
เทคนิคการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบออนไลน์ (Online)

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง



ขั้นเตรียม



ผู้สอนตั้งกลุ่มไลน์
เป็นชื่อรายวิชา



ผู้สอนสร้างห้อง Google 
Classroom และก าหนดข้อตกลง

ในการเรียน การวัดและ
ประเมินผลการเรียน



ผู้สอนจัดเตรียม และส่งสื่อการสอน
ให้นักศึกษาได้ศึกษาล่วงหน้าก่อนเข้า
ชั้นเรียน เช่น Word , PowerPoint, 

PDF , คลิปวิดีโอ , หน้าเว็บเพจ , 
E-book , บทเรียนออนไลน์



นัดหมายเวลาเรียนออนไลน์
ผ่านกลุ่มไลน์

เช็คชื่อนักศึกษาผ่านทาง
กลุ่มไลน์ก่อนเริ่มสอน



ผู้สอนส่งรหัสการเข้า
ชั้นเรียนระบบ Google Zoom

ไปทางกลุ่มไลน์ และ
นักศึกษาเปิดลิงค์เข้าห้องเรียน 

Zoom



ขั้นสอน



ผู้สอนใช้เกม เพลง วิดีโอ 
การซักถาม เป็นการ

น าเข้าสู่เนื้อหา/บทเรียน



ผู้สอนเลือกใช้สื่อการสอน
ออนไลน์ให้เหมาะสมกับเนื้อหา



ผู้สอนใช้เทคนิคการกระตุ้น และ
เสริมแรงระหว่างเรียนเพื่อให้
นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ใน

รูปแบบต่าง ๆ อย่างเหมาะสม



ผู้สอนบันทึกการสอน (Record) 
เพื่อให้นักศึกษาได้น าไปทบทวน

เนื้อหาได้

ให้นักศึกษาจดบันทึกเนื้อหาท่ีเรียน
ลงในสมุด และให้นักศึกษาแสดงเนื้อหา

ที่จดบันทึกลงในสมุดผ่านหน้าจอของตนเอง
ในกรณีที่เป็นเนื้อหาวิชาปฏิบัติ 

ให้นักศึกษาแสดงการปฏิบัติ

กิจกรรมผ่านหน้าจอของตนเอง

อาจารย์เน้นย้ าประเด็นส าคัญของ
เนื้อหาที่สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้

ผู้สอนตั้งค าถาม
ตามเนื้อหา และให้

นักศึกษาตอบค าถาม
ผ่านทางช่องข้อความ

สนทนา (แชท)



ขั้นการวัดและประเมินผล

นักศึกษาส่งผลงานผ่านช่องทาง

ไลน์ และ Google Classroomผู้สอนสร้างอัลบั้มโดยตั้งชื่อเป็นช่ืองาน

นักศึกษาส่งงานในรูปแบบไฟล์ภาพ , ไฟล์ PDF , 
Word , PowerPoint  , ไฟล์วิดีโอ 
(กรณีท่ีเป็นงานภาคปฏิบัติ) และน าส่งไฟล์ข้อมูล
ลงในอัลบั้ม

ผู้สอนแจ้งผลการตรวจงานของนักศึกษา 
และตอบกลับให้นักศึกษาทราบ

ผู้สอนบันทึกภาพหน้าจอที่นักศึกษาส่งงานแลว้ 
และแจ้งให้นักศึกษาทราบก่อนการเรียนในครั้ง
ต่อไป เพื่อเป็นการตรวจสอบการส่งงานของ
นักศึกษาอีกครั้งหนึ่ง

ผู้สอนสร้างห้องเรียนใน Google 
Classroom โดยตั้งเป็นชื่อรายวิชา/ห้องเรียน

ผู้สอนก าหนดงานท่ีนักศึกษาต้องท า ก าหนด
ระยะเวลาในการส่งงาน และผลคะแนนของงาน (ถ้าม)ี 

ผู้สอนมอบหมายงานดังกล่าวให้นักศึกษาในห้องเรียน 
Google Classroom โดยส่งรหัสของห้องเรียนดังกล่าว
ให้กับนักศึกษาผ่านโปรแกรมไลน์กลุ่ม

นักศึกษาส่งงานในรูปแบบไฟล์ภาพ , ไฟล์ PDF , 
Word , PowerPoint  , ไฟล์วิดีโอ (กรณีท่ีเป็นงาน
ภาคปฏิบัติ) ตามรหัสของห้องเรียน Google Classroom

ผู้สอนตรวจสอบงานของนักศึกษาผ่านทาง Google 
Classroom ที่ก าหนดเมื่อครบก าหนด



ขั้นการวัดและประเมินผล
การประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน อาจารย์ผู้สอนสามารถใช้แบบทดสอบ/

ข้อสอบออนไลน์ ผ่าน Google Form โดยมีขั้นตอนดังนี้

ผู้สอนสร้างแบบทดสอบ/ข้อสอบออนไลน์ใน Google Form 
ตามเนื้อหารายวิชา

ผู้สอนแจ้งข้อตกลงในการท าแบบทดสอบ/ข้อสอบออนไลน์ให้
นักศึกษาเข้าใจอย่างชัดเจนผ่านทางกลุ่มไลน์ เช่น ก าหนดระยะเวลา             
ในการท าแบบทดสอบ 

ผู้สอนส่งรหัสแบบทดสอบ/ข้อสอบออนไลน์ใน Google Form ให้
นักศึกษาทางโปรแกรมไลน์กลุ่ม และให้นักศึกษาเข้าไปท าแบบทดสอบ/
ข้อสอบออนไลน์ดังกล่าวตามเวลาที่ก าหนด 

ผู้สอนปิดรับค าตอบในการท าแบบทดสอบ/ข้อสอบออนไลน์                     
ใน Google Form ตามก าหนดระยะเวลา 


