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 ชื่อปริญญา และสาขา 1 
 จำนวนหน่วยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 1 
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 อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา 2 
 สถานที่จัดการเรียนการสอน 2 
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 ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับชั้นปี (Year-Level Learning Outcomes) 10 
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(Program Learning Outcomes, PLOs) และรายวิชา 12 
   

หมวดที่ 3 โครงสร้างหลักสูตร รายวิชาและหน่วยกิต 13 
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 การกระจายความรับผิดชอบผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรสู่รายวิชา 32 
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 กลยุทธ์ในการดำเนินการเพ่ือแก้ไขปัญหาข้อจำกัดของนักศึกษา 50 
 จำนวนรับนักศึกษา 50 
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 แผนการพัฒนาการดำเนินการของหลักสูตร 65 
 การพัฒนาศักยภาพอาจารย์และเจ้าหน้าที่ 66 
 การพัฒนาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 67 
 การจัดการข้อร้องเรียนและการอุทธรณ์ 68 
 การสื่อสารและเผยแพร่ข้อมูลของหลักสูตรไปยังผู้มีส่วนได้เสีย 68 
หมวดที่ 10 ระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 70 
 ระบบอาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการ  70 
 ระบบที่ปรึกษาด้านการใช้ชีวิต 71 
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 ภาคผนวก ง ประวัติและผลงานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 244 
 ภาคผนวก จ ระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับ  

                 ปริญญาตรี พ.ศ. 2568 
258 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ง 

สารบัญตาราง 
หน้า 

ตาราง  
ตาราง 1 แสดงรายละเอียดของกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย วิธีการสำรวจความต้องการ และความต้องการ

ของผู้มีส่วนได้เสีย 3 
ตาราง 2 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถปุระสงค์ของหลักสูตรกับผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 12 
ตาราง 3 แสดงหมวดวิชาและรหัสตัวอักษร 19 
ตาราง 4 แสดงรหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชาและหมู่วิชา 19 
ตาราง 5 แสดงกลยุทธ์การสอน และเครื่องมือเพ่ือให้ผู้เรียนเป็นไปตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของ

หลักสูตร 24 
ตาราง 6 แสดงวิธีการวัดผลและการประเมินผล และเครื่องมือเพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียนเป็นไปตาม

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 29 
ตาราง 7 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรกับมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 31 
ตาราง 8 แสดงการกระจายความรับผิดชอบผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs)  

สู่รายวิชา Curriculum Mapping) 32 
ตาราง 9 แสดงความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อสิ้นแต่ละปีการศึกษากับผลลัพธ์การ

เรียนรู้ระดับหลักสูตร 41 
ตาราง 10 แสดงข้อมูลอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 43 
ตาราง 11 แสดงข้อมูลอาจารย์ประจำหลักสูตร 44 
ตาราง 12 แสดงข้อมูลอาจารย์ผู้สอนที่เป็นอาจารย์ประจำ 45 
ตาราง 13 แสดงรายละเอียดของสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 47 
ตาราง 14 แสดงงบประมาณค่าใช้จ่ายในระยะเวลา 5 ปี 49 
ตาราง 15 แสดงแผนการรับนักศึกษาและผู้สำเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี 50 
ตาราง 16 แสดงรายละเอียดการประเมินระดับรายวิชา 52 
ตาราง 17 แสดงรายละเอียดการประเมินระดับชั้นปี 53 
ตาราง 18 แสดงรายละเอียดการประเมินระดับหลักสูตร 54 
ตาราง 19 แสดงรายละเอียดแผนการประเมินคุณภาพภายในระดับหลักสูตร 60 
ตาราง 20 แสดงรายละเอียดแผนการพัฒนาการดำเนินการของหลักสูตร 65 
ตาราง 21 แสดงรายละเอียดการสื่อสารและเผยแพร่ข้อมูลของหลักสูตรไปยังผู้มีส่วนได้เสีย 68 
ตาราง 22 แสดงการวิเคราะห์ความสอดคล้องของสถานการณ์หรือข้อกำหนดที่เกี่ยวข้องกับผลลัพธ์

การเรียนรู้ (Program Learning Outcomes: PLOs) 74 
ตาราง 23 แสดงการวิเคราะห์ความสอดคล้องของความต้องการของผู้มีส่วนได้เสียกับผลลัพธ์การ

เรียนรู้ (Program Learning Outcomes: PLOs) 76 
ตาราง 24 การเปรียบเทียบชื่อหลักสูตรและปริญญา 154 
ตาราง 25 เปรียบเทียบปรัชญาหลักสูตร ความสำคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 155 
ตาราง 26 เปรียบเทียบจำนวนหน่วยกิต โครงสร้าง และรายวิชาในหลักสูตร 157 
ตาราง 27 เปรียบเทียบการปรับปรุงรายวิชา 168 
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หลักสูตรศลิปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

(หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :  มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
คณะ/สาขาวิชา :  คณะศิลปศาสตร์  สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 
รหัสหลักสูตร  :  25632204003123 
 

หมวดที่ 1 ขอ้มลูทั่วไป 
 

ชื่อหลักสูตร 
 ภาษาไทย   :  หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 
 ภาษาอังกฤษ :  Bachelor of Arts Program in Tourism Sports and Recreation 

 ชื่อปริญญา และสาขาวิชา 
 ภาษาไทย  ชื่อเต็ม :  ศิลปศาสตรบัณฑิต (การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ) 
   ชื่อย่อ :  ศศ.บ. (การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ) 
 ภาษาอังกฤษ ชื่อเต็ม :   Bachelor of Arts (Tourism Sports and Recreation) 
   ชื่อย่อ :  B.A. (Tourism Sports and Recreation) 

จำนวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
 จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร หลักสูตร 4 ปี กำหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า 130 หน่วยกิต 

รูปแบบของหลักสูตร 
 1. รูปแบบ 
 หลักสูตรระดับปริญญาตรี (4 ปี) ประเภทหลักสูตรทางวิชาการ 
 2. ภาษาที่ใช้ 

ภาษาไทย 
 3. ความร่วมมือกับสถาบันอื่น 

ไม่มี 
 4. การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา 

ให้ปริญญาสาขาวิชาเดียว 

สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 1. สถานะภาพของหลักสูตร   
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1.1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2568) ปรับปรุงจากหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2563) 

1.2 กำหนดการเปิดสอน ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 เป็นต้นไป 
 

 2. การพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
2.1 สภาวิชาการ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เห็นชอบหลักสูตรในการประชุม  

ครั้งที่ 7/2567 เมื่อวันที่ 13 สิงหาคม พ.ศ. 2567 
2.2 สภามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติอนุมัติหลักสูตรในการประชุม  

ครั้งที่ 8/2567 เมื่อวันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2567 

ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 
 หลักสูตรมีความพร้อมในการเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 ปีการศึกษา 2570 เป็นต้นไป 

อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา 
1. มัคคุเทศก์/ผู้นำเที่ยว 
2. ผู้นำนันทนาการ 
3. รับราชการในหน่วยงานภาครัฐและรัฐวิสาหกิจ 

3.1 เจ้าหน้าที่ประชาสัมพันธ์/เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว 
3.2 ผู้ดูแลสถานที่ท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวและนันทนาการ  
3.3 เจ้าหน้าที่สันทนาการ/ผู้นำกิจกรรมนันทนาการ 
3.4 นักพัฒนาการท่องเที่ยว/นักพัฒนาการกีฬา 
3.5 เจ้าหน้าที่ช่วยเหลือนักท่องเที่ยว 
3.6 เจ้าหน้าที่วิเคราะห์นโยบายและแผน 

4. พนักงานบริการในโรงแรมและสายการบิน 
5. ผู้ประกอบการ/บุคลากร ธุรกิจในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ 

5.1 ผู้ประกอบการ/บุคลากรธุรกิจด้านการท่องเที่ยว 
  5.2 ผู้ประกอบการ/บุคลากรธุรกิจด้านกีฬาและนันทนาการ  

 5.3 นักจัดการประชุมและอีเวนต์ 
6. บล็อกเกอร์/วล็อกเกอร์ด้านการท่องเที่ยว 
7. อาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการการศึกษาด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

สถานที่จัดการเรียนการสอน 
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 จัดการเรียนการสอน ณ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง สอนภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ 
และฝึกประสบการณ์วิชาชีพหรือสหกิจศึกษาที่หน่วยงานภาครัฐและเอกชน และอาจมีการจัดการเรียนการสอน
ผ่านระบบออนไลน์ในบางสถานการณ์ และรูปแบบอ่ืน ๆ ตามที่หลักสูตรกำหนด 

กระบวนการได้มาซึ่งความต้องการและความคาดหวังของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
หลักสูตรดำเนินการเก็บข้อมูลความคาดหวังของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในช่วงเดือนมีนาคม - พฤษภาคม 

พ.ศ. 2566 เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งข้อมูลทุติภูมิ ได้แก่ แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง นโยบาย สถิติ รายงาน เว็บไซต์
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง และปฐมภูมิ ได้แก่ ข้อมูลแบบสอบถาม การอภิปราบกลุ่มย่อย และการสัมภาษณ์เชิงลึก 
รายละเอียดในภาคผนวก ก 

 

ตาราง 1 แสดงรายละเอียดของกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย วิธีการสำรวจความต้องการ และความต้องการของผู้มี     
ส่วนไดส้่วนเสีย  

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

1. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอก 
ยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ.ศ. 2561–2580) 

การตรวจและทบทวน
เอกสาร ยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ .ศ .  2561–2580 ) 
(หน้า 8-9) 

ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง
ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ โดยมีเป้าหมายในการ
พัฒนาในประเด็น ดังนี้ 

- การเป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ 
- การพัฒนาให้ม ีความพร้อมทั ้งกาย ใจ 

สติปัญญา และสุขภาวะที่ดี 
- ส่งเสริมทักษะทางวิชาชีพแก่ผ ู ้ เร ียนให้

เป็นไปตามมาตรฐาน 
- พัฒนาทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21  
- มีทักษะการสื ่อสาร ทั ้งภาษาอังกฤษและ

ภาษาอ่ืนที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ 
- มีความเป็นนวัตกร นักคิด ผู้ประกอบการ

ยุคใหม่ และมีใจใฝ่เรียนรู้ตลอดเวลา 
- ส่งเสริมการเคารพกฎหมาย มีจริยธรรม  

จิตสาธารณะ มีวินัย รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อื่น 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 
(พ.ศ.2566 - 2570) 

การตรวจและทบทวน
เอกสาร  แผนพ ัฒนา
เศรษฐก ิ จและส ั ง คม
แห ่ งชาต ิ  ฉบ ับท ี ่  13 

หม ุดหมายที ่  2 ไทยเป ็นจ ุดหมายของการ
ท่องเที่ยวที่เน้นคุณภาพและความยั่งยืน โดยการ
สนับสนุนการพัฒนาทักษะและศักยภาพของ
บุคลากรในภาคการท่องเที่ยว ให้สอดคล้องกับ
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

(พ .ศ .2566 -  2570 ) 
(หน้า 36-43) 

การท่องเที ่ยวคุณภาพสูงที ่นำไปสู ่การสร ้าง
คุณภาพและความยั่งยืน เช่น  

- การให้บริการด้วยใจ  
- ความเข้าใจและภูมิใจในวัฒนธรรมของ

ท้องถิ่น  
- ภาษาและการสื่อสาร  
- ดิจิทัล  
- การเล่าเรื่อง  
- ความสะอาดปลอดภัย  
- การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

แผนพัฒนาการท่องเที่ยว
แห่งชาติฉบับที่ 3 (พ.ศ. 
2566 – 2570) 

การตรวจและทบทวน
เอกสาร แผนพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแห่งชาติฉบับที่ 
3 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
(หน้า 56-62) 

รูปแบบและประเภทการท่องเที่ยวที่มีศักยภาพสูง 
ของไทย และสามารถตอบสนองความต้องการ
ของนักท่องเที ่ยวทั ้งชาวไทยและต่างชาติ 7 
รูปแบบ ดังนี้ 
1) การท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม 
(Creative Tourism)  
2) การท่องเที่ยวเชิงธุรกิจ (MICE)  
3) การท่องเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism)  
4) การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ความงาม และ 
แ พ ท ย ์ แ ผ น ไ ท ย  ( Medical and Wellness 
Tourism)  
5) การท ่อง เท ี ่ ยว สำราญทางน ้ ำ  (Coastal 
Maritime and River Tourism) 
6) การท่องเที่ยวเชื่อมโยงอนุภูมิภาค ชุมชน และ
นานาชาติ (Connectivity Tourism) 
7) การท ่องเท ี ่ ยวอย ่างม ีความร ับผ ิดชอบ 
(Responsible Tourism) 

แผนปฏิบัติการด้าน
นันทนาการ ระยะที่ 4 
(พ.ศ. 2566-2570) 

การตรวจและทบทวน
เอกสาร แผนปฏิบัติการ
ด้านนันทนาการ ระยะที่ 
4 (พ.ศ. 2566-2570) 
(หน้า 36-39) 

ประเด็นการพัฒนาที ่ 2 ส ่งเสริมการพัฒนา
ทร ัพยากรน ันทนาการอย ่างม ีท ิศทางและ
เหมาะสม เพื ่อให้สอดคล้องกับความนิยมและ
กระแสความต้องการของประชาชน และเกิด
ความคุ้มค่าต่อการพัฒนา ในประเด็นการพัฒนา
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

และยกระด ั บบ ุ คล ากรด ้ านน ั นทนาก า ร  
ให้สอดคล้องกับความนิยมและกระแสความ
ต้องการของประชาชนโดย  

- คิดค้น ออกแบบ จัดท่าและพัฒนากิจกรรม
ด้านนันทนาการที่ส่งเสริมให้ประชาชนได้ 

- มีความรู้ด้านการปฐมพยาบาล 
- เป ็นน ักน ันทนาการท ี ่ เฉพาะเจาะจงกับ

กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งครอบคลุมทั้งเด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่ 
ผู้สูงอายุ บุคคลกลุ่มพิเศษ และผู้ด้อยโอกาส 

กระทรวงการอุดมศึกษา 
ว ิทยาศาสตร ์  ว ิจ ัยและ
นวัตกรรม (อว.) 

การตรวจและทบทวน
เอกสาร (กฎกระทรวง
ม า ต ร ฐ า น ค ุ ณ ว ุ ฒิ
ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 
2565, หน้า 29) 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้สำเร็จการศึกษาทุกระดับ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ต้องมีอย่าง
น้อย 4 ด้าน ดังต่อไปนี้ 

1. ความรู้ หลักสูตรจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชา หรือการฝึกอบรม การฝึกปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง ส ่งเสริมผู ้ เร ียนให้มีความรู้
พ้ืนฐานที่สำคัญต่อการปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพ  

2.  ท ักษะ ท ักษะท ี ่ จำ เป ็นสำหร ับการ
ปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพ ได้แก่ ทักษะด้านการ
สื่อสาร ทักษะดิจิทัล ทักษะการเป็นผู้นำ ทักษะ
การวางแผนและบริหารจัดการ 

3. จริยธรรม หลักสูตรส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการ
พัฒนาด้านจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ  
มีวินัย ตรงต่อเวลา ซื ่อสัตย์สุจริต และเคารพ
กฎระเบียบข้อบังคับขององค์กรและสังคม 

4. ลักษณะบุคคล หลักสูตรมุ่งเน้นการพัฒนา
ผู ้เร ียนให้มีบ ุคลิกภาพที ่ด ี ม ีมนุษย์ส ัมพันธ์  
มีภาวะผู้นำ-ผู้ตามที่ดี และมีจิตบริการ 

มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ 

ปรัชญา: พลศึกษาและ
กีฬา พัฒนาคน พัฒนา
ชาติ 
วิสัยทัศน์: สถาบันการ 
ศ ึ ก ษ า ค ุ ณ ภ า พ ด ้ า น

หลักสูตรจัดระบบการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายตามปรัชญา วิสัยทัศน์ อัตลักษณ์ของ
มหาวิทยาลัย ที่มุ่งหวังบัณฑิตให้เป็นทั้งคนดีและ
คนเก่ง โดยเน้นดังนี้ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

ศ า ส ต ร ์ ก า ร ก ี ฬ า ใ น
ภูมิภาคอาเซียน 
อัตลักษณ์ : ทักษะดี มี
น ้ำใจ น ักกีฬา พัฒนา
สังคม 

- การมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ และมีคุณภาพ
ที่สอดคล้องตามเกณฑ์คุณภาพการศึกษา  

- มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ รอบรู้ เข้าใจ 
เห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น สังคม ศิลปวัฒนธรรม 
และธรรมชาติ  

- ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล พัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่อง  

- ดำเนินชีว ิตอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม 
พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์  

- เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและ
สังคมโลก 

- เคารพในกฎระเบียบ รับผิดชอบและมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาสังคม ยึดมั ่นในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 

ผู้ใช้บัณฑิต 
หน่วยงานราชการและสถาน
ประกอบการ ระหว่างวันที่ 
1  -  30  เมษายน 2566  
จำนวน 7 แห่ง ได้แก่ 

- สำนักงานท่องเที่ยวและ
กีฬาจังหวัดกาญจนบุรี, 
ชัยนาท, สุพรรณบุรี และ
อุทัยธานี  

- บริษัท แมชพอย์ททัวร์ 
เทรนนิ่ง แอนด์ ออแกนไนซ
เซอร์ จำกัด 

- การกีฬาแห่งประเทศไทย 
- บริษัท ทัวร์อินไทย 

แอนด์ อเมซิ่ง แทรเวล 
จำกัด 

 

- แบบสอบถามข้อมูล
การพัฒนาหลักสูตร 
- แบบประเมินผลการ
ปฏิบัติ งานของนักศึกษา
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
(ของผู้ประกอบการและ
อาจารย์นิเทศก์) 

ความคิดเห ็นของผ ู ้ ใช ้บ ัณฑ ิตที่ต ้องการให้
หลักสูตรปรับปรุงหรือเพ่ิมเติม 
ด้านความรู้ 
- ความรู้ด้านการสื่อสารและภาษาต่างประเทศ 
โดยเฉพาะภาษาอังกฤษความรู้ 
- ความรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีเพื่อการสื่อสารและ
จัดการข้อมูล ผ่านระบบอินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์ 
และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
- ความรู้ด้านการตลาดและการตลาดออนไลน์ 
- ความรู้ด้านการวางแผนและอธิบายขั้นตอน 
- ความรู้ด ้านการจัดการแข่งขันกีฬาและการ
ตัดสินกีฬา 
- ความร ู ้ด ้านเทคโนโลยีสารสนเทศพื ้นฐาน 
Photoshop, Microsoft Word, Microsoft 
excel, และ Canva 
- ความรู้เกี ่ยวกับข้อมูลด้านการท่องเที่ยวและ
แหล่งท่องเที่ยว 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

ด้านทักษะ 
- ทักษะการสื่อสาร และการนำเสนองาน 
- ทักษะการปรับตัวตามสถานการณ ์
- ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ความสามารถให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
- ทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ 
- ทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ และตัดสินใจ 
- ทักษะการทำงานเป็นทีม 
- ทักษะการบริการ 
- ทักษะกีฬา 
ด้านจริยธรรม 
- ความซื่อสัตย์ และสุจริต 
- จิตสำนึกในด้านการรักษาสิ่งแวดล้อม 
ด้านลักษณะบุคคล 
- บุคลิกภาพดี 
- จิตใจที่รักในงานบริการ จิตบริการ 
- ทัศคติท่ีดีเหมาะสมกับอาชีพ 
- มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย จำนวน 100 คน 
ระหว่าง 1 - 30 พฤษภาคม 
2566 

- แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มี
ความต้องการเรียนต่อ
ด้านการท่องเที่ยว 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีความต้องการเรียน
ต่อด้านการท่องเที่ยว มีความต้องการความรู้/วิชา
ใด ที่อยากให้มีสอนในมหาวิทยาลัย  
1. วิชาที่สามารถนำไปประกอบอาชีพอิสระได้ 
2. วิชาที่สามารถนำไปใช้ได้จริงในการทำงาน 
3. วิชาด้านกีฬาที่น่าสนใจ เช่น ฟุตบอล มวยไทย 
ฟุตซอล 
4. วชิาด้านการใช้สื่อสังคม หรือ โซเชียล มีเดีย 
(Social Media)  
 
 

2. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายใน 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
และอาจารย ์ประจำคณะ 

- แบบสอบถามข ้อมูล
การพัฒนาหลักสูตร 

ความคิดเห็นของอาจารย์ผู ้รับผิดชอบหลักสูตร
และอาจารย์ประจำหลักสูตร 



8 

 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

จำนวน 10 คน  สอบถาม 
ระหว ่ า งว ันท ี ่  16  -  30 
เมษายน 2566  
- นางชวนชม  อาษา 
- ผศ.กวี  ภู่พิพัฒน์ 
- ผศ.สมาน  สาระกูล 
- นางรุ่งพนอ  รักอยู่ 
- นายรงคภูมิ ปุรณะวิทย์ 
- ดร.ฉัตรชณา  เพริศพริ้ง 
- ดร.วาสนา  โล่ห์สุวรรณ 
- ผศ.ดร.วรวิทย์  เกิดสวัสดิ์ 
- นางสาวนวเนตร  สังข์สมบูรณ์ 
- นางสาวจิราพร  โชติบุญ 
 

- ประช ุมระดมความ
คิดเห็น 
 

1. ควรมีเนื้อหาทางด้านการใช้เทคโนโลยี 
2. เน้นภาษาต่างประเทศเพื ่อตอบสนองสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมในอนาคต 
3. การมีรายวิชาที่สามารถใช้ได้จริงในสถานการณ์
ปัจจุบ ัน เช ่น การเอาตัวรอดจากสถานการณ์  
ฉุกเฉินต่าง ๆ การบริการจัดการการเงินและการ
ลงทุน การสร้างรายได้จากสื่อ โซเชียล การปรับ
เนื ้อหาสาระของรายวิชาด้านการท่องเที ่ยวให้
น่าสนใจ เพิ่มรายวิชาที่เกี ่ยวข้องกับนันทนาการ 
เป็นต้น 
4. ทักษะการนำเที ่ยว เช่น การพูดพากษ์ทัวร์  
การเตรียมข้อมูลเพื่อใช้ในการพากษ์ทัวร์ 
5. ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการ เช่น การนำเกม 
การใช้เครื่องประกอบจังหวัดในการนำเกม 

ผู้บรหิารมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
อ่างทอง  
- รองอธิการบดีมหาวิทยาลัย
การกีฬาแห่งชาติประจำวิทยา
อ่างทอง 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร 
- ผู้ชว่ยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการ
นักศึกษาและกิจการพิเศษ 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายแผน
และพัฒนา 
- ผู ้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิจัย
และประก ันค ุณภาพทาง
การศึกษา                  
- รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ 
- รองคณบดีคณะศิลปศาสตร์                                                       

- แบบสอบถามข ้อมูล
การพัฒนาหลักสูตร 

คุณลักษณะบัณฑิตสาขาการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการที่พึงประสงค์ แบ่งเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 
1. ด้านความรู้  

- ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยวทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ 

- การให้ความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยว  
- ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย

และต่างประเทศ 
- สถานที่ท่องเที ่ยว/แหล่งท่องเที ่ยวทั ้งใน

ประเทศและต่างประเทศ 
- นันทนาการ 
- การวางแผนและจัดรายการนำเที่ยว 

2. ด้านทักษะ  
-  การพ ูด และการส ื ่อสารภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ  
- การประสานงาน  
- การนำเที่ยว 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

- รองคณบดีคณะศึกษาศาสตร ์
- หัวหน้าสำนักงานรอง
อธิการบดี 
- หัวหน้าสำนักกีฬา 

- การสร้างสรรค์รายการนำเที่ยวหรือกิจกรรม
นันทนาการใหม่ ๆ 

- กีฬา 
- การทำงานเป็นทีม 

3. ด้านจริยธรรม  
- ไม่ชักชวน/สนับสนุนให้เกิดการเที ่ยวทำผิด
กฎหมาย จารีต ประเพณี 

- มีความซื่อสัตย์สุจริตไม่หลอกลวงผู้อื่น 
- ปกป้องผลประโยชน์ให้แก่ผู้รับบริการ/องค์กร 
- ไม่อธ ิบายหรือบอกกล่าวเร ื ่องราวอันไม่

ถ ูกต ้องและเส ื ่อมเส ียแก ่ชาต ิ  ศาสนา และ
พระมหากษ ัตร ิย ์  รวมท ั ้ งภาพล ักษณ ์ของ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทย 
4. ด้านลักษณะบุคคล  

- บุคลิกภาพดี 
- สุขภาพที่ดี  
- ภาวะผู้นำ 

ศิษย์เก่า จำนวน 25 คน  
สัมภาษณ์ระหว่างวันที่ 1 - 
31 มีนาคม 2566 

- แบบสอบถามความพึง
พอใจของบัณฑิตท่ีมีต่อ
หลักสูตรการท่องเที่ยว
และนันทนาการ 

 

ความคิดเห็นของศิษย์เก่าเกี่ยวกับวิชา/กิจกรรม 
ที่ต้องการให้หลักสูตรปรับปรุงหรือเพ่ิมเติม 
1.  เน ้นการฝ ึกปฏ ิบ ัต ิด ้านการท ่องเท ี ่ยวและ
นันทนาการให้มากยิ่งขึ้น และฝึกปฏิบัติในสถานที่จริง 
2. เพ่ิมระยะเวลาในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
3. เพ่ิมทักษะภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ 
4. จัดการเรียนสอนในรายวิชาชีพและเฉพาะด้าน 
ที่สามารถนำไปใช้จริง 
5. ความรู้ด้านบริษัทนำเที่ยว 

นักศึกษาปัจจุบัน 
(นักศึกษาชั้นปีที่ 1 - 4 
สาขาการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ) จำนวน 15 คน 
สอบถาม ระหว่างวันที่ 21 - 
31 พฤษภาคม 2566 

- แบบสอบถามความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มี
ต่อหลักสูตรการ
ท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับวิชา/กิจกรรม 
ที่ท่านต้องการให้มีในหลักสูตร คือ 
1. เพิ่มความรู้และทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในการ
ปฏิบัติหน้าที่ 
2. เพิ่มทักษะการใช้เทคโนโลยีในการทำงาน เช่น 
โปรแกรมสำเร ็จร ูปในการจ ัดทำเอกสาร และ



10 

 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
กับหลักสูตร 

วิธีการสำรวจ 
ความต้องการ 

ความต้องการ 

โปรแกรมประยุกต์ในการนำเสนองานในรูปแบบ   
ต่าง ๆ  
3. เพิ่มทักษะและประสบการณ์ ในการลงมือปฏิบัติ
จริงในระหว่างเรียนเพื่อให้เกิดทักษะในการออกฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ 

 
จากผลการสำรวจความต้องการของผู้มีส่วนได้เสีย หลักสูตรได้นำมาปรับปรุงหลักสูตรดังนี้ 

1. กำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ให้ตอบสนองยุทธศาสตร์และความต้องการของผู้มีส่วนได้เสีย 
2. กำหนดโครงสร้างหลักสูตรให้สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ 
3. กำหนดรายวิชาและคำอธิบายรายวิชาเพ่ือสะท้อนผลลัพธ์การเรียนรู้ 
4. กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ 
5. กำหนดวิธีการวัดและการประเมินผลเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้อย่างแท้จริง 
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หมวดที่ 2  
ปรัชญา วัตถุประสงค ์และผลลัพธ์การเรียนรู ้

 

ปรัชญาของหลักสูตร 
“พัฒนาผู้นำการท่องเที่ยว ด้วยการเรียนรู้คู่การปฏิบัติ 

ด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการที่ทันต่อยุคสมัย” 
มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตให้มีความรู้และทักษะทางด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ รวมทั้งสามารถ

ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในการประกอบอาชีพอย่างมีจริยธรรม และความรับผิดชอบต่อสังคม เพื่อรองรับการ
เติบโตของตลาดแรงงานในยุคดิจิทัลได้อย่างเป็นสากล 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
 เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีคุณลักษณะ ดังต่อไปนี้ 
    1. เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ รวมถึงบูรณาการศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ 
    2. เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถในการจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 
   3. เพ่ือผลิตบัณฑิตที่สามารถใช้ภาษาในการสื่อสาร และมีทักษะดิจิทัลตามวิชาชีพ 
    4. เพ่ือผลิตบัณฑิตมีจริยธรรมวิชาชีพ มีภาวะผู้นำ และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (Program Learning Outcomes; PLOs) 
หลักสูตรมุ่งผลิตบัณฑิตที่ตอบสนองทิศทาง นโยบาย ยุทธศาสตร์ชาติและมหาวิทยาลัย ตลอดจน

ความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และสอดคล้องตามเกณฑ์ 4 ด้าน ตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐาน
การอุดมศึกษา เรื่อง รายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 ดังนี้ 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัย องค์ประกอบที่สำคัญด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ  ได้อย่าง
ถูกต้อง 

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยีดิจิทัลและทักษะทางวิชาชีพได้อย่างเหมาะสม สามารถ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้

PLO 3 วิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
สังคม และวัฒนธรรม 

PLO 4 ประยุกต์ออกแบบและสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ บนพื้นฐานการทำ
ธุรกิจ 

PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู้นำด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มีคุณธรรม จริยธรรม
วิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อการประกอบวิชาชีพ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับช้ันปี (Year-Level Learning Outcomes) 
 เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแต่ละปีการศึกษาแล้วนักศึกษาสามารถ 
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 ชั้นปีที่ 1 
 1. อธิบายความรู้ด้านสังคมศาสตร์ และการคิด เพ่ือเป็นพื้นฐานที่จำเป็นต่อการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่าง
ถูกต้อง 
 2. อธิบายความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบที่สำคัญของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว กีฬา นันทนาการ และ
การบริการที่เกี่ยวข้องได้ 
 3. จำแนกคุณลักษณะและความสำคัญของทรัพยากรการท่องเที่ยว ตามลักษณะภูมิศาสตร์ สังคม 
วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ได้ 
 4. จำแนกประเภทและความสำคัญของกิจกรรมนันทนาการ การเป็นผู้นำและผู้ตามได้ 

5. ใช้ภาษาสื่อสารในชีวิตประจำวันเบื้องต้นได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 ชั้นปีที่ 2 
 1. ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

2. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้ สื่อสาร และการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ อย่างรู้เท่าทัน มี
ประสิทธิภาพ 

3. เลือกใช้ทักษะในการปฏิบัติงานด้านมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยวได้ 
4. แสดงออกถึงทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 
5. แสดงออกถึงการมีบุคลิกภาพที่สอดคล้องกับวิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ และ

ความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้  
ชั้นปีที่ 3 
1. วางแผนการบริหารจัดการ พัฒนากระบวนการทำงานธุรกิจการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการได ้
2. บรรยายนำเที่ยวทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศได ้
3. เลือกใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้เหมาะสมกับกิจกรรมด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ รวมถึง

การออกแบบสื่อการตลาดได้ 
4. นำทักษะด้านภาษาและเทคโนโลยีดิจิทัลที่เกี่ยวข้องมาปรับใช้กับการปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องอย่างมี

ประสิทธิภาพ  
5. ประยุกต์ความรู้เพ่ือออกแบบการวิจัยด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการได้ 
6. ออกแบบและสร้างโปรแกรมการกีฬา และนันทนาการได้ 
ชั้นปีที่ 4 

 1. วิเคราะห์ความต้องการด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ และวางแผนกิจกรรมการท่องเที่ยว
กีฬา และนันทนาการ ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและตรงตามวัตถุประสงค์ขององค์กรได้ 

2. แสดงออกถึงทักษะการวิเคราะห์สถานการณ์ตามบทบาทหน้าที่ของมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว เพ่ือ
นำไปสู่แนวทางในการแก้ปัญหา หรือพัฒนาสมรรถนะการทำงานตามวิชาชีพได้ 

3. เป็นผู้นำกิจกรรมนันทนาการได้ 
4. ออกแบบและสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยวได้ 
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5. แสดงออกถึงความมีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณตามวิชาชีพ และปฏิบัติตามกฎหมายที่
เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 

6. แสดงออกถึงบุคลิกภาพที่ดี มีความสามารถในการปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ
การพัฒนาตนเอง ทั้งด้านความรู้ ทักษะวิชาชีพ และคุณธรรมอย่างต่อเนื่อง 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ ผลลัพธ์การเรียนรู้ที ่คาดหวังของหลักสูตร (Program Learning 
Outcomes, PLOs) และรายวิชา  
ตาราง 2 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ของหลักสูตรกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร  

วัตถุประสงค์ ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
1. เพื ่อผลิตบัณฑิตที ่มีความรู ้ด้านการท่องเที่ยว 
กีฬา และนันทนาการ รวมถึงบูรณาการศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบที่สำคัญ
ด้านการท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการได้อย่าง
ถูกต้อง 
PLO 3 วิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการท่องเที ่ยว 
กีฬาและนันทนาการ ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
สังคมและวัฒนธรรม 

2. เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถในการจัดการ
ธุรกิจการท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ 

PLO 4 ประยุกต์ออกแบบและสร้างโปรแกรมการ
ท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ บนพื้นฐานการทำ
ธุรกิจ 

3. เพื่อผลิตบัณฑิตที่สามารถใช้ภาษาในการสื่อสาร 
และมีทักษะดิจิทัลตามวิชาชีพ 

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยีดิจิทัลและ
ทักษะทางวิชาชีพได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ 

4. เพื่อผลิตบัณฑิตมีจริยธรรมวิชาชีพ มีภาวะผู้นำ 
และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

PLO 5 แสดงออกถ ึ งความ เป ็นผ ู ้นำด ้ านการ
ท่องเที ่ยว กีฬาและนันทนาการ ที ่ม ีค ุณธรรม 
จริยธรรมวิชาชีพ ที ่ เหมาะสมต่อการประกอบ
วิชาชีพ 
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หมวดที่ 3  
โครงสร้างหลักสตูร รายวิชาและหน่วยกิต 

 

โครงสร้างหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ (หลักสูตร
ปรับปรุงปีการศึกษา 2568) ได้กำหนดรายวิชาเพื ่อตอบสนองต่อคุณลักษณะของบัณฑิตที ่พึงประสงค์   
ของหลักสูตร ซึ ่งสอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ  ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และปรัชญาตามเกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 พร้อมกับข้อมูลจากระบบวิเคราะห์ความต้องการตลาดแรงงาน 
(Skill Mapping) การสำรวจความคิดเห็นและความต้องการของผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียเพื ่อนำมาออกแบบ
โครงสร้างหลักสูตรการจำแนกกลุ่มวิชา รวมทั้งจัดลำดับรายวิชา ให้สะท้อนต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับชั้นปี 
(Year Learning Outcomes: YLOs) โดยกำหนดให้โครงสร้างหลักสูตรประกอบด้วย 3 หมวดวิชา ได้แก่  
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร   ไม่น้อยกว่า 130 หน่วยกิต 

 1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
 1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 
 1.1.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
 1.1.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 1.2.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 
 1.2.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 
 1.3.1 หมู่วิชาคณิตศาสตร์กับการคิด ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 1.3.2 หมู่วิชาวิทยาศาสตร์กับการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 1.3.3 หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 100 หน่วยกิต 
 2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ กำหนดให้เรียน 36 หน่วยกิต 
 2.2 วิชาเฉพาะด้าน ไม่น้อยกว่า 57 หน่วยกิต 
 2.2.1 วิชาบังคับ      กำหนดให้เรียน 51 หน่วยกิต 
 2.2.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  กำหนดให้เรียน 7 หน่วยกิต 
 3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
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รายวิชา 
 1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
 1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต โดยบังคับเรียน 

6 หน่วยกิต และเลือกเรียนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 1.1.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
 มศ 041017  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษท่ี 21 3(3-0-6) 
 มศ 051065  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคมโลก 3(3-0-6) 
 1.1.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 มศ 041018 วาทการ 3(3-0-6) 
 มศ 042019 มุมมองภาษาจากวรรณกรรม 3(3-0-6) 
 มศ 042020 การเขียนเพ่ือพัฒนาอาชีพ 3(3-0-6) 
 มศ 052066 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ 3(3-0-6) 
 มศ 052067 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา 3(3-0-6) 
 มศ 052068 ภาษาอังกฤษสำหรับการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ 3(3-0-6) 
 มศ 052069 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง 3(3-0-6) 
 มศ 052070 ภาษาอังกฤษผ่านสื่อบันเทิง 3(3-0-6) 
 มศ 052071 การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความบันเทิง 3(3-0-6) 
 มศ 052072 ภาษาอังกฤษสำหรับการเขียนในชีวิตประจำวัน 3(3-0-6) 
 มศ 052073 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสมัครงาน 3(3-0-6) 
 มศ 052074 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเตรียมตัวสอบ 3(3-0-6) 
 มศ 072019 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 
 มศ 082004 ภาษามลายูเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) 
 มศ 092005 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) 
 1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต  

โดยบังคับเรียน 3 หน่วยกิต และเลือกเรียน ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 1.2.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 
 สศ 021011 คนกีฬาสู่วิถีพลเมืองสร้างสรรค์ 3(3-0-6) 
  1.2.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 สศ 001005 สมดุลชีวิต 3(3-0-6) 
 สศ 001006 ความสุขและคุณค่าของชีวิต 3(3-0-6) 
 สศ 021012 พลวัตทางการกีฬา 3(3-0-6) 
 สศ 021013 วัยรุ่นสร้างตัว 3(3-0-6) 
 สศ 021014 อาเซียนกับสังคมโลก 3(3-0-6) 
 สศ 021015 การเป็นผู้ประกอบการสมัยใหม่ 3(2-2-5) 
 สศ 021017 ภูมิปัญญาและวิถีไทย 3(3-0-6) 
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 สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 3(3-0-6) 
 สศ 022016 พลเมืองคุณภาพ 3(3-0-6) 
 สศ 041003 กฎหมายน่ารู้สำหรับชีวิต 3(3-0-6) 
 สศ 051005 เศรษฐศาสตร์เพ่ือการดำเนินชีวิตที่ดี 3(3-0-6) 
 สศ 081001 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาค้นคว้า 3(3-0-6) 
 1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า  

9 หน่วยกิต  โดยให้เลือกเรียน จาก 3 หมู่วิชา ไม่น้อยกว่าหมู่วิชาละ 3 หน่วยกิต 
 1.3.1 หมู่วิชาคณิตศาสตร์กับการคิด ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 วท 091009 การคิดและการตัดสินใจ 3(3-0-6) 
 วท 091010 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 3(3-0-6) 
 วท 101011 สถิติในชีวิตประจำวัน 3(2-2-5) 
 1.3.2 หมู่วิชาวิทยาศาสตร์กับการรู้เท่าทัน 

การเปลี่ยนแปลง 
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

 วท 051003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต 3(3-0-6) 
 วท 051004 วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตใหม่ 3(3-0-6) 
 วท 061006 รักษ์สิ่งแวดล้อม 3(3-0-6) 
 1.3.3 หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 วท 111020 ทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล 3(2-2-5) 
 วท 112021 การสร้างและการประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัล 3(2-2-5) 
 วท 111022 การประยุกต์ใช้เครื่องมือดิจิทัลในชีวิตประจำวัน 3(2-2-5) 
 วท 111023 การจัดการเอกสารด้วยซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ 3(2-2-5) 
 วท 111024 การใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูล 3(2-2-5) 
 วท 111025 การใช้ซอฟต์แวร์ออกแบบการนำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ 3(2-2-5) 
  2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 100 หน่วยกิต 
 2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ กำหนดให้เรียน 36 หน่วยกิต 
 ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 012008 การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 012023 ประวัติศาสตร์ไทยเพ่ือการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 013024 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 022029 ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
 ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 3(2-2-5) 
 ทท 044008 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
 ทท 044009 จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
 ทท 052003 เทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
 นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 3(3-0-6) 



17 

 

 นก 022083 พิธีกรและผู้ดำเนินรายการมืออาชีพ 2(1-2-3) 
 มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
 พล 032596 ทักษะกีฬาว่ายน้ำ 1(0-2-1) 
 2.2 วิชาเฉพาะด้าน ไม่น้อยกว่า   57 หน่วยกิต 
 2.2.1 วิชาบังคับ      กำหนดให้เรียน 51 หน่วยกิต 
 ทท 003005 การวิจัยและนวัตกรรมด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ                3(2-2-5) 
 ทท 011025 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 021024 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
 ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 3(2-2-5) 
 ทท 023026 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 3(2-2-5) 
 ทท 024025 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว  3(2-2-5) 
 ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
 นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ  3(2-2-5) 
 นก 012030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ  3(2-2-5) 
 นก 021084 เกมและการเป็นผู้นำเกมนันทนาการ 3(2-2-5) 
 นก 023082 ผู้นำนันทนาการ 3(2-2-5) 
 บธ 043018 การตลาดดิจิทัลเพ่ือการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
 บธ 133055 อุตสาหกรรมการกีฬา 3(3-0-6) 
 พล 012255 การจัดการแข่งขันกีฬา 2(1-2-3) 
 พล 042262 ทักษะกีฬาฟุตซอล 1(0-2-1) 
 พล 042263 ทักษะกีฬาฟุตบอล   1(0-2-1) 
 พล 052392 ทักษะกีฬามวยไทย 1(0-2-1) 
 พล 062126 ทักษะกีฬาเปตอง   1(0-2-1) 
 มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพ่ือการนำเที่ยว 3(2-2-5) 
 มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพ่ือการบริการแบบมืออาชีพ 3(2-2-5) 
 2.2.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 กลุ่มวิชาการท่องเที่ยว 
 ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม 3(2-2-5) 
 ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 012026 การบริหารทรัพยากรมนุษย์ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 013007 การพัฒนาการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
 ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัลและการจัดแสดงนิทรรศการ 3(3-0-6) 
 ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภัย 3(2-2-5) 
 ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 3(2-2-5) 
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 ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 3(2-2-5) 
 ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน 3(2-2-5) 
 ทท 023027 การท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 3(2-2-5) 
 ทท 023023 อาหารและเครื่องดื่มเพ่ือการท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
 ทท 023028 อุตสาหกรรมการบิน   3(2-2-5) 
 ทท 043001 การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียน  2(2-0-4) 
 ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 2(1-2-3) 
 ทท 091003 ธุรกิจที่พัก 3(3-0-6) 
 ทท 092001 ธุรกิจท่องเที่ยวเรือสำราญ 3(3-0-6) 
 ทท 093002 ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวสมัยใหม่ 3(3-0-6) 
 บธ 023007 การบัญชีสำหรับธุรกิจท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
 กลุ่มวิชานันทนาการ 
 นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง 3(2-2-5) 
 นก 021085 การถ่ายภาพเพ่ือการท่องเที่ยวและนันทนาการ 2(1-2-3) 
 นก 022020 กิจกรรมอาสาสมัคร                              2(1-2-3) 
 นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ 2(2-0-4) 
 นก 022074 การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 3(2-2-5) 
 นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางน้ำ 2(1-2-3) 
 นก 023065 นันทนาการชุมชน 3(2-2-5) 
 นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ 2(1-2-3) 
 นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนันทนาการ 2(1-2-3) 
 นก 023078 ศิลปหัตถกรรม  2(1-2-3) 
 นก 023086 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว 3(2-2-5) 
 นก 023087 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม 3(2-2-5) 
 นก 023088 กิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง 2(1-2-3) 
 นก 024021 การนวดเพ่ือนันทนาการ 2(1-2-3) 
 นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม 3(2-2-5) 
 นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี่ 2(1-2-3) 
 กลุ่มวิชากีฬา 
 พล 032568 ทักษะกีฬากรีฑา  1(0-2-1) 
 พล 032569 ทักษะกีฬากอล์ฟ   1(0-2-1) 
 พล 032572 ทักษะกีฬาจักรยาน   1(0-2-1) 
 พล 032575 ทักษะกีฬาเทควันโด  1(0-2-1) 
 พล 032576 ทักษะกีฬาเทนนิส   1(0-2-1) 
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 พล 032578 ทักษะกีฬาแบดมินตัน 1(0-2-1) 
 พล 032586 ทักษะกีฬายิงธนู   1(0-2-1) 
 พล 032587 ทักษะกีฬายิงปืน 1(0-2-1) 
 พล 032593 ทักษะกีฬาโรลเลอร์สกี 1(0-2-1) 
 พล 032594 ทักษะกีฬาลอนโบวล์ส 1(0-2-1) 
 พล 032595 ทักษะกีฬาลีลาศ 1(0-2-1) 
 พล 032599 ทักษะกีฬาวู้ดบอล  1(0-2-1) 
 พล 032602 ทักษะกีฬาอีสปอร์ต   1(0-2-1) 
 พล 032606 ทักษะกีฬาเอ็กซ์ตรีม  1(0-2-1) 
 พล 032607 ทักษะกีฬาคิกบ็อกซ่ิง 1(0-2-1) 
 พล 042254 ทักษะกีฬาคอร์ฟบอล 1(0-2-1) 
 พล 052393 ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ  1(0-2-1) 
 พล 042258 ทักษะกีฬาบาสเกตบอล 1(0-2-1) 
 พล 042264 ทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล 1(0-2-1) 
 พล 042265 ทักษะกีฬาเรือพาย 1(0-2-1) 
 พล 042266 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล   1(0-2-1) 
 พล 042267 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด   1(0-2-1) 
 พล 044274 ทักษะกีฬาจานร่อน   1(0-2-1) 
 พล 032608 ทักษะกีฬาดาร์ท 1(0-2-1) 
 พล 032611 ทักษะกีฬาบริดจ์ 1(0-2-1) 
 พล 032613 ทักษะกีฬาปีนหน้าผา 1(0-2-1) 
 พล 002056 ศิลปะการป้องกันตัว 1(0-2-1) 
 พล 062125 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์   1(0-2-1) 
 พล 072165 ทักษะกีฬาดำน้ำ 1(0-2-1) 
 วท 081384 โยคะ 2(1-2-3) 
 สข 012019 เพศวิถีศึกษา 2(1-2-3) 
 กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ 
 มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพ่ืออุตสาหกรรมบริการ 3(2-2-5) 
 มศ 052078 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานสำหรับการออกกำลังกายและกีฬา 3(2-2-5) 
 มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพ่ือบุคลากรการท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
 มศ 053079 ภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเที่ยว การพักผ่อน และนันทนาการ 3(2-2-5) 
 มศ 072014 การฟังและการพูดภาษาจีน 3(2-2-5) 
 มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน 3(2-2-5) 
 มศ 073016 ภาษาจีนเพ่ืออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
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รหัสวิชาและหน่วยกิต 
 1. รหัสวิชา 
 รหัสวิชาในหลักสูตรใช้ระบบตัวอักษรและตัวเลขผสมกัน โดยมีความหมาย ดังนี้ 
 

 ทท   01    2  001  
    ลำดับที่ของรายวิชาในหมู่วิชา 
    ระดับความยากง่ายหรือชั้นปีที่ควรจัดให้เรียน 
    รหัสแสดงหมู่วิชา (ดูตารางหมวดวิชาและหมู่วิชา) 
    รหัสตัวอักษรแสดงหมวดวิชา (ดูตารางหมวดวิชา) 

  1.1 หมวดวิชาและรหัสตัวอักษร 
           ในรหัสรายวิชาจะมีรหัสตัวอักษรอยู่ในรายวิชานั้น ๆ ซึ่งแสดงถึงรายวิชาในหมวดวิชาต่าง ๆ 

ดังตาราง ต่อไปนี้ 
ตาราง 3 แสดงหมวดวิชาและรหัสตัวอักษร 

    หมวดวิชา     รหัสตัวอักษร 
การท่องเที่ยว 
นันทนาการ 
บริหารธุรกิจ 
พลศึกษาและกีฬา 
มนุษยศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
สังคมศาสตร์ 
สื่อสารการกีฬา 

ทท 
นก 
บธ 
พล 
มศ 
วท 
สศ 
นศ 

TR 
RC 
BA 
PE 
HU 
SC 
SO 
CA 

 มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธุรกิจการท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
 มศ 074018 ภาษาจีนเพ่ือการนำเที่ยว 3(2-2-5) 
 มศ 052080 ภาษามลายูสำหรับบุคคลากรการท่องเที่ยว 3(2-2-5) 
 มศ 052081 ภาษามลายูสำหรับการนำเที่ยว 3(2-2-5) 
 มศ 053082 ภาษามลายูสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
 มศ 054083 ภาษามลายูสำหรับอุตสาหกรรมบริการ 3(2-2-5) 
 มศ 054084 ภาษามลายูสำหรับการบริการแบบมืออาชีพ 3(2-2-5) 
 2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียน 7 หน่วยกิต 
 ทท 064009 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 2(90) 
 ทท 064010 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 5(450) 
  3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 หมวดวิชาเลือกเสรีนักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาของทุกคณะที่เปิดสอนในหลักสูตรระดับ

ปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย 
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1.2 รหัสหมวดวิชาและหมู่วิชา  
           ในรหัสรายวิชาจะมีรหัสหมวดวิชาและแต่ละหมวดวิชาจะแบ่งเป็นหมู่วิชา ซึ่งหมู่วิชาจะ

ประกอบด้วยรายวิชาที่มีลักษณะเนื้อหาอยู่ในหมู่วิชานั้น ๆ ดังตาราง ต่อไปนี้ 
ตาราง 4 แสดงรหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชาและหมู่วิชา 

รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 
ทท 

ทท 00 
ทท 01 
ทท 02 
ทท 03 
ทท 04 
ทท 05 
ทท 06 
ทท 07 
ทท 08 
ทท 09 
ทท 10 

หมวดวิชาการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาการท่องเที่ยวได้ 
หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยว 
หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ 
หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ 
หมู่วิชาธุรกิจและการบริการ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

นก 
นก 00 
นก 01 
นก 02 
นก 03 
นก 04 
นก 05 
นก 06 
นก 07 
นก 08 
นก 09 

 

หมวดวิชานันทนาการ 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชานันทนาการได้ 
หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการและการท่องเที่ยว 
หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการและการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการและการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาทฤษฎีกีฬาและนันทนาการ 
หมู่วิชากิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านกีฬาและนันทนาการ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

บธ 
บธ 00 
บธ 01 
บธ 02 

หมวดวิชาบริหารธุรกิจ 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาบริหารธุรกิจได้ 
หมู่วิชาการเลขานุการ 
หมู่วิชาการบัญชี 
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รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 
บธ 03 
บธ 04 
บธ 05 
บธ 06 
บธ 07 
บธ 08 
บธ 09 
บธ 10 
บธ 11 
บธ 12 
บธ 13 

หมู่วิชาการเงินและการธนาคาร 
หมู่วิชาการตลาด 
หมู่วิชาการสหกรณ์ 
หมู่วิชาการบริหารธุรกิจและรัฐกิจ 
หมู่วิชาธุรกิจและการบริการ 
หมู่วิชาประกันภัยและวินาศภัย 
หมู่วิชาเศรษฐศาสตร์ธุรกิจ 
หมู่วิชาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางธุรกิจ 
หมู่วิชาการจัดการกีฬาและนันทนาการ 
หมู่บริหารจัดการกีฬา 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

พล 
พล 00 
พล 01 
พล 02 
พล 03 
พล 04 
พล 05 
พล 06 
พล 07 
พล 08 

 

หมวดวิชาพลศึกษาและกีฬา 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาพลศึกษาฯ ได้ 
หมู่วิชาทฤษฎีพลศึกษา 
หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
หมู่วิชากีฬาประเภทบุคคล 
หมู่วิชากีฬาประเภททีม 
หมู่วิชากีฬาประเภทกีฬาไทย 
หมู่วิชากีฬาประเภทเพ่ือสังคม 
หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
หมู่วิชาสำหรับบุคคลพิเศษ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

มศ 
มศ 00 
มศ 01 
มศ 02 
มศ 03 
มศ 04 
มศ 05 
มศ 06 
มศ 07 
มศ 08 

หมวดวิชามนุษยศาสตร์ 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชามนุษยศาสตร์ได้ 
หมู่วิชาปรัชญา 
หมู่วิชาศาสนาและเทววิทยา 
หมู่วิชาภาษาศาสตร์ 
หมู่วิชาภาษาไทย 
หมู่วิชาภาษาอังกฤษ 
หมู่วิชาภาษาญี่ปุ่น 
หมู่วิชาภาษาจีน 
หมู่วิชาภาษามลายู 
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รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 
มศ 09 
มศ 10 
มศ 11 
มศ 12 
มศ 13 
มศ 14 
มศ 15 
มศ 16 
มศ 17 
มศ 18 
มศ 19 
มศ 20 
มศ 21 
มศ 22 
มศ 23 
มศ 24 

หมู่วิชาภาษาฝรั่งเศส 
หมู่วิชาภาษาเยอรมัน 
หมู่วิชาภาษาอิตาเลียน 
หมู่วิชาภาษารัสเซีย 
หมู่วิชาภาษาเกาหลี 
หมู่วิชาภาษาลาว 
หมู่วิชาภาษาเขมร 
หมู่วิชาภาษาพม่า  
หมู่วิชาภาษาเวียดนาม 
หมู่วิชาภาษาสเปน 
หมู่วิชาภาษาอาหรับ 
หมู่วิชาภาษาบาฮาซา 
หมู่วิชาภาษาตากาล็อก 
หมู่วิชาบรรณารักษ์และสารนิเทศ 
หมู่วิชาประวัติศาสตร์ 
หมู่วิชาภาษามลายู 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

วท 
วท 00 
วท 01 
วท 02 
วท 03 
วท 04 
วท 05 
วท 06 
วท 07 
วท 08 
วท 09 
วท 10 
วท 11 
วท 12 

 

หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาเทคโนโลยีฯ ได้ 
หมู่วิชาฟิสิกส์ 
หมู่วิชาเคมี 
หมู่วิชาชีววิทยา 
หมู่วิชาดาราศาสตร์ 
หมู่วิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับโลก 
หมู่วิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
หมู่วิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ     
หมู่วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
หมู่วิชาคณิตศาสตร์ 
หมู่วิชาสถิติประยุกต์ 
หมู่วิชาคอมพิวเตอร์ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 
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รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 
สศ 

สศ 00 
สศ 01 
สศ 02 
สศ 03 
สศ 04 
สศ 05 

 

หมวดวิชาสังคมศาสตร์ 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาสังคมศาสตร์ได้ 
หมู่วิชาจิตวิทยา 
หมู่วิชาสังคมศาสตร์ 
หมู่วิชารัฐศาสตร์ 
หมู่วิชานิติศาสตร์ 
หมู่วิชาเศรษฐศาสตร์ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

นศ 
นศ 00 
นศ 01 
นศ 02 
นศ 03 
นศ 04 
นศ 05 
นศ 06 
นศ 07 
นศ 08 
นศ 09 

หมวดวิชาสื่อสารการกีฬา 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาสื่อสารการกีฬาได้ 
หมู่วิชาการสื่อสาร 
หมู่วิชาสิ่งพิมพ์ 
หมู่วิชาการประชาสัมพันธ์ 
หมู่วิชาวิทยุ-โทรทัศน์ 
หมู่วิชาโฆษณา 
หมู่วิชาการถ่ายภาพ 
หมู่วิชาภาพยนตร์ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
หมู่วิชาสื่อสารการกีฬา 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

 

2. หน่วยกิต  
   2.1 การคิดหน่วยกิต ของรายวิชาในหลักสูตร เป็นดังนี้ 

             2.1.1 วิชาภาคทฤษฎี 1 หน่วยกิต เท่ากับวิชาที่ใช้เวลาในการบรรยายหรืออภิปราย 1 ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์ ต่อหน่วยกิตของภาคการศึกษา 

              2.1.2 วิชาภาคปฏิบัติ 1 หน่วยกิต เท่ากับวิชาที่ใช้เวลาในการปฏิบัติ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ต่อหน่วยกิต 
ของภาคการศึกษา 

2.2 ตัวเลขแสดงหน่วยกิตและช่ัวโมงเรียนของรายวิชา 
 

3 (2 -2 -5)  
    จำนวนชั่วโมงศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองต่อสัปดาห์ 
    จำนวนชั่วโมงภาคปฏิบัติต่อสัปดาห์ 
    จำนวนชั่วโมงบรรยายต่อสัปดาห์ 
    จำนวนหน่วยกิตของรายวิชา 
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หมวดที่ 4 
การจัดกระบวนการเรยีนรู้ 

 

นโยบายการจัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
หลักสูตรได้ดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัด

การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2568 ดังรายละเอียดในภาคผนวก จ 

กระบวนการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
หลักสูตรได้กำหนดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตประกอบด้วย ทักษะการสื่อสาร ทักษะการเรียนรู้ 

ทักษะเทคโนโลยี รู้เท่าทันสื่อ รวมทั้งทักษะชีวิตและอาชีพ โดยการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล รับผิดชอบ 
การปรับตัวในการทำงาน และด้านความเป็นผู้นำ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดทักษะดังกล่าว รวมถึงความเชี่ยวชาญด้าน
ปฏิบัติ และตอบสนองต่อความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย หลักสูตรมีวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนบูรณาการการเรียนในห้องเรียนร่วมกับการแก้ไขปัญหาในสถาน
ประกอบการด้าน การท่องเที่ยว กีฬา นันทนาการ ชุมชนท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐ 

2. การจัดการเรียนการสอนบรรยายในห้องเรียนโดยเน้นการเรียนรู ้เช ิงรุก  (Active Learning)  
ในทุกรายวิชา 

3. การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นปัญหา/กรณีศึกษา (Problem/Case Study) เพื่อให้นักศึกษาได้
ฝึกคิดวิเคราะห์ และประยุกต์ความรู้สู่การปฏิบัติ และการแก้ไขปัญหาด้าน การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

4. การจัดการเรียนการสอนรูปแบบฝึกประสบการณ์วิชาชีพ (Cooperative Education) ในสถาน
ประกอบการด้านการท่องเที่ยว กีฬา หรือนันทนาการ รวมระยะเวลา 3 เดือน (1 ภาคการศึกษา) โดยให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในการเลือกสถานประกอบการที่สอดคล้องกับความต้องการในการประกอบอาชีพ และความสามารถ
ของผู้เรียน รวมทั้งพัฒนาทักษาการประกอบอาชีพ การสื่อสาร การปรับตัว ทำงานร่วมกับผู้อื่น การแก้ปัญหา 
ตลอดจนความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ทั้งในและนอกห้องเรียน ได้แก่ ห้องสมุด สื่อเทคโนโลยีออนไลน์ อินเทอร์เน็ต รวมถึงแหล่งเรียนรู้เฉพาะด้าน
การท่องเที่ยวและนันทนาการที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา ได้แก่ ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ แหล่งท่องเที่ยว แหล่งโบราณคดี 
ประเพณี ศูนย์กีฬาและนันทนาการ โดยผู้สอนจะทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ (Facilitator) 
และจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคและวิธีการสอนเพื่อกระตุ ้นผู ้เรียนให้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และแก้ปัญหา พัฒนาทักษะการสื่อสารและการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และการทำงานอย่างเหมาะสม 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความคิดใหม่ ๆ มีความคิดสร้างสรรค์ การ
คิดค้นนวัตกรรม และความคิดของการเป็นผู้ประกอบการ 

รูปแบบของการเรียนการสอนในหลักสูตร 
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หลักสูตรมีรูปแบบการเรียนการสอนที่ช่วยสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ฝึกทักษะการคิด 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ รู้จักแสวงหาความรู้และปลูกฝังให้ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยหลักสูตรนี้มี
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. การสอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์ (interactive lecture) 
2. การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning) 
3. การบูรณาการการเรียนรู้ร่วมกับการทำงาน (Work Integrated Learning: WIL) 
4. การเรียนรู้จากการทำงาน (Work-based Learning) 
5. การสอนแบบกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) 
6. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning) 
7. การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม (Cooperative Learning Groups) 
8. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 
9. การสอนแบบสาธิต (Demonstration Method) 
10. การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน (Community-based Learning) 
11. การเรียนรู้โดยกิจกรรมภาคสนาม (Field activities) 
12. การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
13. การเรียนรู้โดยการศึกษาด้วยตนเอง (Self Study Method) 

กลยุทธ์การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
ในการจัดกิจกรรมของมหาวิทยาลัยและหลักสูตร ต้องสอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 4 

ด้าน ดังนี้ 
ตาราง 5 แสดงกลยุทธ์การสอน และเครื่องมือเพ่ือให้ผู้เรียนเป็นไปตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการสอน เครื่องมือ 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและ
องค์ประกอบที ่สำคัญด้าน
การท ่องเท ี ่ยว ก ีฬาและ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
 

1. การสอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์ 
(Interactive Lecture) 
2. การเร ียนรู ้แบบเชิงร ุก (Active 
Learning) 
3. การเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem–based Learning) 
4. การเร ียนรู ้ด ้วยกระบวนการกลุ่ม 
(Cooperative Learning Groups) 
5. การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) 

1. การสอนบรรยายอย่างมีปฏสิัมพันธ์ 
- สื่อนำเสนอมัลติมีเดีย แบบทดสอบ

ออนไลน์แบบทันที บันทึกการถาม 
- ตอบในชั้นเรียน 

2. การเรียนรู้แบบเชิงรุก 
- รายงานว ิ เคราะห ์กรณีศ ึกษา 

บันทึกการอภิปรายกลุ ่ม  แผนผัง
ความคิด 
3. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการสอน เครื่องมือ 

6. การเร ียนร ู ้ โดยการศ ึกษาด้วย
ตนเอง (Self Study Method) 
7. การสอนแบบกลุ ่มย่อย (Small 
Group Discussion) 
8. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project-based Learning) 
    

- แบบบันทึกการวิเคราะห์ปัญหา 
รายงานการนำเสนอแนวทางแก้ไข 
แผนปฏิบัติการ 
4. การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม 

- รายงานโครงงานกล ุ ่ม  สไลด์
นำเสนอผลงาน แบบประเมินการ
ทำงานกลุ่ม 
5. การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 

- บ ันท ึกการ เ ร ี ยนร ู ้ ออน ไลน์  
แบบทดสอบความเข้าใจก่อนเข้าชั้น
เรียน บันทึกกิจกรรมในชั้นเรียน 

 
 

6. การเร ียนร ู ้ โดยการศ ึกษาด้วย
ตนเอง 

- รายงานการค้นคว ้า  บทความ
วิเคราะห์แนวโน้มอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ แฟ้ม
สะสมผลงาน 
7. การสอนแบบกลุ่มย่อย 
   - รายงานสรุปการอภิปรายกลุ่ม 
แผนภาพว ิ เคราะห ์กลย ุทธ์  แบบ
ประเมินการมีส่วนร่วม 
8. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
   - แผนธุรกิจ แผนการตลาดดิจิทัล 
รายงานการนำเสนอโครงงาน 

PLO 2 ใ ช ้ ภ า ษ า ใ น ก า ร
สื ่อสาร เทคโนโลยีด ิจ ิทัล
และทักษะทางว ิชาช ีพได้
อย ่ า งถ ู กต ้ อ ง เหมาะสม 
สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืน
และแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า
ได ้

1. การเรียนรู ้แบบเชิงรุก (Active 
learning) 
2. การสอนแบบสาธิต 
(Demonstration Method) 
3. การเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem–based Learning) 

1. การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active 
learning) 
   - บทบาทสมมติ การนำเสนอหน้าชั้น
เรียนเป็นภาษาอังกฤษ แบบฝึกหัดการ
เขียนรายงาน 
2. การสอนแบบสาธิต 
(Demonstration Method) 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการสอน เครื่องมือ 

4. การสอนแบบกลุ ่มย่อย (Small 
Group Discussion) 
5. การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) 
6.การเรียนรู้โดยกิจกรรมภาคสนาม 
(Field activities) 
7.การฝึกปฏิบัติในชั้นเรียน 

   - ว ิด ี โอสาธ ิตการทำก ิจกรรม
นันทนาการ ตัวอย่างเอกสารทาง
ธ ุรก ิจการท ่องเท ี ่ ยว ก ีฬา  และ
นันทนาการ การจำลองสถานการณ์
การท่องเที่ยว 
3. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem–based Learning) 
   - กรณีศึกษาด้านการท่องเที ่ยว 
กีฬา และนันทนาการ แบบฝึกหัด
แก้ปัญหา 
4. การสอนแบบกลุ ่มย่อย (Small 
Group Discussion) 
   - การอภิปรายกลุ่มเป็น
ภาษาอังกฤษ การนำเสนอโครงงาน
กลุ่ม แบบประเมินการมีส่วนร่วม 
5. การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) 
   - วิดโีอบทเรียนออนไลน์ 
แบบฝึกหัดก่อนเข้าชั้นเรียน กิจกรรม
ฝึกทักษะในชั้นเรียน 
6. การเรียนรู้โดยกิจกรรมภาคสนาม 
(Field activities) 
   - การศึกษาดูงานแหล่งท่องเที ่ยว
ตามกำหนดเส ้นทางของกรมการ
ท่องเที่ยว การเข้าร่วมงานอีเวนต์กีฬา 
การสัมภาษณ์ผู ้ เช ี ่ยวชาญด้านกีฬา 
นันทนาการ และมัคคุเทศก์ 
7. การฝึกปฏิบัติ (Practice) 
   - ฝึกการพูดในที่สาธารณะ ฝึกการ
แต่งกายและวางตัวในสถานการณ์
ต่างๆ 

PLO 3 ว ิ เคราะห ์วางแผน
กิจกรรมการท่องเที่ยว กีฬา
และนันทนาการ ที่เหมาะสม
กับกลุ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 

1. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project-based Learning) 
2. การเร ียนรู ้แบบเชิงร ุก (Active 
learning) 
3. การเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem–based Learning) 

1. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project-based Learning) 
   - โ ค ร ง ง า น ฝ ึ ก น ำ ช ม แ ห ล่ ง
ท่องเที ่ยว แผนการจัดค่ายพักแรม 
หรือค่ายนันทนาการ โครงงานจัดการ
แข่งขันกีฬา 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการสอน เครื่องมือ 

4. การสอนแบบสาธิต 
(Demonstration Method) 
5 . การเร ียนรู ้ด ้วยกระบวนการกลุ่ม 
(Cooperative Learning Groups) 
6. การเรียนรู ้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
(Community-based Learning) 
7 . การเร ียนร ู ้ โดยการศึกษาด ้วย
ตนเอง (Self Study Method) 
- การศึกษาเรียนรู้ภาคสนาม (Field 
Study) 

2. การเร ียนรู ้แบบเชิงร ุก (Active 
learning) 
   - การระดมสมองสร้างสรรค์เนื้อหา 
การนำเสนอแนวคิดการออกแบบสื่อ 
แบบฝึกหัดวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย 
3. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem–based Learning) 
   - กรณีศึกษาปัญหาด้านการท่องเที่ยว 
ก ีฬาและน ันทนาการ รายงานการ
วิเคราะห์และเสนอแนวทางแก้ไข 
4. การสอนแบบสาธิต 
(Demonstration Method) 
   - การสาธิตการนำชมแหล่งท่องเที่ยว 
ตัวอย่างการวางแผนการท่องเที่ยว กีฬา
และนันทนาการที่ประสบความสำเร็จ 
5. การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม 
(Cooperative Learning Groups) 
   - โครงการกลุ่มออกแบบกิจกรรมด้าน
การท่องเที ่ยว กีฬาและนันทนาการ  
การนำเสนอและวิพากษ์ผลงานกลุ่ม 
6. การเรียนรู ้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
(Community-based Learning) 
   - โครงการรณรงค์ด้านกีฬาในชุมชน  
7. การเร ียนร ู ้ โดยการศ ึกษาด้วย
ตนเอง (Self Study Method) 
   - การทดลองเขียนรายการนำเที่ยว 
การวิเคราะห์เทรนด์ในอุตสาหกรรม
การก ี ฬา  การค ิ ด เ กมก ิ จกร รม
นันทนาการใหม่ๆ 

PLO 4 ประยุกต์ออกแบบ
และสร ้ า ง โปรแกรมการ
ท ่ อ ง เ ท ี ่ ย ว  ก ี ฬ า แ ล ะ

1. การบรรยายแบบมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้เรียน (Interactive Lecture) 
2. การอภิปราย (Discussion) 

1. การบรรยายแบบมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้เรียน (Interactive Lecture) 
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หลักสูตร  

วิธีการสอน เครื่องมือ 

นันทนาการ บนพื้นฐานการ
ทำธุรกิจ 

3. กรณีศึกษา (Case Studies) 
4. การนำเสนอรายบุคคล 
(Individual Presentation) 
5. กิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) 
6. บทบาทสมมติ (Role playing) 
7. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project-based Learning) 
8. การฝึกปฏิบัติ (Practice) 
9. การเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ 
(Expert Learning) 
10. การสะท้อนคิด (Reflection) 
 

   - บรรยายเทคน ิคการนำเท ี ่ ยว 
เทคนิคการนำนันทนาการ เทคนิค
การจัดกีฬาที่นิยมในการท่องเที ่ยว 
สาธ ิตการวางต ัวท ี ่ เหมาะสมใน
สถานการณ์ต่างๆ 
2. การอภิปราย (Discussion) 
   - อภ ิปรายค ุณล ักษณะของนัก
น ันทนาการม ื ออาช ีพ  การ เป็ น
ม ัคค ุ เทศก ์ผ ู ้ นำ เท ี ่ ยวท ี ่ประสบ
ความสำเร ็จ ก ีฬาท ี ่น ิยมในการ
ท่องเที่ยว 
3. กรณีศึกษา (Case Studies) 
   - วิเคราะห์ข่าวด้านการท่องเที่ยว 
ศึกษาปัจจัยความสำเร็จในธุรกิจการ
ท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ 
4. ก า ร น ำ เ ส น อ ร า ย บ ุ ค ค ล 
(Individual Presentation) 
   - นำเสนอการท่องเที ่ยวกีฬาใน
รูปแบบต่างๆ 
5. กิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) 
   - ฝึกเขียนรายการนำเที ่ยวและ
จัดทำโปรแกรมการจัดนันทนาการ 
6. บทบาทสมมติ (Role playing) 
   - สวมบทบาทเป ็นน ักก ีฬาใน
สถานการณ์ต่างๆ จำลองการเป็น
มัคคุเทศก์ 
7. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project-based Learning) 
   - จัดทำโครงการวางแผนรายการ
นำเที ่ยว วางแผนและดำเน ินการ
กิจกรรมนันทนาการกับชุมชน วาง
แผนการจัดแข่งขันกีฬา 
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วิธีการสอน เครื่องมือ 

8. การฝึกปฏิบัติ (Practice) 
   - ฝึกการจัดรายการนำเที ่ยว ฝึก
ก า ร แ ต ่ ง ก า ย แ ล ะ ว า ง ต ั ว ใ น
สถานการณ์ทางการ 
9. การ เร ี ยนร ู ้ จ ากผ ู ้ เ ช ี ่ ย ว ชาญ 
(Expert Learning) 
   - เช ิญม ัคค ุ เทศก์ ม ื ออาช ีพมา
แบ่งปันประสบการณ์ เข้าร่วมเป็น
ทีมงานจัดกิจกรรมนันทนาการใน
สถานการณ์ต่างๆ จัดทัศนศึกษาดู
งานในองค์กรกีฬา 
10. การสะท้อนคิด (Reflection) 
    - บันทึกการเรียนรู้และพัฒนาการ
ด้านการท่องเที ่ยว เช ิงกีฬา และ
นันทนาการ วิเคราะห์จุดแข็งและ
จุดอ่อนของตนเอง 

PLO 5 แสดงออกถึงความ
เป็นผู้นำด้านการท่องเที่ยว 
กีฬาและนันทนาการ ที ่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ 
ที่เหมาะสมต่อการประกอบ
วิชาชีพ 

1. การอภิปราย (Discussion) 
2. การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small 
Group Discussion) 
3. กรณีศึกษา (Case Studies) 
4. การนำเสนอกลุ่ม (Group 
Presentation) 
5. ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) 
6. ระดมสมอง (Brainstorming) 
7. บทบาทสมมติ (Role playing) 

1. การอภิปราย (Discussion) 
   - อภิปรายกรณีละเมิดจรรยาบรรณ
ในวงการการท ่องเท ี ่ยว ว ิ เคราะห์
ผลกระทบของการทุจริตในกีฬา 
2. การอภิปรายกลุ ่มย ่อย (Small 
Group Discussion) 
   - แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักกีฬา 
วิเคราะห์กฎระเบียบการแข่งขันกีฬา 
3. กรณีศึกษา (Case Studies) 
   - ศึกษากรณีการละเมิดจรรยาบรรณ
มัคคุเทศก์ 
4. การนำเสนอกลุ่ม (Group 
Presentation) 
   - นำเสนอแนวทางการส ่ งเสริม
จรรยาบรรณในวงการกีฬา การท่องเที่ยว 



32 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการสอน เครื่องมือ 

การเป็นนักนันทนาการที ่ดี  นำเสนอ
โครงการความรับผิดชอบต่อสังคมด้าน
กีฬา 
5. ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) 
   - ศึกษากฎระเบียบและ
จรรยาบรรณวิชาชีพล่วงหน้า  
อภิปรายและแก้ปัญหาในชั้นเรียน 
6. ระดมสมอง (Brainstorming) 
   - เสนอแนวทางการส่งเสริมความ
รับผิดชอบต่อสังคมสำหรับมัคคุเทศก์ 
นักนันทนาการ 
7. บทบาทสมมติ (Role playing) 
   - สวมบทบาทเป็นนักท่องเที่ยวที่
ต ้องตัดสินใจเชิงจริยธรรม จำลอง
สถานกา รณ ์ ก า ร เ ผ ช ิ ญป ั ญ ห า
จรรยาบรรณ 

 
ตาราง 6 แสดงวิธีการวัดผลและการประเมินผล และเครื่องมือเพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียนเป็นไปตามผลลัพธ์การ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือ 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและ
องค์ประกอบที ่สำคัญด้าน
การท ่องเท ี ่ยว ก ีฬาและ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
 

- สอบการเขียนและอธิบายทฤษฎี/
แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ 
- สอบปฏิบัติ/แบบสัมภาษณ ์
- กำหนดสถาน กา ร ณ ์ จ ำ ล อ ง / 
แบบสังเกต 
- การนำเสนอผลงาน/แบบประเมิน 

- สอบการเขียนและอธิบายทฤษฎี/
แบบทดสอบ, แบบสัมภาษณ์ 
- กำหนดสถานการณ์จำลอง/แบบ
สังเกต 
- การนำเสนอผลงาน/แบบประเมิน 

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร 
เทคโนโลยีดิจิทัลและทักษะ
ทางวิชาชีพได้อย่างถูกต้อง

- สอบปฏิบัติ/แบบประเมิน 
- กำหนดสถาน ก า ร ณ ์ จ ำ ล อ ง / 
แบบสังเกต 

- สอบปฏิบัติ / แบบประเมิน  
- กำหนดสถานกา รณ ์ จ ำ ลอง /
แบบทดสอบ, แบบสังเกต 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร  

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือ 

เหมาะสม สามารถทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นและแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าได้ 

- การสังเกต/แบบมาตรประมาณค่า 
(ตรวจสอบพฤติกรรม) 

- การสังเกต/แบบมาตรประมาณค่า 
(ตรวจสอบพฤติกรรม) 
- ใบงานกลุ่ม/แบบสังเกต 

PLO 3 ว ิ เคราะห ์วางแผน
กิจกรรมการท่องเที่ยว กีฬา
และนันทนาการ ที่เหมาะสม
กับกลุ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 

 -  กำหนดสถานการณ ์ จำ ลอง / 
แบบประเมิน 
-  การจัดโครงการ/แบบประเมิน , 
แบบสัมภาษณ์ 
 

- สอบปฏิบัติ/แบบประเมิน 
- การนำเสนอกิจกรรมโปรแกรม/
โครงการแบบทดสอบ, แบบประเมิน
โปรแกรม/โครงการ 

PLO 4 ประยุกต ์ออกแบบ
และสร ้ า ง โปรแกรมการ
ท ่ อ ง เ ท ี ่ ย ว  ก ี ฬ า แ ล ะ
นันทนาการ บนพื้นฐานการ
ทำธุรกิจ 

 - กำหนดสถานกา รณ ์ จ ำ ลอง / 
แบบประเมิน 
- ใบงานกลุ่ม/แบบสังเกต 
- การจ ัดโครงการ/แบบประเม ิน , 
แบบสัมภาษณ์ 

- กำหนดสถานการณ์จำลอง/แบบ
ประเมิน 
- ใบงานกลุ่ม/แบบสังเกต 
- การจัดโครงการ/แบบประเมิน , 
แบบสัมภาษณ์ 

PLO 5 แสดงออกถึงความ
เป็นผู้นำด้านการท่องเที่ยว 
กีฬาและนันทนาการ ที ่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ 
ที่เหมาะสมต่อการประกอบ
วิชาชีพ 

- ใบงานกลุ่ม/แบบสังเกต 
- กำหนดสถานการณ์จำลอง/แบบ
ประเมิน 

- ใบงานกลุ่ม/แบบสังเกต 
- กำหนดสถานการณ์จำลอง/แบบ
ประเมิน 
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ตาราง 7 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 
ลักษณะผลลัพธ์การเรียนรู้ มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 

ทั่วไป 
(GLOs) 

เฉพาะสาขา 
(SLOs) 

ความรู้ 
 (Knowledge) 

ทักษะ  
(Skills) 

จริยธรรม 
(Ethics) 

ลักษณะบุคคล 
(Character) 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบที่สำคัญด้านการท่องเที่ยว กีฬา
และนันทนาการได้อย่างถูกต้อง       

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยีดิจิทัลและทักษะทางวิชาชีพได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับผู ้อื ่นและแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าได ้

      

PLO 3 วิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ ที่
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย สังคมและวัฒนธรรม 

      

PLO 4 ประยุกต์ออกแบบและสร้างโปรแกรมการท่องเที ่ยว กีฬาและ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 

      

PLO 5 แสดงออกถ ึงความเป ็นผ ู ้นำด ้านการท ่องเท ี ่ยว ก ีฬาและ
นันทนาการ ที่มีคุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อการประกอบ
วิชาชีพ 

      
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การกระจายความรับผิดชอบผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรสู่รายวิชา 
ตาราง 8 แสดงการกระจายความรับผิดชอบผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) สู่รายวิชา Curriculum 
Mapping) 

รายวิชา ชั้นปีที ่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
    1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร 

1.1.1 วิชาบังคับ 
มศ 041017 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษท่ี 21 1      
มศ 051065 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสังคมโลก 1      

1.1.2 วิชาเลือก 
มศ 041018 วาทการ  1      
มศ 042019 มุมมองภาษาจากวรรณกรรม 2      
มศ 042020 การเขียนเพื่อพัฒนาอาชีพ  2      
มศ 052066 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ 2      
มศ 052067 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา 2      
มศ 052068 ภาษาอังกฤษสำหรับการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ 2      
มศ 052069 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 2      
มศ 052070 ภาษาอังกฤษผ่านสื่อบันเทิง 2      
มศ 052071 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความบันเทิง 2      
มศ 052072 ภาษาอังกฤษสำหรับการเขียนในชีวิตประจำวัน 2      
มศ 052073 ภาษาอังกฤษเพื่อการสมัครงาน 2      
มศ 052074 ภาษาอังกฤษเพื่อการเตรียมตัวสอบ 2      
มศ 072019 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 2      
มศ 082004 ภาษามลายูเพื่อการสื่อสาร 2      
มศ 092005 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 2      
    1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม 
         1.2.1 วิชาบังคับ 
สศ 021011 คนกีฬาสู่วิถีพลเมืองสร้างสรรค ์ 1      
          1.2.2 วิชาเลือก 

สศ 001005 สมดุลชีวิต 1      
สศ 001007 ความสุขและคณุค่าของชีวิต 1      
สศ 021017 ภูมิปัญญาและวิถีไทย 1      
สศ 021012 พลวัตทางการกีฬา 1      
สศ 021013 วัยรุ่นสร้างตัว 1      
สศ 021014 อาเซียนกับสังคมโลก 1      
สศ 021015 การเป็นผู้ประกอบการสมยัใหม ่ 1      
สศ 022010 วัยใสใจสะอาด 1      
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รายวิชา ชั้นปีที ่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 

สศ 022016 พลเมืองคุณภาพ 2      
สศ 041003 กฎหมายน่ารู้สำหรับชีวิต 1      
สศ 051005 เศรษฐศาสตรเ์พื่อการดำเนินชีวิตที่ด ี 1      
สศ 081001 สารสนเทศเพื่อการศกึษาค้นคว้า 1      
    1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล (วิชาเลือก) 
         1.3.1 หมู่วิชาคณิตศาสตร์กับการคิด 
วท 091009 การคิดและการตัดสนิใจ 1      
วท 091010 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 1      
วท 101011 สถิติในชีวิตประจำวนั 1      
         1.3.2 หมู่วิชาวิทยาศาสตร์กับการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
วท 051003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต 1      
วท 051004 วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตใหม ่ 1      
วท 061006 รักษ์สิ่งแวดล้อม                 1      
         1.3.3 หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล 
วท 111020 ทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล 1      
วท 112021 การสร้างและการประยุกต์ใช้สื่อดิจิทลั 2      
วท 111022 การประยุกต์ใช้เครื่องมือดิจิทัลในชีวิตประจำวัน 1      
วท 111023 การจัดการเอกสารดว้ยซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ 1      
วท 111024 การใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 2      
วท 111025 การใช้ซอฟตแ์วร์ออกแบบการนำเสนออย่างมีประสิทธภิาพ 2      
2. หมวดวิชาเฉพาะ 
    2.1 วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 
ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 1      
ทท 012008 การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว 2      
ทท 012023 ประวัติศาสตร์ไทยเพื่อการท่องเที่ยว 2      
ทท 013024 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 3      
ทท 022029 ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 2      
ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 3      
ทท 044008 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

4      

ทท 044009 จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 4      
ทท 052003 เทคโนโลยีดิจิทลัสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 2      
นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 1      
นก 022083 พิธีกรและผู้ดำเนินรายการมืออาชีพ 2      
พล 032596 ทักษะกีฬาว่ายน้ำ 2      
มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 2      
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รายวิชา ชั้นปีที ่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 
    2.2 วิชาเฉพาะด้าน 
          2.2.1 วิชาบังคับ 
ทท 003005 การวิจัยและนวัตกรรมด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ                3      
ทท 011025 วัฒนธรรมและภูมปิญัญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว 1      
ทท 021024 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 1      
ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 2      
ทท 023026 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 3      
ทท 024025 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว  4      
ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยวและนันทนาการ 2      
นก 012004 นันทนาการสำหรับผูสู้งอายุ  2      
นก 012030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ  2      
นก 021084 เกมและการเป็นผู้นำเกมนันทนาการ 1      
นก 023082 ผู้นำนันทนาการ 3      
บธ 043018 การตลาดดิจิทัลเพื่อการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3      
บธ 133055 อุตสาหกรรมการกีฬา 1      

พล 012255 การจัดการแข่งขันกีฬา 2      
พล 042263 ทักษะกีฬาฟุตบอล 2      
พล 052392 ทักษะกีฬามวยไทย 2      
พล 062126 ทักษะกีฬาเปตอง 2      
มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว 3      
มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ 4      
        2.2.2 วิชาเลือก  

กลุ่มวชิาการท่องเท่ียว 
ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม 2      
ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 2      
ทท 012026 การบริหารทรัพยากรมนุษย์ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 2      
ทท 013007 การพัฒนาการท่องเที่ยว 3      
ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัลและ
การจัดแสดงนิทรรศการ 

4      

ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภยั 3      
ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 3      
ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 3      
ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน 3      
ทท 023023 อาหารและเครื่องดืม่เพื่อการท่องเที่ยว 3      
ทท 023027 การท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง  3      



38 

 

รายวิชา ชั้นปีที ่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 
ทท 023028 อุตสาหกรรมการบิน   3      
ทท 043001 การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียน 3      
ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3      
ทท 091003 ธุรกิจที่พัก 1      
ทท 092001 ธุรกิจท่องเที่ยวเรือสำราญ 2      
ทท 093002 ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวสมัยใหม่  3      
บธ 023007 การบัญชีสำหรับธรุกจิท่องเที่ยว 3      

กลุ่มวชิานันทนาการ 
นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง 3      
นก 021085 การถ่ายภาพเพื่อการท่องเที่ยวและนันทนาการ 1      
นก 022020 กิจกรรมอาสาสมัคร 2      
นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ 2      
นก 022074 การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 2      
นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนนัทนาการทางน้ำ 2      
นก 023065 นันทนาการชุมชน 3      
นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ 3      
นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนันทนาการ 3      
นก 023078 ศิลปหัตถกรรม 3      
นก 023086 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว 3      
นก 023087 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม 3      
นก 023088 กิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง 3      
นก 024021 การนวดเพื่อนันทนาการ 4      
นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม 4      
นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี ่ 4      

กลุ่มวชิากีฬา 
พล 032568 ทักษะกีฬากรีฑา 2      
พล 032569 ทักษะกีฬากอล์ฟ 2      
พล 032572 ทักษะกีฬาจักรยาน 2      
พล 032575 ทักษะกีฬาเทควันโด 2      
พล 032576 ทักษะกีฬาเทนนิส 2      
พล 032578 ทักษะกีฬาแบดมินตนั 2      
พล 032586 ทักษะกีฬายิงธน ู 2      
พล 032587 ทักษะกีฬายิงปืน 2      
พล 032593 ทักษะกีฬาโรลเลอรส์ก ี 2      
พล 032594 ทักษะกีฬาลอนโบวลส์ 2      
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รายวิชา ชั้นปีที ่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 
พล 032595 ทักษะกีฬาลีลาศ 2      
พล 032599 ทักษะกีฬาวู้ดบอล 2      
พล 032602 ทักษะกีฬาอีสปอร์ต 2      
พล 032606 ทักษะกีฬาเอ็กซ์ตรีม  2      
พล 032607 ทักษะกีฬาคิกบ็อกซิ่ง 2      
พล 042254 ทักษะกีฬาคอร์ฟบอล 2      
พล 052393 ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ 2      
พล 042258 ทักษะกีฬาบาสเกตบอล 2      
พล 042264 ทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล 2      
พล 042265 ทักษะกีฬาเรือพาย 2      
พล 042266 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล 2      
พล 042267 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 2      
พล 044274 ทักษะกีฬาจานร่อน   2      
พล 032608 ทักษะกีฬาดาร์ท 2      
พล 032611 ทักษะกีฬาบริดจ ์ 2      
พล 032613 ทักษะกีฬาปีนหน้าผา 2      
พล 002056 ศิลปะการป้องกันตัว 2      
พล 062125 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ 2      
พล 072165 ทักษะกีฬาดำน้ำ 2      
วท 081384 โยคะ 2      
สข 012019 เพศวิถีศึกษา 2      

กลุ่มวชิาภาษาต่างประเทศ 
มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพื่ออุตสาหกรรมบริการ 2      
มศ 052078 ภาษาอังกฤษพื้นฐานสำหรับการออกกำลังกายและกีฬา 2      
มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพื่อบุคลากรการท่องเที่ยว 3      
มศ 053079 ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยว การพักผ่อน และนันทนาการ 3      
มศ 072014 การฟังและการพูดภาษาจีน 2      
มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน 2      
มศ 073016 ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3      
มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธุรกจิการท่องเที่ยว 3      
มศ 074018 ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว 4      
มศ 052080 ภาษามลายูสำหรับบคุลากรการท่องเที่ยว 2      
มศ 052081 ภาษามลายูสำหรับการนำเที่ยว 2      
มศ 053082 ภาษามลายูสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3      
มศ 054083 ภาษามลายูสำหรับอตุสาหกรรมบริการ 4      
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รายวิชา ชั้นปีที ่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 
มศ 054084 ภาษามลายูสำหรับการบริการแบบมืออาชีพ 4      
    2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ       
ทท 064009 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว 
กีฬา และนันทนาการ 

4 
   

  

ทท 064010 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา 
และนันทนาการ 

4 
   

  

 
แผนการศึกษา 

ชั้นปีที่ 1 ภาคต้น 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร (วิชาบังคับ) 

มศ 041017 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21   3(3-0-6) 
มศ 051065 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสังคมโลก   3(3-0-6) 

1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม (วิชาบังคับ) 
สศ 021011 คนกีฬาสู่วิถีพลเมืองสร้างสรรค์ 3(3-0-6) 

2. หมวดวิชาเฉพาะ        2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 3(3-0-6) 
พล 032596 ทักษะกีฬาว่ายน้ำ 1(0-2-1) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
บธ 133055 อุตสาหกรรมการกีฬา 3(3-0-6) 

หน่วยกิตรวม 19 
 

ชั้นปีที่ 1 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร (วิชาเลือก) 

xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 
1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล (วิชาเลือก) 

1.3.1 หมู่วิชาคณิตศาสตร์กับการคิด 
xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 

1.3.2 หมู่วิชาวิทยาศาสตร์กับการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 

2. หมวดวิชาเฉพาะ 2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
ทท 012023 ประวัติศาสตร์ไทยเพ่ือการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
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ทท 011025 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพ่ือการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
ทท 021024 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 3(2-2-5) 

หน่วยกิตรวม 18 
 

ชั้นปีที่ 2 ภาคต้น 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม (วิชาเลือก) 

xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 
1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล (วิชาเลือก) 

1.3.3 หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล 
xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 

2. หมวดวิชาเฉพาะ  2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
ทท 022029   ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ                3(2-2-5) 
นก 022083 พิธีกรและผู้ดำเนินรายการมืออาชีพ 2(1-2-3) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 3(2-2-5) 
นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 
พล 062126 ทักษะกีฬาเปตอง 1(0-2-1) 

หน่วยกิตรวม 18 
 

ชั้นปีที่ 2 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ        2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

ทท 012008 การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
ทท 052003   เทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
มศ 052062   ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
นก 021084   เกมและการเป็นผู้นำเกมนันทนาการ 3(2-2-5) 
พล 052392    ทักษะกีฬามวยไทย 1(0-2-1) 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี 
xx xxxxxx ........................................................................................ 2(x-x-x) 

หน่วยกิตรวม 18 
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ชั้นปีที่ 3 ภาคต้น 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ       2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

ทท 013024 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 3(2-2-5) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
นก 012030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ 3(2-2-5) 
พล 012255 การจัดการแข่งขันกีฬา 2(1-2-3) 
บธ 043018 การตลาดดิจิทัลเพ่ือการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
พล 042262 ทักษะกีฬาฟุตซอล 1(0-2-1) 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี 
xx xxxxxx ........................................................................................ 2(x-x-x) 

หน่วยกิตรวม 17 
 

ชั้นปีที่ 3 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ        2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 

ทท 003005 การวิจัยและนวัตกรรมด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
ทท 023026   การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 3(2-2-5) 
นก 023082 ผู้นำนันทนาการ 3(2-2-5) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
พล 042263 ทักษะกีฬาฟุตบอล 1(0-2-1) 
มศ 053027   ภาษาอังกฤษเพ่ือการนำเที่ยว 3(2-2-5) 

2.2.2 วิชาเลือก  
xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี 
xx xxxxxx ........................................................................................ 2(x-x-x) 

หน่วยกิตรวม 18 
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ชั้นปีที่ 4 ภาคต้น 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ        2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

ทท 044008 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(3-0-6) 
ทท 044009 จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ     3(3-0-6) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.1 วิชาบังคับ 
ทท 024025 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว  3(2-2-5) 
มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพ่ือการบริการแบบมืออาชีพ 3(2-2-5) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน 2.2.2 วิชาเลือก  
xx xxxxxx ........................................................................................ 3(x-x-x) 

2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
ทท 064009 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 2(90) 

หน่วยกิตรวม 17 
 

ชั้นปีที่ 4 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/รหัสวิชา ชื่อรายวิชา หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน  2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

ทท 064010 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 5(450) 
หน่วยกิตรวม 5 

ระบบการจัดการศึกษา 
ระบบการจัดการศึกษาใช้ระบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษา

ปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 

การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 
การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อนให้อยู ่ในดุลยพินิจของอาจารย์ผู ้ร ับผิดชอบหลักสูตร  

โดยกำหนดระยะเวลาและจำนวนหน่วยกิตให้มีสัดส่วนเทียบเคียงกันได้กับการศึกษาภาคปกติ 
(ตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2568) 

การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 
การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาคให้เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬา

แห่งชาติว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2568 

การดำเนินการหลักสูตร 
วัน – เวลาในการดำเนินการเรียนการสอน 
ภาคต้น : มิถุนายน - กันยายน 
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ภาคปลาย : พฤศจิกายน -กุมภาพันธ ์
ภาคฤดูร้อน : มีนาคม - พฤษภาคม 
หรือเป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือสิ้นปีการศึกษา (Year Learning Outcomes: YLOs) 
ตาราง 9 แสดงความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้เมื ่อสิ้นแต่ละปีการศึกษากับผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร 

ชั้นปีที่ ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือสิ้นปีการศึกษา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 

1 

1. อธิบายความรู ้ด ้านสังคมศาสตร์  และการคิด  
เพื่อเป็นพื้นฐานที่จำเป็นต่อการใช้ชีวิตในสังคมได้
อย่างถูกต้อง 
2. อธิบายความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบที่สำคัญของ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว กีฬา นันทนาการ และ
การบริการที่เก่ียวข้องได้ 
3. จำแนกคุณลักษณะและความสำคัญของทรัพยากร
การท ่องเท ี ่ยว  ตามล ักษณะภ ูม ิศาสตร์  ส ั งคม 
วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ได ้
4. จำแนกประเภทและความสำคัญของกิจกรรม
นันทนาการ การเป็นผู้นำและผู้ตามได้ 
5. ใช้ภาษาสื่อสารในชีวิตประจำวันเบื้องต้นได้ตรง
ตามวัตถุประสงค ์

     

2 

1. ใช้ภาษาเพื ่อการสื่อสารด้านการท่องเที่ยวและ
นันทนาการได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
2. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้  สื่อสาร 
และการทำงานร ่วมก ับผ ู ้อ ื ่นได้  อย ่างร ู ้ เท ่าทัน 
มีประสิทธิภาพ 
3. เลือกใช้ทักษะในการปฏิบัติงานด้านมัคคุเทศก์และ
ผู้นำเที่ยวได้ 
4. แสดงออกถึงทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมกีฬาและ
นันทนาการ 
5. แสดงออกถึงการมีบุคลิกภาพที ่สอดคล้องกับ
วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ และ
ความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

     
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ชั้นปีที่ ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือสิ้นปีการศึกษา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) 

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 

3 

1. วางแผนการบริหารจัดการ พัฒนากระบวนการ
ทำงานธุรกิจการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการได ้
2. บรรยายนำเที่ยวทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศได้ 
3. เลือกใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้เหมาะสมกับกิจกรรม
ด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ รวมถึงการ
ออกแบบสื่อการตลาดได้ 
4. นำท ักษะด ้านภาษาและเทคโนโลย ีด ิจ ิท ัลที่
เกี่ยวข้องมาปรับใช้กับการปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องอย่าง
มีประสิทธิภาพ  
5. ประยุกต์ความรู ้เพื ่อออกแบบการวิจัยด้านการ
ท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการได ้
6. ออกแบบและสร้างโปรแกรมการกีฬา และนันทนาการได้ 

  

   

4 

1. ออกแบบและสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยว กีฬา
และนันทนาการได ้
2. วางแผนการบริหารจัดการ พัฒนากระบวนการ
ทำงานธุรกิจ การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการได ้
3. เป็นผู้นำกิจกรรมนันทนาการได้ 
4. นำทักษะด ้านภาษาและเทคโนโลยีด ิจ ิท ัลที่
เกี่ยวข้องมาปรับใช้กับการปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องอย่าง
มีประสิทธิภาพ  
5. แสดงออกถึงความมีคุณธรรม จริยธรรม และ
จรรยาบรรณตามวิชาชีพ และปฏิบัติตามกฎหมายที่
เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 
6. แสดงออกถึงบุคลิกภาพที่ดี มีความสามารถในการ
ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และการ
พัฒนาตนเอง ทั ้งด้านความรู้  ทักษะวิชาชีพ และ
คุณธรรมอย่างต่อเนื่อง  

  

   
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หมวดที่ 5  
ความพร้อมและศักยภาพในการบริหารจัดการหลักสูตร 

 

ความพร้อมและศักยภาพของอาจารย์และเจ้าหน้าที่ของหลักสูตร 
1. อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  

อาจารย์ผู ้ร ับผิดชอบหลักสูตร จำนวน 5 คน มีคุณวุฒิและคุณสมบัติตามเกณฑ์ที่สำนักงาน
ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กำหนด  โดยมีผลงานทางวิชาการระหว่างปี
การศึกษา 2564 - 2568) ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง 
ตาราง 10 แสดงข้อมูลอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ลำดับ

ที่ 
ชื่อ - นามสกุล/ คุณวุฒิ/สาขาวิชา/วิชาเอก สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 

ปีที่สำเร็จ

การศึกษา 

1 นางชวนชม  อาษา 
ศศ.ม. การจัดการโรงแรมและการ
ท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลยันเรศวร 2553 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2541 

2 
นายกวี  ภู่พิพฒัน ์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

ศศ.ม. การท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัรังสิต 2552 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2540 

3 นางวาสนา โล่ห์สุวรรณ 
ปร.ด. พัฒนศึกษาศาสตร ์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 2559 
ศศ.ม. เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ 2549 
บธ.บ. การบัญช ี วิทยาลัยเทคนิคตะวนัออกเฉียงเหนือ 2540 

4 
นายวรวิทย์  เกิดสวสัดิ ์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

ปร.ด. ยุทธศาสตร์การพฒันา มหาวิทยาลยัราชภัฎพระนคร 2552 
ศศ.ม. สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา มหาวิทยาลยัราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 2548 
บธ.บ. การจัดการการท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 2554 
บธ.บ. การจัดการทั่วไป มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 2535 

5 นางสาวนิสาชล  นิลประดิษฐ ์

กจ.ม. การจัดการการท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศ 

มหาวิทยาลยับูรพา 2561 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลยัราชภัฏพบิูลสงคราม 2550 
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2. อาจารย์ประจำหลักสูตร 
อาจารย์ประจำหลักสูตร จำนวน 5 คน มีคุณวุฒิและคุณสมบัต ิตามเกณฑ์ท ี ่ สำนักงาน

ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ผลงานทางวิชาการ (ปีการศึกษา 2564- 2568) 
ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง 
ตาราง 11 แสดงข้อมูลอาจารย์ประจำหลักสูตร   
ลำดับ

ที่ 
ชื่อ - นามสกุล/ คุณวุฒิ/สาขาวิชา/วิชาเอก สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 

ปีที่สำเร็จ

การศึกษา 

1 นางชวนชม  อาษา 
ศศ.ม. การจัดการโรงแรมและการ
ท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลยันเรศวร 2553 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2541 

2 
นายกวี  ภู่พิพฒัน ์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

ศศ.ม. การท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัรังสิต 2552 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2540 

3 นางวาสนา โล่ห์สุวรรณ 
ปร.ด. พัฒนศึกษาศาสตร ์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 2559 
ศศ.ม. เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ 2549 
บธ.บ. การบัญช ี วิทยาลัยเทคนิคตะวนัออกเฉียงเหนือ 2540 

4 
นายวรวิทย์  เกิดสวสัดิ ์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

ปร.ด. ยุทธศาสตร์การพฒันา มหาวิทยาลยัราชภัฎพระนคร 2552 
ศศ.ม. สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา มหาวิทยาลยัราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 2548 
บธ.บ. การจัดการการท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 2554 
บธ.บ. การจัดการทั่วไป มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 2535 

5 นางสาวนิสาชล  นิลประดิษฐ ์

กจ.ม. การจัดการการท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศ 

มหาวิทยาลยับูรพา 2561 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลยัราชภัฏพบิูลสงคราม 2550 
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3. อาจารย์ผู้สอน 
อาจารย์ผู ้สอน จำนวน 13 คน ประกอบด้วย อาจารย์ผู ้ร ับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจำ

หลักสูตร อาจารย์ประจำ และอาจารย์พิเศษ ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง 
    3.1 อาจารย์ผู้สอนที่เป็นอาจารย์ประจำ 

ตาราง 12 แสดงข้อมูลอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจำหลักสูตร อาจารย์ประจำ และอาจารย์พิเศษ  
ลำดับ

ที่ 
ชื่อ - นามสกุล/ คุณวุฒิ/สาขาวิชา/วิชาเอก สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 

ปีที่สำเร็จ

การศึกษา 

1 นางชวนชม  อาษา 
ศศ.ม. การจัดการโรงแรมและการ
ท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลยันเรศวร 2553 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2541 

2 
นายกวี  ภู่พิพฒัน ์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

ศศ.ม. การท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัรังสิต 2552 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2540 

3 นางวาสนา โล่ห์สุวรรณ 
ปร.ด. พัฒนศึกษาศาสตร ์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 2559 
ศศ.ม. เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ 2549 
บธ.บ. การบัญช ี วิทยาลัยเทคนิคตะวนัออกเฉียงเหนือ 2540 

4 
นายวรวิทย์  เกิดสวสัดิ ์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

ปร.ด. ยุทธศาสตร์การพฒันา มหาวิทยาลยัราชภัฎพระนคร 2552 
ศศ.ม. สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา มหาวิทยาลยัราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 2548 
บธ.บ. การจัดการการท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 2554 
บธ.บ. การจัดการทั่วไป มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 2535 

5 นางสาวนิสาชล  นิลประดิษฐ ์

กจ.ม. การจัดการการท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศ 

มหาวิทยาลยับูรพา 2561 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลยัราชภัฏพบิูลสงคราม 2550 

6  นางสาวนวเนตร สังขส์มบรูณ ์
กศ.ม. การมัธยมศึกษาการสอน
ภาษาไทย 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 2552 

ศศ.บ. ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลยัหอการค้าไทย 2544 

7 Mr.Javade Safaei 

Teaching English As A 
Second Language  

IRAN-SEMNAN’S PAYAM NOOR 
UNIVERSITY 

2566 

English Language 
Translation at Grammar  
Branch 

Payam-e Noor University 
2556 

8 นายวรพนัธ์  ดีอ่อน 
วท.ม. เทคโนโลยสีารสนเทศ มหาวิทยาลยัรังสิต 2552 
ศศ.บ. คอมพิวเตอร์ศึกษา สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2542 

9 
นายกฤตย์วิพุธ  ผอบแก้ว 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์) 

วท.ด. พลังงานทดแทน มหาวิทยาลยันเรศวร 2552 

กศ.ม. คณิตศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 2545 

ศษ.ม. การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม 2560 
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ลำดับ

ที่ 
ชื่อ - นามสกุล/ คุณวุฒิ/สาขาวิชา/วิชาเอก สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 

ปีที่สำเร็จ

การศึกษา 

รป.บ. รัฐประศาสนศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภัฏเทพสตรี 2556 

ค.บ. การประถมศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏรำไพพรรณี 2541 

10 นางสาวภัทรวดี  บุญยิ่ง 
วท.ม. เคมีอุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าธนบุร ี

2553 

วท.บ. เคมี 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าธนบุร ี

2550 

11 นางวชัรินทร์  ถนัดไร ่
ศษ.บ. พลศึกษา 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
(ประสานมิตร)  

2551 

วท.บ. การฝึกและการจัดการกีฬา สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2542 

12 นายธนวัฒน์  ขุนราช 
ศษ.ม. พลศึกษา 

สถาบนัพลศึกษา  
วิทยาเขตสุพรรณบุร ี

2560 

วท.บ. วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 

สถาบนัพลศึกษา  
วิทยาเขตอ่างทอง 

2555 

13 นายคณิตชา  ส่อนราช 
ศษ.ม. พลศึกษา 

มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  
วิทยาเขตสุพรรณบุร ี

2562 

ศษ.บ. พลศึกษา 
สถาบนัพลศึกษา  
วิทยาเขตอ่างทอง 

2554 

 
 3.2 อาจารย์ผู้สอนที่เป็นอาจารย์พิเศษหรือวิทยากร 

หลักสูตรดำเนินการเสนอคำสั่งแต่งตั้งอาจารย์พิเศษตามรอบปีการศึกษาโดยผ่านกระบวนการ
ของมหาวิทยาลัย โดยคุณสมบัติของอาจารย์พิเศษเป็นไปตามข้อกำหนดของมหาวิทยาลัย สำหรับวิทยากร
หลักสูตรได้เชิญวิทยากรที ่มีความเชี ่ยวชาญเฉพาะด้านครอบคลุมความรู ้ด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการ โดยดำเนินการตามรอบภาคการศึกษา 

การบริหารจัดการสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ (Facilities & Infrastructure) 
ตาราง 13 แสดงรายละเอียดของสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้  

สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ รายละเอียด 
1. ห้องเรียนพร้อมเครื ่องมือและอุปกรณ์การ
เรียนการสอน และ เทคโนโลยีสารสนเทศ (รวม
ซอฟต์แวร์ต่าง ๆ) ของมหาวิทยาลัย 

คณะศ ิลปศาสตร ์  ว ิทยาเขตอ ่างทอง ได ้ม ีการจัด
สภาพแวดล้อมด้านอาคารและสถานที่สำหรับการจัดการ
การเรียนการสอน ให้มีความพร้อมและสามารถรองรับ
นักศึกษาทุกระดับชั้นปี ภายใต้นโยบายด้านการจัดการ
เรียนการสอนให้เป็นกลุ่มเรียนขนาดเล็กเพื่อส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนได้ทั่วถึงมากขึ้น โดยมี



50 

 

สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ รายละเอียด 
หน่วยงานสนับสนุน “ศูนย์บริการการศึกษา” ทำหน้าที่
รับผิดชอบการจัดห้องเรียนตามตารางเรียนให้เหมาะกับ
จำนวนนักศึกษาและร ูปแบบการเร ียนการสอน ทุก
ห้องเรียนมีโสตทัศนูปกรณ์และสื ่อการเรียนการสอนที่
ประกอบด้วยอุปกรณ์ภาพ อุปกรณ์เสียง รวมถึงอุปกรณ์ที่
เอื ้อต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 
รายละเอียดดังนี้ 
  - ห้องเรียนปกติ ขนาด 30 ที่นั่ง จำนวน 1 ห้อง 
  - ห้องเรียนอัจฉริยะ ขนาด 30 ที่นั่ง จำนวน 3 ห้อง 
  - อาคราฝึกปฏิบัตินันทนาการ จำนวน 1 อาคาร 
  - มีการติดตั้งอุปกรณ์สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ทันสมัย และมี
ส ัญญาณอินเตอร ์เน ็ต สะดวกและพร้อมใช ้ ม ีระบบ
อินเตอร ์ เน ็ตความเร ็วส ูงเพ ื ่อเข้ าถ ึงการเข ้าใช ้งาน
แพลตฟอร ์มออนไลน์ต ่าง ๆ มีอ ุปกรณ์ส ื ่อโสต เช่น 
คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะและโปรเจคเตอร์ทุกห้อง 
  -  ม ีการใช ้ส ื ่อ เทคโนโลย ีสารสนเทศหลากหลาย
แพลตฟอร์ม เช่น Zoom, Google classroom สามารถ
สอนผ่านระบบออนไลน์ควบคู ่กับการสอนบรรยายใน
ห้องเรียน ระบบนำเสนอผ่านอุปกรณ์ส่วนตัว มีระบบการ
วัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้แบบออนไลน์ ได้แก่  
E-education 
  - Zoom Cloud Meetings เป็นโปรแกรมที ่ใช้ในการ
เรียนการสอนและการประชุมแบบออนไลน์ รองรับทุก
ระบบปฏิบัติการ สามารถใช้งานได้หลากหลายอุปกรณ์ อีก
ทั้งสามารถประชุมร่วมกันได้เป็นจำนวนมาก 

2. ห้องปฏิบัติการกลางของมหาวิทยาลัย - ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ตั ้งอยู ่ ชั ้น 3 ศูนย์วิทย
บริการ เป็นห้องปฏิบัติการเชื่อมต่อเป็นระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ (Local Area Network) และเชื ่อมโยงกับ
อินเทอร์เน็ต (Internet) ผ่านระบบเครือข่ายของวิทยาเขต
อ่างทอง พร ้อมสัญญาณอินเทอร ์เน ็ตไร ้สาย (WiFi)  
มีจำนวน 2 ห้อง เครื่องคอมพิวเตอร์ รวม 60 เครื่องพิมพ์ 
(Printer) 2 เครื ่อง และเครื ่องสแกนเนอร์ (Scanner)  
2 เครื่อง 
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สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ รายละเอียด 
3. ห้องสมุดและพ้ืนที่การเรียนรู้ร่วมกัน - ศูนย์ว ิทยบริการมีการบริหารจัดการตามมาตรฐาน

ห้องสมุดสถาบันอุดมศึกษา ให้บริการสารสนเทศประเภท
ต่าง ๆ ได้แก่ สื ่อสิ ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ตำรา วารสาร 
ตลอดจนสิ่งไม่ตีพิมพ์ เช่น วีดีทัศน์ เป็นต้น มีบริการยืม-
คืนหนังสือและเอกสาร รวมทั้งให้บริการสื่อการศึกษาชนิด
อื่นๆ เพื่อสนองวัตถุประสงค์ด้านทางวิชาการ ซึ่งนักศึกษา
ในทุกหลักสูตรของวิทยาเขตสามารถเข้าถึงได้ 

4. โรงฝึกพลศึกษา โรงยิม และสนามกีฬา วิทยาเขตอ่างทองจัดบริการโรงฝึกพลศึกษา โรงยิม และ
สนามกีฬา โดยนักศึกษาทุกหลักสูตรของวิทยาเขต รวมถึง
บุคคลภายนอก สามารถใช้เพื่อการจัดการเรียนการสอน 
ฝึกกีฬา ออกกำลังกาย แข่งขันกีฬา ซ่ึงประกอบด้วย 
- โ รงฝ ึกพลศ ึกษา  6  หล ั ง  (โ รงย ิมมวย โรงยิม

วอลเลย์บอล โรงยิมบาสเกตบอล โรงยิมเซปักตะกร้อ 
และโรงยิมอเนกประสงค์) 

- ศูนย์อนุรักษ์มวยไทย 1 อาคาร 
- สระว่ายน้ำ 1 สระ 
- สนามฟุตบอล 1 สนาม 
- สนามฟุตซอล 1 สนาม 
- สนามรักบี้ฟุตบอล 1 สนาม 
- สนามวอลเล่ย์บอลชายหาด 1 สนาม 
- สนามเทนนิส 2 สนาม 
- สนามเปตอง 4 สนาม 
- สนามวู้ดบอล 5 สนาม 
- สนามยิงธนุ 1 สนาม 
- ศูนย์ฝึกกีฬา 1 หลัง 
- ศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา 1 หลัง 
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งบประมาณตามแผน 
 งบประมาณค่าใช้จ่ายในระยะเวลา 5 ปี รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
ตาราง 14 แสดงงบประมาณค่าใช้จ่ายในระยะเวลา 5 ปี  
1) งบประมาณรายรับ  (หน่วย : บาท) 

แหล่งงบประมาณ 
ปีงบประมาณ 

2568 2569 2570 2571 2572 
เงินรายได้ (หักคงคลังและบริหาร
ส่วนกลางแล้ว) 

325,500 651,000 976,500 1,302,000 1,302,000 

รวม 325,500 651,000 976,500 1,302,000 1,302,000 
2) งบประมาณรายจ่าย  (หน่วย : บาท) 

หมวดเงิน 
ปีงบประมาณ 

2568 2569 2570 2571 2572 
1. งบดำเนินงาน      

ค่าตอบแทน (25%)      81,375      162,750      244,125       325,500       325,500  

ค่าใช้สอย (30%)      97,650     195,300      292,950       390,600       390,600  

ค่าวัสดุ (20%)      65,100      130,200      195,300      260,400       260,400  

ค่าสาธารณูปโภค (5%)      16,275        32,550        48,825         65,100         65,100  

รวม (1) (80%)     260,400      520,800      781,200    1,041,600     1,041,600  

2. งบลงทุน      
ค่าครุภัณฑ์ (20%)      65,100      130,200      195,300       260,400       260,400  

รวม (2) (20%)      65,100      130,200      195,300       260,400       260,400  

รวม (1) + (2)     325,500      651,000      976,500    1,302,000     1,302,000  

3) ค่าใช้จ่ายต่อหัว 
จำนวนนักศึกษา 30 60 90 120 120 
ค่าใช้จ่ายต่อหัวนักศึกษา 16,000 16,000 16,000 16,000 16,000 

หมายเหตุ 
1. ค่าทำเนียมการศึกษาเหมาจ่าย คนละ 8,000 บาท/ภาคการศึกษา (1 ปี การศึกษา คนละ 16,000 บาท) 
2. หักเงินคงคลัง 20% งบกลาง 10% เงินสนับสนุนการบริหารงานฯ สำนักงานอธิการบดี 5% และเงิน

สนับสนุนกองทุนวิจัยและนวัตกรรม 1% (5,150) 
3. คงเหลือ ค่าธรรมเนียมการศึกษา เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในการบริหารของคณะ เป็นเงินคนละ 10 ,850 

บาทต่อปี 
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ความพร้อมด้านทุนสนับสนุนการศึกษา และความร่วมมือทางวิชาการกับสถาบันอื่น 
หลักสูตรและวิทยาเขตอ่างทองดำเนินงานในการให้กู้ยืมเงินของรัฐบาล คือ กองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือ

การศึกษา (กยศ.) แก่นักศึกษาที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ตลอดหลักสูตร เพื่อสนับสนุนให้นักศึกษามีความพร้อมใน
การศึกษาเล่าเรียน ตลอดจนสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพอย่างมีคุณภาพ 

 
หมวดที่ 6 

คุณสมบัติของผูเ้ข้าศึกษา 
 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
1. สำเร็จการศึกษาไม่ต่ำกว่าระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการหรือ

เทียบเท่า และไม่จำกัดแผนการเรียน 
2. ไม่มีความเจ็บป่วยหรือเป็นโรคติดต่อร้ายแรงหรือมีความผิดปกติที่เป็นอุปสรรคต่อการศึกษา 
3. เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2568 

(ภาคผนวก จ) 
4. เป็นไปตามระเบียบหรือแนวปฏิบัติอื่นท่ีออกเพ่ิมเติมระหว่างการใช้หลักสูตรนี้ 

การรับเข้าศึกษา 
รับเฉพาะนักศึกษาไทย 

ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า 
1. การปรับตัวกับการเรียนและการใช้ชีวิตในระดับอุดมศึกษา 

 2. มีทักษะภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน 
 3. ขาดแคลนทุนทรัพย์ 

กลยุทธ์ในการดำเนินการเพื่อแก้ไขปัญหา/ข้อจำกัดของนักศึกษา 
1. จัดการปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ แนะนำการวางเป้าหมายชีวิต เทคนิคการเรียนในมหาวิทยาลัย และ

การแบ่งเวลา 
2. จัดให้มีระบบอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อทำหน้าที่สอดส่องดูแล ตักเตือน ให้คำแนะนำแก่นักศึกษา และ

ให้เน้นย้ำในกรณีที่นักศึกษามีปัญหาตามข้างต้นเป็นกรณีพิเศษ 
 3. จัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความสัมพันธ์ของนักศึกษาและการดูแลนักศึกษา เช่น วันแรก

พบระหว่างนักศึกษากับอาจารย์ การติดตามการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จากอาจารย์ผู้สอนและจัดกิจกรรม
เสริมถ้าจำเป็น 

4. จัดสอนเสริมเตรียมพื้นฐานภาษาอังกฤษก่อนการเรียน 
 5. ประสานงานกับงานแนะแนวเพื่อช่วยเหลือให้ได้รับเงินทุนกู้ยืมเพื่อการศึกษา หรือสนับสนุนให้เล่น
กีฬาเพ่ือรับทุนจากมหาวิทยาลัย 

จำนวนรับนักศึกษา 
แผนการรับนักศึกษาและผู้สำเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี โดยแต่ละปีการศึกษาจะรับนักศึกษาปีละ 30 คน 

ตาราง 15 แสดงแผนการรับนักศึกษาและผู้สำเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี 
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ระดับชั้นปี 
จำนวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา (คน) 

2568 2569 2570 2571 2572 
ชั้นปีที่ 1 30 30 30 30 30 

ชั้นปีที่ 2 - 30 30 30 30 

ชั้นปีที่ 3 - - 30 30 30 

ชั้นปีที่ 4 - - - 30 30 

รวม 30 60 90 120 120 
คาดว่าจะสำเร็จการศึกษา - - - 30 60 

การเตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษา 
หลักสูตรมีกระบวนการเตรียมความพร้อมสำหรับนักศึกษาที่ผ่านเข้ามาเรียนในหลักสูตรและขึ้น

ทะเบียนนักศึกษาใหม่เรียบร้อยแล้ว ผ่านทางกิจกรรมที่จัดขึ้นระดับวิทยาเขต ระดับคณะและระดับหลักสูตร 
เพื่อให้นักศึกษาสามารถปรับตัวและเริ่มต้นเข้าสู่การเรียนการสอนอย่างมีความพร้อมและมั่นใจ โดยกำหนดให้
นักศึกษาใหม่เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ระดับวิทยาเขต 
1.1 กิจกรรมปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ จัดโดยมหาวิทยาลัยเพื่อเตรียมความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

การศึกษาในระดับอุดมศึกษาให้กับนักศึกษาใหม่ แนะนำผู้บริหารระดับวิทยาเขต แนะนำข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
การเรียนการสอน หน่วยงานสนับสนุนด้านต่าง ๆ การใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย ระบบการดูแลนักศึกษา รวมถึง
ระเบียบและข้อบังคับต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยเพื่อนำไปปฏิบัติในการศึกษาได้อย่างถูกต้อง 

1.2 กิจกรรมนักศึกษาใหม่พบหน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการลงทะเบียนและงานที่เกี่ยวข้องใน
ด้านการศึกษา กิจกรรมต้อนรับนักศึกษาใหม่ กิจกรรมส่งเสริมพัฒนานักศึกษา แนะนำเกี ่ยวกับงาน
ทุนการศึกษา และกิจกรรมที่เก่ียวข้อง 

2. ระดับคณะ 
คณะศิลปศาสตร์จัดกิจกรรมนักศึกษาใหม่พบคณะ เพื่อแนะนำผู้บริหาร คณาจารย์ และบุคลากร

ของคณะ รวมทั้งแนะนำการจัดการเรียนการสอน ระบบการดูแลนักศึกษา ได้แก่ ระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 
แผนการเรียน การติดตามผลการเรียน เรื่องทุนการศึกษา ปัญหาส่วนตัว ปัญหาด้านสุขภาพ และอื่น ๆ ของ
นักศึกษา รวมถึงระบบอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ซ่ึงมีหน้าที่จัดระบบดูแลนักศึกษาร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษา
เพื่อรับทราบถึงปัญหาและแนวทางการช่วยเหลือ โดยมีการประชุมเพื่อติดตามการแก้ไขปัญหาของนักศึกษา
อย่างสม่ำเสมอ 

3. ระดับหลักสูตร 
กิจกรรมนักศึกษาใหม่พบอาจารย์ที่ปรึกษา จัดโดยหลักสูตรเพื่อแนะนำอาจารย์ที่ปรึกษาทาง

วิชาการให้กับนักศึกษาใหม่ ซึ่งหลักสูตรดำเนินการจัดสรรให้คณาจารย์ทุกคนดูแลนักศึกษาในอัตราส่วน
อาจารย์ที่ปรึกษา 1 คนต่อนักศึกษา 20 คน สอดคล้องตามนโยบายของมหาวิทยาลัย คือ อาจารย์ที่ปรึกษา 1 
คนต่อนักศึกษา 30 คน ทั้งนี้อาจารย์ที่ปรึกษาทุกคนต้องได้รับการอบรมด้านการให้คำปรึกษาเบื้องต้นก่อน จึง
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จะสามารถรับเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาให้กับนักศึกษาได้ เพื่อให้มีความมั่นใจว่าคณาจารย์มีทักษะในการให้
คำปรึกษาที่เหมาะสมกับนักศึกษาได้ โดยทุกกิจกรรมที่จัดขึ้นมุ่งหมายในการจัดเตรียมความพร้อมให้กับ
นักศึกษาใหม่ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 

3.1 ด้านหลักสูตร ได้แก่ ทำความรู้จักกับหลักสูตรที่จะเข้าเรียนว่ามีวิชาและวัตถุประสงค์ที่คาดหวัง
อยู่ในหลักสูตรอย่างไร เพ่ือให้สามารถเตรียมตัวให้มีความรู้พ้ืนฐานก่อนเข้าเรียนจริง 

3.2 ด้านทัศนคติ ได้แก่ ปรับทัศนคติเชิงบวกซึ่งมีผลต่อการเรียนและพัฒนาตนเอง เปิดมุมมองและ
หาโอกาสในการเรียนรู้ใหม่ ๆ ปรับความกลัวเป็นความท้าทาย 

3.3 ด้านทักษะ ได้แก่ การเรียนรู้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ โดยแนะนำวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ เช่น การจัดการเวลา การสร้างแผนการเรียนรู้ และการใช้เทคนิคการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมทั้งทักษะ
การใช้ชีวิตประจำวัน เช่น การบริหารจัดการ การดูแลสุขภาพ และการแก้ปัญหาเบื้องต้น 

3.4 ฝึกทักษะการสื่อสาร ได้แก่ ทักษะการพูด การเขียน การฟังและการอ่าน เนื่องจากจะต้องใช้
การสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ในการเรียนการสอน 

3.5 ด้านสภาพแวดล้อมการเรียน ได้แก่ สร้างความมั่นใจในสภาพแวดล้อมการเรียน วิธีการเรียน
การสอน ระบบการประเมิน และทราบข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 

หมวดที่ 7 

การประเมินผลการเรียนและเกณฑ์การสำเร็จการศึกษา 
 

กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 
การวัดผลและการประเมินผลการศึกษาเป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัด

การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2568 

การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
หลักสูตรมีการประเมินระดับรายวิชาทุกรายวิชา ดังนี้ 
1. ออกแบบและดำเนินการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา ให้สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ราย

ชั้นปีและหลักสูตร และวิธีการจัดการเรียนการสอน โดยใช้วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมินที่เหมาะสมและ
มีคุณภาพ 

2. นำผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาในทุกรายวิชาที่สอนในภาคการศึกษาเดียวกันมา
พิจารณาความสอดคล้องของผลการประเมินกับรายวิชาที่รองรับผลลัพธ์การเรียนรู้ของทุกชั้นปีหรือของ
หลักสูตรเดียวกัน 

3. นำผลลัพธ์ที่ได้ไปใช้เป็นข้อมูลประกอบในการพัฒนาผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาในภาคถัดไป 
และทบทวนหรือปรับปรุงวิธีการสอนหรือวิธีการประเมินรายวิชา โดยนำผลประเมินการจัดการเรียนการสอน
ของนักศึกษามาประกอบการพิจารณาร่วมกันโดยมีแผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา ดังนี้ 

ตาราง 16 แสดงรายละเอียดการประเมินระดับรายวิชา 
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รายการประเมิน ระยะเวลา วิธีการประเมิน 
ผลลัพธ์การเรียนรู ้ของ
ทุกรายวิชาที่เปิดสอนใน
ภาคการศึกษาเดียวกัน 

สิ้นภาคการศึกษา 1. ประเมินวัดผลระหว่างทางด้วยวิธ ีการใช้ Quiz การ
นำเสนอ การทำรายงาน การปฏิบัติ การเข้าเรียน ความตรง
ต่อเวลาเพื่อนประเมินเพ่ือน หรือวิธีการอ่ืนๆ 
ที ่มีการเสนอไว้ในการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาค
การศึกษา โดยใช้แบบประเมินที่ผ่านการวิพากษ์ร่วมกัน
ระหว่างผู้สอนและ/หรือ rubric score 
2. ประเมินโดยการสอบปลายภาคด้วยข้อสอบที่ผ่านการ
วิพากษ์จากอาจารย์ผู้ร่วมสอน หรือชิ้นงาน/ โครงงาน 
ประเมินโดย 
- อาจารย์ผู้สอน 
- คณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
- นักศึกษา 

 

 

การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับชั้นปี (Year-Level Learning Outcomes : YLOs) 
1. ออกแบบวิธีการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาในระดับชั้นปี โดยใช้วิธีการ เครื่องมือ 

เกณฑ์การประเมินที่เหมาะสมและมีคุณภาพ 
2. ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษารายชั้นปี โดยนำผลประเมินจากทุกรายวิชาในชั้นปี มา

ประกอบการพิจารณาร่วมกัน 
3, นำผลลัพธ์ที่ได้ไปใช้เป็นข้อมูลประกอบในการทบทวนหรือปรับปรุงวิธีการสอนหรือวิธีการวัด

ประเมินผล และ/หรือนำไปใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้หรือวัดประเมินผลการเรียนเรียนรู้เพื่อพัฒนา
นักศึกษาในปีการศึกษาถัดไป โดยมีแผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในระดับชั้นปี ดังนี้ 

ตาราง 17 แสดงรายละเอียดการประเมินระดับชั้นปี 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับช้ันปี ระยะเวลา วิธีการประเมิน 

ชั้นปีที่ 1 สิ้นภาคการศึกษา 
สิ้นปีการศึกษา 

1. วัดผลด้วยคะแนนประเมินรายวิชาจากนักศึกษา 
2. วัดผลจากผลลัพธ์การเรียนรู้ของทุกรายวิชาในชั้นปี 
ประเมินโดย 
- อาจารย์ผู้สอน 
- คณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
- นักศึกษา 

ชั้นปีที่ 2 สิ้นภาคการศึกษา 
สิ้นปีการศึกษา 

1. วัดผลด้วยคะแนนประเมินรายวิชาจากนักศึกษา 
2. วัดผลจากผลลัพธ์การเรียนรู้ของทุกรายวิชาในชั้นปี 



57 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับช้ันปี ระยะเวลา วิธีการประเมิน 
3. การประเมินผลโดยพี่เลี้ยงในสถานประกอบการที่
จัดการเรียนการสอนแบบ WIL 
4. พิจารณาบรรลุรายด้าน 4 ด้านจากข้อสะท้อนของ
อาจารย์ผู้สอน 
ประเมินโดย 
- อาจารย์ผู้สอน 
- คณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
- นักศึกษา 
- พี่เลี ้ยงในสถานประกอบการจากการจัดการเรียน
การสอนในรูปแบบ WIL 

ชั้นปีที่ 3 สิ้นภาคการศึกษา 
สิ้นปีการศึกษา 

1. วัดผลด้วยคะแนนประเมินรายวิชาจากนักศึกษา 
2. วัดผลจากผลลัพธ์การเรียนรู้ของทุกรายวิชาในชั้นปี 
3. พิจารณาบรรลุรายด้าน 4 ด้านจากข้อสะท้อนของ
อาจารย์ผู้สอน 
ประเมินโดย 
- อาจารย์ผู้สอน 
- คณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
- นักศึกษา 
 
 
 

ชั้นปีที่ 4 สิ้นภาคการศึกษา 
สิ้นปีการศึกษา 

1. วัดผลด้วยคะแนนประเมินรายวิชาจากนักศึกษา 
2. การประเมินผลโดยพี่เลี้ยงในสถานประกอบการที่
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ โดยแบบประเมินที่ผ่านการ
วิพากษ์จากคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ 
3. ดำเนินการด้วยขั้นตอนเดียวกันกับการ ประเมิน
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร โดยใช้ข้อสอบที่ผ่าน
การวิพากษ์จากผู้สอน และผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
ประเมินโดย 
- อาจารย์ผู้สอน 
- คณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
- นักศึกษา 
- พ่ีเลี้ยงในสถานประกอบการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
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การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
1. ออกแบบวิธีการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาในระดับหลักสูตร โดยใช้วิธีการเครื่องมือ 

เกณฑ์การประเมินที่เหมาะสมและมีคุณภาพ 
2. ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ บัณฑิต นายจ้าง/ผู้ใช้บัณฑิต 

และคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
3. นำผลการประเมินมาใช้ประกอบการพิจารณาในการวางแผนปรับปรุงผลลัพธ์ การเรียนรู้ของผู้เรียน

ในระดับหลักสูตรต่อไป โดยมีแผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในระดับหลักสูตร ดังนี้ 
ตาราง 18 แสดงรายละเอียดการประเมินระดับหลักสูตร 

รายการประเมิน 
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
ระยะเวลา วิธีการประเมิน 

ผลลัพธ์การเร ียนรู้
ระดับหลักสูตร  

ผลลัพธ ์การเร ียนรู้
ตลอดหลักสูตรฯ ทั้ง 
4 ด้าน 
- ด้านความรู้ 
- ด้านทักษะ 
- ด้านจริยธรรม 
- ด้านลักษณะบุคคล 

จบหลักสูตร 1. ข้อเสนอแนะจากนักศึกษาหลังจากเรียนใน
รายวิชาต่างๆ และหลังจากปฏิบัติงานฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ 
2. การประเมินผลโดยสถานประกอบการ ฯ 
ที่นักศึกษาปฏิบัติงานฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
3. สอบประมวลความรู ้ด้านการท่องเที ่ยว 
กีฬาและนันทนาการ โดยใช้ข้อสอบที่ผ่าน
การวิพากษ์จากผู้สอน คณะกรรมการประจำ
หลักสูตร และผู ้ทรงคุณวุฒิภายนอก หรือ
เครื่องมืออ่ืนที่เหมาะสม 

 

การทวนสอบ 
1. การทวนสอบผลการเรียน (เกรด) 
   1.1 พิจารณาความสอดคล้องของคะแนนจากการประเมินทั้งการประเมินวัดผลระหว่างเรียน และ

การประเมินวัดผลรวบยอดท่ีนำมาประกอบในตัดเกรด 
   1.2 นำเสนอผลการเรียนต่อท่ีประชุมหลักสูตร และคณะ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 

เป้าหมายเชิงปริมาณ ร้อยละ 100 ของรายวิชาที่มีการรายงานผลการเรียนถูกต้องมีสัดส่วนคะแนนที่เหมาะสม
เป็นไปตามท่ีระบุในการเตรียมความพร้อม 
เป้าหมายเชิงคุณภาพ ผลการเรียนมีความถูกต้องเที่ยงตรง โปร่งใส ตรวจสอบได้ 

2. การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ 
หลักสูตรกำหนดให้มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา จำนวนอย่างน้อย ร้อยละ 

25 ของรายวิชาที่เปิดสอนในแต่ละปีการศึกษา โดยต้องมีผลคะแนนการทวนสอบเฉลี่ยอยู่ใน ระดับดีข้ึนไป 
   2.1 ระดับรายวิชา 
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2.1.1 ประเมินความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชาใน กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติของแต่ละรายวิชากับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรฯ หรือ Curriculum Mapping 
ว่า ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ครอบคลุมครบถ้วน และ
ตรงตามที่ Curriculum Mapping ได้กำหนดหรือกระจายความรับผิดชอบให้หรือไม่ 

หมายเหตุ : ดูกระบวนการว่าเมื่อตั้งเป้าหมายไว้แล้ว ได้กำหนดวิธีการเรียนรู้ และการวัดผล
เหมาะสมหรือไม่ และประเมินจริงมีความตรง และความเที่ยงอย่างไรและดูผลลัพธ์การเรียนรู้จากกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

2.1.2 สุ่มตรวจสอบผลการให้คะแนนแต่ละส่วนตามที่กำหนดเกณฑ์การประเมินผลลัพธ์การ
เรียนรู้ในกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติและกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ
ของแต่ละรายวิชา โดยพิจารณาการให้คะแนนจากรายงาน ชิ้นงานหรือผลงานจากการเรียนรู้ การประเมิน
พฤติกรรม จากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบ แบบประเมินตามมาตรฐานการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ หรือ
แบบประเมินงานอื่น ๆ ที่มอบหมายของรายวิชา 

2.1.3 สุ่มชิ้นงานที่ระบุไว้ในแผนการสอน หรือสรุปการประเมินผลตรวจการให้คะแนนจาก 
กระดาษคำตอบข้อสอบของนักศึกษา การสอบปากเปล่า คะแนนพฤติกรรมหรือจริยธรรม คะแนนโครงการ 
คะแนนรายงาน คะแนนนำเสนอ เพ่ือทวนสอบการประเมินผลการเรียนและผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียน 

2.1.4 สุ่มสัมภาษณ์นักศึกษา/ผู้เรียน 
2.1.5 สัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอน 
2.1.6 กรณีรายวิชาที่มีพี ่เลี ้ยงหรือฝึกปฏิบัตินอกมหาวิทยาลัย พิจารณาจากรายงานการ

ประเมินการ ฝึกงานในรายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ซึ่งทางสถานประกอบการเป็นผู้รายงานว่านักศึกษา
ปฏิบัติงานได้ตามมาตรฐาน หรือไม่ 

เป้าหมายเชิงปริมาณ ร้อยละ 100 ของรายวิชาที่เปิดสอนทั้งหมดมีการประเมินผลลัพธ์การ
เรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติอย่างครบถ้วนตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา 
(Curriculum Mapping) 

เป้าหมายเชิงคุณภาพ วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ระดับหลักสูตรครบทุกด้านโดยมีความ
เที่ยงตรง โปร่งใส ตรวจสอบได้ ครอบคลุมทุกผลการเรียนรู้หลักของรายวิชา (Curriculum Mapping) 

2.2 ระดับหลักสูตร 
การทวนสอบในภาพรวมของการใช้หลักสูตรมีการดำเนินการตลอดการใช้หลักสูตรเป็นระยะ 

เพื่อตรวจสอบการบริหารและดำเนินการของหลักสูตร ว่าได้ดำเนินการเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
และมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตรฯ ที่วางไว้หรือไม่ และรวบรวมข้อมูลเพื่อนำไปใช้ในการรายงานผลการ
ใช้หลักสูตรเมื่อเสร็จสิ้นการใช้หลักสูตรฯ โดยผ่านกระบวนการประชุมของผู้รับผิดชอบหลักสูตรเป็นระยะ มีการ
จัดทำแผน ปฏิทิน ขั้นตอน วิธีการทวนสอบให้ครอบคลุมผลลัพธ์การเรียนรู้ทุกด้านตามที่หลักสูตรกำหนดทุกปี
การศึกษา เพื่อประเมินความสำเร็จการผลิตบัณฑิตทุกชั้นปี เช่น แบบสำรวจ แบบประเมิน การสัมภาษณ์ การ
ได้งานทำ ความพึงพอใจต่อบัณฑิต ความพร้อมทำงาน สมรรถนะของบัณฑิต การสอบ Exit exam และ
รวบรวมข้อมูล ทบทวน ตรวจสอบผลการดำเนินการของหลักสูตร และดำเนินการรวบรวมทุกปีการศึกษา 
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เมื ่อครบเวลาการใช้หลักสูตร อาจารย์ประจำหลักสูตร มีการทวนสอบหลักสูตรโดยการ
ประเมินและรวบรวมผลจากผู้มีส่วนร่วมในการใช้หลักสูตร ได้แก่ ผู ้สอน ผู้เรียน บัณฑิต ผู้ใช้บัณฑิต และ
ผู ้ทรงคุณวุฒิโดยอาศัยเครื ่องมือในการเก็บข้อมูล เช่น แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การจัดประชุม การ
ประเมินผลหลักสูตร เป็นต้น เพื่อนำข้อมูลมาปรับปรุงหลักสูตรให้มีความทันสมัยและตอบสนองความต้องการ
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อไป 

หลักสูตรการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ได้มกีารสอบประมวลความรู้ (Comprehensive 
Exam) ในการประเมินผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีระบบและกลไกดังต่อไปนี้ 

2.2.1 หลักสูตรเตรียมความพร้อมตนเองและออกข้อสอบตามแผนการออกข้อสอบที่กำหนด 
อย่างน้อย 3 เท่าของที่ใช้จริง 

2.2.2 ประกาศกำหนดการสอบและกำหนดการดำเนินงานให้นักศึกษาและคณาจารย์ทราบ 
2.2.3 เตรียมความพร้อมนักศึกษาในหลักสูตร 
2.2.4 ส่งข้อสอบให้คณะกรรมการคุณภาพบัณฑิต 
2.2.5 พิจารณาโครงสร้างข้อสอบเบื้องต้นตามลักษณะข้อสอบที่จำแนกแต่ละระดับ 
2.2.6 ปรับปรุงข้อสอบเบื้องต้นตามลักษณะโครงสร้างข้อสอบ 
2.2.7 ผู ้ทรงคุณวุฒิ/ผู ้เชี ่ยวชาญพิจารณาข้อสอบ โดยผู ้ทรงคุณวุฒิที ่มาจากการแต่งตั้ง

คณะกรรมการทวนสอบประกอบด้วย อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรฯ ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ศิษย์เก่า ผู้ใช้บัณฑิต 
2.2.8 หลักสูตร/คณาจารย์ปรับข้อสอบตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ 
2.2.9 คณะกรรมการบริหารคณะฯ พิจารณา 
2.2.10 จัดทำคู่มือการสอบประมวลความรู้ 
2.2.11 ผลิตข้อสอบ 
2.2.12 สอบประมวลความรู้ของหลักสูตร 
2.2.13 ตรวจข้อสอบ 
2.2.14 วิเคราะห์ข้อสอบ 
2.2.15 สรุปและรายงานผลต่อคณะกรรมการบริหารคณะพิจารณา 

เกณฑ์การสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
1. ผู้สำเร็จการศึกษาต้องเรียนครบตามจำนวนหน่วยกิตที่กำหนดไว้ในโครงสร้างหลักสูตร โดยได้ระดับ

คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่า 2.00 จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเท่า 
2. บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีตามท่ีหลักสูตรกำหนด 
3. ผ่านการสอบวัดความรู ้ ความสามารถภาษาอังกฤษ TNSU English Test ของมหาวิทยาลัย 

การกีฬาแห่งชาติ 
4. ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมครบตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
5. เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี  

พ.ศ. 2568 
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หมวดที่ 8  
การประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 

 

การประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร เป็นการดำเนินการตามระบบประกันคุณภาพการศึกษา
ให้มีความเชื่อมโยงสอดคล้องกับกฎกระทรวงฉบับใหม่ที ่ได้มีการประกาศใช้เมื่อวันที ่ 31 มีนาคม 2565 
ประกอบด้วย กฎกระทรวง มาตรฐานการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ.2565 และกฎกระทรวง มาตรฐาน
หลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 

เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 
เพื่อประโยชน์ในการสร้างความมั่นใจในคุณภาพของผู้สำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร มีการกำกับการ

ดำเนินงานและการประเมินคุณภาพผลลัพธ์การเรียนรู้ การติดตามประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่สามารถติดตาม
ตรวจสอบได้ตามหลักธรรมาภิบาล และนำไปใช้ปรับปรุงกระบวนการบริหารจัดการหลักสูตรและกระบวนการ
เรียนรู้ ให้ได้ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ โดยองค์ประกอบที่จะควบคุมคุณภาพของหลักสูตร มีดังนี้ 

1. หลักสูตรกำกับดูแลให้มีการดำเนินการให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี 
พ.ศ. 2565 ตลอดระยะเวลาที่มีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร โดยหลักสูตรดำเนินการตรวจสอบข้อมูล
ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานฯ เป็นประจำทุกปี 

2. การตรวจสอบและประเมินคุณภาพกระทำอย่างเป็นระบบ โดยใช้เกณฑ์และแนวทางการประเมิน
ตามเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร ด้วยเกณฑ์เครือข่ายการประกันคุณภาพ
มหาวิทยาลัยอาเซียน (ASEAN University Network-Quality Assurance : AUN-QA) โดยดำเนินการจัดทำ
รายงานการติดตามผลการดำเนินการจัดการศึกษาและการประเมินตนเองของหลักสูตร (SAR) ทุกปีการศึกษา 
และเมื ่อหล ักส ูตรได ้ร ับการร ับรองมาตรฐานโดยหน่วยงานประเมิน หร ือร ับรองคุณภาพภายนอก
ระดับอุดมศึกษาอื่น จึงจะทำการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเป็นระยะ ๆ อย่างน้อยตามรอบระยะเวลาของ
หลักสูตร หรือทุกรอบ 5 ปี 

เกณฑ์ AUN-QA เป็นเกณฑ์ที่นำมาใช้ในการประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร โดยยึดหลักการ 
แนวคิด และเกณฑ์ AUN-QA ตามเอกสาร Guide to AUN-QA Assessment at Programme Level Version 
4.0 (ASEAN University Network Quality Assurance, AUN-QA) (2020, pp.16-39) รวมทั้งสิ้นจำนวน 8 
เกณฑ์ ดังนี้ 

2.1 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร (AUN-QA 1 – Expected Learning Outcomes) 
2.2 โครงสร้างและเนื้อหาของหลักสูตร (AUN-QA 2 – Programme Structure and Content) 
2.3 แนวทางการจัดการเรียนและการสอน (AUN-QA 3 – Teaching and Learning Approach) 
2.4 การวัดผลและประเมินผลนักศึกษา (AUN-QA 4 – Student Assessment) 
2.5 อาจารย์ (AUN-QA 5 – Academic Staff) 
2.6 การส่งเสริมและให้บริการแก่นักศึกษา (AUN-QA 6 – Student Support Services) 
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2.7 โครงสร ้างพ ื ้นฐานและส ิ ่ งอำนวยความสะดวกต ่าง ๆ ( AUN-QA 7 – Facilities and 
Infrastructure) 

2.8 ผลผลิตและผลลัพธ์ (AUN-QA 8 – Output and Outcomes) 
หลักสูตรดำเนินการบริหารจัดการหลักสูตรให้ได้มาตรฐานตามกฎกระทรวงมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 และประกาศคณะกรรมการมาตรฐานอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 โดยมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร เน้นการจัดการ
เรียนการสอนโดยพิจารณาคุณภาพภายใน 3 มิติ คือ  

ด้านปัจจัยนำเข้า (Input) 
 1. ร้อยละของจำนวนรับนักศึกษาใหม่ตามแผนการรับ 
 2. ร้อยละของจำนวนอาจารย์ที่ได้รับการรับรองสมรรถนะตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพของสหราช
อาณาจักร (UKPSF) 

ด้านกระบวนการ (Process) 
1. ร้อยละของจำนวนรายวิชาที่มีการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญผ่านการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
2. ร้อยละของจำนวนอาจารย์ที่มีการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญผ่านการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
3. ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
4. ร้อยละของจำนวนนักศึกษาที่ได้รับการฝากงาน/สหกิจศึกษา/ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
5. ร้อยละของระดับการบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้รายชั้นปีของนิสิต 
ด้านผลลัพธ์ (Output) 
1. ร้อยละของจำนวนนักศึกษาที่ลาออก (ยอดสะสมตลอด 4 ปี) 
2. ร้อยละของนักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาตามเวลาที่กำหนด (ในระดับปริญญาตรี) 
3. ร้อยละของจำนวนบัณฑิตท่ีได้งานทำ (ภายใน 1 ปี) 
4. ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจของบัณฑิตท่ีมีต่อหลักสูตร 
5. ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
6. ร้อยละของระดับการบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ของบัณฑิต 
โดยเริ่มจากการ กำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังที่จะให้เกิดกับผู้เรียน การนำผลลัพธ์การเรียนรู้ที่

คาดหวังไปจัดทำหลักสูตรและวิธีการที่จะทำให้ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลที่จะบอกชี้วัด ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง โดยระบบ
การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ใช้เกณฑ์เครือข่ายการประกันคุณภาพมหาวิทยาลัย
อาเซียน (ASEAN University Network Quality Assurance : AUN-QA) ตามรูปแบบการศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์ 
(Outcome-based Education: OBE) 

ทั้งนี้ เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตรในแต่ละปีการศึกษาให้เป็นตามระบบที่
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติกำหนดหรือเลือกใช้ โดยผ่านมติเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัย 
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กระบวนการจัดทำรายงานการประเมินตนเองและการประเมินคุณภาพภายในระดับหลักสูตร 
การจัดทำรายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment Report, SAR) ดำเนินการโดยอาจารย์

ผู้รับผิดชอบหลักสูตร โดยมีรูปแบบ SAR เป็นไปตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด เพื่อรายงานผลการดำเนินงานที่
เกิดขึ้นในรอบปีการศึกษานั้น ๆ ตามเกณฑ์การประกันคุณภาพภายในระดับหลักสูตรและ SAR จะใช้เป็น
เอกสารเพื่อสำหรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

1. แผนการประเมินคุณภาพภายในระดับหลักสูตร 
การประเมินคุณภาพภายในตามระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร 

ดำเนินการในทุกปีการศึกษาหลังสิ้นสุดปีการศึกษา โดยกำหนดไว้ในเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายนของทุกปี  
ก่อนการประเมินระดับคณะ ซึ่งหลักสูตรจะต้องรับการตรวจประเมิน (Site Visit) ให้แล้วเสร็จตามแผนดังนี้ 

 
ตาราง 19 แสดงรายละเอียดแผนการประเมินคุณภาพภายในระดับหลักสูตร 

แผนงาน/กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 
หรือเกี่ยวข้อง 

ระยะเวลา 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. ทาบทามคณะกรรมการ
ประเมินคุณภาพภายใน ของ
หลักสตูร และเสนอรายชื่อไป
ยังส่วนแผนงานและ
ยุทธศาสตร ์

1. หลักสูตร 
2. งานประกันคุณภาพ
การศึกษาคณะ 

 

           

2. แต่งตั้งคณะกรรมการ
ประเมินคุณภาพภายใน 
ระดับหลักสตูร 

งานประกันคุณภาพ
การศึกษาคณะ 

 
           

3. ดำเนินการจัดทำ SAR และ
ประเมินคุณภาพการศึกษา
ภายใน ของหลักสูตร 
หมายเหตุ ประเมินท้ังในส่วน 
AUN-QA และตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร์ (เฉพาะตัวช้ีวัดที่
สามารถรายงานได้ ทั้งนี้ 
ตัวช้ีวัดบางส่วนให้รายงาน
เพิ่มเตมิเมื่อสิ้นสุด
ปีงบประมาณ) 

หลักสูตร    

           

4. ส่งผลการประเมินคณุภาพ
ภายใน พร้อมทั้ง 
Improvement Plan ของ
หลักสตูรไปยังส่วนแผนงาน
และยุทธศาสตร์ (หมายเหตุ 
เพื่อให้หลักสตูรนำผล QA ไป

1 .  ค ณ ะ ก ร ร มกา ร
ป ร ะ เ ม ิ น ค ุ ณ ภ า พ
ภายใน ระดับหลักสูตร 
2. หลักสูตร  

 

           
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แผนงาน/กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 
หรือเกี่ยวข้อง 

ระยะเวลา 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ปรับใช้ให้ทันก่อนเปิดปี
การศึกษาถัดไป) 
5. จัดส่งผลการประเมินตาม
ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์เพิ่มเติม ไป
ยังส่วนแผนงานและ
ยุทธศาสตร ์

1. หลักสูตร 
2. งานประกันคุณภาพ
การศึกษาคณะ 

 

           

6. นำผลการประกันคณุภาพ
การศึกษาของหลักสตูรเขา้
ระบบฐานข้อมลู CHEQA 
Online ของกระทรวง อว. 
หลักสูตร  

  

           

7. นำผลการประกันคณุภาพ
การศึกษาระดับหลักสตูร
เสนอสภามหาวิทยาลัยเพื่อ
พิจารณาให้ความเห็นชอบ 
ส่วนแผนงานและยุทธศาสตร์ 
( ง า น ป ร ะ ก ั น ค ุ ณ ภ า พ
การศึกษาคณะ)  

  

           

2. องค์ประกอบของคณะกรรมการประเมินระดับหลักสูตร 
จำนวนคณะกรรมการประเมินในแต่ละหลักสูตรต้องมีอย่างน้อย 3 คน ประกอบด้วย ประธาน 1 

คน และกรรมการอย่างน้อย 2 คน ขึ้นอยู่กับขนาดของหลักสูตร โดยต้องผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
ประจำคณะ ประธานและกรรมการประเมินอาจเป็นบุคลากรภายนอกหรือภายในมหาวิทยาลัยที ่มาจาก
ภายนอกคณะที่หลักสูตรสังกัด และต้องเป็นผู้ที่ไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับหลักสูตรที่ตรวจประเมิน ทั้งนี้ ประธาน
และกรรมการทุกคนต้องผ่านการอบรมและขึ้นบัญชีเป็นผู้ประเมินตามเกณฑ์ AUN-QA ระดับหลักสูตร ที่จัด
โดยมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ หรือผู้ประเมินที่ผ่านการอบรมในหลักสูตรที่จัดโดย AUN-QA อาเซียน ที่
ประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (ทปอ.) หรือมหาวิทยาลัยอื่นๆ และเพื่อไม่ให้เป็นภาระกับผู้ประเมิน
จนเกินไป กำหนดให้ผู้ประเมินแต่ละคนสามารถทำหน้าที่ประเมินหลักสูตรได้ไม่เกิน 5 หลักสูตร ทั้งนี้ หลักสูตร
ระดับปริญญาโทและระดับปริญญาเอกสาขาเดียวกัน อนุโลมให้นับเป็น 1 หลักสูตร 

3. กระบวนการตรวจประเมินคุณภาพภายในระดับหลักสูตร 
การลงพ้ืนที่ตรวจประเมิน (Site Visit) ในระดับหลักสูตร ใช้กระบวนการตามรูปแบบของ AUN-QA 

ระดับหลักสูตร โดยมีระยะเวลาการตรวจประเมินไม่เกิน 3 วัน แบ่งเป็นช่วงก่อนการประเมิน ระหว่างการ
ประเมิน และหลังการประเมิน ดังนี้ 

ก่อนการประเมิน: หลักสูตรจะต้องเสนอรายชื่อคณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน ระดับ
หลักสูตรเพื่อให้มหาวิทยาลัยพิจารณาแต่งตั้ง และจะต้องจัดทำรายงานการประเมินตนเอง (SAR) ให้แล้วเสร็จ 
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และส่งให้คณะกรรมการประเมินคุณภาพภายใน ระดับหลักสูตร พิจารณาก่อนการประเมินอย่างน้อย 15 วัน 
พร้อมทั้งจัดเตรียมผู้ให้สัมภาษณ์ รวมถึงเอกสาร/หลักฐานต่าง ๆ เพื่อเตรียมรับการตรวจประเมิน 

ระหว่างการประเมิน: หลักสูตรจะต้องกำหนดรูปแบบในการตรวจประเมินตามลำดับดังนี้ (1) พิธี
เปิด (2) นำเสนอผลการดำเนินงานของหลักสูตรโดยผู้รับผิดชอบหลักสูตร (3) คณะกรรมการประเมินตรวจ
เอกสาร สัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 6 กลุ่ม ได้แก่ ผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากรสายสนับสนุน นักศึกษา ศิษย์
เก่า และผู้ใช้บัณฑิต (4) เยี่ยมชมสถานที่ (5) นำเสนอสรุปผลการตรวจเบื้องต้นด้วยวาจาที่เน้นการเสนอจุดแข็ง
และข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาของหลักสูตร และ (6) พิธีปิด 

หลังการประเมิน: มีกำหนดการต่าง ๆ ตามลำดับดังนี้ (1) คณะกรรมการประเมินจัดทำรายงานผลการ
ตรวจประเมินเสนอต่อผู้รับผิดชอบหลักสูตรภายใน 15 วันหลังจากตรวจประเมิน (2) หลักสูตรนำผลการตรวจ
ประเมินและข้อเสนอแนะจากการประเมินคุณภาพภายใน เสนอคณะกรรมการประจำคณะเพื่อพิจารณาและ
นำไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรต่อไป (3) หลักสูตรนำเข้าข้อมูลพื้นฐาน (Common Data Set หรือ 
CDS) ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ผ่านระบบ CHE QA Online (4) ส่ง
ไฟล์รายงานผลการประเมินคุณภาพภายใน ระดับหลักสูตร ที่ผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการประจำคณะ
แล้ว ไปยังงานประกันคุณภาพการศึกษา ส่วนแผนงานและยุทธศาสตร์ (5) จัดทำแผนเพื่อการปรับปรุงและ
พัฒนาการบริหารหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนตามข้อเสนอของคณะกรรมการประเมินฯ และรายงานผล
การดำเนินงานตามแผนให้มหาวิทยาลัยทราบตามกรอบเวลาที่มหาวิทยาลัยกำหนด และ (6) นำเสนอผลการ
ประกันคุณภาพการศึกษาเสนอต่อสภามหาวิทยาลัยเพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบ 

 

หมวดที่ 9 
ระบบและกลไกในการบริหารหลักสูตร 

 

หลักสูตรมีคุณภาพพร้อมเปิดการเรียนการสอนตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ภายหลังได้รับอนุมัติให้เปิดหลักสูตรมีระบบและกลไกในการพัฒนาหลักสูตร 
ดังนี้ 

การพัฒนาคุณภาพระดับรายวิชา 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร เป็นผู้รับผิดชอบในการประเมินกลยุทธ์การสอนและนำผลที่ได้มาไปใช้

ในการปรับกลยุทธ์การสอนในครั้งต่อไปตามหลัก PDCA เพื่อให้ตอบสนองปรัชญาของหลักสูตร โดยใช้การมี
ส่วนร่วมคือ ความคิดเห็นของอาจารย์ในหลักสูตรหรือสาขาวิชา ความเห็นของนักศึกษาในรายวิชา ประเมิน   
กลยุทธ์ และนำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงกลยุทธ์ในการจัดการเรียนการสอนครั้งต่อไป ทุกรายวิชามี
การกำกับ การติดตามการประเมินการจัดการเรียนการสอน และประเมินหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ สามารถตรวจสอบได้ เที่ยงตรง ครอบคลุมประเด็นสำคัญ และนำไปพัฒนาปรับปรุง 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติถัดไป เพ่ือความทันสมัย 

การพัฒนาคุณภาพระดับหลักสูตร 
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อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรเป็นผู้รับผิดชอบในการประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์
การสอน โดยอย่างน้อยต้องจัดให้มีการประเมินความคิดเห็นจากนักศึกษาแสดงความคิดเห็นต่อการสอนของ
อาจารย์ทุกคนในทุกรายวิชา เมื ่อสิ ้นสุดการเรียนการสอนในแต่ละภาคการศึกษาในระบบออน ไลน์ของ
มหาวิทยาลัย มีการประเมินทักษะการสอนในชั้นเรียนและในแหล่งฝึกปฏิบัติฝึกประสบการณ์วิชาชีพหรือ
ปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องโดยอาจารย์ผู้สอน/เพื่อนร่วมงาน/ผู้บริหาร และผลการประเมินและข้อเสนอแนะส่งให้
อาจารย์เพ่ือการปรับปรุง และส่งให้รองคณบดีเพื่อเป็นข้อมูลสำหรับการวางแผนการพัฒนาอาจารย์ต่อไประบบ
การเตรียมความพร้อมในรับรองหลักสูตร ตามเกณฑ์ 5 ประเด็นของประกาศกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

หลักสูตรดำเนินการเตรียมความพร้อมในการปรับปรุงหลักสูตรครบรอบ 5 ปี โดยการดำเนินการ
รวบรวมความต้องการจากผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย ตลาดแรงงาน กฎหมายที่เกี ่ยวข้อง เพื ่อเป็นแนวทางการ
เปลี่ยนแปลงของหลักสูตร 

ระบบการเตรียมความพร้อมในการรับรองหลักสูตร  
หลักสูตรมีการเตรียมความพร้อมในการรับรองหลักสูตรตามเกณฑ์ 5 ประเด็นของประกาศกระทรวง

การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ใช้กลไกการบริหารหลักสูตรโดยอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
ในการกำกับการดำเนินงานในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการของผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละด้านระหว่างเรียน และมีการ

สะสม จนมีแนวโน้มที่มั่นใจได้ว่าจะบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ โดยรวมที่กำหนดในหลักสูตรการศึกษา นอกจาก
ผลลัพธ์การเรียนรู ้ของหลักสูตรแล้ว หลักสูตรยังมีการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ รายชั้นปี โดยหลักสูตร 
ได้กำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้รายชั้นปี ตั้งแต่ปี 1 – 4 แต่ละปีมีการกำหนดทั้งด้านความรู้ (Knowledge) ทักษะ 
(Skills) จริยธรรม (Ethics) และคุณลักษณะส่วนบุคคล (Character) ของนักศึกษาจะได้รับเมื่อเรียนจบแต่ละ
ชั้นปี ซึ่งกำหนดไว้สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) และรายวิชาที่เรียน (CLOs) 

กลไกและกระบวนการดำเนินการเพื่อให้บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้นั้น ทางหลักสูตรดำเนินกา รผ่าน
กระบวนการประชุมของสาขาวิชาและคณะ คณาจารย์ที่เกี่ยวข้องและผู้รับผิดชอบหลักสูตร มีระบบการทวน
สอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ที่นักศึกษาได้รับแต่ละรายวิชา (CLOs) และผลลัพธ์การเรียนรู้รายชั้นปี (YLOs)  
เมื่อครบ 4 ปี แล้วมีการประเมินการบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร ทั้งในส่วนของคณาจารย์ประเมิน 
นักศึกษาประเมินตนเอง และผู้ใช้บัณฑิตประเมินนักศึกษา รวมทั้งการจัดสอบ Exit Exam ก่อนการสำเร็จ
การศึกษาด้วย กระบวนการเมินผลลัพธ์การเรียนรู้เป็นระยะจนสำเร็จการศึกษา ทำให้มั่นใจได้ว่านักศึกษาแต่ละ
ชั้นปีจะบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้รายชั้นปี ตลอดผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรตามท่ีกำหนดไว้ 

2. โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาและรายวิชา 
หลักสูตรมีการกำหนดผู้มีส่วนได้เสียและวิธีการได้มาซึ่งความต้องการและความคาดหวังที่นำไปสู่   

การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่สะท้อนความต้องการและความคาดหวังของผู้มีส่วนได้เสีย ครอบคลุมกลุ่มผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียทั้งภายในและภายนอก ทั้งภาครัฐและเอกชน จากความต้องการของผู้ มีส่วนได้ส่วนเสียนั้น 
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หลักสูตรได้นำมากำหนดเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ครอบคลุมความต้องการ ทั้งด้านความรู้ ทักษะ จริยธรรม และ
คุณลักษณะส่วนบุคคล โดยครอบคลุมตามมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้และสะท้อนเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียน
ทั้งระยะสั้นและระยะยาว 

การออกแบบโครงสร้างหลักสูตรและรายวิชาหรือโมดูการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กับผลลัพธ์การเรียนรู้ที่
คาดหวังของหลักสูตรโดยหลักสูตรทำการวิพากษ์หลักสูตรโดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียแสดงความคิดเห็นและสะท้อน
เพ่ือการปรับปรุงโครงสร้างหลักสูตรและรายวิชาให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น กระบวนการดำเนินจัดการเรียนการ
สอนดำเนินการตามโครงสร้างและรายวิชา ทั ้งวิธีการเรียนการสอน การประเมินวัดผลตามที่กำหนดไว้ 
คณาจารย์ที่เกี่ยวข้องและผู้รับผิดชอบหลักสูตรร่วมกับทบทวนเป็นระยะแต่ละภาคการศึกษาที่จัดการเรียน   
การสอน และทบทวนประจำปี การดำเนินการผ่านกระบวนการประชุมของสาขาวิชาและที่ประชุมของคณะ
ตามลำดับ รวมทั้งรับฟังความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้เสีย และผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกหลักสูตร ผ่านกระบวนการ
ประเมินหลักสูตร เพ่ือนำมาปรับปรุงให้ทันสมัยตามความต้องการ 

3. การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรดำเนินการโดยกำหนดให้แต่ละรายวิชาจัดทำแผนและ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน ทั้งวิธีการเรียนการสอน การประเมินและวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ ( CLOs) 
เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของรายวิชา หลักสูตรกำหนดให้ดำเนินการตาม
แผนมีการติดตามและประเมินการดำเนินงานเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง โดยมีการเตรียมความพร้อมรายวิชาก่อน
เปิดภาคการศึกษา การติดตามรายงานผลระหว่างทาง และเมื่อสิ ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนการสอน  
โดยดำเนินการผ่านการพิจารณาจากที่ประชุมของสาขาวิชาและคณะตามลำดับ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้เน้นกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) กระตุ้นให้ผู ้เรียน 
มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม และคุณลักษณะที่ต้องการของหลักสูตรตามผลลัพธ์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ 
วิธีการจัดการเรียนการสอนจะมีความหลากหลายตามบริบทของแต่ละรายวิชา เน้นให้นักศึกษามีส่วนร่วม     
บูรณาการการเรียนรู้ของรายวิชา การเรียนรู้บูรณาการกับการทำงาน (Work Integrated Learning) ภายใต้
ความหลากหลายของบริบทพื้นที่และรายวิชา หลักสูตรมีการจัดการเรียนสอนหลายรูปแบบ ทั้งการเรียนใน
ห้องเรียนลงพื้นที่ในสถานประกอบการ เพื่อเปิดมุมมองของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากสถานที่จริง 
และมีจัดการเรียนการสอนที่เน้นทั้งการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 รวมถึงเน้น  
การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ในรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองตลอดชีวิต 

 

4. วิธีการวัดและประเมินผลผู้เรียน 
หลักสูตรมีการดำเนินการวัดและประเมินผลผู ้เรียน ตั ้งแต่แรกเข้า ระหว่างทาง และสำเร็จ

การศึกษา โดยมีการวัดประเมินผลในรายวิชา เพื่อประประเมินการบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละ
รายวิชา (CLOs) และกำหนดการประเมินและวัดผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละชั้นปี (YLOs) และประเมินและวัด
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) หลักสูตรกำหนดให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบแจ้งวิธีการประเมินและวัดผล
ผู้เรียนก่อนเรียนในการเตรียมความพร้อมรายวิชา การติดตามและรายงานผลกลางภาค การรายงานผลการ
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ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อสิ้นการจัดการเรียนการสอน และการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของรายวิชาผ่านที่
ประชุมสาขาวิชาและคณะตามลำดับ และต้องแจ้งข้อมูลดังกล่าวให้นักศึกษาทราบก่อนเรียน 

วิธีการวัดและประเมินผลผู ้เรียนในรายวิชานั้น หลักสูตรได้กำหนดให้แต่ละรายวิชาวางแผน           
การประเมิน ตั้งแต่การพิจารณาถึงวิธีการประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมินผลให้เหมาะสม สัดส่วนคะแนน 
และระยะเวลาการประเมินที่ชัดเจนเหมาะสมก่อนนำไปใช้จริง วิธีการประเมินจะต้องมีความหลากหลายให้
สอดคล้องกับวิธีการจัดการเรียนการสอนและผลลัพธ์การเรียนรู ้ของรายวิชา มีการวัดแบบ Formative 
Assessments และการวัดประเมินผลแบบ Summative Assessments เครื่องมือต้องมีมาตรฐานมีเกณฑ์การ
ให้คะแนนชัดเจน เช่น การทำคะแนนรูบิก ติดตามและรายงานผลการประเมินระหว่างทาง แจ้งคะแนนและ
สะท้อนหรือให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักศึกษาเพื่อการปรับปรุง และติดตามความก้าวหน้าของนักศึกษาในการ
ประเมินผู้เรียน การตัดเกรดจะอิงตามเกณฑ์มาตรฐาน ข้อมูลการประเมินและวัดผลสามารถตรวจสอบได้ 
ยุติธรรมและมีความน่าเชื่อถือ นำมาสู่การปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนทั้งของผู้สอนและ
ผู้เรียน เพ่ือให้มั่นใจว่าผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ตามที่หลักสูตรและรายวิชาคาดหวัง 

5. ระบบและกลไก การพัฒนาหลักสูตร และการบริหารคุณภาพ 
หลักสูตรมีการดำเนินการตามหลัก PDCA โดยเริ ่มจาการวางแผนงาน วางระบบและกลไกที่

เกี่ยวข้องกับหลักสูตรในประเด็นที่เกี่ยวข้องให้ชัดเจน ตั้งแต่การรับนักศึกษา การเตรียมความพร้อม การจัดการ
เรียนการสอน จนถึงการสำเร็จการศึกษา โดยมีการจัดทำแผนงานประจำปีงบประมาณ ผ่านกระบวนการมีส่วน
ร่วมของคณาจารย์ การพิจารณาแผนผ่านที่ประชุมของหลักสูตร และคณะตามลำดับ 

การดำเนินการตามแผน หลักสูตรมอบหมายผู้รับผิดชอบในภารกิจหรือกิจกรรมต่างๆ ของหลักสูตร 
ตามความเหมาะสม สนับสนุนงานประมาณและทรัพยากรที่จำเป็นเพื่อให้การดำเนินการบรรลุตามที่กำหนดไว้ 
และมีการติดตามตรวจสอบและทบทวนแผนเป็นระยะ มีการรายงานผลกลางปี เพื่อป้องกันความเสี่ ยงหรือลด
ความเสี่ยงของกิจกรรม เพื่อปรับปรุงการดำเนินงานให้มีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ กำหนดให้มีการ
รายงานผลการดำเนินการประจำปี เพ่ือพิจารณาและสะท้อนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงในครั้งต่อไป 

หลักสูตรมีการกำหนดและจัดการข้อร้องเรียนและการอุทธรณ์อย่างเป็นระบบ โดยนักศึกษาหรือ
ผู้เกี่ยวข้องสามารถดำเนินการผ่านหลักสูตร/คณะ/และส่วนกลางของมหาวิทยาลัยได้ นักศึกษาสามารถยื่นขอ
ตรวจสอบคะแนนหรือการประเมินผล หากมีข้อสงสัยผ่านประธานหลักสูตรหรือรองคณบดี มีการแต่งตั้ง
คณะกรรมการพิจารณาและระยะเวลาการพิจารณาที ่ช ัดเจน ทั ้งนี้  หลักสูตรได้ดำเนินการเผยแพร่                
ประประชาสัมพันธ์รายละเอียดของหลักสูตรให้ผู้เกี่ยวข้องทราบผ่านช่องทางต่าง ๆ ทั้งเชิงรับและเชิงรุก เพ่ือให้
มีความแน่ใจว่านักศึกษารับทราบข้อมูลจริง หลักสูตรจัดชี้แจงนักศึกษาอย่างเป็นทางการและรับฟังการสะท้อน
กลับของนักศึกษา เพื ่อให้ม ั ่นใจว่าผู ้ม ีส ่วนได้ส่วนเสียรับทราบข้อมูลรายละเอียดของหลักสูตรและ                
การดำเนินการของหลักสูตรอย่างชัดเจน 
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การบริหารความเสี่ยง 
หลักสูตรได้มีการสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตที่มีต่อบัณฑิตในหลักสูตรทุกปี เพื่อติดตาม

ความทันสมัยขององค์ความรู้หรือทักษะที่ผู้ใช้บัณฑิตต้องการ ในกรณีที่ผู้ใช้บัณฑิตต้องการองค์ความรู้ที่ทันสมัย
หรือทักษะที่เพ่ิมเติมจากที่ระบุไว้ในโครงสร้างหลักสูตร หลักสูตรมีแนวทางดังนี้ 

1. ด้านผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา/ชุดวิชาและระดับหลักสูตร 
หลักสูตรได้มีการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา/ชุดวิชาและระดับชั้นปี เพื่อติดตาม

พัฒนาการของนักศึกษา เพื่อให้มั่นใจว่านักศึกษาจะสามารถบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ที่หลักสูตรกำหนดไว้ตาม
เวลา แต่หากนักศึกษามีผลลัพธ์การเรียนรู้ไม่เป็นไปตามที่หลักสูตรกำหนด หลักสูตรมีแนวทางโดยจัดสอนเสริม
ให้แก่นักศึกษาที่มีผลลัพธ์การเรียนรู้ต่ำกว่าที่หลักสูตรกำหนด รวมถึงจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพื่อพัฒนา
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาให้เป็นไปตามท่ีกำหนด 

2. ด้านอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร/อาจารย์ประจำหลักสูตร 
หลักสูตรได้มีการสำรวจผลงานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตรทกุปี

เพื่อให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมกำหนด โดยมีการประชุมของ
กรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อติดตามและหาแนวทางเพื่อให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำ
หลักสูตรมีผลงานเป็นไปตามเกณฑ์ ในกรณีที่ไม่สามารถหาอาจารย์ทำหน้าที่ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้ หลักสูตรมี
แนวทางโดยหารือกับคณะเพ่ือพิจารณาแต่งตั้งอาจารย์ประจำในสาขาวิชาใกล้เคียงมาเป็นผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
รวมทั้งพิจารณาลดภาระงานสอนเพื่อให้อาจารย์มีเวลาทำผลงานทางวิชาการให้สอดคล้องกับคุณสมบัติของ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

3. ด้านจำนวนนักศึกษา 
หลักสูตรมีการประชาสัมพันธ์หลักสูตรในหลายช่องทาง เพื่อเพิ่มการรับรู้ในการรับสมัครนักศึกษา  

แต่ในกรณีที่มีนักศึกษาไม่เป็นไปตามแผนที่หลักสูตรกำหนด ได้แก่ จำนวนผู้สมัครลดลง หรือคุณภาพนักเรียน   
แรกเข้ามีคุณภาพน้อยลง หลักสูตรมีแนวทางโดยการเพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์เชิงรุกให้มากขึ้น และ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการรับสมัคร หรือพิจารณาเกณฑ์การคัดเลือกนักศึกษาเพ่ิมขึ้น รวมทั้งเปิดรายวิชา/ชุดวิชา
เพื่อเก็บหน่วยกิตการสะสมหน่วยการเรียนรู้หรือธนาคารหน่วยกิต (Credit Bank) เป็นการดำเนินการเพื่อเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนและประชาชนได้นำผลการเรียนรู้และประสบการณ์การทำงานหรืออาชีพทั้งในระบบ นอก
ระบบ และตามอัธยาศัย มาทำการรับรองและเทียบโอนกันได้ 

แผนการพัฒนาการดำเนินการของหลักสูตร 
หลักสูตรได้พิจารณาวางแผนในการพัฒนาการดำเนินการของหลักสูตร โดยมีเป้าหมายการดำเนินการ

เป็น 2 ระยะในแต่ละด้านดังตารางต่อไปนี้ 
ตาราง 20 แสดงรายละเอียดแผนการพัฒนาการดำเนินการของหลักสูตร 

แผนการพัฒนา กลยุทธ์ 
1. ด้านทรัพยากรการเรียนการสอน แผนระยะสั้น (1 ปี) 
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แผนการพัฒนา กลยุทธ์ 
     การสำรวจความคิดเห็นของนักศึกษาและคณาจารย์ในเรื ่อง
ทรัพยากรการเรียนการสอน 
แผนระยะยาว (5 ปี) 
     การเพ ิ ่มพ ื ้นท ี ่ฝ ึกประสบการณ์ว ิชาช ีพของน ักศ ึกษาใน             
การพัฒนาการเรียนรู้ และมีฝึกประสบการณ์ด้านการท่องเที่ยว กีฬา 
และนันทนาการ 
 

2. ด้านการวัดและประเมินผล 
 

แผนระยะสั้น (1 ปี) 
     สำรวจปัญหาด้านการวัดและประเมินผลของคณาจารย์และ
นักศึกษา 
แผนระยะยาว (5 ปี) 
     การพัฒนาระบบกลไกความสามารถในการแบ่งงานภายในกลุ่ม
และการทำงานกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ด้านคณาจารย์และบุคลากร แผนระยะสั้น (1 ปี) 
     กำหนดให้คณาจารย์ต้องได้รับการพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะความ
เชี ่ยวชาญทุกปี และสนับสนุนการพัฒนางานของบุคลากรฝ่าย
สนับสนุน 
แผนระยะยาว (5 ปี) 
     สนับสนุนคณาจารย์ให้ได้รับการฝึกอบรมด้านการท่องเที่ยว กีฬา 
และนันทนาการ 

4. ด้านนักศึกษา แผนระยะสั้น (1 ปี) 
สนับสนุนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรในการศึกษาดูงาน และ

การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ WIL 
แผนระยะยาว (5 ปี) 
     การปรับตัวต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในด้านการท่องเที ่ยว 
กีฬา และนันทนาการ และความเป็นพลโลกในศตวรรษท่ี 21 

 

การพัฒนาศักยภาพอาจารย์และเจ้าหน้าที่ 
แผนการพัฒนาอาจารย์มีทั ้งแผนระยะสั้นและแผนระยะยาว โดยแผนระยะสั้น ได้แก่ การบริหาร

จัดการภาระงาน เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานภาระงานขั้นต่ำของมหาวิทยาลัยทั้งด้านการสอนการวิจัยและการ
บริการวิชาการ ส่วนแผนระยะกลางและระยะยาว ได้แก่ แผนการพัฒนาอาจารย์ให้มีสมรรถนะตามที่หลักสูตร
กำหนด ทั้งสมรรถนะทางการพัฒนาวิชาการ ได้แก่ คุณวุฒิ ปริญญาเอก ตำแหน่งวิชาการ ผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์
ในระดับนานาชาติ และสมรรถนะการสอน ได้แก่ การสอนตามมาตรฐาน UKPSF การจัดการสอนตาม 
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Outcome based Education (OBE) รวมถึงการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN-
QA ทำให้ระบบการออกแบบและจัดกระบวนการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับหลักสูตร 

การพัฒนาความก้าวหน้าในอาชีพ มหาวิทยาลัยและคณะมีการกำหนดบันไดวิชาชีพของอาจารย์ เพ่ือ
ความก้าวหน้าในอาชีพ ได้แก่ การเข้าสู่ตำแหน่งทางวิชาการ และความเชี่ยวชาญด้านการเรียนการสอน คณะ
ได้สื่อสารข้อมูลเกี่ยวกับการเข้าสู่ตำแหน่งวิชาการถึงคณาจารย์ทุกคนโดยตรง ในที่ประชุมบุคลากรประจำเดือน 
โดยคณาจารย์ในสาขาทุกคนรับรู้ความจำเป็นของการสร้างผลงานวิชาการเพื่อการเข้าสู่ตำแหน่ง รวมทั้ง
ผลประโยชน์ที่จะได้รับ นอกจากนี้ หลักสูตรกำหนดให้มีการพัฒนาอาจารย์ให้มีตำแหน่งสูงขึ้น เพิ่มอัตรากำลัง
ของอาจารย์ผู ้สอนในหลักสูตร รวมทั้งสนับสนุนพัฒนาอาจารย์ประจำหลักสูตรในการเพิ่มพูนความรู้ทาง
วิชาการให้มีความเชี่ยวชาญ การติดตามและส่งเสริมความพร้อมในการเข้าสู่ตำแหน่งทางวิชาการที่สูงขึ้น โดย
จัดให้มีกิจกรรมการจับคู่พ่ีเลี้ยง (Mentor) สำหรับอาจารย์ที่ตำแหน่งทางวิชาการและอาจารย์ที่ยังไม่มีตำแหน่ง
ทางวิชาการให้คำแนะนำการเตรียมตัวเข้าสู่ตำแหน่งทางวิชาการ รวมถึงการเตรียมเอกสารและการช่วย
ประเมินคุณภาพของผลงานเบื้องต้นที่จะขอกำหนดตำแหน่ง 

หลักสูตรได้รับการจัดสรรงบประมาณให้อาจารย์ได้พัฒนาศักยภาพอาจารย์รายบุคคล โดยเฉพาะ
งบประมาณที่สนับการทำวิจัยมีปริมาณที่เพิ่มขึ้นมาก เพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญในประเด็นที่ต้องการ และ
สอดคล้องกับแผนการฝึกอบรมและพัฒนาอาจารย์ของคณะ จัดการส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรในรูปแบบ    
รายกลุ่มในด้านต่าง ๆ เช่น การจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล เพื่อพัฒนาศักยภาพอาจารย์ให้มี   
ความพร้อมเพิ่มขึ้น และให้อาจารย์สามารถลาเพื่อผลิตผลงานทางวิชาการในแต่ละปีการศึกษาได้ปีละ 30 วัน 
อีกทั้งหลักสูตรและคณะได้ให้อิสระในการเสนอหัวข้อหรือเข้าร่วมอบรมของอาจารย์ตามสมรรถนะที่ควร
ส่งเสริม อาจารย์ที่หลักสูตรได้กำหนดความต้องการในการฝึกอบรมและพัฒนา 

การพัฒนาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
1. การพัฒนาการใช้งานแพลตฟอร์มการเรียนออนไลน์เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอน 

การพัฒนาและใช้งานแพลตฟอร์มการเรียนออนไลน์กำลังกลายเป็นกระบวนการที ่มีความจำ
เป็นมากขึ ้นในยุคดิจิทัล เพื ่อตอบสนองต่อความต้องการของนักศึกษาและเพื ่อปรับตัวให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ในปัจจุบัน เปิดโอกาสให้นักศึกษาทั่วโลกสามารถเข้าถึงความรู้ได้อย่างไม่มีข้อจำกัด แต่ ยังมีส่วน
สำคัญใน การปรับเปลี่ยนวิธีการสอนของอาจารย์และวิธีการเรียนของนักศึกษาด้วยความยืดหยุ่นนักศึกษา
สามารถเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา ไม่ว่าจะเป็นที่บ้าน หรือในระหว่างการเดินทาง เพียงแต่มีอินเทอร์เน็ต ทรัพยากร
การเรียนรู้ นักศึกษาสามารถเข้าถึงบทเรียน วิดีโอ แบบฝึกหัด และข้อมูลอื่น ๆ ได้อย่างง่ายดาย การมีส่วนร่วม
ผ่าน การสนทนาแบบเรียลไทม์ กระดานข่าว และการสนับสนุนทางอีเมล ประเมินผล  และการติดตามการ
ทดสอบออนไลน์ และการประเมินผล เพื่อตรวจสอบความคืบหน้าและความเข้าใจของนักศึกษาประหยัดลด
ค่าใช้จ่ายทั้งเรื่องการเดินทางและสื่อการสอนที่ต้องพิมพ์ 

2. การพัฒนาการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงในสถานประกอบการที่มีความปลอดภัย 
พัฒนาการเรียนรู ้ผ่านการปฏิบัติจริงในสถานประกอบการที ่มีความปลอดภัย  โดยการสร้าง

ความสัมพันธ์กับแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพ สถานประกอบการ และชุมชน สร้างจุดร่วมระหว่างหลักสูตร
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และสถานประกอบการในการพัฒนาการโครงการ การสร้างงานวิจัย รวมถึงการทำงานร่วมกันระหว่างอาจารย์
และพี่เลี ้ยงในสถานประกอบการ เมื่อนักศึกษาออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ เช่น การอบรมพนักงานและ
นักศึกษา โดยการร่วมมือระหว่างอาจารย์และสถานประกอบการ การให้ความรู้โดยจัดให้มีการเก็บเครดิต หรือ
ได้รับใบรับรอง 

3. การพัฒนาด้านการส่งเสริมทางจิตใจผู้เรียน 
การพัฒนาตั้งศูนย์รับฟังความคิดเห็นและคำแนะนำจากนักศึกษาเป็นหนึ่งในวิธีที่ทำให้การศึกษา

และการจัดการสถานศึกษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยเริ่มต้นด้วยการกำหนดพื้นที่ที่ให้นักศึกษาสามารถแสดง
ความคิดเห็นได้ในบรรยากาศที่สบายใจ ไม่มีความกดดัน และเป็นกันเอง ทั้งนี้ ด้ วยเครื่องมือและเทคโนโลยีที่
ทันสมัย เช่น ระบบออนไลน์ที่รับฟังความคิดเห็น หรือแอพพลิเคชั่นสำหรับสมาร์ตโฟน การเก็บข้อมูลควรมีการ
แบ่งประเภทตามหัวข้อที่นักศึกษาสนใจ และนำมาวิเคราะห์ในรูปแบบที่สามารถอ่านและเข้าใจได้ง่าย 

4. การพัฒนาด้านเครื่องมืออุปกรณ์ทางห้องปฏิบัติการ 
สำรวจเครื่องมือที่มีการใช้งานในการเรียนปฏิบัติให้มีความพร้อมและทันสมัย  โดยทำการสำรวจ   

ความพร้อมทุกรอบปีการศึกษา เพื่อส่งซ่อมแซมในกรณีที่มีการชำรุด หรือเพื่อของบประมาณในการจัดหาและ
จัดซ่อม 
การจัดการข้อร้องเรียนและการอุทธรณ์ 

หลักสูตรและคณะศิลปศาสตร์ได้กำหนดเรื่องการอุทธรณ์ของนักศึกษาไว้ในคู่มือนักศึกษาใหม่ พร้อม
ทั้งแจ้งให้นักศึกษาทราบในชั่วโมงแรกของการเรียน โดยระบบอุทธรณ์ร้องทุกข์หลัก ได้แก่ ระบบส่วนกลางของ
วิทยาเขต หรือรองคณบดีในระดับคณะ อาจารย์ที่ปรึกษา/หลักสูตรซึ่งจะได้นำเรื่ องการอุทธรณ์เข้าประชุม
คณะกรรมการบริการหลักสูตรเพ่ือพิจารณาเป็นรายกรณีไป โดยมีการพิจารณาแยกประเภทเรื่องร้องเรียน หาก
เป็นประเภทเร่งด่วน พิจารณามอบหมายดำเนินงาน (3 - 5 วัน) แจ้งผลการดำเนินงานภายใน 1 วัน และแจ้ง   
ผู้ร้องเรียนทราบต่อไป หากเรื่องไม่สามารถยุติได้ จะดำเนินการส่งต่อถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง หากเป็นเรื่องไม่
เร่งด่วน ดำเนินการตรวจสอบข้อร้องเรียน (1 - 3 วัน) พิจารณามอบหมายดำเนินงาน (15 วัน) สรุปและแจ้งผล
การดำเนินงาน (4 วัน) ให้ผู้ร้องเรียนทราบและประเมินความพอใจ หากเรื่องไม่สามารถยุติได้ จะดำเนินการส่ง
ต่อถึงหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เมื่อสิ้นสุดการดำเนินงานให้รายงานผลต่อกรรมการทราบ โดยมีการสื่อสาร        
การอุทธรณ์ผลการประเมินร่วมกับระบบการรับเรื่องร้องเรียนของนักศึกษา จากนั้นประชุมนักศึกษาเพื่อทราบ
แนวทางการแก้ไขดังกล่าวร่วมกันเพื่อเป็นที่พอใจของทุกฝ่าย 

การสื่อสารและเผยแพร่ข้อมูลของหลักสูตรไปยังผู้มีส่วนได้เสีย 
ตาราง 21 แสดงรายละเอียดการสื่อสารและเผยแพร่ข้อมูลของหลักสูตรไปยังผู้มีส่วนได้เสีย 

ลักษณะข้อมูล 
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่

ได้รับการสื่อสาร 
วิธีการสื่อสาร 

การประเมินการรับรู้
ข้อมูลของกลุ่มผู้มีส่วนได้

ส่วนเสีย 
PLOs 
รายละเอียด

- นักศึกษา 
- ผู้ปกครองนักศึกษา 

- ประชาสัมพันธ์ผ่านทาง
เ ว ็ บ ไซต ์ ของว ิ ทย า เ ขต

- ประธานหลักส ูตรและ
อาจารย ์ท ี ่ ปร ึ กษาทาง
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ลักษณะข้อมูล 
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่

ได้รับการสื่อสาร 
วิธีการสื่อสาร 

การประเมินการรับรู้
ข้อมูลของกลุ่มผู้มีส่วนได้

ส่วนเสีย 
ของหลักสูตร 
และแผนการ
ศึกษา 
 

 อ่างทอง มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ และเว็บไซต์
คณะศิลปศาสตร ์ รวมทั้ง
เพจของหลักสูตร 
- คู ่มือนักศึกษาคณะศิลป
ศาสตร ์ ใ น ร ู ปแบบ ไฟล์
อิเล็กทรอนิกส์ ส่งผ่านทาง
ไลน์กลุ่มนักศึกษา ไลน์กลุ่ม
ผู ้ปกครอง และอาจารย์ที่
ปรึกษาทางวิชาการ 
- การปฐมน ิเทศและการ
ประชุมนักศึกษาแต่ละชั้นปี 

ว ิชาการทวนสอบความ
เข ้าใจด ้วยการสอบถาม 
และเปิดโอกาสให้นักศึกษา
สอบถามหากมีข้อสงสัย 
-  รองคณบด ีคณะศ ิ ลป
ศาสตร์ และคณะกรรมการ
ประจำคณะฯ ทำการทวน
สอบความเข้าใจด้วยการ
สอบถาม และเปิดโอกาสให้
ผู ้ปกครองสอบถามหากมี
ข้อสงสัย 

PlOs และ
รายละเอียด
ของหลักสูตร 
 

- นักเรียนระดับชั้นมัธยม
ปลาย 
- ผู้ปกครองนักเรียน 
 

- ประกาศข้อความ (โพสต์)
ในเว ็บไซต์ของว ิทยาเขต
อ่างทอง มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ และเว็บไซต์
คณะศิลปศาสตร์ 
- กิจกรรมแนะนำหลักสูตร 
ร ู ป แ บ บ  Online แ ล ะ 
Onsite 

- เปิดโอกาสให้ซักถาม และ
ตอบคำถามแก ่น ักเร ียน 
และผู้ปกครอง 
 

PLOs และ
รายละเอียด
ของหลักสูตร 
 

- พ่ีเลี้ยงฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ 
- ผู้ใช้บัณฑิต 
 

- ประกาศข้อความ (โพสต์)
ในเว ็บไซต์ของว ิทยาเขต
อ่างทอง มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ และเว็บไซต์
คณะศิลปศาสตร์ 
- เอกสารอิเล ็กทรอน ิกส์  
ผ่านทางอีเมล 
- การนำเสนอโดยวาจาผ่าน
อาจารย ์น ิเทศฝึกประสบ 
การณ์วิชาชีพในขั้นตอนการ
นิเทศสหกิจ 

- ประชุมร่วมกับกับพี่เลี้ยง
ฝ ึกประสบการณ์ว ิชาชีพ
และผู้ใช้บัณฑิต ในช่วงการ
ประชุมในรูปแบบ Online 
และ Onsite เปิดโอกาสให้
ซักถามและให้ข้อเสนอแนะ 
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ลักษณะข้อมูล 
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่

ได้รับการสื่อสาร 
วิธีการสื่อสาร 

การประเมินการรับรู้
ข้อมูลของกลุ่มผู้มีส่วนได้

ส่วนเสีย 
- PLOs และ
รายละเอียด
ของหลักสูตร 
 

- อาจารย์ผู้ร่วมสอนจาก
สาขาวิชาอ่ืน 
- ผู้ประกอบการด้าน      
การท่องเที่ยว กีฬา และ
นันทนาการที่ร่วมจัด      
การเรียนการสอน 

- จ ัดประช ุมเตร ียมความ
พร้อมการจัดการเรียนการ
สอนในรายวิชา 
 

- ประชุมร่วมกับอาจารย์ผู้
ร่วมสอน และผู้ประกอบการ
ในช่วงการประชุมในรูปแบบ 
Online และ Onsite เปิ ด
โอกาสให้ซ ักถาม และให้
ข้อเสนอแนะ 

 
หมวดที่ 10 

ระบบอาจารย์ท่ีปรึกษา 
 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ได้จัดให้มีระบบอาจารย์ที่

ปรึกษาภายใต้การกำกับติดตามของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรในระดับสาขาวิชาและคณะ โดยคณะได้มี
การจัดทำคู่มืออาจารย์ที่ปรึกษา และจัดให้มีระบบฐานข้อมูลการบันทึกและติดตามและศึกษาทั้งผลการเรียน 
สุขภาพกาย สุขภาพใจ ฐานะการเงิน ตลอดจนปัญหาและอุปสรรคอื่น  ๆ และประมวลผลการติดตามอย่าง
สม่ำเสมอ เพื่อเป็นแนวทางในการดูแลและศึกษา เพื่อเกิดการพัฒนาผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาให้บรรลุ   
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ระบบอาจารย์ท่ีปรึกษาทางวิชาการ  
หลักสูตรได้จัดให้มีอาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการโดยอาจารย์แต่ละท่านจะดูแลนักศึกษาตั้งแต่เข้าสู่

หลักสูตรตลอดจนสำเร็จการศึกษา มีหน้าที่ให้คำปรึกษาด้านทั่วไป ด้านวิชาการ ด้านการพัฒนานักศึกษา 
ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของระบบการให้คำปรึกษาดังนี้ 

1. เพื่อให้เกิดกระบวนการติดต่อสื่อสารระหว่างอาจารย์กับนักศึกษา สร้างความอบอุ่นใจ เป็นที่พ่ึง
พร้อมจะช่วยเหลือนักศึกษา 

2. เพื่อให้คำปรึกษาแนะนำด้านวิชาการเกี่ยวกับหลักสูตรลักษณะรายวิชาที่เรียน การเลือกวิชาเรียน 
การลงทะเบียนเรียน วิธีการเรียนและการวัดผล ทั้งนี้เพ่ือให้นักศึกษาสามารถศึกษาจนสำเร็จครบตามหลักสูตร 

3. เพ่ือสนับสนุนการบริหารงานของมหาวิทยาลัย ช่วยให้นักศึกษามีความเข้าใจกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ 
ประกาศ คำสั่ง และบริการต่างๆ ของมหาวิทยาลัย 

4. เพ่ือช่วยส่งเสริมนักศึกษาให้สามารถพัฒนาการดำเนินชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัยและแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม 

กระบวนการในการดูแลนักศึกษา 
1. อาจารย์ที่ปรึกษาให้การดูแลตามบทบาทหน้าที่ที่ระบุในคู่มือ 
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1.1 ชี้แจงให้นักศึกษาเข้าใจหน้าที่ของอาจารย์ที่ปรึกษาและข้อปฏิบัติของนักศึกษา 
1.2 ให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่นักศึกษาเกี่ยวกับกฎ ระเบียบ และข้อบังคับท่ีสำคัญ 
1.3 ชี้แจงรายละเอียดของหลักสูตรและแผนการศึกษา 
1.4 ให้คำปรึกษาในการวางแผนการเรียน การใช้ชีวิต และการพัฒนาในด้านที่นักศึกษามีความ

สนใจหรือถนัด 
1.5 พบนักศึกษาเพ่ือติดตามการเรียน การใช้ชีวิต เป็นประจำทุกภาคการศึกษา 
1.6 ให้คำปรึกษา ข้อเสนอแนะ แนวทาง รวมถึงการแก้ไขปัญหาเมื่อนักศึกษาต้องการ 
1.7 ให้คำแนะนำและดูแลอย่างใกล้ชิดแก่นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ต่ำกว่า 2.00 
1.8 บันทึกข้อมูลการดูแลนักศึกษาในระบบฐานข้อมูลของคณะ 
1.9 รายงานผล ปัญหาอุปสรรค ในการดูแลนักศึกษาแก่หลักสูตรเพื่อรับการสนับสนุน 

2. หลักสูตรกำกับติดตามผลการดูแลนักศึกษาให้บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ ให้การช่วยเหลืออาจารย์ที่
ปรึกษาในการปฏิบัติหน้าที่ และรายงานผลแก่คณะ 

3. คณะพิจารณาส่งเสริมหลักสูตรและอาจารย์ที ่ปร ึกษาให้สามารถดูแลนักศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
ระบบท่ีปรึกษาด้านการใช้ชีวิต 

หลักสูตรได้จัดมีฝ่ายดูแลนักศึกษาขึ้นมา เพื่อให้คำปรึกษานักศึกษาทั้งด้านเรื่องเรียน กิจกรรม และ
การใช้ชีวิต ผ่านกระบวนการพัฒนานักศึกษา ให้นักศึกษาสามารถสร้างคุณประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 
ประเทศชาติ และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 

กระบวนการในการดูแลนักศึกษา 
1. การดูแลและช่วยเหลือนักศึกษาผ่านระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 
2. กรณีที่ปัญหาของนักศึกษามีความซับซ้อนและ/หรือเกินกำลังความสามารถของอาจารย์ที่ปรึกษา 

อาจารย์ที่ปรึกษาก็จะส่งต่อไปยังหัวหน้าสาขา/ประธานหลักสูตร 
3. กรณีที ่ปัญหาของนักศึกษามีความซับซ้อนมากขึ ้น โดยเฉพาะด้านการใช้ชีวิต ความสัมพันธ์ 

ครอบครัว อาจารย์ที่ปรึกษาสามารถส่งต่อมายังคณะหรือวิทยาเขตตามลำดับ 
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก ก การสำรวจความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับหลักสูตร 
ภาคผนวก ข คำอธิบายรายวิชา 
ภาคผนวก ค ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงระหว่างหลักสูตร 
ภาคผนวก ง ประวัติและผลงานของอาจารยผ์ู้รบัผิดชอบหลักสูตร 
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ภาคผนวก ก 
การสำรวจความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
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การสำรวจความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้สว่นเสียกับหลักสูตร 
ตาราง 22 แสดงรายละเอียดผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลการวิเคราะห์กลุ่ม และวิธีการได้มาซึ่งสมรรถนะที่จำเป็น 

กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ผล 

การวิเคราะห์กลุ่ม 
วิธีการได้มาซึ่งสมรรถนะทีจ่ำเป็น 

1. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอก 
ยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ.ศ. 2561–2580) 

High power 
Low impact 

- การตรวจและทบทวนเอกสาร 
ยุทธศาสตรช์าติ (พ.ศ. 2561–2580) (หน้า 
8-9) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566 - 2570) 

High power 
Low impact 

- การตรวจและทบทวนเอกสาร 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566 - 2570) (หน้า 36-
43) 

แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติฉบับที่ 
3 (พ.ศ. 2566 – 2570) 

High power 
Low impact 

- การตรวจและทบทวนเอกสาร 
แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติฉบับที่ 3 
(พ.ศ. 2566 – 2570) (หน้า 56-62) 

แผนปฏิบัติการด้านนันทนาการ ระยะที่ 4 
(พ.ศ. 2566-2570) 

High power 
Low impact 

- การตรวจและทบทวนเอกสาร 
แผนปฏบิัติการด้านนนัทนาการ ระยะที่ 4 
(พ.ศ. 2566-2570) (หน้า 36-39) 

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม (อว.) 

High power 
Low impact  

- การตรวจและทบทวนเอกสาร 
(กฎกระทรวงมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565, หน้า 29) 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ High power 
Low impact 

- การตรวจและทบทวนเอกสาร (ออนไลน์, 
www.tnsu.ac.th) 

ผู้ใช้บัณฑิต  
หน่วยงานภาครัฐ และผู ้ประกอบการใน
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

High power 
High impact  

- แบบสอบถามข้อมูลการพัฒนาหลักสูตร 
จำนวน 7 หน่วยงาน 
- แบบประเมนิผลการปฏิบัติ งานของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชพี  
(ผู้ประกอบการและอาจารยน์ิเทศ ปี
การศึกษา 2566)  

ศิษย์เก่า High power 
High impact 

- แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับวิชา/กจิกรรม ที่
ต้องการให้หลักสูตรปรับปรุงหรือเพิ่มเติม 
จำนวน 25 คน 

นักเรียน (ที่มีความสนใจศึกษาต่อด้านการ
ท่องเที่ยว) 

Low power 
High impact 

- แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่
มีความต้องการเรียนต่อด้านการท่องเที่ยว 
จำนวน 100 คน 
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กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ผล 

การวิเคราะห์กลุ่ม 
วิธีการได้มาซึ่งสมรรถนะทีจ่ำเป็น 

2. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายใน 
อาจารย ์ผ ู ้ ร ับผ ิดชอบหล ักส ูตร และ
อาจารย์ประจำคณะ ดังนี้ 
- นางชวนชม  อาษา 
- ผศ.กวี  ภู่พิพัฒน์ 
- ผศ.สมาน  สาระกูล 
- นางรุ่งพนอ  รักอยู่ 
- นายรงคภูมิ ปุรณะวิทย์ 
- ดร.ฉัตรชณา  เพริศพริ้ง 
- ดร.วาสนา  โล่ห์สุวรรณ 
- ผศ.ดร.วรวิทย์  เกิดสวัสดิ์ 
- นางสาวนวเนตร  สังข์สมบูรณ์ 
- นางสาวนางสาวจิราพร  โชติบุญ 

High power 
High impact 

- แบบสอบถามข้อมูลการพัฒนาหลักสูตรฯ  
- ประชุมระดมความคิดเห็น 
- จำนวน 10 คน 

ตัวแทนผู ้บริหารมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง ดังนี้ 
- รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติประจำวิทยาอ่างทอง 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาและ
กิจการพิเศษ 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายแผนและพัฒนา 
- ผู ้ช ่วยอธิการบดีฝ่ายวิจ ัยและประกัน
คุณภาพทางการศึกษา                  
- รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 
- รองคณบดีคณะศิลปศาสตร์                                                       
- รองคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
- หัวหน้าสำนักงานรองอธิการบดี 
- หัวหน้าสำนักกีฬา 

Low power 
High impact 

- แบบสอบถามคุณลักษณะบัณฑิตสาขา
การท่องเที่ยวและนนัทนาการทีพ่ึงประสงค์ 
จำนวน 11 คน 

ศิษย์เก่า Low power 
Low impact 

- แบบสอบถามความพึงพอใจของบัณฑิตที่
มีต่อหลักสูตรการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ จำนวน 25 คน 
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กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ผล 

การวิเคราะห์กลุ่ม 
วิธีการได้มาซึ่งสมรรถนะทีจ่ำเป็น 

นักศึกษา  
(ช ั ้นปีที ่ 1 - 4 สาขาการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการ) 

High power 
High impact 

- แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา
ที่มีต่อหลักสูตรการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ และวชิา/กิจกรรม ที่ท่าน
ต้องการให้มีในหลักสูตร 
- จำนวน 15 คน 
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ตาราง 23 แสดงการจัดลำดับความสำคัญผู้มีสวนได้ส่วนเสียและเชื่อมโยงกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

1. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอก 
ยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ.ศ. 2561–2580) 

ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง
ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ โดยมีเป้าหมายใน
การพัฒนาในประเด็น ดังนี้ 

- การเป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ 
- การพัฒนาให้มีความพร้อมทั ้งกาย ใจ 

สติปัญญา และสุขภาวะที่ดี 
- ส่งเสริมทักษะทางวิชาชีพแก่ผู ้เรียนให้

เป็นไปตามมาตรฐาน 
- พัฒนาทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21  
- มีทักษะการสื่อสาร ทั้งภาษาอังกฤษและ

ภาษาอ่ืนที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ 
- มีความเป็นนวัตกร นักคิด ผู้ประกอบการ

ยุคใหม่ และมีใจใฝ่เรียนรู้ตลอดเวลา 
- ส่งเสริมการเคารพกฎหมาย มีจริยธรรม 

จิตสาธารณะ มีวินัย รับผิดชอบต่อสังคมและ
ผู้อื่น 

- ทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 
- มีจริยธรรม เคารพกฎหมาย  
- มีทักษะการสื่อสาร ทั้งภาษาอังกฤษและ
ภาษาอ่ืนที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ 
- มีจิตสาธารณะ มีว ินัย รับผิดชอบต่อ
สังคมและผู้อื่น 
 

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที ่ยว กีฬาและนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13  
(พ.ศ.2566 - 2570) 

หมุดหมายที ่  2 ไทยเป็นจ ุดหมายของการ
ท่องเที่ยวที่เน้นคุณภาพและความยั่งยืน โดย
การสนับสนุนการพัฒนาทักษะและศักยภาพ
ของบุคลากรในภาคการท่องเที่ยว ให้สอดคล้อง
กับการท่องเที่ยวคุณภาพสูงที่นำไปสู่การสร้าง
คุณภาพและความยั่งยืน เช่น  

- การให้บริการด้วยใจ  
- ความเข้าใจและภูมิใจในวัฒนธรรมของ

ท้องถิ่น  
- ภาษาและการสื่อสาร  
- ดิจิทัล  
- การเล่าเรื่อง  
- ความสะอาดปลอดภัย  
- การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

- การให้บริการด้วยใจ  
- ความเข้าใจและภูมิใจในวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่น  
- ภาษาและการสื่อสาร  
- ดิจิทัล  
- การเล่าเรื่อง  
- ความสะอาดปลอดภัย  
- การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬาและน ันทนาการ  ที่
เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที ่ยว กีฬาและนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 

แผนพัฒนาการท่องเที ่ยว
แห่งชาติฉบับที่ 3  
(พ.ศ. 2566 – 2570) 

รูปแบบและประเภทการท่องเที่ยวที่มีศักยภาพ
สูง ของไทย และสามารถตอบสนองความ
ต้องการของนักท่องเที ่ยวทั ้งชาวไทยและ
ต่างชาติ 7 รูปแบบ ดังนี้ 

- การท่องเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism) 
- ความรู้ด้านการท่องเที่ยว การท่องเที่ยว
เชิงกีฬา 
- ความรู้และทักษะด้านกีฬา 
- ความรู้และทักษะด้านนันทนาการ 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ที ่สำคัญด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่องเท ี ่ยว  ก ีฬา และน ันทนาการ ที่
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

1. การท ่องเท ี ่ ยว เช ิ งสร ้ างสรรค ์และ
วัฒนธรรม (Creative Tourism)  

2. การท่องเที่ยวเชิงธุรกิจ (MICE)  
3. การท่องเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism)  
4. การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ความงาม และ 

แพทย ์ แผนไทย  (Medical and Wellness 
Tourism)  

5. การท่องเที ่ยวสำราญทางน้ำ (Coastal 
Maritime and River Tourism) 

6. การท่องเที่ยวเชื่อมโยงอนุภูมิภาค ชุมชน 
และนานาชาติ (Connectivity Tourism) 
    7. การท่องเที ่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ 
(Responsible Tourism) 

เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 

แผนปฏิบัติการด้าน
นันทนาการ ระยะที่ 4 
(พ.ศ. 2566-2570) 

ประเด็นการพัฒนาที ่ 2 ส่งเสริมการพัฒนา
ทรัพยากรนันทนาการอย ่างมีท ิศทางและ
เหมาะสม เพื่อให้สอดคล้องกับความนิยมและ
กระแสความต้องการของประชาชน และเกิด
ความค ุ ้ มค ่ าต ่ อการพ ัฒนา  ในประ เด็ น            
ก า รพ ัฒนาและยกระด ั บบ ุ คล ากรด ้ าน

- ค ิดค ้น ออกแบบ จ ัดท ่าและพัฒนา
กิจกรรมด้านนันทนาการ 
- มีความรู้ด้านการปฐมพยาบาล 
-  ท ักษะน ันทนาการที่ เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย เช่น เด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่ 

PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่องเท ี ่ยว  ก ีฬา และน ันทนาการ ที่
เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

นันทนาการ ให้สอดคล้องกับความนิยมและ
กระแสความต้องการของประชาชนโดย  

- คิดค้น ออกแบบ จัดท่าและพัฒนากิจกรรม
ด้านนันทนาการที่ส่งเสริมให้ประชาชนได้ 

- มีความรู้ด้านการปฐมพยาบาล 
- เป็นนักนันทนาการที ่เฉพาะเจาะจงกับ

กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งครอบคลุมทั้งเด็ก เยาวชน 
ผ ู ้ ใหญ ่  ผ ู ้ส ู งอาย ุ  บ ุคคลกล ุ ่มพ ิ เศษ และ
ผู้ด้อยโอกาส 

ผ ู ้ ส ู ง อ าย ุ  บ ุ คคลกล ุ ่ มพ ิ เ ศษ  และ
ผู้ด้อยโอกาส เป็นต้น 

PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
 

กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม (อว.) 

ผลลัพธ์การเรียนรู ้ของผู ้สำเร็จการศึกษาทุก
ระดับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ต้องมี
อย่างน้อย 4 ด้าน ดังต่อไปนี้ 

1. ความรู้ หลักสูตรจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชา หรือการฝึกอบรม การฝึกปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง ส่งเสริมผู ้เร ียนให้มีความรู้
พ ื ้นฐานที ่สำคัญต่อการปฏิบัต ิงานในสาขา
วิชาชีพ  

2. ท ักษะ ท ักษะที ่จำเป ็นสำหร ับการ
ปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพ ได้แก่ ทักษะด้าน

- ความรู้ 
- ทักษะ 
- จริยธรรม 
- ลักษณะบุคคล 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ที ่สำคัญด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่องเท ี ่ยว  ก ีฬา และน ันทนาการ ที่
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

การสื่อสาร ทักษะดิจิทัล ทักษะการเป็นผู ้นำ 
ทักษะการวางแผนและบริหารจัดการ 

3. จริยธรรม หลักสูตรส่งเสริมให้ผู ้เรียนมี
การพัฒนาด้านจริยธรรมและจรรยาบรรณ
วิชาชีพ มีวินัย ตรงต่อเวลา ซื่อสัตย์สุจริต และ
เคารพกฎระเบียบข้อบังคับขององค์กรและ
สังคม 
    4. ล ักษณะบุคคล หลักสูตรมุ ่งเน้นการ
พัฒนาผู ้เร ียนให้มีบ ุคลิกภาพที ่ด ี ม ีมนุษย์
สัมพันธ์ มีภาวะผู้นำ-ผู้ตามที่ดี และมีจิตบริการ 

เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 

มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ 

หลักสูตรจัดระบบการเรียนการสอนเพื ่อให้
บรรล ุจ ุดม ุ ่ งหมายตามปร ัชญา ว ิส ัยท ัศน์          
อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย ที่มุ่งหวังบัณฑิตให้
เป็นทั้งคนดีและคนเก่ง โดยเน้นดังนี้ 

- การม ีจรรยาบรรณในว ิชาช ีพ และมี
ค ุณภาพท ี ่ สอดคล ้องตามเกณฑ ์ค ุณภาพ
การศึกษา  

- การมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ 
- มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  
- รอบรู้ เข้าใจ เห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน 
สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ 
- มีคุณธรรม จริยธรรม  
- เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและ
สังคมโลก 
- เคารพในกฎระเบียบ รับผิดชอบและมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ยึดมั่นในการ

PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

- มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ รอบรู้ เข้าใจ 
เห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น สังคม ศิลปวัฒนธรรม 
และธรรมชาติ  

- ก้าวทันการเปลี ่ยนแปลงในยุคดิจ ิทัล 
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  

- ดำเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม 
พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์  

- เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและ
สังคมโลก 

- เคารพในกฎระเบียบ รับผิดชอบและมี
ส ่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ยึดมั ่นในการ
ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธ ิ ป ไ ต ย อ ั น มี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ปกครองระบอบประชาธ ิปไตยอ ันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ผู้ใช้บัณฑิต 
หน่วยงานราชการและสถาน
ประกอบการ ในอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยว 

คุณลักษณะบัณฑิตที ่พึงประสงค์ แบ่งเป็น 4 
ด้าน ดังนี้ 
ด้านความรู้ 
- ความรู้ด้านการสื่อสารและภาษาต่างประเทศ 
โดยเฉพาะภาษาอังกฤษความรู้ 

- การนำเที่ยวอย่างมืออาชีพ 
- ภาษาอังกฤษหรือภาษาต่างประเทศ 
- กีฬา เช่น มวยไทย วอลเลย์บอล ฟุตบอล 
ฟุตซอล เปตอง 
- เทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อดิจิทัล  

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ที ่สำคัญด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

- ความรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีเพื่อการสื่อสาร
และจัดการข้อมูล ผ ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
คอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
- ความรู้ด้านการตลาดและการตลาดออนไลน์ 
- ความรู้ด้านการวางแผนและอธิบายขั้นตอน 
- ความรู้ด้านการจัดการแข่งขันกีฬาและการ
ตัดสินกีฬา 
- ความรู ้ด ้านเทคโนโลยีสารสนเทศพื ้นฐาน 
Photoshop, Microsoft Word, Microsoft 
excel, และ Canva 
- ความรู้เกี่ยวกับข้อมูลด้านการท่องเที่ยวและ
แหล่งท่องเที่ยว 
ด้านทักษะ 
- ทักษะการสื่อสาร และการนำเสนองาน 
- ทักษะการปรับตัวตามสถานการณ ์
- ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ความสามารถให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
- ทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ 
- ทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ และตัดสินใจ 

- การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการนำ
เที่ยว 
- การจัดการจัดการแข่งขันกีฬาและการ
ตัดสินกีฬา 
- ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อหน้าที่ ขยัน 
- ซื่อสัตย์สุจริตไม่หลอกลวงผู้อื่น  
- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ รู้จักกาลเทศะ  
- สุภาพ มารยาทดี มีบุคลิกดี  
- มีภาวะผู้นำสูง  
 

ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่องเท ี ่ยว  ก ีฬา และน ันทนาการ ที่
เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

- ทักษะการทำงานเป็นทีม 
- ทักษะการบริการ 
- ทักษะกีฬา 
 
ด้านจริยธรรม 
- ความซื่อสัตย์ และสุจริต 
- จิตสำนึกในด้านการรักษาสิ่งแวดล้อม 
ด้านลักษณะบุคคล 
- บุคลิกภาพดี 
- จิตใจที่รักในงานบริการ จิตบริการ 

น ักเร ียน  (ท ี ่ม ีความสนใจ
ศึกษาต่อด้านการท่องเที่ยว) 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีความต้องการเรียน
ต่อด้านการท่องเที่ยว มีความต้องการความรู้/
วิชาใด ที่อยากให้มีสอนในมหาวิทยาลัย 
1. วิชาที่สามารถนำไปประกอบอาชีพอิสระได้ 
2. วิชาที่สามารถนำไปใช้ได้จริงในการทำงาน 
3. วิชาด้านกีฬาที่น่าสนใจ เช่น ฟุตบอล มวยไทย 
ฟุตซอล 
4. วิชาด้านการใช้สื ่อสังคม หรือ โซเชียลมีเดีย 
(social media) 

- ภาษาต่างประเทศ 
- การเป็นผู้ประกอบการ 
- นวัตกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
- การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว 
- ทักษะกีฬา 
- เทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อดิจิทัล  
 

PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่องเท ี ่ยว  ก ีฬา และน ันทนาการ ที่
เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

2. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายใน 
อ า จ า ร ย ์ ผ ู ้ ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ
หลักสูตรและอาจารย์ประจำ
คณะ 
- นางชวนชม  อาษา 
- ผศ.กวี  ภู่พิพัฒน์ 
- ผศ.สมาน  สาระกูล 
- นางรุ่งพนอ  รักอยู่ 
- นายรงคภูมิ ปุรณะวิทย์ 
- ดร.ฉัตรชณา  เพริศพริ้ง 
- ดร.วาสนา  โล่หส์ุวรรณ 
- ผศ.ดร.วรวิทย์  เกิดสวัสดิ์ 
-  นางสาวนวเนตร  ส ั งข์
สมบูรณ์ 
-  นางสาวนางสาวจ ิราพร  
โชติบุญ 

ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
และอาจารย์ประจำหลักสูตร 

1. พัฒนาหลักสูตรบนพ้ืนฐานความต้องการ
ของผู้ใช้บัณฑิต และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

2. ควรมีเนื้อหาทางด้านการใช้เทคโนโลยี 
3. เน้นภาษาต่างประเทศเพ่ือตอบสนอง

สภาพเศรษฐกิจและสังคมในอนาคต 
4. การมีรายวิชาที่สามารถใช้ได้จริงใน

สถานการณ์ปัจจุบัน เช่น การเอาตัวรอดจาก
สถานการณ์ฉุกเฉินต่าง ๆ การบริการจัดการ
การเงินและการลงทุน การสร้างรายได้จากสื่อ
โซเชียล การปรับเนื้อหาสาระของรายวิชาด้าน
การท่องเที่ยวให้น่าสนใจ เพ่ิมรายวิชาที่
เกี่ยวข้องกับนันทนาการ เป็นต้น 

5. ทักษะการนำเที่ยว เช่น การพูดพากษ์
ทัวร์ การเตรียมข้อมูลเพ่ือใช้ในการพากษ์ทัวร์ 

- การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการที่
สอดคล้องกับบริบทของวิทยาเขต 
- การเอาตัวรอดจากสถานการณ์ฉุกเฉิน
ต่างๆ  
- ภาษาต่างประเทศ 
- การสร้างรายได้จากสื่อโซเชียล 
- การนำเที่ยวอย่างมืออาชีพ 
- ผู้นำนันทนาการ 
- ทักษะกีฬา 
- การจัดการแข่งขันกีฬา 
 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ที ่สำคัญด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

6. ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการ เช่น การ
นำเกม การใช้เครื่องประกอบจังหวัดในการนำ
เกม 

7. ทักษะกีฬาและการจัดการแข่งขันกีฬา 
ผู้บริหารมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
อ่างทอง 
- รองอธิการบดีมหาวิทยาลัย
การกีฬาแห่งชาติประจำวิทยา
เขตอ่างทอง 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
- ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการ
นักศึกษาและกิจการพิเศษ 
- ผู ้ช ่วยอธิการบดีฝ่ายแผน
และพัฒนา 
- ผู ้ช ่วยอธิการบดีฝ่ายวิจัย
และประก ันค ุณภาพทาง
การศึกษา                  
-  ร อ ง ค ณ บ ด ี ค ณ ะ
ว ิทยาศาสตร ์การกีฬาและ
สุขภาพ 
- รองคณบดีคณะศิลปศาสตร์                                                       

คุณลักษณะบัณฑิตสาขาการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการที่พึงประสงค์ แบ่งเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 
1. ด้านความรู้  

- ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยวทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ 

- การให้ความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยว  
- ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม

ไทยและต่างประเทศ 
- สถานที่ท่องเที่ยว/แหล่งท่องเที่ยวทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศ 
- นันทนาการ 
- การวางแผนและจัดรายการนำเที่ยว 

2. ด้านทักษะ  
- การพูด และการส ื ่อสารภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ  
- การประสานงาน  
- การนำเที่ยว 
- การสร้างสรรค์รายการนำเที่ยวหรือกิจกรรม

นันทนาการใหม่ ๆ 

- สถานที่ท่องเที ่ยว และภูมิศาสตร์การ
ท่องเที่ยว  
- ภาษาต่างประเทศ  
- ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ไทยและต่างประเทศ 
- ผู้นำนันทนาการ 
- ทักษะกีฬา 
- การวางแผนและจัดรายการนำเที่ยว 
- การพูด และการสื่อสาร  
- การประสานงาน  
- การนำเที่ยว 
- มีความซื่อสัตย์สุจริตไม่หลอกลวงผู้อื่น 
- ปกป้องผลประโยชน์ให้แก่ผู้รับบริการ/
องค์กร 
- การมีสุขภาพท่ีด ี
- บุคลิกภาพด ี
 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ที ่สำคัญด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
PLO 2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร เทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัลและทักษะทางว ิชาช ีพได ้อย ่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
PLO 3 ว ิเคราะห์วางแผนกิจกรรมการ
ท ่องเท ี ่ยว  ก ีฬา และน ันทนาการ ที่
เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย สังคมและ
วัฒนธรรม 
PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

-  ร อ ง ค ณ บ ด ี ค ณ ะ
ศึกษาศาสตร์ 
- หัวหน้าสำนักงานรอง
อธิการบดี 
- หัวหน้าสำนักกีฬา 

- กีฬา 
- การทำงานเป็นทีม 

3. ด้านจริยธรรม  
- ไม่ชักชวน/สนับสนุนให้เกิดการเที่ยวทำผิด
กฎหมาย จารีต ประเพณี 

- มีความซื่อสัตย์สุจริตไม่หลอกลวงผู้อื่น 
- ปกป้องผลประโยชน์ให้แก่ผู ้ร ับบริการ/

องค์กร 
- ไม่อธิบายหรือบอกกล่าวเรื ่องราวอันไม่

ถ ูกต้องและเสื ่อมเส ียแก่ชาต ิ ศาสนา และ
พระมหากษัตร ิย ์  รวมทั ้ งภาพล ักษณ์ของ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทย 
4. ด้านลักษณะบุคคล  

- บุคลิกภาพดี 
- สุขภาพที่ดี  
- ภาวะผู้นำ 

ศิษย์เก่า ความคิดเห็นของศิษย์เก่าเกี่ยวกับวิชา/กิจกรรม 
ที่ต้องการให้มีในหลักสูตร คือ 

1. เน้นการฝึกปฏิบัติด้านการท่องเที่ยวและ
นันทนาการให้มากยิ่งขึ้น และฝึกปฏิบัติใน
สถานที่จริง 

- มัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 
- ภาษาต่างประเทศ 
- ผู้นำนันทนาการ 

PLO 1 อธิบายถึงปัจจัยและองค์ประกอบ
ที ่สำคัญด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่อง เท ี ่ ยว  ก ีฬา  และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของ
หลักสูตร 

ความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
หรือทักษะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตที่จบ

หลักสูตรนี้ 

สรุปความต้องการจำเป็นของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

2. เพ่ิมระยะเวลาในการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ 

3. เพ่ิมทักษะภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ 
4. จัดการเรียนสอนในรายวิชาชีพและเฉพาะ

ด้าน ที่สามารถนำไปใช้จริง 
5. ความรู้ด้านบริษัทนำเที่ยว 

PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 

นักศึกษา (ชั้นปีที่ 1 - 4 
สาขาการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ) 

ความคิดเห ็นของน ักศ ึกษาเก ี ่ยวก ับว ิชา/
กิจกรรม ที่ท่านต้องการให้มีในหลักสูตร คือ 

1. เพิ่มความรู้และทักษะการใช้ภาษาอังกฤษใน
การปฏิบัติหน้าที่ 

2. เพิ ่มทักษะการใช้เทคโนโลยีในการทำงาน 
เช่น โปรแกรมสำเร็จรูปในการจัดทำเอกสาร และ
โปรแกรมประยุกต์ในการนำเสนองานในรูปแบบ
ต่าง ๆ  

3. เพิ่มทักษะและประสบการณ์ ในการลงมือ
ปฏิบัติจริงในระหว่างเรียนเพ่ือให้เกิดทักษะในการ
ออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

- ภาษาต่างประเทศ 
- เทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อดิจิทัล 
- การนำเที่ยวแบบมืออาชีพ 

PLO 4 ประย ุกต ์ออกแบบและสร ้ าง
โปรแกรมการท ่ อ ง เท ี ่ ย ว  ก ีฬา และ
นันทนาการ บนพื้นฐานการทำธุรกิจ 
PLO 5 แสดงออกถึงความเป็นผู ้นำด้าน
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ที่มี
คุณธรรม จริยธรรมวิชาชีพ ที่เหมาะสมต่อ
การประกอบวิชาชีพ 
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คำอธิบายรายวิชา 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร 
1.1.1 วิชาบังคับ 

มศ 041017 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 
Thai for 21st Century Communication 

3(3-0-6) 

ความสำคัญของการใช้ภาษาไทย ปัญหาการใช้ภาษาในการสื่อสาร และหลักการสื่อสาร การพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมในการสื่อสาร และศิลปะการใช้ภาษาไทย โดยบูรณาการใช้สื่อเพื่อการสื่อสาร ในศตวรรษ  
ที่ 21 ได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 
 Importance of Thai usage, problems with Thai usage for communication and principles 
of communication; development of ethics in communication and arts of using the Thai 
language, with the integration of media use for 21st century communication in a creative and 
effective way 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO 1 อธิบายหลักการสื่อสาร ฟัง พูด อ่าน เขียน ได้อย่างถูกต้อง 
 CLO 2 สื่อสารอย่างมีศิลปะ เหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ์  

CLO 3 บูรณาการใช้สื่อเพ่ือการสื่อสารได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 
 
มศ 051065 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสังคมโลก 

English for Global Communication 
3(3-0-6) 

ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ โดยเน้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ในสถานการณ์และ
หัวข้อต่าง ๆ อาทิ ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย การท่องเที่ยว กิจกรรมในเวลาว่าง สื่อสังคมออนไลน์ การซื้อขาย
สินค้า และความบันเทิงในบริบทของสังคมไทยและสังคมโลก 
 English communication skills focusing on listening, speaking, reading, and writing in 
various situations and topics such as campus life, travelling, leisure, shopping, and 
entertainment in both Thai and international social contexts 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO 1 ใช้ศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
 CLO 2 สรุปใจความสำคัญจากการฟังและอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
 CLO 3 พูดและเขียนโต้ตอบภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 CLO 4 เลือกคำศัพท์และไวยากรณ์ภาษาอังกฤษมาประยุกต์ใช้ในการสื่อสารให้สอดคล้องตามบริบท
ได้อย่างถูกต้อง 
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1.1.2 วิชาเลือก 
มศ 041018 วาทการ 

Speech 
3(3-0-6) 

 ทักษะการพูด การเลือกใช้ถ้อยคำ การใช้น้ำเสียง บุคลิกภาพสำหรับการพูด  และการพูดใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
 Speaking skill, word choices, tones of voice, personality for speaking, and speaking in 
various situations 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO 1 อธิบายหลักการพูดที่ดีได้อย่างมีถูกต้อง 

CLO 2 อภิปรายการพัฒนาบุคลิกภาพการพูดในแต่ละโอกาสได้ 
 CLO 3 สื่อสารด้วยการพูดอย่างมีศิลปะ ถูกต้องเหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
 
มศ 042019 มุมมองภาษาจากวรรณกรรม 

Language Perspective from Literatures 
3(3-0-6) 

ทักษะการจับใจความสำคัญ การวิเคราะห์ การตีความ การสรุปความ การวิจารณ์ และประเมินค่า
การใช้ภาษาในวรรณกรรม 
 Reading skill for main idea, critical reading, interpreting, summarizing, criticizing and 
evaluating the language used in literatures 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 จำแนกลักษณะการอ่านจับใจความสำคัญ การวิเคราะห์ การตีความ การสรุปความ  
การวิจารณ์ได้อย่างมีถูกต้อง 

CLO 2 วิเคราะห์ลักษณะการใช้ภาษาจากวรรณกรรมในชีวิตประจำวันได้ 
 CLO 3 ยกตัวอย่างและประเมินค่าการใช้ภาษาในวรรณกรรมได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
มศ 042020 การเขียนเพื่อพัฒนาอาชีพ   

Writing for Career Development 
3(3-0-6) 

การเขียนอธิบาย การเขียนบรรยาย การเขียนวิจารณ์ การเขียนข้อเสนอโครงการ การเขียนโฆษณา
ประชาสัมพันธ์ การเขียนรายงานการประชุม และการเขียนหนังสือราชการ 
 Expository writing, descriptive writing, critical writing, project proposal writing, 
advertisement and public relations writing, meeting minute report, and official 
correspondence writing 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO 1 อธิบายลักษณะการเขียนอธิบาย การเขียนบรรยาย การเขียนวิจารณ์ การเขียนข้อเสนอ
โครงการ การเขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์ การเขียนรายงานการประชุม และการเขียนหนังสือราชการได้อย่าง
ถูกต้อง 

CLO 2 อภิปรายและยกตัวอย่างการใช้ภาษาในการเขียนแต่ละประเภทได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 CLO 3 เขียนอธิบาย เขียนบรรยาย เขียนวิจารณ์ เขียนข้อเสนอโครงการ เขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
เขียนรายงานการประชุม และเขียนหนังสือราชการตามหัวข้อที่กำหนดให้ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
 
มศ 052066 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ 

English Structure and Usage 
3(3-0-6) 

ชนิดของคำ (คำนาม คำสรรพนาม คำกริยา คำคุณศัพท์ คำกริยาวิเศษณ์ คำบุพบท คำสันธาน และ
คำอุทาน) วลี อนุประโยค ประโยค กาล และโครงสร้างประโยคประเภทต่าง ๆ 
 Parts of speech (noun, pronoun, verb, adjective, adverb, preposition, conjunction and 
interjection) phrases, clauses, sentences, tenses, and various kinds of sentence structures 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายชนิดของคำ วลี อนุประโยค ประโยค กาล และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษขั้น
พ้ืนฐานได้อย่างถูกต้อง 
 CLO 2 ใช้คำ วลี อนุประโยค ประโยค กาล และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษเพ่ืออธิบาย บรรยาย 
หรือเล่าเรื่องได้อย่างเหมาะสม 
 
มศ 052067 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา 

English for Sports 
3(3-0-6) 

คำศัพท์ สำนวน และประโยคที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา รวมถึงการพัฒนาการใช้ วัจนภาษาและอวัจน
ภาษาสำหรับการปฏิบัติหน้าที ่ต่าง ๆ ในการแข่งขันกีฬา อาทิ ผู ้ตัดสิน เจ้าหน้าที ่ประสานงานทางภาษา  
ผู้ประกาศ และพิธีกรในการแข่งขันกีฬา 
 Terms, sentences, and expressions related to sports, and development of verbal and 
nonverbal language usage for performing duties in the sports competition such as a referee, 
a liaison officer, an announcer and a master of ceremony 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 ใช้คำศัพท์ สำนวน และประโยคภาษาอังกฤษสำหรับหน้าที่เจ้าหน้าที่ประสานงานทางภาษา
ในการกีฬาได้อย่างถูกต้อง 

CLO 2 บอกความสำคัญและการใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาในการนำเสนอได้ 
 CLO 3 ออกแบบสถานการณ์จำลองการปฏิบัต ิหน้าที ่ของเจ้าหน้าที ่ประสานงานทางภาษา  
โดยเลือกใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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มศ 052068 ภาษาอังกฤษสำหรับการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ 
English for Creative Presentation 

3(3-0-6) 

คำศัพท์ สำนวน และประโยคที ่เกี ่ยวข้องกับการนำเสนอตัวเลข กราฟ แผนภูมิ ตาราง หรือ  
อินโฟกราฟิกส์ รวมถึงการพัฒนาการใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาในการนำเสนออย่างเหมาะสม  
 Vocabulary, sentences, and expressions related to presenting numbers, graphs, charts, 
tables, or infographics as well as development of verbal and nonverbal language usage for 
presentation in a proper and creative way 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายขั้นตอนการนำเสนองานได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 ใช้คำศัพท์ สำนวน และประโยคภาษาอังกฤษที่เก่ียวข้องกับการนำเสนอตัวเลข กราฟ แผนภูมิ 

ตาราง หรืออินโฟกราฟิกส์ได้อย่างถูกต้อง 
CLO 3 ใช้คำศัพท์ สำนวน และประโยคภาษาอังกฤษที่เกี ่ยวกับขั้นตอนการนำเสนองานได้อย่าง

ถูกต้องและสร้างสรรค์ 
CLO 4 บอกความสำคัญและการใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาในการนำเสนอได้ 

 CLO 5 นำเสนอผลงานด้วยภาษาอังกฤษ โดยเลือกใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาได้อย่างถูกต้องและ
สร้างสรรค ์
 
มศ 052069 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

English for Self-Directed Learning 
 

3(3-0-6) 

การเดาความหมายของคำศัพท์ การวิเคราะห์โครงสร้างของคำ การหาความหมายของคำจากบริบท 
การอ้างอิง การตีความหมาย การจับใจความสำคัญ การสรุปความ การสืบค้นข้อมูลออนไลน์ การรับ  
และการส่งข้อมูลผ่านสื่อร่วมสมัย 
 Guessing word meaning, analyzing words, context clues, references, making inferences, 
finding main idea, summarizing, retrieving information, receiving and relaying messages through 
contemporary media 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกโครงสร้างของคำภาษาอังกฤษและความหมายจากบริบทของบทความท่ีอ่านได้  
CLO 2 แสดงการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลต่าง ๆ เป็นภาษาอังกฤษได้  
CLO 3 ตีความหมาย จับใจความสำคัญ และสรุปความจากบทความภาษาอังกฤษที่อ่านได้  

 CLO 4 สืบค้นข้อมูลออนไลน์ รับและการส่งข้อมูลเป็นภาษาอังกฤษผ่านสื่อร่วมสมัยได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
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มศ 052070 ภาษาอังกฤษผ่านสื่อบันเทิง 
    English through Entertainment Media 

3(3-0-6) 

 การฟังและการพูดเพื่อการสื ่อสารผ่านคำศัพท์ สำนวน และโครงสร้างประโยคที่ใช้ในเพลงและ
ภาพยนตร์ภาษาอังกฤษ โดยเน้นการฝึกออกเสียง การเน้นคำทั้งในระดับคำและระดับประโยค จังหวะ และ
การใช้น้ำเสียง  

Listening and speaking skills through English songs and films with an emphasis on 
vocabulary, expressions, sentence structures, pronunciation, word and sentence stress, 
rhythm and intonation 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกคำ สำนวน และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษที่พบเจอในสื่อบันเทิง เช่น เพลงและ
ภาพยนตร์ได้ 

CLO 2 ใช้คำ สำนวน และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษที่พบเจอในสื่อบันเทิงได้  
CLO 3 ออกเสียงภาษาอังกฤษทั้งในระดับคำและประโยคได้อย่างถูกต้อง 
CLO 4 สื่อสารภาษาอังกฤษด้วยน้ำเสียงและจังหวะที่เหมาะสม 

 CLO 5 เลือกคำ สำนวน และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษที่ได้จากสื่อบันเทิงมาประยุกต์ใช้ในการ
สื่อสารให้สอดคล้องตามบริบทได้อย่างถูกต้อง 
มศ 052071 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความบันเทิง 

English Reading for Pleasure 
3(3-0-6) 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความบันเทิงผ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน หรือหนังสืออ่านนอกเวลา 
โดยการศึกษาความหมายระดับของคำ วลี และประโยค รวมถึงการแปลความความหมายโดยตรง และ
ความหมายโดยนัย ในบริบทต่าง ๆ 
 Reading skill for pleasure through tales, short stories, comics, or graded readers with 
an emphasis on words, phrases, sentences as well as denotation and connotation of words 
and expressions in various contexts 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกความหมายระดับของคำ วลี และประโยคภาษาอังกฤษที่พบเจอในนิทาน เรื ่องสั้น 
การ์ตูน หรือหนังสืออ่านนอกเวลาได้ 

CLO 2 บอกความหมายโดยตรง และความหมายโดยนัย ในบริบทต่าง ๆ ได ้
 CLO 3 เลือกคำ สำนวน และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษที่ได้จากการอ่านมาประยุกต์ใช้ในการ
สื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
มศ 052072 ภาษาอังกฤษสำหรับการเขียนในชีวิตประจำวัน 

English for Everyday Writing 
3(3-0-6) 

ทักษะการเขียนรูปแบบต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน เช่น บันทึกประจำวัน บันทึกย่อ จดหมาย จดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ บัตรเชิญ คำอวยพร และแผนชีวิต โดยการฝึกเลือกใช้คำศัพท์ สำนวน และโครงสร้างประโยค  
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 Writing skill in daily life including diaries, notes, letters, emails, invitation, greetings, and 
life plans with an emphasis on word choices, expressions, and sentence structures 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายรูปแบบการเขียนต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้ 
CLO 2 ใช้คำ สำนวน และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษเพื่อการเขียนในชีวิตประจำวันได้อย่าง

เหมาะสม 
 CLO 3 เลือกคำศัพท์ สำนวน และโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษมาประยุกต์ใช้ในการเขียนตาม
บริบทต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
มศ 052073 ภาษาอังกฤษเพื่อการสมัครงาน 

English for Job Application 
3(3-0-6) 

การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาที่ใช้ในการสมัครงาน รวมถึงเทคนิคการเขียนประวัติย่อ 
การอ่านประกาศรับสมัครงาน การกรอกใบสมัครงาน การเขียนจดหมายสมัครงาน การพูดโต้ตอบในการสอบ
สัมภาษณ์  
 Listening, speaking, reading, and writing skills based on the components of language 
necessary for job application including techniques for writing a resume or curriculum vitae 
(CV), reading job advertisements, completing application forms, writing cover letters, preparing 
for job interviews 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 ใช้ศัพท์ สำนวน โครงสร้างภาษาอังกฤษที่ใช้ในการสมัครงานได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
CLO 2 สรุปใจความจากการอ่านประกาศรับสมัครงานได้ 
CLO 3 อธิบายรูปแบบการเขียนประวัติย่อ การกรอกใบสมัครงาน  การเขียนจดหมายสมัครงาน  

ได้อย่างถูกต้อง 
CLO 4 พูดโต้ตอบในการสอบสัมภาษณ์งานได้อย่างเหมาะสมและน่าประทับใจ 

 CLO 5 เลือกคำศัพท์สำนวน โครงสร้างภาษาอังกฤษมาประยุกต์ใช้ในการเตรียมตัวสมัครงานได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
 
มศ 052074 ภาษาอังกฤษเพื่อการเตรียมตัวสอบ 

English Test Preparation 
3(3-0-6) 

รูปแบบ เนื้อหา เกณฑ์ วัตถุประสงค์ รวมถึงการฝึกเทคนิคการทำข้อสอบวัดความรู้ภาษาอังกฤษ
ประเภทต่าง ๆ อาทิ TNSU English Test, TOIEC, CU- TEP, TU-GET, TOEFL, IELTS  
 Patterns, contents, criteria, purpose, as well as practice of techniques for test taking 
e.g. TNSU English Test, TOIEC, CU-TEP, TU GET, TOEFL, IELTS 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกรูปแบบ เนื้อหา เกณฑ์ วัตถุประสงค์ของการสอบวัดความรู้ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับ
ตนเองได ้
 CLO 2 เลือกใช้เทคนิคการทำข้อสอบวัดความรู้ภาษาอังกฤษในทักษะต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
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มศ 072019 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 
Chinese for Communication 

3(3-0-6) 

คำศัพท์ สำนวน และประโยคในภาษาจีน การฝึกทักษะการใช้ภาษาจีน ทั้ง 4 ทักษะ แบบบูรณาการ 
ให้สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ 
ของเจ้าของภาษา 
 Vocabularies, phrases, and sentences in Chinese; practice of integrated four skills in 
Chinese; to be able to listen, speak, read, and write for communication in daily life, including 
cultural study in certain aspects of a native speaker 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 ใช้ศัพท์ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารอย่างง่ายในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 อธิบายวัฒนธรรมของคนจีนที่เก่ียวข้องกับการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 
CLO 3 สื่อสารเป็นประโยคภาษาจีนในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

 CLO 4 เลือกคำศัพท์และไวยากรณ์ภาษาจีนมาประยุกต์ใช้ในการสื่อสารให้สอดคล้องตามบริบทได้
อย่างถูกต้อง 
มศ 082004 ภาษามลายูเพื่อการสื่อสาร 

Bahasa Melay for Communication 
3(3-0-6) 

คำศัพท์ สำนวน และประโยคในภาษามลายู การฝึกทักษะการใช้ภาษามลายูทั้ง 4 ทักษะ แบบบูรณาการ 
ให้สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ 
ของเจ้าของภาษา 
 Vocabulary, phrases, and sentences in Bahasa Melay; practice of integrated four skills 
in Bahasa Melay to be able to listen, speak, read and write for communication in daily life, 
including cultural study in certain aspects of a native speaker 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 ใช้ศัพท์ภาษามาเลย์เพื่อการสื่อสารอย่างง่ายในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 อธิบายวัฒนธรรมของกลุ่มคนมาเลย์ที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 
CLO 3 สื่อสารเป็นประโยคภาษามาเลย์ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

 CLO 4 เลือกคำศัพท์และไวยากรณ์ภาษามาเลย์มาประยุกต์ใช้ในการสื่อสารให้สอดคล้องตามบริบท  
ได้อย่างถูกต้อง 
มศ 092005 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 

French for Communication 
3(3-0-6) 

คำศัพท์ สำนวน และประโยคในภาษาฝรั่งเศส การฝึกทักษะการใช้ภาษาฝรั่งเศส ทั้ง 4 ทักษะ แบบ
บูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรม
ด้านต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 
 Vocabularies, phrases, and sentences in Chinese; practice of integrated four skills in 
French; to be able to listen, speak, read, and write for communication in daily life, including 
cultural study in certain aspects of a native speaker 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
CLO 1 ใช้ศัพท์ภาษาฝรั่งเศสเพ่ือการสื่อสารอย่างง่ายในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 อธิบายวัฒนธรรมของคนฝรั่งเศสที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 
CLO 3 สื่อสารเป็นประโยคภาษาฝรั่งเศสในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

 CLO 4 เลือกคำศัพท์และไวยากรณ์ภาษาฝรั่งเศสมาประยุกต์ใช้ในการสื่อสารให้สอดคล้องตามบรบิท
ได้อย่างถูกต้อง 
 

1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม 
1.2.1 วิชาบังคับ 

สศ 021011 คนกีฬาสู่วิถีพลเมืองสร้างสรรค์ 
Sport Personnel for Creative Citizenship 

3(3-0-6) 

เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และค่านิยมของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ บทบาทและหน้าที่ความเป็น
พลเมือง การต่อต้านทุจริต การพัฒนาการดำเนินชีวิตในฐานะพลเมืองดิจิทัล อย่างมีคุณธรรม จริยธรรม 
เคารพความหลากหลายทางเพศ รู้เท่าทันและสร้างสรรค์สังคม 
 Uniqueness, identity and organizational value of Thailand National Sports University; 
roles and duties of citizen; anti – corruption; development of earning a life as a digital citizen 
with moral and ethics; respect for gender differences; social literacy and creativity 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และค่านิยมของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
CLO 2 อธิบายบทบาทและหน้าที่ความเป็นพลเมือง ตัดสินใจเลือกวิธีการต่อต้านทุจริตที่ถูกต้อง 
CLO 3 พิจารณาเลือกดำเนินชีวิตในฐานะพลเมืองดิจิทัลอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม 

 CLO 4 แสดงความคิดเห็นในการเคารพความหลากหลายทางเพศและสร้างสรรค์สังคม 
 

1.2.2 วิชาเลือก 
สศ 001005 สมดุลชีวิต 

Life balance 
3(3-0-6) 

คุณธรรม จริยธรรม ความจริงและองค์ประกอบของชีวิต การเข้าใจตนเองและผู้อื่น การใช้หลักศาสน
ธรรมเป็นแนวทางในการพัฒนาตน การพัฒนาการดำเนินชีวิตอย่างรู ้เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงของสังคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสื่อสังคมออนไลน์ 
 Moral, ethics, meaning and composition of life; self-understanding and understanding 
others; religious sermon execution as a guideline for self-development; development of 
earning a life with literacy of change in society, culture, economics and social media 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
CLO 1 อธิบายหลักคุณธรรม จริยธรรม ความจริง และองค์ประกอบของชีวิตได้ 
CLO 2 ใช้การทำงานเป็นทีม และอยู่ร่วมกับสมาชิกในสังคมได้อย่างมีความสุข 
CLO 3 เลือกวางแผนและพัฒนาการดำเนินชีวิตอย่างรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ และสื่อสังคมออนไลน์ 
 CLO 4 แสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ เสียสละ มีวินัย ตรงต่อเวลา ขยัน และรับผิดชอบในหน้าที่
ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 
สศ 001006 ความสุขและคุณค่าของชีวิต 

Happiness and Value of Life 
3(3-0-6) 

ธรรมชาติของมนุษย์ อารมณ์ เจตคติ แรงจูงใจ การตั้งเป้าหมายและวางแผนชีวิต การพัฒนาทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การพัฒนาบุคลิกภาพ ทักษะการคิด กระบวนการเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลง
ตนเองอย่างมีคุณค่า และการปรับตัวแบบองค์รวมท่ามกลางพลวัตทางสังคม 
 Nature of life; emotion, attitude, motivation, life goal setting and planning; 
interpersonal skill development; personality development; thinking skill and learning process 
for self-change with self-esteem; holistic self-adaptation in social dynamics 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายธรรมชาติของมนุษย์ได้ 
CLO 2 พัฒนาบุคลิกภาพ อารมณ์ เจตคติ แรงจูงใจ เพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเองอย่างมีคุณค่า 
CLO 3 ออกแบบเป้าหมายและวางแผนชีวิตให้สอดคล้องตามพลวัตทางสังคม 
CLO 4 พัฒนาทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และอยู่ร่วมกับสมาชิกในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 CLO 5 ประยุกต์ใช้ทักษะการคิด กระบวนการเรียนรู้เพื่อเปลี่ยนแปลงตนเอง และปรับตัวแบบองค์
รวมท่ามกลางพลวัตทางสังคม 
 
สศ 021017 ภูมิปัญญาและวิถีไทย 

Thai Path and Wisdom 
3(3-0-6) 

ความเป็นมาของไทย ลักษณะพื้นฐานของสังคมและวัฒนธรรมไทย พหุวัฒนธรรมและชาติพันธุ์ใน
สังคมไทย ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอำนาจละมุนของไทย 
 Background of Thailand, social and cultural characteristics, multi-culture and ethnicity 
in Thai society, Thai wisdom, Thai local wisdom and soft power of Thai 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO 1 บอกความเป็นมา และลักษณะพ้ืนฐานของสังคม วัฒนธรรมไทยได้ 
 CLO 2 อธิบายความหลากหลายของวัฒนธรรม ชาติพันธุ์ในสังคมไทย ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นได ้
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สศ 021012 พลวัตทางการกีฬา 
Sports Dynamics 

3(3-0-6) 

ประวัติและความเป็นมาของกีฬาโลก ความสำคัญและความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงและการ
ขับเคลื่อนทางการกีฬากับเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง การวิเคราะห์ทิศทางและความ
เป็นไปของกีฬาตามนโยบายต่าง ๆ ที่มีผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ภาพลักษณ์ของกีฬาเพื่อจรรโลง
สังคมและสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจด้วยกีฬา 
 History and evolution of world’s sports; importance and correlation of change and 
drive in sports towards social and economic issues including related laws; analysis of direction 
and feasibility of sports regarding policies affecting social and economic development; sports 
image for social enhancement and economic value adding with sports 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO 1 บอกประวัติและความเป็นมาของกีฬาโลกได้ 
CLO 2 อธิบายความสำคัญและความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงและการขับเคลื่อนทางการกีฬากับ

เศรษฐกิจและสังคม 
CLO 3 อธิบายกฎหมายเบื้องต้นที่เก่ียวข้องกับการกีฬาได้ 

 CLO 4 สรุปนโยบายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา เพื่อวิเคราะห์ทิศทางและความเป็นไปได้ทางการ
กีฬา ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
สศ 021013 วัยรุ่นสร้างตัว 

Self-made Teenagers 
3(3-0-6) 

 ทักษะเกี่ยวกับการวางแผนทางการเงินส่วนบุคคล กระบวนการวางแผนการเงิน การออมการบริหาร
ความเสี่ยงทางการเงิน การตลาด พฤติกรรมการบริโภคและการสร้างโอกาสทางธุรกิจ  
 Skill development in personal financial planning; methodologies for financial planning; 
saving; financial risk management, marketing; consuming behavior; and building up business 
opportunities 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO 1 อธิบายกระบวนการวางแผนการเงินและสามารถวางแผนทางการเงินส่วนบุคคลได้ 
CLO 2 อธิบายหลักการตลาดเบื้องต้นและสามารถวางแผนการตลาดในการเริ่มต้นธุรกิจได้ 

 CLO 3 มองเห็นโอกาสทางธุรกิจและมีความคิดริเริ่มในการประกอบอาชีพ 
 
สศ 021014 อาเซียนกับสังคมโลก 

ASEAN and Global Society 
3(3-0-6) 

ความสำคัญและพัฒนาการของประชาคมอาเซียน ความร่วมมือด้านการเมืองความมั่นคง เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม พลเมืองอาเซียน บทบาทอาเซียนในเวทีโลก 
 Importance and evolution of ASAEN community; cooperation in politics security, 
economics, social and culture; ASEAN citizen; ASEAN roles in the global stage 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  
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CLO 1 บอกความเป็นมาและพัฒนาการของประชาคมอาเซียนได้ 
CLO 2 อธิบายถึงความท้าทายและอนาคตของประชาคมอาเซียนได้ 

 CLO 3 อธิบายความสำคัญของประชาคมอาเซียนในบทบาทระดับภูมิภาคและบทบาทที่มีต่อประชาคมโลก 
สศ 021015 การเป็นผู้ประกอบการสมัยใหม่ 

Modern Entrepreneurship 
3(2-2-5) 

ความสำคัญ คุณลักษณะ ทักษะ ความสามารถ และกฎหมายพื้นฐานทางธุรกิจของผู้ประกอบการ 
การแบ่งประเภทองค์การและเครือข่ายธุรกิจการค้า บริหารจัดการทรัพยากรมนุษย์ เลือกใช้กลยุทธ์ทางการ
แข่งขัน มีจริยธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคม ฝึกปฏิบัติการการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจสมัยใหม ่
 Importance, qualifications, skills, abilities and business fundamental laws of 
entrepreneurship, types of organization and networking business, human resources 
management, competition strategy, and ethics on corporate social responsibilities practice of 
operation on modern entrepreneurship business 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO 1 อธิบายหลักการการประกอบธุรกิจสมัยใหม่ที่นำไปสู่การปฏิบัติได้ 
CLO 2 อธิบายคุณลักษณะ ทักษะและความสามารถในการเป็นผู้ประกอบการได้ 
CLO 3 จัดทำแผนการตลาดที่ตรงตามวัตถุประสงค์ของธุรกิจตัวเองได้ 

 CLO 4 มีความคิดริเริ่มในการเป็นผู้ประกอบการในยุคปัจจุบัน 
 
สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 

Youngster with good heart 
3(3-0-6) 

การแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความไม่ทนต่อ
การทุจริต หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริต จิตพอเพียง เข้มแข็งต่อต้านการ
ทุจริต มุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิดความรู้ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ด้านการป้องกันการทุจริต 

Distinguishing between personal benefits and public interests, humiliation and zero 
tolerance for corruption, recognizing citizen’s duties and social responsibility for anti-
corruption, having strong mind for anti-corruption, with a variety of activities and an emphasis 
on knowledge, understanding, skills and attitude in anti-corruption 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 แยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
CLO 2 แสดงออกถึงความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 
CLO 3 บอกหน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริตได้ 
CLO 4 จัดกิจกรรมที่แสดงออกถึงจิตพอเพียง เข้มแข็งต่อต้านการทุจริต มุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิด

ความรู้ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ด้านการป้องกันการทุจริตได้ 
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สศ 022016  พลเมืองคุณภาพ 
Quality Citizen 

3(3-0-6) 

การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข การเมืองการปกครองของ
ไทย การยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ ความผูกพันธ์กับประวัติศาสตร์ ประเพณี วิถีชีวิต และค่านิยมที่ดีของ
สังคมไทย ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย การมีส่วนร่วมทางการเมืองและการตรวจสอบการ
เลือกตั้งของประชาชน วิถีประชาธิปไตยในชีวิตประจำวัน การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

Democratic form of Government with the King as Head of State. Thai politics and 
government Adherence to the nation’s core institutions Relationship with history, traditions, 
way of life and good values of Thai society. Citizenship in a democracy Political, Participation 
and Election Monitoring of Citizens Democracy in everyday life. Living according to the 
philosophy of sufficiency economy 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขได้ 
CLO 2 อธิบายลักษณะการเมืองการปกครองของไทยได้ 
CLO 3 แสดงออกถึงการยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ 
CLO 4 อธิบายความผูกพันกับประวัติศาสตร์ ประเพณี วิถีชีวิต และค่านิยมท่ีดีของสังคมไทยได้ 
CLO 5 บอกลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยได้ 
CLO 6 แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองและการตรวจสอบการเลือกตั้งของประชาชน 
CLO 7 บอกวิถีประชาธิปไตยในชีวิตประจำวันได้ 
CLO 8 อธิบายหลักการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 

 
สศ 041003 กฎหมายน่ารู้สำหรับชีวิต 

Law for Life 
3(3-0-6) 

สิทธิ หน้าที่ และเสรีภาพขั้นพ้ืนฐานของบุคคล ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายที่ใช้ในการดำรงชีวิต 
ความรับผิดทั้งทางแพ่งและอาญา กฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมาย
คอมพิวเตอร์ กรณีศึกษาเชิงกฎหมายในประเด็นปัญหาสังคม และแก้ปัญหาโดยใช้กฎหมายอย่างเหมาะสมต่อ
สถานการณ์ปัจจุบัน 
 Fundamental rights, duties and liberty; introduction to law for life; civil liability and 
criminal offenses; personal data protection law; consumer protection law, law related to 
computer and cybercrime; law case studies on the topic of social problems and solution with 
law in current situations in a proper way 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO 1 ยกตัวอย่าง สิทธิ หน้าที่ และเสรีภาพขั้นพ้ืนฐานของบุคคลได้ 
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CLO 2 อธิบายเกี่ยวกับกฎหมายที่ใช้ในการดำรงชีวิต ความรับผิดทั้งทางแพ่งและอาญา กฎหมาย
คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายคอมพิวเตอร์ได้ 
 CLO 3 ใช้องค์ความรู้ที่เรียนมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
 
สศ 051005 เศรษฐศาสตร์เพื่อการดำเนินชีวิตที่ดี 

Economics for Well-being Life 
3(3-0-6) 

บทบาททางเศรษฐกิจตลอดจนประเด็นร่วมสมัยทางเศรษฐกิจที่สำคัญกับการดำเนินชีวิตประจำวันที่ดี
มีสุขของมนุษย์ในสังคมเศรษฐกิจระดับครัวเรือน ชุมชน และสังคม รวมทั้งสามารถนำแนวคิดพื้นฐานทาง
เศรษฐศาสตร์ในระดับจุลภาคและมหภาค ประยุกต์ใช้ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใช้ ในการตัดสินใจ
ในการเป็นผู้บริโภคอย่างมีเหตุผล หรือผู้ประกอบการได้โดยคำนึงถึงความรับผิดชอบที่มีต่อสังคมเพื่อให้
ครัวเรือน ชุมชน และสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างมีสุข 
 Economic roles and contemporary economic issues on well-being life in society and 
economy in family, community and social levels; application of micro and macro-economics 
combined with sufficiency economy philosophy for coherent decision making as a consumer 
or an entrepreneur based on social responsibility for happy living of family, community, and 
society 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO 1 สรุปแนวคิดพื ้นฐานทางเศรษฐศาสตร์ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บทบาทของ
เศรษฐกิจระดับครัวเรือน ชุมชน และสังคม รวมถึงประเด็นร่วมสมัยทางเศรษฐกิจได้  

CLO 2 ใช้องค์ความรู้ที่เรียนมาประยุกต์ใช้ในการตัดสินใจในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ 
CLO 3 เลือกใช้แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ และแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิตประจำวัน

ในฐานะการเป็นผู้บริโภคที่มีเหตุผลและในฐานะการเป็นผู้ประกอบการที่คำนึงถึงความรับผิดชอบที่มีต่อสังคมได้ 
          CLO 4 แสดงออกถึงความตระหนักต่อการเป็นผู้บริโภคที่มีเหตุผลและการเป็นผู้ประกอบการที่
คำนึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคมได้ 
 
สศ 081001 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า 

Information for Study Skills 
3(3-0-6) 

ความสำคัญของสารสนเทศ การศึกษาค้นคว้าแหล่งสารสนเทศ และทรัพยากรสารสนเทศ การพัฒนา
ทักษะการรู้สารสนเทศ การสืบค้นสารสนเทศท้ังสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การประเมินสารสนเทศและ
แหล่งสารสนเทศ การเขียนอ้างอิงและบรรณานุกรมสำหรับการเขียนรายงานและภาคนิพนธ์ และการใช้
สารสนเทศอย่างมีจริยธรรมและชอบด้วยกฎหมาย 
 Importance of information, searching for information resources and information 
resources; development of skills in information literacy; information retrieval from publishing 
and electronic media; information and information resource assessment; intext citation and 



107 

 

references for report and independent study; and information application with ethics based 
on law 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกความสำคัญของสารสนเทศ และเลือกใช้แหล่งสารสนเทศ ทรัพยากรสารสนเทศ ประเภท
ต่าง ๆ ได ้

CLO 2 สืบค้นสารสนเทศทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ตลอดจนสามารถประเมินสารสนเทศ
และแหล่งสารสนเทศได้ 

CLO 3 เขียนอ้างอิงและบรรณานุกรมสำหรับการเขียนรายงานและภาคนิพนธ์ได้อย่างถูกต้อง 
 CLO 4 เลือกใช้สารสนเทศอย่างมีจริยธรรมและชอบด้วยกฎหมาย 
 

1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 
1.3.1 หมู่วิชาคณิตศาสตร์กับการคิด 

วท 091009 การคิดและการตัดสินใจ 
Thinking and Decision Making 

3(3-0-6) 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดแบบต่าง ๆ ตรรกศาสตร์และ
การให้เหตุผล การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้โปรแกรมสำเร็จรูปในการตัดสินใจ การ
ประยุกต์ใช้หลักการวิเคราะห์การตัดสินใจ กำหนดการเชิงเส้นเพื่อการตัดสินใจแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน  
 Principles and process of human thinking skills of various thinking processes 
development of logics and reasoning thinking, data collection, data analysis through software 
application for decision making, application of the principle of decision-making analysis, linear 
programming for decision making in daily life problem solving 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ได้ 
CLO 2 ประยุกต์ทักษะกระบวนการคิดและการให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจกับสถานการณ์ที่

เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจำวันได้ 
 CLO 3 แก้ปัญหาโดยใช้กำหนดการเชิงเส้นในการตัดสินใจ 
 
วท 091010 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 

Mathematics in Daily Life 
3(3-0-6) 

ระบบเลขฐาน ตรรกศาสตร์และการให้เหตุผล มาตราชั่ง ตวง วัด พื้นที่และปริมาตร อัตราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละ คณิตศาสตร์การเงินเบื้องต้น ในชีวิตประจำวัน 
 Number base system, logics and reasoning, weights and measures, areas and volumes, 
ratio proportion and percentage, basics of financial mathematics in daily life 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO 1 อธิบายหลักการและแนวคิดพ้ืนฐานของการคำนวณได้ 
 CLO 2 ประยุกต์ใช้ทักษะการคำนวณในชีวิตประจำวันได้ 
วท 101011 สถิติในชีวิตประจำวัน 

Statistics in Daily Life 
3(2-2-5) 

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับวิชาสถิติ บทบาทของสถิติในชีวิตประจำวัน ตัวแปร ข้อมูลและมาตรการวัด 
การแจกแจงความถี่ การนำเสนอข้อมูล การหาตำแหน่งของข้อมูล ค่ากลางและการกระจาย ความน่าจะเป็น
เบื้องต้นการแจกแจงปกติ การประมาณค่า การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ กรณีศึกษาการนำสถิติ ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน การใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติอย่างง่าย 
 Basic concepts on statistics, roles of statistics related to daily life, variables, data and 
scales of measurement, frequency distribution, data presentation, positioning, measures of 
central tendency and dispersion, basic concepts of probability, normal distribution, estimation, 
statistical hypothesis testing, case studies on the application of statistics to daily life, and the 
application of simple statistical packages 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการและแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับสถิติได้ 
CLO 2 สังเคราะห์ข้อมูลผ่านขั้นตอนและโปรแกรมทางสถิติได้ 

 CLO 3 วิเคราะห์กรณีศึกษาประยุกต์ใช้สถิติในชีวิตประจำวันได้ 
 

1.3.2 หมู่วิชาวิทยาศาสตร์กับการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
วท 051003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต 

Science in the Future World 
3(3-0-6) 

ความสำคัญของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมในโลกอนาคต การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการสร้างเสริมคุณภาพชีวิต การดูแลสุขภาพของตนเองและผู้อ่ืน เทคโนโลยีสุขภาพ
เพื่ออนาคต พลังงานสะอาดที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคต 
 Importance of science, technology, and innovation in the future world, application of 
science, technology, and innovation for the promotion of quality of life, taking care for self-
health and others, health technology for the future, clean energy for friendly environment, 
progress on science and technology to keep up with the changing world in the future world 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO 1 อธิบายความสำคัญของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมในโลกอนาคตได้ 

CLO 2 อธิบายและยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการสร้างเสริม
คุณภาพชีวิตการดูแลสุขภาพของตนเองและผู้อ่ืนได้  
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CLO 3 วิเคราะห์เกี่ยวกับการนำวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและนวัตกรรมไปใช้พัฒนาพลังงานสะอาดที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้ 

CLO 4 ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และอภิปรายความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตได้ 
 
วท 051004 วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตใหม่ 

Science with New Way of Life 
3(3-0-6) 

ความสำคัญและหลักการของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ภ ูม ิป ัญญาไทย เทคโนโลยีท ้องถิ่น 
ความก้าวหน้า ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี บทบาทและผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการ
พัฒนาท้องถิ่น สังคม และประเทศ การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ในการดำเนินชีวิตวิถีใหม่สี
เขียว อย่างยั่งยืน 
 Importance and principle of science and technology, Thai wisdom and local 
technology, progress on science and technology, role and impact of science and technology 
in developing locality, social, and nation on the basis of sufficient economy system, 
application of science and technology to the conduct of sustainable Green New Normal 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายความสำคัญและหลักการของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ภูมิปัญญาไทย และเทคโนโลยี
ท้องถิ่นได้  

CLO 2 อธิบายความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ 
CLO 3 วิเคราะห์บทบาท และผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาท้องถิ่นสังคม

และประเทศได ้
 CLO 4 ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการดำเนินชีวิตวิถีใหม่สี
เขียว อย่างยั่งยืนได้ 
วท 061006 รักษ์สิ่งแวดล้อม  

Environmental Conservation 
3(3-0-6) 

ความรู ้พื ้นฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมระบบนิเวศและความสมดุลทางธรรมชาติ 
ทรัพยากร ธรรมชาติและการอนุรักษ์ สาเหตุและปัญหาของมลพิษสิ่งแวดล้อม สถานการณ์สิ่งแวดล้อมโลก 
การวิเคราะห์และการประยุกต์แนวทางการป้องกันแก้ไขและการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่สังคมคาร์บอนต่ำอ ย่าง
ยั่งยืน 
 Basic knowledge of importance of natural resources and environment, ecosystem and 
nature balance, natural resources and conservation, causes and problems of environmental 
pollution, global environmental situation, analysis and application of guidelines for the 
prevention and solution, and sustainable management of environment towards a low carbon 
society 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายระบบนิเวศ ความสมดุลทางธรรมชาติ และการอนุรักษ์ได้  
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CLO 2 อธิบายสาเหตุและปัญหาของมลพิษสิ่งแวดล้อมจากสถานการณ์สิ่งแวดล้อมโลกได้ 
 CLO 3 ประยุกต์แนวทางการป้องกันแก้ไขและการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่สังคมคาร์บอนต่ำอย่างยั่งยืนได้ 
 

1.3.3 หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล 
วท 111020 ทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล  

Digital Citizenship Skill 
3(2-2-5) 

แนวคิดและทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล ความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยออนไลน์ การระราน
และมารยาทออนไลน์ การบริหารจัดการเวลาบนโลกดิจิทัล การจัดการร่องรอยทางดิจิทัล ลิขสิทธิ์และ
ทรัพย์สินทางปัญญา สื่อสังคมและอัตลักษณ์ออนไลน์ การฉลาดรู้ทางดิจิทัล ความเห็นอกเห็นใจแล ะสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืนทางดิจิทัล จริยธรรมทางดิจิทัล กฎหมายที่เกี่ยวข้อง  
 Concept and skills of digital citizenship, online privacy and safety, cyberbullying and 
online etiquette, Screen Time Management, digital footprint, copyright and intellectual property, 
social media and online identity, digital literacy, digital empathy, digital ethics, relevant laws 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 มีทักษะการรักษาอัตลักษณ์ที่ดีของตัวเอง (Digital Citizen Identity)  
CLO 2 มีทักษะในการบริหารจัดการเวลาในโลกดิจิทัล (Screen Time Management)  
CLO 3 มีทักษะการรับมือการกลั่นแกล้งบนโลกไซเบอร์ (Cyberbullying Management)   
CLO 4 มีทักษะการรักษาความปลอดภัยของตนเองบนโลกไซเบอร์ (Cybersecurity Management)  
CLO 5 มีทักษะในการจัดการความเป็นส่วนตัว (Privacy Management)   
CLO 6 มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  
CLO 7 มีทักษะในการบริหารจัดการข้อมูล ร่องรอยทางดิจิทัล (Digital Footprint)  

 CLO 8 มีทักษะการใช้เทคโนโลยีอย่างมีความเห็นอกเห็นใจและสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน (Digital 
Empathy) 
 
วท 112021 การสร้างและการประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัล  

Creation and Application of Digital Media 
3(2-2-5) 

ความรู ้พื ้นฐานด้านเทคโนโลยีสื ่อดิจิทัล การพัฒนาทักษะการใช้โปรแกรมจัดการภาพกราฟิก 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิโอ การแปลงไฟล์ภาพและวีดิโอ อินโฟกราฟิกส์ เว็บ หลักการออกแบบ การผลิต การ
นำเสนอ การเผยแพร่ การประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัลอย่างมีจริยธรรม 
 Basic knowledge of digital media technology, development of skills in using graphic 
design software, animation, audio, video, image and video, file conversion, infographics, web, 
design principles, production, presentation, publication, application of digital media ethically 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกประเภท หลักการออกแบบ เครื่องมือและเทคโนโลยี และแนวทางการประยุกต์ใช้สื่อ
ดิจิทัลได ้

CLO 2 วิเคราะห์จุดเด่นจุดด้อย และประเมินประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลได ้
CLO 3 ออกแบบและสร้างสื่อดิจิทัลให้มีความเหมาะสมกับเนื้อหาอย่างมีประสิทธิภาพได ้
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CLO 4 ประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ การสื่อสาร การนำเสนอ และใช้งานสื่อดิจิทัลอย่างมี
จริยธรรมได ้
 CLO 5 มีทักษะในการจัดการความเป็นส่วนตัว (Privacy Management) 
 
วท 111022 การประยุกต์ใช้เครื่องมือดิจิทัลในชีวิตประจำวัน 

Application of Digital Tools for Daily Life 
3(2-2-5) 

ประยุกต์ใช้เครื่องมือดิจิทัลในงานเอกสาร กระดาษทำการ งานนำเสนอ การสื่อสารและสื่อสังคม
ออนไลน์ กราฟิก อินเทอร์เน็ตและการสืบค้นสารสนเทศ การทำงานร่วมกันทางออนไลน์ การใช้ AI chatbot 
หรือเครื่องมือดิจิทัลอื่น ๆ ในชีวิตประจำวัน 
 Application of digital tools including word processing, spreadsheet, presentations, 
online communication and social media, graphics, internet, and information retrieval, online 
collaboration, the use of AI chatbots, or other digital tools in daily life 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 บอกประเภท ฟังก ์ช ันการทำงาน และแนวทางการประยุกต ์ใช ้เคร ื ่องม ือด ิจ ิท ัลใน
ชีวิตประจำวันได้ 

CLO 2 เลือกใช้เครื่องมือดิจิทัลที่เหมาะสมกับงานในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 CLO 3 สามารถใช้งานเครื่องมือดิจิทัลอย่างปลอดภัย และมีจริยธรรม 
 
วท 111023 การจัดการเอกสารด้วยซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ 

Document Management Using Word Processing Software 
3(2-2-5) 

การใช้ซอฟต์แวร์ประมวลผลคำและตระหนักถึงความสำคัญในการเลือกใช้เครื่องมือที่มีในซอฟต์แวร์
ประมวลผลคำ ส่วนประกอบและพื้นฐานการใช้งานซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ การสร้างเอกสารแบบคอลัมน์  
การจัดการกับวัตถุ ได้แก่ Picture SmartArt WordArt TextBox และ Shape การสร้างและปรับแต่งตาราง 
การจัดทำรายงานวิชาการ การพิมพ์สมการทำงานคณิตศาสตร์ การสร้างจดหมายเวียน การติดตามเอกสาร 
และการจัดทำเอกสารด้วยเครื่องมือออนไลน์ 
 Using word processing software and realizing the importance of choosing the tools 
available in word processing software components and basics of word processing software, 
creating column documents, manipulating objects such as Picture, SmartArt, WordArt, TextBox 
and Shape, creating and customizing tables, preparing academic reports, using mathematical 
equations, creating a mail merge, document tracking, and documentation using online tools 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 ตั้งค่าหน้ากระดาษและจัดรูปแบบเอกสารสำหรับพิมพ์รายงานได้ 
CLO 2 จัดรูปแบบข้อความ และย่อหน้าในเอกสารได้ 
CLO 3 แทรกและจัดการรูปภาพ ตาราง สมการทางคณิตศาสตร์ และวัตถุต่าง ๆ ในเอกสารได้ 
CLO 4 สร้างและประยุกต์ใช้งานจดหมายเวียนได้ 
CLO 5 จัดรูปแบบหัวกระดาษและท้ายกระดาษ และแทรกเลขหน้าได้ 
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CLO 6 ประยุกต์ใช้เครื่องมือต่าง ๆ เพื่อสร้างรายงานได้อย่างถูกต้องตามรูปแบบที่มหาวิทยาลัย
กำหนด 

CLO 7 จัดทำอ้างอิงท้ายเรื่องและบรรณานุกรมได้และสารบัญอัตโนมัติได้ 
 CLO 8 ติดตามการแก้ไข การเปรียบเทียบเอกสาร การใช้งานเอกสารร่วมกันแบบออนไลน์ได้ 
 
วท 111024 การใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 

Use of Spreadsheet Software for Data Analysis 
3(2-2-5) 

การใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล และตระหนักถึงความสำคัญในการ
เลือกใช้เครื่องมือที่มีในซอฟต์แวร์ตารางคำนวณ การสร้างและจัดการแผ่นงานและสมุดงาน การจัดการเซลล์
และช่วง การจัดการตาราง การกรองข้อมูล การใช้งานสูตรและฟังก์ชัน การสร้างแผนภูมิและวัตถุ และการจัด
ทาตารางคำนวณด้วยเครื่องมือออนไลน์ 
 Using of spreadsheet software for data analysis and realizing the importance of 
choosing the tools available in spreadsheet software creating and managing worksheets and 
workbooks, managing cells and ranges, table management, data filtering, using formulas and 
functions, creating charts and objects, and creating spreadsheets with online tools 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO 1 ป้อนข้อมูล จัดรูปแบบเซลล์ และรูปแบบข้อมูลประเภทต่าง ๆ ได้ 
 CLO 2 การสร้างแบบฟอร์มป้อนข้อมูล การเรียงลำดับข้อมูล การใช้ตัวกรอง และการจัดรูปแบบเซลล์
ตามเงื่อนไขได ้
 CLO 3 สร้างและนำเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมกับเนื้อหา 
 CLO 4 สร้างสูตรคำนวณ แก้ไขข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นเมื่อสร้างสูตรคำนวณ และการอ้างอิงข้อมูลข้าม
แผ่นงานและสมุดงานได้ 
 CLO 5 ประยุกต์ใช้งานฟังก์ชันประเภทต่าง ๆ ได้ 
 CLO 6 ประยุกต์ใช้เครื่องมือ pivot เพ่ือสรุปข้อมูลได ้
 CLO 7 ประยุกต์ใช้งานร่วมกับซอฟต์แวร์ประเภทอ่ืน และการใช้สมุดงานร่วมกันแบบออนไลน์ได้ 
 
วท 111025 การใช้ซอฟต์แวร์ออกแบบการนำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ 

Effective Use of Presentation Design Software 
3(2-2-5) 

 การใช้ซอฟต์แวร์ออกแบบการนำเสนอ และการตระหนักถึงความสำคัญในการเลือกใช้เครื่องมือที่มีใน
ซอฟต์แวร์การนำเสนอ หลักการออกแบบงานนำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ การใช้งานโปรแกรม MS 
PowerPoint เบื้องต้น การจัดการข้อความและการใช้ WordArt การจัดการกราฟิก SmartArt และตาราง 
การเพิ่มลูกเล่นให้งานนำเสนอด้วย Transition และ Animation Effect การเชื่อมโยงข้อมูลการนำเสนอด้วย
ไฮเปอร์ลิงค์ การแทรกไฟล์มัลติมีเดีย การออกแบบอินโฟกราฟิกด้วย MS PowerPoint และ Canva การ
ออกแบบงานนำเสนอด้วย Canva การส่งออก (Exporting) งานที่นำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ และการจัดการ
นำเสนอในมุมมองสไลด์โชว์ 
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 Using of presentation design software and realizing the importance of choosing the 
tools available in the presentation software; study on principles of effective presentation 
design, basic use of MS PowerPoint, managing text and using WordArt, managing graphics, 
SmartArt and tables, adding effects to presentations with transition and animation effect, 
linking presentations with hyperlink, inserting multimedia files, infographic design with MS 
PowerPoint and Canva, presentation design with Canva (exporting), presentations in various 
formats, and managing presentations in slide show view 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการออกแบบ และการนำเสนอข้อมูลด้วยภาพนิ่งได้ 
CLO 2 มีทักษะในการจัดรูปแบบข้อความ ภาพนิ่งและเค้าโครงภาพนิ่งได้ 
CLO 3 แทรกตาราง ข้อมูลภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว และวัตถุต่าง ๆ ในภาพนิ่งได้ 
CLO 4 สร้างภาพนิ่งแบบอัตโนมัติด้วยเทคนิคและวิธีการที่หลากหลาย 
CLO 5 สร้างเนื้อหาในรูปแบบกราฟิกด้วยเทคนิคและวิธีที่หลากหลาย เพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับ

งานนำเสนอได ้
CLO 6 ประยุกต์ใช้ซอฟต์แวร์ และแอบพลิเคชันอื่น ๆ เพื่อสร้างงานนำเสนอได้  

  
2. หมวดวิชาเฉพาะ 

2.1 กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ 
ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Tourism Industry 
3(3-0-6) 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ธุรกิจในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความสำคัญ
ของการท่องเที่ยวต่อด้านเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และการเมือง บทบาทของหน่วยงานด้านการ
ท่องเที่ยวของไทยและหน่วยงานระหว่างประเทศ ปัจจัยสนับสนุนการท่องเที่ยว โลจิสติกส์สำหรับอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยว นโยบาย แนวโน้มและทิศทางการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวของรัฐ ประโยชน์และผลกระทบของ
การท่องเที่ยวต่อท้องถิ่น 
          Basic knowledge of tourism industry, economic, environmental, social, cultural, 
spiritual, and political impacts of tourism, roles of international and Thai tourism organizations, 
tourism promotional factors, logistics for tourism industry, policy, trends, and directions of 
tourism, tourism of public sectors, benefits and impact of tourism on locality. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับความสำคัญ องค์ประกอบของอุตสาหกรรมการท่องเที ่ยว และ
ผลกระทบจากอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้ 

CLO2 สามารถอธิบายนโยบายส่งเสริมการท่องเที ่ยวของภาครัฐบาล แนวโน้มและทิศทางการ
ท่องเที่ยวในอนาคตได้ 
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           CLO3 สามารถอธิบายบทบาทของภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาอุสาหกรรมท่องเที่ยวและการ
บริการ ประโยชน์และผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อท้องถิ่นได้ 
 
ทท 012008 การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว 

Tourism Business Management 
3(3-0-6) 

 รูปแบบต่าง ๆ ขององค์การในธุรกิจการท่องเที่ยว เทคนิคและกระบวนการปฏิบัติการของธุรกิจ การ
จัดการด้านการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ ตลอดจนศึกษาการจัดองค์การ บุคลากร การตลาด การจัดทำบัญชี 
และงบประมาณ ทฤษฎีการขายที่ใช้ในกลุ่มทัวร์ ศึกษาปัญหาต่าง ๆ เกี่ยวกับการจัดการธุรกิจท่องเที่ยว 
          Different models of organization in business tourism, techniques and process of 
business operation, staff operational management, study of organizational management, 
personnel, marketing, accounting and budgeting, theory of selling used for tour operations, 
study of various problems of tourism business management. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายประเภท รูปแบบ และองค์ประกอบต่างๆ ขององค์การในธุรกิจการท่องเที่ยวได้ 
CLO2 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมทางธุรกิจและโอกาสทางการตลาดได้ 
CLO3 วิเคราะห์ทฤษฎีการขายที่ใช้ในกลุ่มทัวร์ และปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับการจัดการธุรกิจท่องเที่ยวได้ 
CLO4 วางแผนจัดการด้านการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ในธุรกิจท่องเที่ยวได้ 

 
ทท 012023 ประวัติศาสตร์ไทยเพื่อการท่องเที่ยว 

Thai History for Tourism 
3(3-0-6) 

 ประว ัต ิชาต ิไทยในบร ิบทของประว ัต ิศาสตร ์โลก ว ิว ัฒนาการทางการเม ืองการปกครอง  
การต่างประเทศ เศรษฐกิจ สังคม และพัฒนาการของอาณาจักรไทย ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์จนถึง
รัตนโกสินทร์ สถาบันพระมหากษัตริย์ของไทย สังคม และวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ศิลป์ในภูมิภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย บทบาทของภาครัฐและเอกชนในการให้ความสำคัญต่อคุณค่าทางประวัติศาสตร์ในแหล่ง 
ท่องเที่ยว 
          Thai history in the context of world history, evolution of politics and government, 
foreign affairs, economy, society, and development of kingdom of Thailand from the 
prehistoric period to Rattanakosin period, Thai monarchy institute, society, and culture as well 
as art history of different regions in Thailand, roles of public and private sectors in historical 
valuing for tourist attractions. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติชาติไทยในบริบทของประวัติศาสตร์โลก การเมืองการปกครอง 
การต่างประเทศ เศรษฐกิจ สังคม และพัฒนาการของอาณาจักรไทยได้ 
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CLO2 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติศาสตร์ไทยตั ้งแต่อดีตจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ สถาบัน
พระมหากษัตริย์ของไทย วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ศิลป์ในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยได้ 
           CLO3 สามารถเข้าใจบทบาทของภาครัฐและเอกชนในการให้ความสำคัญต่อคุณค่าทางประวัติศาสตร์
ในแหล่งท่องเที่ยวได้ 
ทท 013024 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 

Cross Culture Communication and Tourist Behavior 
3(3-0-6) 

 ความหมาย และทักษะพื ้นฐานของการสื ่อสารในวัฒนธรรมที ่แตกต่างกัน ความเข้าใจความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมในบริบทต่างๆ การแก้ไขปัญหาและอุปสรรคของการสื่อสารต่างวัฒนธรรมอันเป็น
ประโยชน์ต่อการท่องเที่ยว ความหมายและความสำคัญของการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว พฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวที่แตกต่างทางด้านประชากรศาสตร์ การวิเคราะห์ความต้องการของนักท่องเที่ยว การจำแนก
ประเภทของนักท่องเที่ยว แรงจูงใจ วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยว รูปแบบและพฤติกรรมการบริโภคของ
นักท่องเที่ยว ปัจจัยและกระบวนการตัดสินใจเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ด้านการท่องเที่ยว 
          Definition and basic skills of cross cultural communication, comprehension of cultural 
diversities in various contexts including solutions and threats of cross cultural communication 
to benefit tourism, definition and importance of tourists’ behavior study, tourists’ behavior in 
demographic differences, tourists’ need analysis, categorization of tourist, motivation, purpose 
of tourism, tourists’ pattern and consumption behavior, factors, and decision-making process 
of purchasing tourism products. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความหมาย ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในบริบทต่าง ๆ ได้ 
CLO2 อธิบายความหมาย ความสำคัญของการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว ทักษะพื้นฐานของการ

สื่อสารในวัฒนธรรมที่แตกต่างกันได้ 
           CLO3 สามารถวิเคราะห์ความต้องการของนักท่องเที่ยว ปัญหาและอุปสรรคของการสื่อสารต่าง
วัฒนธรรมอันเป็นประโยชน์ต่อการท่องเที่ยวได้ 
          CLO4 สามารถจำแนกประเภท รูปแบบ และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวได้ 
           CLO5 สามารถวิเคราะห์ แรงจูงใจ ปัจจัยและกระบวนการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ด้านการ
ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวได้ 
ทท 022029 ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Safety for Tourism and Recreation 
3(2-2-5) 

 ความหมาย ความสำคัญ แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการส่งเสริมสวัสดิภาพ สาเหตุและการป้องกัน
อุบัติเหตุในการเดินทาง และการประกอบอาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ รวมทั้งหลักการปฐมพยาบาล
เบื้องต้น การตรวจชีพจร การหายใจ  การวัดความดันโลหิต การห้ามเลือด การทำแผล การผายปอด  การ
เคลื่อนย้ายผู้ป่วย การช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR และ AED) การช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำและการเอาตัวรอด
พ้ืนฐาน สร้างความปลอดภัยให้กับการท่องเที่ยวและนันทนาการรูปแบบต่าง ๆ 
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          Definition, importance, concept and principles of well-being promotion, cause and 
prevention of accidents in travelling, recreational and tourism careers including principles of 
first aids, pulse examination, breathing, blood pressure measurement, hemostasis, wound 
bandage, restoring breathing, patient transfer, cardiopulmonary resuscitation (CPR and AED) , 
drowning rescue, basic survival for enhancing tourism safety and various types of recreation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการส่งเสริมสวัสดิภาพ 
สาเหตุและการป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทางท่องเที่ยวได้ 

CLO2 สามารถอธิบายหลักการและปฏิบัติเกี่ยวกับปฐมพยาบาลเบื้องต้น การช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR 
และ AED) ได้ 
           CLO3 สามารถช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำและการเอาตัวรอดพ้ืนฐานได้ 
 
ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

Sustainable Tourism 
3(2-2-5) 

 แนวคิด หลักการ รูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ระบบนิเวศสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ การท่องเที ่ยวโดยชุมชน การวางแผนและการพัฒนาการท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืน การกำหนดขีด
ความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว การประเมินศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวในการพัฒนา การป้องกัน
ผลกระทบจากการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยว การสร้างเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นด้านการ
ท่องเที่ยว แนวทางการแก้ไขความขัดแย้งในการใช้ประโยชน์ทรัพยากร มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 
          Concepts, principles, forms of sustainable tourism management, ecological 
environment, ecotourism, tourism by community, sustainable tourism planning and 
development, determining the capacity to accommodate tourists, assessing the potential of 
tourist destinations for the development, preventing the impact of tourism activities, 
promoting the participation of local communities in tourism, guidelines for resolving conflicts 
in taking advantage of resources, off-site training required. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายแนวคิด หลักการ รูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ การท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ 

CLO2 สามารถวางแผนพัฒนา กำหนดขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว ประเมินศักยภาพ 
ป้องกันผลกระทบจากการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ 
          CLO3 เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา และความขัดแย้งในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนได ้
ทท 044008 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Laws and Professional Ethics of Tourism and Recreation 
3(3-0-6) 
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 หลักการทั่วไปของกฎหมาย ระบบของกฎหมาย การจัดทำและการบังคับใช้กฎหมาย กฎหมายที่
เกี ่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยวและนันทนาการ พระราชบัญญัติธุรกิจนำเที่ยวและมัคคุเทศก์ กฎหมาย
เกี่ยวกับโรงแรมและสถานบริการ ภาษีอากรและศุลกากร การคมนาคมขนส่ง ป่าไม้และอุทยานแห่งชาติ 
สิ่งแวดล้อม การสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า  โบราณสถาน โบราณวัตถุ แรงงาน ยาเสพติด การค้าประเวณี 
กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค การคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล ตลอดจนอนุสัญญา พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้อง และ
จรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ 
          General principles of law, system of law, establishing and enforcing laws, laws related 
to tourism and recreation, tourism business and guide act, laws related to hotel and 
entertainment spot, tax and customs, transportation, forestry and national park, environment, 
wild animal reservation and protection, archaeological sites, antiques, labor, drugs, 
prostitution, consumer protection laws, protection of personal data as well as convention, 
relevant acts and professional ethics. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายหลักการทั่วไปของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
CLO2 สามารถเข้าใจบทบาท หน้าที่ และความรับผิดชอบของผู้ประกอบการธุรกิจ และบุคลลที่

เกี่ยวข้องในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
          CLO3 สามารถวิเคราะห์กรณีศึกษาเกี่ยวกับกฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยวและ
นันทนาการได ้
          CLO4 มีจริยธรรมและจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพอย่างเคร่งครัด 
ทท 044009 จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Service Psychology for Tourism and Recreation 
3(3-0-6) 

 แนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยาการบริการ เจตคติ แรงจูงใจ ค่านิยมในการทำงาน การเข้าใจความ
แตกต่างของบุคคล การใช้หลักมนุษย์สัมพันธ์กับการบริการ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ความขัดแย้งและการ
สร้างจิตสำนึกในการให้บริการ การปรับและประยุกต์ใช้หลักจิตวิทยา เพื่อความประทับใจและความสำเร็จใน
หน้าที่ 
          Concept, theories of service psychology, attitude, motivation, values in working, 
understanding of individual differences, using principles of human relationship with hospitality 
services, solving unexpected problems, conflict, creating awareness on providing  services, 
adapting and applying psychological principle for impression and success at work. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายแนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยาการบริการ เจตคติ แรงจูงใจ ค่านิยมในการทำงานได้ 
CLO2 อธิบายความแตกต่างของแต่ละบุคคล และหลักการใช้มนุษย์สัมพันธ์กับการบริการได้ 
CLO3 สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้า และมีจิตสำนึกในการให้บริการ 
CLO4 มีจิตบริการ (Service mind) 
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ทท 052003 เทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Digital Technology for Tourism and Recreation 

3(2-2-5) 

           ความหมาย ประเภท องค์ประกอบ ทักษะการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูล การสำรองที่พัก บัตร
โดยสารรถไฟ บัตรโดยสารสายการบิน การสำรองรถเช่าและเรือเช่าส่วนบุคคล การสร้างเนื้อหาและสื่อเพ่ือ
การประชาสัมพันธ์ เทคนิคการถ่ายภาพพื้นฐาน การใช้โปรแกรมตกแต่งภาพเบื้องต้น และเทคนิคกา รสร้าง
เสียงประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
          Definition, types, component, searching skill and analysis of information, making 
reservations for accommodation, train ticket, airline ticket, booking car and personal boat 
rentals, creating contents and media for public relations, basic photography techniques, 
applying basic image editing programs as well as sound creating techniques used in 
recreational activities. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายความหมาย ประเภท องค์ประกอบ ทักษะการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูลได้ 
CLO2 สามารถใช้ระบบการสำรองที่พัก บัตรโดยสารรถไฟ สายการบิน สำรองรถเช่าและเรือเช่าได้ 
CLO3 สามารถสร้างเนื้อหาและสื่อเพ่ือการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวได้ 

 CLO4 มีเทคนิคการถ่ายภาพ ใช้โปรแกรมตกแต่งภาพเบื ้องต้น สร้างเสียงประกอบกิจกรรม
นันทนาการได ้
นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 

Introduction to Recreation and Leisure 
3(3-0-6) 

 ประวัติ ปรัชญา ทฤษฎี ความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ คุณค่าและขอบข่ายของนันทนาการ 
ปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการเล่นและการใช้เวลาว่างของมนุษย์ การประยุกต์ใช้ทฤษฎีกับกิจกรรม
นันทนาการ 
          Background, philosophy, theory, definition, objective, benefit, value and scope of 
recreation, social factors affecting play behavior and human leisure, application of theory to 
recreation activities. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 อธิบายความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ คุณค่าและขอบข่ายของนันทนาการได้ 
 CLO2 สามารถเลือกใช้กิจกรรมนันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้นได้ 
 CLO3 เห็นคุณค่าและประโยชน์ของนันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 
นก 022083 พิธีกรและผู้ดำเนินรายการมืออาชีพ 

Professional Master of Ceremonies and Moderator 
2(1-2-3) 

           หลักการ รูปแบบ ศิลปะการพูด หลักการเป็นพิธีกรและผู้ดำเนินรายการ บุคลิกภาพและการใช้
ท่าทางเพ่ือการสื่อสาร การพูดตามกาลเทศะ 
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           Principle, pattern, the art of public speaking, principle of being a master of ceremonies 
and moderator, personality and the use of gesture in communication, speaking at a specific 
time and place. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายหลักการ รูปแบบ ศิลปะการพูด ขั้นตอนของพิธีกรและผู้ดำเนินรายการได้ 
CLO2 แสดงบุคลิกภาพและการใช้ท่าทางเพ่ือการสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 

           CLO3 สามารถสื่อสารตามกาลเทศะได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์และกลุ่มเป้าหมาย 
บธ 131065 ความรู้พื้นฐานทางกีฬา 

Fundamentals of Sport 
3(3-0-6) 

ความหมาย แนวคิด ทฤษฎี หลักการของกีฬา ลักษณะเฉพาะของกีฬา มิติของกีฬาตามแผนพัฒนา
การกีฬาแห่งชาติ การแบ่งประเภทของกีฬา รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬา  

Definitions, Concepts, Theory, Principles of Sport Management, job description. 
Dimensions of sports according to the national sports development plan.  Assortment of 
sports. Forms of organizing sporting events at various levels. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับความหมาย แนวคิด ทฤษฎี หลักการของกีฬา ลักษณะเฉพาะของกีฬา        
CLO2 สามารถประยุกต์หลักการของกีฬา ลักษณะเฉพาะของกีฬา เพ่ือสนับสนุนตามแผนพัฒนาการ

กีฬาแห่งชาติได ้
CLO3 สามารถสื่อสารตามกาลเทศะได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์และกลุ่มเป้าหมาย 

           CLO4 สามารถแบ่งประเภทของกีฬาและอธิบายรูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬาได้ 
 
มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

English for Tourism and Recreation 
3(2-2-5) 

          หลักการ วิธีการ และเทคนิคการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นการฝึก 
ทักษะแบบบูรณาการ เพ่ือการสื่อสารและปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
          Principles, process and techniques for listening, speaking, reading, and writing English 
with integrated skill practice for communication and operation in tourism and recreation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 สามารถอธิบายหลักการ วิธีการ และเทคนิคการใช้ภาษาอังกฤษได้ 
 CLO2 สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
พล 032596 ทักษะกีฬาว่ายน้ำ 

Swimming Skills 
1(0-2-1) 

         ศึกษาประวัติ ประเภทกีฬาว่ายน้ำ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาว่ายน้ำ กติกาการแข่งขัน 



120 

 

 To study the history of swimming, maintenance of equipment and facilities, etiquette 
and safety, improving physical fitness, swimming skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาว่ายน้ำการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 
 CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาว่ายน้ำได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาว่ายน้ำ 

2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน 

2.2.1 วิชาบังคับ 
ทท 003005 การวิจัยและนวัตกรรมด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Research and Innovation for Tourism and Recreation 
3(2-2-5) 

 สัมมนาประเด็นปัญหา สถานการณ์ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ ความสำคัญและประโยชน์ของ    
การวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือนำมาใช้ในการแก้ปัญหาทางด้านการท่องเที่ยวในท้องถิ่น กระบวนการวิจัย ระเบียบ
วิธีวิจัย สถิติที่เหมาะสมกับการวิจัยทางด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ  การเขียนรายงานการวิจัย และการ
สร้างนวัตกรรม 
          Seminar on tourism and recreation situation issues, importance and benefit of research 
and innovation for solving local tourism problems, research process, research methodology, 
appropriate statistics for research in tourism and recreation, research report writing, and 
creating innovation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถนำเสนอประเด็นปัญหา สถานการณ์ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
CLO2 สามารถเลือกใช้กระบวนการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย สถิติที ่เหมาะสมเพื ่อนำมาใช้ในการ

แก้ปัญหาด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
 CLO3 สามารถจัดทำรายงานการวิจัย หรือนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและนันทนาการ  
ได้อย่างเหมาะสมด้วยตนเอง 
ทท 011025 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว 

Thai Culture and Wisdom for Tourism 
3(3-0-6) 

 ความหมายและความสำคัญของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย วิถีชีวิต ประเพณี เทศกาล ตำนาน
ท้องถิ่น ศิลปหัตถกรรม นาฏศิลป์ ดนตรีไทย การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย ผลไม้ไทย  อาหารไทย ขนมไทย 
และมรดกทางภูมิปัญญาไทย 
          Definition and importance of Thai culture and wisdom, ways of life, tradition, festival, 
local legend, arts and crafts, dancing art, Thai music, Thai sport and folk plays, Thai fruits, Thai 
desserts and Thai wisdom heritage. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO1 สามารถความหมายและความสำคัญของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย วิถีชีวิต ประเพณี 
เทศกาล ในแต่ละภูมิภาคได้ 

CLO2 สามารถนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับผลไม้ไทย อาหารไทย ขนมไทย และมรดกทางภูมิปัญญาไทย
แก่นักท่องเที่ยวได้ 
          CLO3 เห็นคุณค่าและความสำคัญวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว 
ทท 021024 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 

Geography of Tourism 
3(2-2-5) 

 สภาพทางภูมิศาสตร์ของแหล่งท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศ เกี่ยวกับที่ตั้ง การเข้าถึงและเส้นทาง    
การคมนาคม ธรรมชาติและลักษณะสัณฐานการกำเนิดของแหล่งท่องเที ่ยว ภัยพิบัต ิทางธรรมชาติ 
องค์ประกอบและปัจจัยทางภูมิศาสตร์ในการวางแผนและการจัดนำเที่ยว การใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์
และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว หน่วยงานที่กำกับดูแลแหล่งท่องเที่ยว มีการฝึกปฏิบัติ
นอกสถานที ่
          Geographical conditions of both domestic and foreign tourist attractions about the 
location, access and transportation routes, nature and morphology of tourist attractions, 
natural disasters, components and geographic factors in tour planning and organization, 
applications of geographic information system and technology related to tourism geography, 
supervisory authority for tourist attractions, off-site training required. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 อธิบายสภาพทางภูมิศาสตร์ของแหล่งท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศได้  
 CLO2 วิเคราะห์ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่มีผลต่อในการวางแผนและการจัดนำเที่ยว 
 CLO3 สามารถใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และเทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับภูมิศาสตร์การท่องเที่ยวได้ 
ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 

Principles of Tourist Guide and Tour Leader 
3(2-2-5) 

 ความหมายและความสำคัญ ประเภทของมัคคุเทศก์ บทบาทหน้าที่ของมัคคุเทศก์ วิธีการปฏิบัติงาน
ของมัคคุเทศก์และผู ้นำเที ่ยว กระบวนการและเทคนิคการนำชมสถานที่ท่องเที ่ยว มนุษยสัมพันธ์และ
บุคลิกภาพสำหรับมัคคุเทศก์ ศิลปะการพูดสำหรับมัคคุเทศก์ ระเบียบการเข้าออกราชอาณาจักร ธุ รกิจการ
ท่องเที่ยวและหน่วยงานองค์กรที่เกี่ยวข้องกับมัคคุเทศก์ ฝึกปฏิบัติการทำหน้าที่มัคคุเทศก์และการแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า 
          Definition and importance, types of tourist guide, role and duties of tourist guide, 
working method of tourist guide and tour leader, process and techniques for sightseeing tour, 
human relations and personality for a tourist guide, art of speaking for tourist guide, regulations 
for entering and leaving the kingdom, tourism business and organizations related to tourist 
guide, practice in performing as tourist guide and solving unexpected problems. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO1 สามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ ประเภท และบทบาทหน้าที่ของมัคคุเทศก์ได้ 
CLO2 สามารถอธิบายระเบียบการเข้าออกราชอาณาจักรได้ 
CLO3 สามารถนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ แก่นักท่องเที่ยวได้ 
CLO4 สามารถปฏิบัติหน้าที่มัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว รวมถึงแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ 

ทท 023026 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
Sports Tourism 

3(2-2-5) 

          ความหมาย ความสำคัญ และองค์ประกอบของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา รูปแบบและวิธีการ
จัดการกีฬาเพื่อการท่องเที่ยว พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวเชิงกีฬา การตลาดของการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  
การวางแผนการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา แนวโน้มของธุรกิจกีฬาและการท่องเที่ยวในอนาคต 
          Definition, significance, components of sports tourism activities, models and methods 
of sports management for tourism, sports tourists’  behavior, marketing for sports tourism, 
planning of sports tourism activity arrangement, trends in sports business and tourism in the 
future. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
CLO2 พิจารณาเลือกรูปแบบและวิธีการจัดการกีฬาเพื่อการท่องเที่ยว และการวางแผนการจัด

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาที่เหมาะสมกับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวเชิงกีฬาได้ 
           CLO3 สามารถวางแผนการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาได้อย่างเหมาะสม 
ทท 024025 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว 

Tour Program Management and Planning 
3(2-2-5) 

          องค์ประกอบที่สำคัญของการจัดรายการนำเที่ยว การสำรวจเส้นทางเพื่อกำหนดแหล่งท่องเที่ยว       
การจัดรายการนำเที่ยว การวางแผนการใช้งบประมาณ การดำเนินการผลกำไรทางธุรกิจ การตลาดด้าน          
การท่องเที่ยว ปัญหาและอุปสรรคของการวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 
          Important components of tour program management, route survey to determine 
tourist attractions, tour program management, budget planning, conducting business profits, 
tourism marketing, problems and obstacles to planning and arranging tour programs, off- site 
training required. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 สามารถอธิบายองค์ประกอบที่สำคัญของการจัดรายการนำเที่ยวได้ 
 CLO2 สามารถกำหนดแหล่งท่องเที่ยวและจัดรายการนำเที่ยวได้ 
 CLO3 สามารถวางแผนการใช้งบประมาณ การดำเนินการผลกำไรทางธุรกิจ ทำตลาดด้านการ
ท่องเที่ยวได ้
          CLO4 สามารถแก้ไขปัญหาและอุปสรรคของการวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยวได้ 
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ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Organization and Administration in Tourism and Recreation 

3(3-0-6) 

 หลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดองค์การ กระบวนการจัดการ การตัดสินใจ การวางแผน
และการบริหารจัดการองค์การ การบริหารทรัพยากรมนุษย์ ภาวะผู้นำ การควบคุม เทคนิคการบริหารสมัยใหม่
ทางด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ รวมทั้งการประยุกต์ใช้การบริหารในงานการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
          Principles, concept and theory of organizing, process of management, decision-making, 
planning, administration and management of organizing, human resource management, 
leadership, control, techniques of modern administration in tourism and recreation including 
the application of administration in tourism and recreation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 สามารถอธิบายหลักการ แนวคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับการวางแผนและการบริหารจัดการองค์การได้ 
 CLO2 สามารถอธิบายเทคนิคการบริหารสมัยใหม่ทางด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
 CLO3 สามารถประยุกต์ใช้การบริหารในงานการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 
นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ 

Recreation for Elderly 
3(2-2-5) 

          แนวโน้มประชากรผู้สูงอายุ ความต้องการนันทนาการของผู้สูงอายุจากปัจจัย ด้านชีววิทยา จิตวิทยา  
สังคมวิทยา และเศรษฐกิจที่มีผลต่อพฤติกรรมนันทนาการ รูปแบบนันทนาการ และ การบริหารโครงการ
นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ วางแผนการจัดกิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมกับความสามารถและความ
ต้องการของผู้สูงอายุเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต สามารถบูรณาการการจัดกิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนได้       
          Trends of aged population, recreational needs of elderly from biological, psychological, 
social and economic factors on recreational behavior, recreational patterns and administration 
of recreational projects for elderly, planning for recreational activities organization based on 
ability and need of elderly for developing quality of life and be able to integrate the 
organization of elderly activities in the community. 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายพฤติกรรมนันทนาการ รูปแบบนันทนาการ และ การบริหารโครงการ
นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุได้ 

CLO2 ตระหนักถึงความสำคัญของนันทนาการสำหรับผู้สูงอายุได้ 
CLO3 วางแผน เตรียมการ และจัดกิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมกับความสามารถและความ

ต้องการของผู้สูงอายุได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
CLO4 สามารถบูรณาการการจัดกิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนได้ 
 

 



124 

 

นก 021030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ 
Recreational Programming 

3(2-2-5) 

 ความหมาย ขอบข่าย หลักการ และองค์ประกอบ พื้นฐานการวางแผนโปรแกรมโดยใช้เทคนิคการ
จำแนกและวิเคราะห์บริเวณท่ีจัดกิจกรรม โปรแกรมและเนื้อหา ประกอบด้วยการพัฒนาโปรแกรมและนำไปใช้
กับกลุ่มประชากรหลากหลาย รวมทั้งหน่วยงานที่ให้บริการนันทนาการ การประเมินผลการจัดโปรแกรม
นันทนาการ 
          Definition, scopes, principles, and components, foundation of program planning 
through using classification technique and analyzing areas for organizing activities, programs 
and contents including developing program and applying to diverse populations as well as 
recreational organization, evaluation of recreational programming. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความหมาย ขอบข่าย หลักการ องค์ประกอบ พ้ืนฐานการวางแผนโปรแกรมนันทนาการได้ 
CLO2 วิเคราะห์และจำแนกการจัดกิจกรรมกับกลุ่มประชากรที่หลากหลายได้ 

           CLO3 วางแผนและพัฒนาการจัดโปรแกรมนันทนาการเพื่อนำไปใช้กับประชากรหลากหลายได้ 
           CLO4 นำโปรแกรมนันทนาการไปใช้กับกลุ่มประชากรได้อย่างเหมาะสมและประเมินผลการจัด
โปรแกรมนันทนาการได ้
นก 021084 เกมและการเป็นผู้นำเกมนันทนาการ 

Games and Recreational Game Leader 
3(2-2-5) 

 ความหมาย ความมุ ่งหมาย ประโยชน์และความสำคัญของเกม ประเภทเกม หลักการเลือกเกม 
ขั้นตอนการนำเกม หลักการและคุณสมบัติของผู้นำเกมนันทนาการ การฝึกปฏิบัติการเป็นผู้นำเกมนันทนาการ
ประเภทต่าง ๆ  การจัดกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ การละลายพฤติกรรม ความปลอดภัยในการนำเกม สามารถนำ
ความรู้ไปบูรณาการจัดกิจกรรมให้กับชุมชนและการฝึกอบรมได้ 
          Definition, objective, benefit and importance of games, types of games, principle of 
game selection, step of game leading, principle and qualification of recreational game leader, 
practice of being recreational game leader in various types of games, organizing relations group 
activities, ice breaking, safety in game leading, and be able to adopt knowledge gained to 
integrate with organizing activities for the community and training.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ ความสำคัญ หลักการ ประเภทของเกมได้ 
CLO2 สามารถปฏิบัติตามข้ันตอนการนำเกม และมีคุณสมบัติของผู้นำเกมนันทนาการ 

           CLO3 พิจารณาเลือกเกมนันทนาการได้อย่างเหมาะสมกับกิจกรรม 
           CLO4 สามารถเป็นผู้นำเกมนันทนาการได้อย่างมีความปลอดภัยในการนำเกม 
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นก 023082 ผู้นำนันทนาการ 
Recreational Leader 

3(2-2-5) 

 คุณสมบัติ บทบาท หน้าที่ วิธีการของการเป็นผู้นำนันทนาการ เทคนิคการเป็นผู้นำนันทนาการ การ
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การจัดการความเสี่ยงในการจัดกิจกรรม และการฝึกปฏิบัติการเป็นผู้นำกิจกรรม
นันทนาการ 
          Qualifications, roles, duties, methods of being recreational leader, techniques for being 
recreational leader, solving unexpected problems, risk management in organizing activities, 
and practicing to be a recreational leader 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายคุณสมบัติ บทบาท หน้าที่ วิธีการของการเป็นผู้นำนันทนาการได ้
CLO 2 วางแผนและจัดกิจกรรมนันทนาการได้อย่างเหมาะสม 

           CLO 3 แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าและบริหารจัดการความเสี่ยงในการจัดกิจกรรมได ้
           CLO 4 ปฏิบัติการเป็นผู้นำกิจกรรมนันทนาการในแต่ละกลุ่มเป้าหมายได้ 
 
บธ 043018 การตลาดดิจิทัลเพื่อการท่องเที่ยวและนันทนาการ  

Digital Marketing for Tourism and Recreation 
3(3-0-6) 

         ความสำคัญของการตลาดดิจิทัล พฤติกรรมผู้บริโภคยุคดิจิทัล กลยุทธ์การบริหารสื่อออนไลน์ 
การใช้ social media กับการตลาดด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ การออกแบบและบริหารจัดการเนื้อหา        
การวางแผนกิจกรรมการตลาดและกลยุทธ์การโฆษณาประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ  
บนสื่อดิจิทัล 
        Importance of digital marketing, consumer behavior in digital era, strategy of online 
media management, application of social media to tourism and recreational marketing, 
designing and managing content, planning marketing activities and strategy of advertising and 
public relations for tourism and recreation via digital media 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายความสำคัญของการตลาดดิจิทัล พฤติกรรมผู้บริโภคยุคดิจิทัล กลยุทธ์การบริหารสื่อ
ออนไลน์ได ้

CLO 2 ใช้ social media กับการตลาดด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการได ้
           CLO 3 ออกแบบ วางแผนกิจกรรมการตลาดและกลยุทธ์การโฆษณาประชาสัมพันธ์ด้านการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการบนสื่อดิจิทัลได้ 
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บธ 133055 อุตสาหกรรมการกีฬา 
Sports industry  

3(3-0-6) 

  ความหมาย ความสำคัญ ประเภทของอุตสาหกรรมการกีฬาในประเทศไทย การส่งเสริมและสนับสนุน
การพัฒนาอุตสาหกรรมการกีฬา การเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจในการจัดการแข่งขัน การพัฒนาเมืองกีฬา และ
สถานการณ์แนวโน้มทิศทางอุตสาหกรรมการกีฬาในปัจจุบัน 
 Meaning, Importance, Types of the Sports Industry in Thailand, Promotion and Support 
for Sports Industry Development, Economic Value Enhancement in Event Management, Sports 
City Development, and the Current Trends and Outlook of the Sports Industry 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO 1. อธิบายความหมาย ประเภทของอุตสาหกรรมการกีฬาในประเทศไทย 
 CLO 2. วิเคราะห์ข้อมูลของสถานการณ์ แนวโน้ม เพื่อทราบทิศทางอุตสาหกรรมการกีฬา 
 
พล 012255 การจัดการแข่งขันกีฬา 

Sports Competition Management 

2(1-2-3) 

 แนวคิด หลักการ วิธีจัดการแข่งขันกีฬาแบบต่าง ๆ การจัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา กระบวนการ
จัดการแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ ปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการ
แข่งขันกีฬา 

Concepts, principles, methods of organizing various sports competitions, organizing 
sports competition programs, the process of organizing sports competitions at various levels, 
problems, obstacles, and approaches to solving problems arising from organizing sports 
competitions 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับแนวคิด หลักการจัดการแข่งขันกีฬา การจัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา 
และกระบวนการจัดการแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ 

CLO2 สามารถวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และหาแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดนจากการจัดการ
แข่งขันได ้

CLO3 สามารถจัดการแข่งขันกีฬา จัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา และกระบวนการจัดการแข่งขันกีฬา
ในระดับต่าง ๆ ได้ 
 CLO4 ตระหนักถึงคุณค่าและความสำคัญของการจัดการแข่งขันกีฬา 
พล 042262   ทักษะกีฬาฟุตซอล 

Futsal Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาฟุตซอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาฟุตซอล กติกา การแข่งขัน 
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 History of futsal, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, futsal skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาฟุตซอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาฟุตซอลได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาฟุตซอล 
พล 042263   ทักษะกีฬาฟุตบอล 

Football Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาฟุตบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาฟุตบอล กติกาการแข่งขัน 
 History of football, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, football skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาฟุตบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาฟุตบอลได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาฟุตบอล 
 
พล 052392 ทักษะกีฬามวยไทย 

Muay Thai Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬามวยไทย การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬามวยไทย กติกาการแข่งขัน 
 History of muay thai, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, muay thai skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬามวยไทยการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬามวยไทยได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬามวยไทย 
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พล 062126 ทักษะกีฬาเปตอง 
Petanque Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาเปตอง การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเปตอง กติกาการแข่งขัน 
 History of petanque, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, petanque skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเปตองการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเปตองได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเปตอง 
 
มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว  

English for Tour Conducting 
3(2-2-5) 

 ทักษะทางภาษาอังกฤษและวิชาชีพซึ่งจำเป็นต่อการนำเที่ยว สถานที่ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติอย่างมีประสิทธิผล ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ การใช้ภาษาอังกฤษ ในการ
ตอบข้อซักถามเกี่ยวกับศิลปะ งานฝีมือ วัฒนธรรม ความสวยงามของธรรมชาติและวิถีชีวิ ตไทย การสร้าง
บทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 
          English language and professional skills required to perform effectively in conducting 
tours of historical and archeological sites, natural attractions located both in Thailand and 
aboard.  Use of English in answering inquiry about Thai art, crafts, culture, natural beauty and 
ways of living. Performing of role simulations as being a tour conductor. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการนำเที่ยวตามสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ได้  
CLO2 สามารถใช้ภาษาอังกฤษตอบข้อซักถามได้ 

           CLO3 สามารถสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองได้ 
 
มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ 

 English for Professional Service 
3(2-2-5) 

 การใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษาอังกฤษอุตสาหกรรมบริการ เพื่อการให้บริการที่ดีที่สุดแก่ลูกค้าและแขก
ของโรงแรม การบริการอาหารและเครื่องดื่ม ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที่ยว การนำเที่ยว การบริการ 
นันทนาการ และการบริการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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          Using English professional vocabularies in hospitality industry to provide the best 
services to clients and customers in hotel, food and beverage services, travel agents, tour 
operations, recreational services and other related services. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษาอังกฤษอุตสาหกรรมบริการได้ 
CLO2 สามารถใช้ภาษาอังกฤษในงานบริการต่าง ๆ ได้ 

 
2.2.2 วิชาเลือก 

กลุ่มวิชาการท่องเที่ยว 
ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Personality Development in Tourism Industry 
3(3-0-6) 

 ความหมายและขอบเขตของคำว่าบุคลิกภาพ องค์ประกอบ ที ่ทำให้มนุษย์มีบุคลิกภาพต่างกัน 
บุคลิกภาพของบุคลากรในการให้บริการ การพัฒนาบุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกให้เหมาะสมกับ
มาตรฐานธุรกิจการท่องเที่ยวและการบริการ มนุษยสัมพันธ์ และการส่งเสริมมนุษยสัมพันธ์ในองค์กรเพ่ือ
พัฒนาการทำงาน ศิลปะการต้อนรับ ตลอดจนศิลปะในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การสื่อสารในสังคม 
          Definition and scope of personality components of individual difference, staff’ s 
personality in providing services, internal and external personality improvement to suit for 
service and tourism business standard, human relations enhancement in the organization for 
work development, art of hospitality, and art of solving unexpected problems, social 
communication.   
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความหมาย ขอบเขตของบุคลิกภาพ และองค์ประกอบที่ทำให้มนุษย์มีบุคลิกภาพต่างกัน 
CLO2 อธิบายบุคลิกภาพของบุคลากรในการให้บริการด้านการท่องเที่ยวได้ 
CLO3 สามารถพัฒนาบุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกได้เหมาะสม 
CLO4 วิเคราะห์ปัญหาและศิลปะการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ 

 
ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม 

Front Office Management of a Hotel 
3(2-2-5) 

 โครงสร้าง การแบ่งสายงาน และหน้าที่หลักของงานส่วนหน้าของโรงแรม การสำรองท่ีพัก การต้อนรับ       
การลงทะเบียน การจัดหาห้องพัก การจัดบริการด้านสัมภาระ การให้บริการรักษาความปลอดภัย การ
ให้บริการเกี่ยวกับข้อมูลด้านต่าง ๆ การชำระเงิน การติดต่อประสานงานกับแผนกต่าง ๆ ภายในโรงแรม 
ความรู้เกี่ยวกับโปรแกรมสำเร็จรูปคอมพิวเตอร์ที่ใช้ในงานส่วนหน้า 
          Structure, job allocation and main duty of front office of the hotel, room reservation, 
reception, registration, provision of accommodation, provision of belonging service, security 
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service, information service, payment, coordinating and contacting with different departments 
within the hotel, knowledge of computer program package used in the front 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายโครงสร้าง การแบ่งสายงาน และหน้าที่หลักของงานส่วนหน้าของโรงแรม 
           CLO 2 สำรองที่พัก ลงทะเบียน และจัดหาห้องพักโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปคอมพิวเตอร์ในงานส่วน
หน้าได ้
           CLO 3 ให้บริการเกี่ยวกับข้อมูลด้านต่าง ๆ การชำระเงิน การติดต่อประสานงานกับแผนกต่าง ๆ 
ภายในโรงแรมได้ 
 
ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Personality Development in Tourism Industry 
3(3-0-6) 

 ความหมายและขอบเขตของคำว่าบุคลิกภาพ องค์ประกอบ ที ่ทำให้มนุษย์มีบุคลิกภาพต่างกัน 
บุคลิกภาพของบุคลากรในการให้บริการ การพัฒนาบุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกให้เหมาะสมกับ
มาตรฐานธุรกิจการท่องเที่ยวและการบริการ มนุษยสัมพันธ์ และการส่งเสริมมนุษยสัมพันธ์ในองค์กรเพ่ือ
พัฒนาการทำงาน ศิลปะการต้อนรับ ตลอดจนศิลปะในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การสื่อสารในสังคม 
          Definition and scope of personality components of individual difference, staff’ s 
personality in providing services, internal and external personality improvement to suit for 
service and tourism business standard, human relations enhancement in the organization for 
work development, art of hospitality, and art of solving unexpected problems, social 
communication.   
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความหมาย ขอบเขตของบุคลิกภาพ และองค์ประกอบที่ทำให้มนุษย์มีบุคลิกภาพต่างกัน 
CLO2 อธิบายบุคลิกภาพของบุคลากรในการให้บริการด้านการท่องเที่ยวได้ 
CLO3 สามารถพัฒนาบุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกได้เหมาะสม 
CLO4 วิเคราะห์ปัญหาและศิลปะการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ 

 
ทท 012026 การบริหารทรัพยากรมนุษย์ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Human Resource Management in Tourism Industry 
3(3-0-6) 

 ความเป็นมา ทฤษฎีและหลักการในการบริหารทรัพยากรมนุษย์ ขอบข่าย หน้าที่ ความรับผิดชอบ 
และขั้นตอนในการบริหารทรัพยากรมนุษย์ การวิเคราะห์งาน การวางแผนกำลังคน การสรรหา การคัดเลือก 
การฝึกอบรม การพัฒนา การประเมินผล และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการบริหารทรัพยากรมนุษย์ในอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยว 
          Background, theories and principles of human resource management, scope, duties, 
responsibilities, and steps in human resource management, task analysis, manpower planning, 
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recruitment, selection, training, development, evaluation, and factors related to human 
resource management in tourism industry.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความเป็นมา ทฤษฎีและหลักการในการบริหารทรัพยากรมนุษย์ ขอบข่าย หน้าที่  
ความรับผิดชอบ และข้ันตอนในการบริหารทรัพยากรมนุษย์ได้ 

CLO2 วิเคราะห์งาน การวางแผนกำลังคน การสรรหา การคัดเลือก การฝึกอบรม การพัฒนา  
การประเมินผลได้ 
           CLO3 วิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการบริหารทรัพยากรมนุษย์ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้ 
 
ทท 013007 การพัฒนาการท่องเที่ยว 

Tourism Development 
3(3-0-6) 

 นโยบายการท่องเที ่ยวแห่งชาติ การพัฒนาสถานที่ท่องเที ่ยว วนอุทยานและอุทยานแห่งชาติ 
ภัตตาคาร โรงแรม ร้านขายของที่ระลึก สินค้าพื้นเมือง โดยเน้นสิ่งอำนวยความสะดวกของการท่องเที่ยว การ
อนุรักษ์มรดกทางการท่องเที่ยว การรักษาความสมดุลขององค์ประกอบต่างๆ ทางด้านการท่องเ ที่ยว และ
หลักการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ความร่วมมือระหว่างรัฐบาลและหน่วยงานเอกชนในการส่งเสริมควบคุมและ
การพัฒนาสถานที่ 
          National tourism policy, tourist attraction development, forest parks, and national 
parks, restaurant, hotels, souvenir shops, local products focusing on tourism amenities, 
tourism heritage conservation, balancing tourism different components, and creative tourism 
principle, cooperation between public and private sectors for enhancing, controlling, and 
developing tourist attractions. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 สามารถอธิบายนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติเพ่ือนำไปสู่การพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวได้ 
 CLO2 สามารถอธิบายหลักการการรักษาความสมดุลขององค์ประกอบต่าง ๆ ทางด้านการท่องเที่ยวได้ 
 CLO3 สามารถอธิบายหลักการหลักการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ความร่วมมือระหว่างรัฐบาลและ
หน่วยงานเอกชนในการส่งเสริมควบคุมและการพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวได้ 
ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล และการจัดแสดงนิทรรศการ 

Meeting, Incentive, Convention and Exhibition 
3(3-0-6) 

          การจัดประชุม การจัดนิทรรศการ และการท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล รายละเอียดการจัดงาน ประเภท
การจัดงาน วัตถุประสงค์การจัดงาน ปัจจัยในการเลือกสถานที่และการใช้เทคโนโลยีในการจัดงานแต่ละ
ประเภท การจัดการด้านการตลาด ขั้นตอนการวางแผน การดำเนินงานและการติดตามประเมินผล 
          Meeting arrangement, exhibition, and incentive travel, details of organizing events, 
types of organizing events, objectives of organizing events, factors of venue selection, and 
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utilizing technology in organizing each type of event, marketing management, steps of 
planning, implementation and monitoring assessment. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายขั้นตอนการจัดการประชุมการท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล และการจัดแสดง
นิทรรศการได้ 
 CLO2 สามารถวางแผนการดำเนินงานและการติดตามประเมินผลการจัดการประชุมการท่องเที่ยว
เพ่ือเป็นรางวัลและการจัดแสดงนิทรรศการได้ 
ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภัย 

Trekking and Adventure Tours 
3(2-2-5) 

 แนวคิด รูปแบบ วิธีการและเทคนิคในการจัดรายการนำเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวประเภทผจญภัย 
ท่องเที่ยวในป่า ภูเขา ทะเล การสำรวจและการกำหนดเส้นทาง ความรู้เกี่ยวกับเส้นทาง การจัดเตรียมอุปกรณ์ 
การป้องกันและการแก้ปัญหาเกี่ยวกับความปลอดภัย การจัดกิจกรรมในการพักแรม การดูแ ล เอาใจใส่
นักท่องเที่ยว ความรู้เกี่ยวกับเรื่องป่า เรื่องทะเล และการอนุรักษ์ธรรมชาติ ทั้งนี้ต้องเลือกเน้นให้สอดคล้องกับ
ท้องถิ่น 

Concept, type, method and technique for trekking and adventure tours arrangement, 
wild travel, mountain, sea, survey, and routing, knowledge about route, equipment 
preparation, protection, and problem solving about safety, organizing activities in camping, 
taking care of tourists, knowledge about the forest, sea, and nature conservation based on 
selecting according to the locality.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนในการจัดรายการนำเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวประเภทผจญภัย 
ท่องเที่ยวในป่า ภูเขา ทะเล และนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 

CLO2 พิจารณาเลือกการสำรวจ การกำหนดเส้นทาง ความรู้เกี่ยวกับเส้นทาง การจัดเตรียมอุปกรณ์ 
ป้องกันและแก้ปัญหาเกี่ยวกับความปลอดภัย การจัดกิจกรรมในการพักแรม การดูแลเอาใจใส่นักท่องเที่ยวให้
สอดคล้องกับท้องถิ่นได้ 
          CLO3 สามารถจัดรายการนำเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวประเภทผจญภัย ท่องเที่ยวในป่า ภูเขา ทะเลได้
อย่างเหมาะสมด้วยตนเอง 
 
ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

Health Tourism 
3(2-2-5) 

          ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทของการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
รูปแบบของการจัดการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพ  สถานการณ์การท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย      
แนวโน้มตลาดการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของไทย โอกาสในการลงทุนธุรกิจการท่องเที่ ยวเชิงสุขภาพในพื้นที่ที่มี
ศักยภาพ 
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          Definition and concept in health tourism, situation of health tourism in Thailand, trends 
in health tourism marketing of Thailand, opportunities for health tourism investment in 
potential regions.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 อธิบายความหมาย แนวคิด ประเภท และรูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพได้   
 CLO2 อภิปรายสถานการณ์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย แนวโน้มตลาด และโอกาส  
ในการลงทุนธุรกิจการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในพ้ืนที่ที่มีศักยภาพได้ 
 
ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

Cultural Tourism 
3(2-2-5) 

 ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  หลักของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม องค์ประกอบของ
การท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเภทและลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  รูปแบบการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  แนวโน้มของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ประเพณี 
เทศกาล ที่สำคัญ มีฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 
          Definition, principle and components of cultural tourism, types and characteristics of 
cultural tourism, models of cultural tourism, trends in cultural tourism, importantly cultural, 
traditional, and festival tourist attractions, off-site training required.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายองค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 
CLO2 สามารถอธิบายการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 

           CLO3 สามารถอธิบายแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 
 
ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน 

Community-Based Tourism 
3(2-2-5) 

          ความหมายของชุมชนและแนวคิดเก ี ่ยวกับชุมชน ความหมายของการท่องเที ่ยวโดยช ุมชน 
ความสัมพันธ์ของการท่องเที่ยวกับชุมชน องค์ประกอบของการท่องเที่ยวชุมชน ความสำคัญของการท่องเที่ยว
ชุมชน  หลักการทำงานการท่องเที่ยวโดยชุมชน  กระบวนการทำงานเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนใน
การจัดการท่องเที่ยว ศักยภาพของการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน  การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการ
จัดการการท่องเที่ยว   แนวทางในการสนับสนุนให้เกิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนและการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลิตภัณฑ์ชุมชน  แหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน 
          Definition and concept of community, definition of community- based tourism, 
relationship of tourism and community, components of community- based tourism, 
importance of community tourism, principles of working for community- based tourism, 
community empowering process for tourism management, potentials of community-based 
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tourism development, community preparedness for tourism management, guidelines for 
enhancing community-based tourism, and creating value- added community products, and 
community-based tourist attractions.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายองค์ประกอบการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ 
CLO2 สามารถอธิบายการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ 
CLO3 สามารถอธิบายแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ 

 
ทท 023027     การท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 

Coastal and Marine Tourism 
3(2-2-5) 

ความหมาย และแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง สิ่งแวดล้อมทางทะเล ทรัพยากร
ทางการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง กิจกรรมการท่องเที่ยวทางทะเล การจัดสิ่งอำนวยความสะดวกในแหล่ง
ท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง การจัดการทรัพยากรบุคคล กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยว ข้องกับธุรกิจ การ
ท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 
 Definition and concept of coastal and marine tourism, marine ecosystems, coastal and 
marine tourism resources, marine tourism activities, facilities management of coastal and 
marine tourism attractions, human resource management, laws and regulations related to 
coastal and marine tourism business 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 สามารถอธิบายความหมาย และแนวคิดเกี ่ยวกับการท่องเที ่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 
สิ่งแวดล้อมทางทะเล ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่งได้ 

CLO 2 สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวทางทะเล การจัด
สิ่งอำนวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่งได้ 

CLO 3 สามารถอธิบายทฤษฎี แนวคิด การจัดการทรัพยากรบุคคล และกฎหมายและข้อบังคับที่
เกี่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่งได้ 

 
ทท 093021 
 

อาหารและเครื่องดื่มเพื่อการท่องเที่ยว 
Food and Beverage for Tourism 

3(2-2-5) 

 ระบบโครงสร้างของฝ่ายอาหารและเครื่องดื่มในอุตสาหกรรมการบริการ การแบ่งสายงานบริการและ
หน้าที่ความรับผิดชอบของบุคลากร การจัดการด้านอาหารและเครื่องดื่ม เครื่องมือเครื่องใช้ในการให้บริการ
อาหารและเครื่องดื่ม ขั้นตอนการปฏิบัติและการให้บริการอาหารและเครื่องดื่ม อุปกรณ์และวัตถุดิบในการ
ให้บริการเครื่องดื่ม การดำเนินงานและการควบคุมคุณภาพอาหารและเครื่องดื่มสำหรับนักท่องเที่ยว ความ
คาดหวังของลูกค้า การตลาด 
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          Structure of food and beverage in hospitality industry, service division and job 
description for staff in food and beverage department, management of food and beverage, 
equipment for providing food and beverage service, procedures of providing food and 
beverage service, equipment and ingredients for providing beverage service, operation and 
quality control of food and beverage for tourists, customer expectation, marketing 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายระบบโครงสร้างของฝ่ายอาหารและเครื่องดื่มในอุตสาหกรรมการบริการ การแบ่งสาย
งานบริการและหน้าที่ความรับผิดชอบของบุคลากร การจัดการด้านอาหารและเครื่องดื่ม ขั้นตอนการปฏิบัติ    
การให้บริการ นำไปสู่การปฏิบัติจริงในการบริการลูกค้าได้ 

CLO 2 เลือกเครื่องมือเครื่องใช้ในการให้บริการ อุปกรณ์และวัตถุดิบ การควบคุมคุณภาพอาหารและ
เครื่องดื่ม ตามความคาดหวังของลูกค้าอย่างเหมาะสม 

CLO 3 ปฏิบัติการให้บริการอาหารและเครื่องดื่มได้ 
 

ทท 023028 อุตสาหกรรมการบิน 
Aviation Industry 

3(2-2-5) 

          ศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการบริการด้านสายการบิน ภูมิศาสตร์การบิน กฎและระเบียบการจราจร
ทางอากาศ ตารางกำหนดการบิน ชนิดเครื่องบิน ท่าอากาศยาน การสำรองท่ีนั่งสายการบิน การจัดทำเอกสาร
และระเบียบพิธีการ เข้า-ออก ระหว่างประเทศ การขนส่งและพัสดุภัณฑ์ทางอากาศ และศึกษาดูงานใน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
          Study on general information about airline business, airline geography, rules and 
regulations of air traffic, airline schedule, types of planes, airports, airline reservation, 
documentation, and immigration procedures, air transport and courier. This course also 
provides a field trip to relevant organizations 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการบริการด้านสายการบิน ภูมิศาสตร์การบิน กฎและระเบียบ
การจราจรทางอากาศ ตารางกำหนดการบิน ชนิดเครื่องบิน ท่าอากาศยานได ้

CLO 2 สำรองที่นั่งสายการบิน และการจัดทำเอกสารระเบียบพิธีการ เข้า-ออก ระหว่างประเทศได ้
           CLO 3 อธิบายการขนส่งและพัสดุภัณฑ์ทางอากาศ 

 
ทท 043001       การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียน 

Tourism and Recreation in ASEAN 
2(2-0-4) 

 แหล่งท่องเที่ยวและแหล่งนันทนาการในประชาคมอาเซียน การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม รูปแบบ                 
การท่องเที่ยวและการจัดกิจกรรม องค์ประกอบที่เหมาะสมสำหรับการท่องเที ่ยว สถานบริการด้านการ
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ท่องเที่ยวและนันทนาการรวมทั้งหน่วยงานที่ดูแลด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียน การ
วางแผนเพื่อการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
 Tourist attractions and recreation areas in ASEAN, cultural tourism, types of tourism 
and activity arrangement, suitable components for tourism, recreation and tourism service 
facilities including tourism and recreational organizations in ASEAN, planning for organizing 
tourism and recreational activities 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 สามารถอธิบายแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งนันทนาการในประชาคมอาเซียน ได้ 
CLO 2 สามารถอธิบายการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม รูปแบบการท่องเที่ยวและการจัดกิจกรรม 

องค์ประกอบที่เหมาะสมสำหรับการท่องเที่ยวได้ 
CLO 3 สามารถอธิบายสถานบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการรวมทั้งหน่วยงานที่ดูแลด้าน

การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียนได้ 
CLO 4 สามารถวางแผนเพื่อการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
 

ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Seminar in Tourism and Recreation 

2(1-2-3) 

          แนวโน้มและสถานการณ์ในปัจจุบันของการท่องเที่ยวและนันทนาการ การอภิปรายปัญหาในด้านการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการร่วมกับผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยวและ
นันทนาการที่หลากหลาย ในแต่ละประเด็นที่มีความทันสมัย โดยเน้นกรณีศึกษาเป็นหลัก 
          Trends and current situations of tourism and recreation, discussion on tourism and 
recreational issues with versatility experienced and expert advisors in tourism and recreation 
in each modern issue focusing on case study. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายแนวโน้มและสถานการณ์ของการท่องเที่ยวและนันทนาการในปัจจุบันได้ 
CLO2 สามารถอภิปรายแนวโน้ม สถานการณ์ ปัญหาด้านการท่องเที่ยวที่มีความทันสมัย โดยเน้น

กรณีศึกษาเป็นหลัก 
          CLO3 สามารถอภิปรายประเด็นที ่เกี ่ยวข้องกับการท่องเที่ยวที ่ทันสมัยร่วมกับผู ้ทรงคุณวุฒิที่มี
ประสบการณ์และเชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการที่หลากหลายได้ 
 
ทท 091003 ธุรกิจที่พัก 

Accommodation Business  
3(3-0-6) 

 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับธุรกิจที่พัก ประเภท ระดับของที่พัก การบริหารจัดการธุรกิจที่พักแต่ละประเภท 
โครงสร้างองค์กรที่จัดการเกี่ยวกับที่พักและกลุ่มโรงแรม การติดต่อสัมพันธ์กับธุรกิจที่พัก แผนผังองค์กร 
ความรู้เกี่ยวกับแผนกงานส่วนหน้าของโรงแรม แผนกอาหารและเครื่องดื่ม แผนกแม่บ้าน และแผนกต่างๆ  
ที่เก่ียวข้อง 
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          General knowledge of accommodation business, types and levels of accommodation, 
administration of each type of accommodation business, organizational structure related to 
accommodation and hotel group, relational contact with accommodation business, 
organizational chart, knowledge of front office operation of a hotel, food and beverage, 
housekeeping service, and other correlated departments.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายประเภทของธุรกิจที่พัก ระดับของที่พัก การบริหารจัดการธุรกิจที่พักแต่ละประเภท 
โครงสร้างองค์กรที่จัดการเกี่ยวกับที่พักและกลุ่มโรงแรมได้ 

CLO2 อธิบายการติดต่อสัมพันธ์กับธุรกิจที่พัก แผนผังองค์กร แผนกงานส่วนหน้าของโรงแรมได้ 
 CLO3 นำเสนอการปฏิบัติงานของแผนกอาหารและเครื ่องดื ่ม แผนกแม่บ้าน และแผนกต่าง ๆ  
ที่เก่ียวข้องได้ 
 
ทท 093002 ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวสมัยใหม่ 

Modern Tourism Business Entrepreneur 
3(3-0-6) 

 ความหมาย ความสำคัญ และบทบาทของความเป็นผู้ประกอบการต่อประเทศและโลก ชุดความคิด 
ลักษณะ ทักษะ และกระบวนการตัดสินใจแบบผู้ประกอบการ รูปแบบของการเป็นเจ้าของธุรกิจ การพัฒนา
ธุรกิจใหม่ การพัฒนาแนวคิดทางธุรกิจ การศึกษาความเป็นไปได้ของธุรกิจ กรณีศึกษาเกี่ยวกับความสำเร็จและ
ความล้มเหลวของ ผู้ประกอบการ 
          Definition, importance, and roles of national and global entrepreneurship, mindset, 
characteristics, skill, and decision-making process of entrepreneur, types of being business 
owner, development of new business, development of business concept, study of business 
possibility, case study on success, and failure of entrepreneur.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความหมาย ความสำคัญ และบทบาทของความเป็นผู้ประกอบการต่อประเทศและ   
โลกได ้

CLO2 อธิบายชุดความคิด ลักษณะ ทักษะ กระบวนการตัดสินใจแบบผู้ประกอบการ และรูปแบบ  
ของการเป็นเจ้าของธุรกิจได้  

CLO3 ประยุกต์ใช้แนวคิดทางธุรกิจมาพัฒนาธุรกิจท่องเที่ยวสมัยใหม่ได้  
 CLO4 อภิปรายกรณีศึกษาเกี่ยวกับความสำเร็จและความล้มเหลวของผู้ประกอบการได้ 
 
บธ 023007 การบัญชีสำหรับธุรกิจท่องเที่ยว 

Accounting for Tourism Business 
3(2-2-5) 

 การบัญชีที ่ใช้สำหรับธุรกิจท่องเที ่ยว ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจนำเที ่ยว ภัตตาคาร และธุรกิจอื ่น ๆ  
ที่เก่ียวข้อง 
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          Accounting for tourism business, hotel business, tourism business, restaurant and other 
related businesses.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายระบบการจัดทำบัญชีสำหรับธุรกิจท่องเที่ยว ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจนำเที่ยว ภัตตาคาร 
และธุรกิจอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องได้ 
 CLO2 จัดทำบัญชีในธุรกิจท่องเที่ยว โรงแรม ธุรกิจนำเที่ยว ภัตตาคาร และธุรกิจอ่ืนที่เกี่ยวข้องได้ 
 

กลุ่มวิชานันทนาการ 
นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง 

Outdoor Recreation 
3(2-2-5) 

 ความหมาย ความสำคัญและประโยชน์ของนันทนาการกลางแจ้ง ขอบข่ายและประเภทของกิจกรรม
กลางแจ้ง ความต้องการแหล่งนันทนาการกลางแจ้ง บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับแหล่งนันทนาการธรรมชาติ ปัจจัย
ทางสังคม  ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อแหล่งนันทนาการ ปัญหา 
อุปสรรคเกี่ยวกับการใช้พื้นที่ ทรัพยากรธรรมชาติและแนวทางแก้ไข รวมทั้งการจัดกิจกรรมนันทนาการ
กลางแจ้งให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เข้าร่วม 
          Definition, importance and benefits of outdoor recreation, scope and type of outdoor 
activity, need of outdoor recreation resources, personnel related to natural recreation 
resources, factors of social, geography, history, politics, economy, and environment affecting 
recreation resources, problems and obstacles associated with space utilization, natural 
resources, and guidelines for the improvement including management of outdoor recreation 
to suit the targeted participants. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 เข้าใจถึงความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ของนันทนาการกลางแจ้ง ขอบข่ายและประเภท
ของกิจกรรมกลางแจ้ง 
 CLO2 เข้าใจถึงความต้องการแหล่งนันทนาการกลางแจ้ง และปัจจัยต่างๆ ที่มีผลต่อแหล่งนันทนาการ 
 CLO3 เข้าใจถึงปัญหา อุปสรรคเกี่ยวกับการใช้พื้นที่ ทรัพยากรธรรมชาติของแหล่งนันทนาการ
กลางแจ้งและแนวทางแก้ไข 
 CLO4 สามารถการจัดกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เข้าร่วมได้ 
นก 021085 การถ่ายภาพเพื่อการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Photography for Tourism and Recreation 

2(1-2-3) 

 ความสำคัญ แนวคิดและเทคนิคการถ่ายภาพเบื้องต้น ส่วนประกอบของกล้องและอุปกรณ์ การ
ถ่ายภาพ การจัดองค์ประกอบของภาพ การจัดแสงเบื้องต้น การจัดนิทรรศการและการนำความรู้ไปประยุกต์
และปฏิบัติเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
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          Importance, concept, and techniques of basic photography, parts of camera and 
device, photo shooting, arranging picture elements, arranging basic lighting, organizing 
exhibition, and adopting knowledge gained for the application of tourism and recreational 
activities. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายความสำคัญ แนวคิดและเทคนิคการถ่ายภาพเบื้องต้นได้ 
CLO2 อธิบายส่วนประกอบของกล้องและอุปกรณ์ การจัดองค์ประกอบของภาพ การจัดแสงเบื้องต้นได้ 
CLO3 สามารถจัดนิทรรศการภาพถ่ายได้ 
CLO4 สามารถถ่ายภาพเพ่ือการท่องเที่ยวและนันทนาการได้ 

 
นก 022020 กิจกรรมอาสาสมัคร 

Volunteer Activities 
2(1-2-3) 

          แนวคิด ความสำคัญ และหลักการจัดกิจกรรมอาสาสมัคร การสาธิต การเข้าร่วม การปฏิบัติ และการ
ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมนันทนาการ 
          Concept, importance and principle of organizing volunteer activities, demonstration, 
participation, implementation and application to recreational activities. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายแนวคิด ความสำคัญ และหลักการจัดกิจกรรมอาสาสมัครได้ 
CLO2 เข้าร่วม ปฏิบัติ และประยุกต์ใช้กับกิจกรรมนันทนาการกับกิจกรรมอาสาสมัครได้ 
CLO3 เห็นความสำคัญของกิจกรรมอาสาสมัคร 

นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ 

Playground Safety and Supervision 

2(2-0-4) 

 การออกแบบสนามเด็กเล่น การบำรุงรักษาอุปกรณ์ และนวัตกรรม สนามเด็กเล่นตามพัฒนาการของ
เด็ก ความปลอดภัย ความสามารถเข้าถึงและการตรวจตราด้วยรูปแบบ S.A.F.E. แนวทางและวิธีการดูแลและ 
บำรุงรักษาสนามเด็กเล่น และความรับผิดชอบภายใต้วิชาชีพและมาตรฐานตามกฎหมาย 
          Designing children playground, maintaining equipment and innovation of playground 
based on child development, safety, ability to access and supervision of S.A.F.E.  framework, 
guidelines and methods of keeping and maintaining children playground and responsibility 
under profession and standardized laws. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายหลักการออกแบบสนามเด็กเล่นตามพัฒนาการของเด็ก และกฎหมายที่เก่ียวข้องได้ 
 CLO2 อธิบายหลักการตรวจสอบความปลอดภัยของสนามเด็กเล่นโดยใช้กรอบ S.A.F.E. รวมถึง 
วิธีการดูแลบำรุงรักษาสนามเด็กเล่น อุปกรณ์และนวัตกรรมที่เก่ียวข้องได้ 
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นก 022074  การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
Folk Plays and Thai Traditional Sports 

3(2-2-5) 

 ประวัติ ประโยชน์ กฎ กติกาของการละเล่นกีฬาพ้ืนบ้านและกีฬาไทย มารยาทและความปลอดภัยใน
การเล่น การฝึกทักษะเบื้องต้นของการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย การดูแลรักษาอุปกรณ์ การนำกิจกรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยไปประยุกต์ใช้กับการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 
          Background, benefit, rules and regulations of folk plays and Thai traditional sports, 
etiquette and safety in playing, practicing basic skills of folk plays and Thai traditional sports, 
maintaining equipment, adopting folk plays and Thai traditional sports for the application of 
physical fitness promotion. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยและนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
CLO2 พิจารณาเลือกกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยและเลือกใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสมสำหรับ

การจัดกิจกรรมการละเล่นและกีฬาไทยได้ 
          CLO3 สามารถจัดกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยได้ด้วยตนเอง 
 
นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางน้ำ 

Leadership Skills in Water Recreational Activities 
2(1-2-3) 

 ทักษะการว่ายน้ำเบื้องต้น การนำกิจกรรมนันทนาการทางน้ำ ทักษะในการป้องกันโรคติดต่อทางน้ำ 
การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ ความปลอดภัยและข้อควรระวังในการลงเล่นน้ำ การลอยตัว การ
ทรงตัวและการเคลื่อนที่ในน้ำ 
          Basic swimming skills, leading water recreational activities, skills of waterborne disease 
prevention, assisting to water disaster victims, safety and cautions on playing in the water, 
floating, balancing, and moving in the water. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 มีทักษะว่ายน้ำเบื ้องต้น การลอยตัว การทรงตัวและการเคลื ่อนที่ในน้ำ และการป้องกัน
โรคติดต่อทางน้ำ 

CLO2 สามารถให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ ความปลอดภัยและข้อควรระวังในการลงเล่นน้ำ 
CLO3 สามารถเป็นผู้นำกิจกรรมนันทนาการทางน้ำได้ 

นก 023081 นันทนาการชุมชน 
Community Recreation 

3(2-2-5) 

          เข้าใจถึงแนวคิด ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีการดำรงชีวิตของประชากรในชุมชน ลักษณะทาง
ประชากรศาสตร์ ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ข้อมูลทางสถิติประชากรในชุมชนและพื้นที่เป้าหมาย อิทธิพลของ
สภาพแวดล้อมทางสังคมที่มีต่อชุมชนเป้าหมาย สถาบันทางสังคมกระบวนการจัดกิจกรรมนันทนาการให้กับ
ชุมชนเป้าหมาย การประยุกต์ใช้ การแก้ปัญหา การประเมินผล ในการปฏิบัติการกิจกรรมนันทนาการในชุมชน 
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          Understanding of concept, tradition, custom, people’ s way of life in the community, 
nature of demography, nature of geography, statistical data of population in the community 
and targeted area, influence of social environment on targeted community, social institution, 
process of recreational activity arrangement for the targeted community, application, problem 
solving, evaluation of conducting community recreational activities. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
          CLO1 เข้าใจถึงองค์ประกอบและข้อมูลพื้นฐานต่างๆ ของชุมชน  
          CLO2 นำข้อมูลพื้นฐานของชุมชนและพ้ืนที่เป้าหมายมาวิเคราะห์ในการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
          CLO3 สามารถจัดกิจกรรมนันทนาการให้กับชุมชนได้ 
 
นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ 

Aquatic Recreation Activities 
2(1-2-3) 

          ความหมาย ความสำคัญและประโยชน์ของกิจกรรมทางน้ำ พื ้นฐานการจัดกิจกรรมทางน้ำ  
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกิจกรรมทางน้ำ กิจกรรมชายหาด  ล่องแก่ง การดำน้ำตื้น 
การพายเรือ การดูแลรักษาอุปกรณ์  และสิ่งอำนวยความสะดวก และการนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรม
ผจญภัย 
          Definition, importance and benefits of aquatic recreational activities, fundamental 
management of aquatic recreational activities, promotion of physical fitness, training for 
aquatic recreational activity skill, beach activity, rafting, skin diving, rowing, maintaining  
equipment  and facilities and application of adventure activity management. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 เข้าใจถึงพ้ืนฐานและการจัดกิจกรรมทางน้ำ รวมไปถึงการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 
CLO2 มีทักษะกิจกรรมทางน้ำ กิจกรรมชายหาด  ล่องแก่ง การดำน้ำตื้น การพายเรือ การดูแลรักษา

อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก 
          CLO3 สามารถนำกิจกรรมนันทนาการทางน้ำไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมผจญภัยได้ 
 
นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนันทนาการ 

Recreational Adventure Activities 
2(1-2-3) 

 ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของกิจกรรมทางนันทนาการ พื้นฐานการจัดกิจกรรมผจญภัย 
การฝึกทักษะ กฎกติกาของกิจกรรมผจญภัย ทั้งกิจกรรมฐานผจญภัยทางบกและทางน้ำ การดูแลรักษาอุปกรณ์ 
และการบูรณาการกิจกรรมผจญภัยเพื่อนันทนาการ 
          Definition, importance, and benefits of recreational activity, fundamental of organizing 
adventure activity, skill practice, rules and regulations of adventure activity including land and 
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water adventure stations, equipment maintenance and integration of adventure activity for 
recreation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมผจญภัยทางนันทนาการ นำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
CLO2 พิจารณาเลือกกิจกรรมผจญภัยทางบกและทางน้ำ การเลือกใช้อุปกรณ์ และการดูแลรักษา

อุปกรณ์ ที่เหมาะสมกับบุคคลและประเภทของกิจกรรมได้ 
          CLO3 สามารถจัดกิจกรรมกิจกรรมผจญภัยเพื่อนันทนาการได้อย่างเหมาะสมด้วยตนเอง 
 
นก 023078 ศิลปและหัตถกรรม 

Arts and Craft 
2(1-2-3) 

 ความสำคัญ แนวคิด และหลักการจัดศิลปหัตถกรรม การสาธิต การเข้าร่วม การปฏิบัติ และการ
ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมนันทนาการ และการพัฒนาสินค้าหัตถกรรมเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชน 
          Importance, concept and principle of organizing arts and crafts, demonstration, 
attendance, practice and application to recreational activities and development of handicraft 
products for tourism promotion in the community. 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอน หลักการจัดศิลปหัตถกรรมและนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
 CLO2 พิจารณาเลือกศิลปหัตถกรรมและเลือกใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับบุคคลได้ 
 CLO3 สามารถจัดกิจกรรมนันทนาการและการพัฒนาสินค้าหัตถกรรมเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวใน
ชุมชนได้ 
 
นก 023086 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว 

Recreation Activities for Tour Conducting 
3(2-2-5) 

 ความรู้เบื ้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว หลักการ วิธีการจัด การเลือก
กิจกรรมนันทนาการ เทคนิคการจัดกิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมกับนักท่องเที่ยว การดูแลความปลอดภัย 
การเลือกและประยุกต์ใช้อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว การฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว 
 Basic knowledge related to recreational activities for tour conducting, principles, 
methods of organizing and selecting recreational activities, techniques of organizing 
recreational activities suitable for the tourists, safety supervision, selecting and applying the 
equipment for organizing recreational activities for tour conducting, training for organizing 
recreational activities for tour conducting.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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 CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมนันทนาการและนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
 CLO2 พิจารณาเลือกกิจกรรมนันทนาการและเลือกใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมสำหรับการนำเที่ยวได้ 
 CLO3 สามารถจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยวได้ด้วยตนเอง 
 
นก 023087 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม 

Recreational Activities for Hotel and Business Services 
3(2-2-5) 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม หลักการ วิธีการจัด 
การเลือกกิจกรรมนันทนาการ เทคนิคการจัดกิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมผู้เข้าใช้บริการและประเภทของ
ธุรกิจโรงแรม การดูแลความปลอดภัย การเลือกและประยุกต์ใช้อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับ
การบริการในธุรกิจโรงแรม การฝึกปฏิบัติเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจ
โรงแรม 
          Basic knowledge of recreational activities for hotel and business services, principles, 
methods of arrangement, selecting recreational activities, techniques in organizing recreational 
activities suitable for those who use the service and types of accommodation, safety 
supervision, selecting and applying the equipment for organizing recreational activities for 
hotel and business services, training for organizing recreational activities for hotel and business 
services.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมนันทนาการและนำไปสู่การปฏิบัติจริงในธุรกิจ
โรงแรมได้ 

CLO2 พิจารณาเลือกกิจกรรมนันทนาการและเลือกใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสมกับบุคคลและประเภทของ
ธุรกิจโรงแรมได้ 
           CLO3 สามารถจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรมได้อย่างเหมาะสมด้วย
ตนเอง 
 
นก 023088   กิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง 

Marine and Coastal Recreation Activities 
2(1-2-3) 

 ความรู ้เบื ้องต้นเกี ่ยวกับหลักการจัดกิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั ่ง การสำรวจและ
ตรวจสอบความถูกต้องของพ้ืนทางทะเลและชายฝั่งบริเวณท่ีใช้จัดกิจกรรมนันทนาการ ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การใช้อุปกรณ์ทางทะเลและชายฝั่ง การป้องกันอุบัติเหตุและการช่วยเหลือ การอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อมทางทะเล
และชายฝั่ง 
 Basic knowledge about the principles of organizing marine and coastal recreation 
activities, surveying and verifying the accuracy of marine and coastal areas used for organizing 
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recreational activities, basic knowledge about using marine and coastal equipment, accident 
prevention and rescue, coastal and marine conservation 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับหลักการจัดกิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง การสำรวจและ
ตรวจสอบความถูกต้องของพ้ืนทางทะเลและชายฝั่งบริเวณที่ใช้จัดกิจกรรมนันทนาการได้ 

CLO 2 สามารถอธิบายการใช้อุปกรณ์ทางทะเลและชายฝั่งได้ 
CLO 3 สามารถอธิบายการป้องกันอุบัติเหตุและการช่วยเหลือ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางทะเลและ

ชายฝั่งได้ 
 

นก 024021 การนวดเพื่อนันทนาการ 
Massage for Recreation 

2(1-2-3) 

 ประวัติ ความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ และความสำคัญของการนวดเพื่อนันทนาการ โดยใช้
ศาสตร์ของการนวดไทยเป็นองค์ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการนวด ขอบข่ายของการนวด หลักการนวด วิธีการ
ดัด การดึง การฝึกทักษะและเทคนิคการนวดแบบต่าง ๆ การเลือกใช้ การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ สถานที่ในการ
นวด มารยาทและความปลอดภัยในการนวดเพ่ือนันทนาการ 
          Background, definition, objective, benefit and importance of massage for recreation 
using a science of Thai massage as basic knowledge of massage, scope and principle of 
massage, manual therapy technique, training skill and technique of different types of massage, 
selecting and preparing for materials, equipment, place used for massage, etiquette and safety 
during performing massage for recreation.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายประวัติ ความหมาย ความมุ ่งหมาย ประโยชน์ และความสำคัญของการนวดเพ่ือ
นันทนาการได ้

CLO2 อธิบายศาสตร์ของการนวดไทย ขอบข่าย หลักการนวด วิธีการดัด และการดึงได้ 
CLO3 สามารถเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่ในการนวดได้ 

 CLO4 สามารถนวด ดัด ดึง เพื่อนันทนาการได้อย่างมีมารยาทและมีความปลอดภัย 
 
นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม  

Camp Management 
3(2-2-5) 

 ประวัติ ความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ของค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพักแรม องค์กรที่จัด  
ค่ายพักแรม กิจกรรมและหลักการจัดกิจกรรมค่ายพักแรม คุณลักษณะของผู้นำค่ายพักแรม ระเบียบและพิธี
การของค่ายพักแรม การปฏิบัติตนเป็นชาวค่ายที่ดี การจัดและดำเนินการค่ายพักแรม การประเมินค่ายพักแรม 
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          Background, definition, importance and benefit of camp, types of camp, organization 
of camp, activities and principles of organizing camp activities, characteristics of camp leaders, 
regulations and procedures of camp, practical ways to become a good camper, organizing and 
conducting camp, camp evaluation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมค่ายพักแรมและนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
CLO2 พิจารณาเลือกกิจกรรมนันทนาการและใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสมสำหรับการจัดค่ายพักแรมได้ 
CLO3 สามารถจัดกิจกรรมค่ายพักแรมได้ด้วยตนเอง 
 

นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี่ 
Rally Competition Management 

2(1-2-3) 

 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการแข่งขันแรลลี่ ความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ ลักษณะ ความสำคัญ 
แนวคิด วิธีการ และเทคนิคการจัดการแข่งขันแรลลี่ ฝึกปฏิบัติการจัดการแข่งขันแรลลี่ และประยุกต์ใช้กับ
กิจกรรมนันทนาการ 
          General knowledge about rally competition, definition, purpose, benefit, nature, 
importance, concept, method and techniques of organizing rally competition, practice in 
organizing rally competition applied to recreational activities. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายกระบวนการ ขั้นตอนการจัดการแข่งขันแรลลี่และนำไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 
CLO2 พิจารณาเลือกกิจกรรมนันทนาการมาประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมสำหรับการแข่งขันแรลลี่ 

           CLO3 สามารถจัดกิจกรรมการแข่งขันแรลลี่ได้ด้วยตนเอง 
 

กลุ่มวิชากีฬา 
พล 032568   ทักษะกีฬากรีฑา 

Athletics Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬากรีฑา การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬากรีฑา กติกาการแข่งขัน 
 History of athletics, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, athletics skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬากรีฑา การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬากรีฑาได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬากรีฑา 
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พล 032602 ทักษะกีฬากอล์ฟ 
Golf Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬากอล์ฟ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬากอล์ฟ กติกาการแข่งขัน 
 History of golf, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, golf skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬากอล์ฟ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬากอล์ฟได้  
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬากอล์ฟ 
พล 032572 ทักษะกีฬาจักรยาน 

Cycling Skills 
1(0-2-1) 

         ประวัติ ประเภทกีฬาจักรยาน การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาจักรยาน กติกาการแข่งขัน 
 History of cycling, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, cycling skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัต ิ ประเภทกีฬาจักรยานการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                    
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาจักรยานได้ 
CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาจักรยาน 

 
พล 032575 ทักษะกีฬาเทควันโด 

Taekwondo Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาเทควันโด การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทควันโด กติกา การแข่งขัน 
 History of taekwondo, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, taekwondo skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเทควันโดการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเทควันโดได้ 
CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเทควันโด 
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พล 032576 ทักษะกีฬาเทนนิส 
Tennis Skills 

1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาเทนนิส การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทนนิส กติกา การแข่งขัน 
 History of tennis, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, tennis skills training, and competition rules 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาซอฟท์เทนนิสการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ            

สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 
CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาซอฟท์เทนนิสได้ 
CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาซอฟท์เทนนิส  

พล 032575 ทักษะกีฬาเทควันโด 
Taekwondo Skills 

1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาเทควันโด การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทควันโด กติกา การแข่งขัน 
 History of taekwondo, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, taekwondo skills trainning, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเทควันโดการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเทควันโดได้ 
CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเทควันโด 

 
พล 032576 ทักษะกีฬาเทนนิส  

Tennis Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาเทนนิส การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทนนิส กติกาการแข่งขัน 
 History of tennis, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, tennis skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเทนนิสการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเทนนิสได้ 
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 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเทนนิส 
พล 032577 ทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิส 

Table Tennis Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาเทเบิลเทนนิส การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิส กติกาการ
แข่งขัน 
 History of table tennis, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, table tennis skills training, and competition rules. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเทเบิลเทนนิสการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ            
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิสได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเทเบิลเทนนิส 
พล 032578 ทักษะกีฬาแบดมินตัน 

Badminton Skills  
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาแบดมินตัน การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแบดมินตัน กติกาการแข่งขัน 
 History of badminton, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, badminton skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาแบดมินตันการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาแบดมินตันได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาแบดมินตัน 
 
พล 032586 ทักษะกีฬายิงธนู 

Archery Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬายิงธนู การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬายิงธนู กติกาการแข่งขัน 
 History of archery, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, archery skills training, and competition rules. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬายิงธนูการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬายิงธนูได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬายิงธนู 
พล 032587 ทักษะกีฬายิงปืน 

Shooting Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬายิงปืน การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬายิงปืน กติกาการแข่งขัน 
 History of shooting, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, shooting skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬายิงปืนการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬายิงปืนได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬายิงปืน 
พล 032593 ทักษะกีฬาโรลเลอร์สกี 

Roller Ski Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาโรลเลอร์สกี การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาโรลเลอร์สกี กติกา การแข่งขัน 
 History of roller ski, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, roller ski skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาโรลเลอร์สกีการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ              
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาโรลเลอร์สกีได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาโรลเลอร์สกี 
พล 032594 ทักษะกีฬาลอนโบวล์ส 

Lawn Bowls Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาลอนโบวล์ส การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาลอนโบวล์ส กติกา การแข่งขัน 
 History of lawn bowls, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, lawn bowls skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ  ประเภทกีฬาลอนโบวล์สการดูแลรักษาอุปกรณ์  และ               
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาลอนโบวล์สได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาลอนโบวล์ส 
 
พล 032595 ทักษะกีฬาลีลาศ 

Dance Sport Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาลีลาศ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาลีลาศ กติกาการแข่งขัน 
 History of dance sports, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, dance sports skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาลีลาศการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาลีลาศได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาลีลาศ 
พล 032599 ทักษะกีฬาวู้ดบอล 

Woodball Skills 
1(0-2-1) 

  ประวัติ ประเภทกีฬาวู้ดบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอล กติกา การแข่งขัน 
 History of woodball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, woodball skills trainning, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาวู้ดบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาวู้ดบอลได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาวู้ดบอล 
พล 032602 ทักษะกีฬาอีสปอร์ต 

E-Sports Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาอีสปอร์ต การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การฝึกทักษะกีฬาอีสปอร์ต กติกาการแข่งขัน 
 History of e-sports, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, e-sports skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
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CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัต ิ ประเภทกีฬาอี -สปอร์ตการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ               
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาอี-สปอร์ตได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาอี-สปอร์ต 
 
พล 062125 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ 

Aerobic Dance Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาแอโรบิกดานซ์ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ กติกาการ
แข่งขัน 

History of aerobic dance, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, aerobic dance skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาแอโรบิกดานซ์การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่ง
อำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาแอโรบิกดานซ์ 
พล 042254 ทักษะกีฬาคอร์ฟบอล 

Korfball Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาคอร์ฟบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาคอร์ฟบอล กติกา             
การแข่งขัน 
 History of korfball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, korfball skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาคอร์ฟบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                 
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาคอร์ฟบอลได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาคอร์ฟบอล 
พล 042256 ทักษะกีฬาซอฟท์บอล 

Softball Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาซอฟท์บอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาซอฟท์บอล กติกา              
การแข่งขัน 
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 History of softball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, softball skills training, and competition rules. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาซอฟท์บอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ              
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาซอฟท์บอลได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาซอฟท์บอล 
 
พล 052393 ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ 

Sepak Takraw Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาเซปักตะกร้อ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ กติกาการแข่งขัน 
 History of sepak takraw, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, sepak takraw skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเซปักตะกร้อการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่ง
อำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเซปักตะกร้อได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเซปักตะกร้อ 
พล 042257 ทักษะกีฬาเนตบอล 

Netball Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาเนตบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเนตบอล กติกา การแข่งขัน 
 History of netball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, netball skills training, and competition rules. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัต ิ ประเภทกีฬาเนตบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                   
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเนตบอลได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเนตบอล 
พล 042258 ทักษะกีฬาบาสเกตบอล 

Basketball Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาบาสเกตบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาบาสเกตบอล กติกาการแข่งขัน 
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 History of basketball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, basketball skills training, and competition rules. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาบาสเกตบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาบาสเกตบอลได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเปน็ผู้นำผู้ตามท่ีดีกีฬาบาสเกตบอล 
 
พล 042259 ทักษะกีฬาเบสบอล 

Baseball Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาเบสบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเบสบอล กติกา การแข่งขัน 
 History of baseball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, baseball skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัต ิ ประเภทกีฬาเบสบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                    
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเบสบอลได้ 
CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเบสบอล 

พล 042263 ทักษะกีฬาฟุตบอล 
Football Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาฟุตบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาฟุตบอล กติกาการแข่งขัน 
 History of football, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, football skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาฟุตบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาฟุตบอลได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาฟุตบอล 
พล 042264 ทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล 

Rugby Football Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬารักบี้ฟุตบอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล กติกาการแข่งขัน 
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 History of rugby football, maintenance of equipment and facilities, etiquette and 
safety, improving physical fitness, rugby football skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬารักบี ้ฟุตบอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ             
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอลได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬารักบี้ฟุตบอล 
พล 042265 ทักษะกีฬาเรือพาย 

Rowing Skills 
1(0-2-1)                        

ประวัติ ประเภทกีฬาเรือพาย การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเรือพาย กติกาการแข่งขัน 
 History of rowing, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, rowing skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาเรือพายการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาเรือพายได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาเรือพาย 
พล 042266 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล 

Volleyball Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาวอลเลย์บอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอล กติกาการแข่งขัน 
 History of volleyball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, volleyball skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาวอลเลย์บอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่ง
อำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาวอลเลย์บอลได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาวอลเลย์บอล 
พล 042267 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 

Beach Volleyball Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ ่งอำนวยความสะดวก 
มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอล
ชายหาด กติกาการแข่งขัน 
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 History of beach volleyball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and 
safety, improving physical fitness, beach volleyball skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาวอลเลย์บอลชายหาดการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาดได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 
พล 042268 ทักษะกีฬาฮอกกี้ 

Hockey Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาฮอกกี้ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาฮอกก้ี กติกาการแข่งขัน 
 History of hockey, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, hockey skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาฮอกก้ีการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาฮอกกี้ได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาฮอกก้ี 
พล 042270 ทักษะกีฬาแฮนด์บอล 

Handball Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาแฮนด์บอล การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแฮนด์บอล กติกา การแข่งขัน 
 History of handball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, handball skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาแฮนด์บอลการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ               
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาแฮนด์บอลได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาแฮนด์บอล 
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พล 042271 ทักษะกีฬาแฮนด์บอลชายหาด 
Beach Handball Skills 

1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาแฮนด์บอลชายหาด การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท 
และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแฮนด์บอลชายหาด กติกา
การแข่งขัน 
 History of beach handball, maintenance of equipment and facilities, etiquette and 
safety, improving physical fitness, beach handball skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาแฮนด์บอลชายหาดการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาแฮนด์บอลชายหาดได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาแฮนด์บอลชายหาด 
พล 044274 ทักษะกีฬาจานร่อน 

 Flying Disc Skills 
1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาจานร่อน การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาจานร่อน กติกา การแข่งขัน 
 History of flying disc, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, flying disc skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัต ิ ประเภทกีฬาจานร่อนการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                  
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาจานร่อนได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเปน็ผู้นำผู้ตามท่ีดีกีฬาจานร่อน 
พล 052391   ทักษะกีฬาดาบไทย 

Thai Sword Skills 
1(0-2-1) 

           ประวัติ ประเภทกีฬาดาบไทย การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาดาบไทย กติกา การแข่งขัน 
 History of thai sword, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, thai sword skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัต ิ ประเภทกีฬาดาบไทยการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                   
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาดาบไทยได้ 
CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาดาบไทย 
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พล 032610 ทักษะกีฬาไตรกีฬา 
Triathlon Skills 

1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาไตรกีฬา การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาไตรกีฬา กติกาการแข่งขัน 
 History of triathlon, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, triathlon skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาไตรกีฬาการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาไตรกีฬาได้ 
           CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาไตรกีฬา 
 
พล 032612 ทักษะกีฬาปัญจกีฬา 

Pentathlon Skills 
1(0-2-1) 

         ประวัติ ประเภทกีฬาปัญจกีฬา การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาปัญจกีฬา  กติกา การแข่งขัน 
 History of pentathlon, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, pentathlon skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี ่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาปัญจกีฬาการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ                 
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาปัญจกีฬาได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาปัญจกีฬา 
พล 032613 ทักษะกีฬาปีนหน้าผา 

Rock Climbing Skills 

1(0-2-1) 

ประวัติ ประเภทกีฬาปีนหน้าผา การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาปีนหน้าผา กติกาการแข่งขัน 
 History of rock climbing, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, rock climbing skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาปีนหน้าผาการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 

CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาปีนหน้าผาได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาปีนหน้าผา 
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วท 081384       โยคะ 

Yoga 

2(1-2-3) 

 หลักการและวิธีการฝึกโยคะ มารยาท บุคลิกภาพและการเป็นผู้นำการออกกำลังกายด้วยโยคะ 
เทคนิคและวิธีการสอนทักษะพื้นฐาน รูปแบบของโยคะ และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์การกีฬากับการฝึก
โยคะ 
 Principles and methods of yoga, personality and being a leader in exercising with yoga, 
techniques and methods for teaching basic skills, patterns of yoga and applying sports science 
to yoga 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบาย หลักการและวิธีการออกกำลังกายโยคะ   
CLO 2 สามารถเลือกใช้เทคนิคและวิธีการสอนรูปแบบของการเคลื่อนไหวโยคะ 
CLO 3 ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์การกีฬากับโยคะได้อย่างเหมาะสม  

 CLO 4 สามารถออกแบบโปรแกรมการออกกำลังกายโยคะและเป็นผู้นำการออกกำลังกายโยคะได้ 
 
สข 012093  เพศวิถีศึกษา 

Sexuality Education 

2(1-2-3) 

          การศึกษาความหมายและความสำคัญของเพศวิถีศึกษา พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางเพศตามวัย สุขปฏิบัติทางเพศ ความหลากหลายและความเสมอภาคทางเพศ การป้องกันและลดความ
เสี่ยงจากพฤติกรรมทางเพศ ปัญหาทางเพศ ความผิดปกติทางเพศ ภัยคุกคามทางเพศ  แนวทางการป้องกัน
และแก้ไขปญัหาทางเพศ กฎหมายว่าด้วยเพศ สิทธิในการแสดงออกตามวิถีชีวิตทางเพศภายใต้กรอบของสังคม
และวัฒนธรรม 
          Studying the meanings and importance of sexuality, development, and changes in 
sexual behavior according to age, sexual health practices, sexual diversity and equality, 
prevention and risk reduction of sexual behavior, sexual problems, sexual disorders, sexual 
harassment, guidelines for prevention and solving sexual problems, laws on sex, rights to 
express oneself according to sexual lifestyle within the framework of society and culture. 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 ผู้เรียนอธิบายถึงความสำคัญของเพศวิถีศึกษา พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทาง
เพศตามวัย สุขปฏิบัติทางเพศ ความหลากหลายและความเสมอภาคทางเพศ การป้องกันและลดความเสี่ยง
จากพฤติกรรมทางเพศ ปัญหาทางเพศ ความผิดปกติทางเพศ ภัยคุกคามทางเพศอย่างถูกต้อง   

CLO 2 ผู้เรียนวิเคราะห์สถานการณ์ทางเพศในปัจจุบัน ปัญหาทางเพศ ภัยคุกคามทางเพศได้ 
CLO 3 ผู้เรียนเข้าใจและอธิบายถึงแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาทางเพศได้อย่างถูกต้อง 
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 CLO 4 ผู้เรียนเข้าใจและอธิบายถึงกฎหมายว่าด้วยเพศ สิทธิในการแสดงออกตามวิถีชีวิตทางเพศ
ภายใต้กรอบของสังคมและวัฒนธรรมได้ 
พล 072165  ทักษะกีฬาดำน้ำ 

Scuba Diving Skills 
1(0-2-1) 

 ประวัติ ประเภทกีฬาดำน้ำ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ              
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาดำน้ำ กติกาการแข่งขัน 
 History of scuba diving, maintenance of equipment and facilities, etiquette and safety, 
improving physical fitness, scuba diving skills training, and competition rules 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
 CLO1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับประวัติ ประเภทกีฬาดำน้ำการดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น 
 CLO2 สามารถปฏิบัติทักษะกีฬาดำน้ำได้ 
 CLO3 ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามที่ดีกีฬาดำน้ำ 
กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ 
มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพื่ออุตสาหกรรมบริการ 

English for Hospitality Industry 
3(2-2-5) 

 การฝึกทักษะ การพูด การอ่านและการเขียน โดยเน้นคำศัพท์และสำนวนที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจการ
ท่องเที่ยว การบริการด้านโรงแรม ร้านอาหาร การขนส่ง ธุรกิจการบิน และธุรกิจบริการอื่น ๆ 
          To practice listening, speaking, reading, and writing skills in English which emphasized 
on vocabularies and idioms concerned about tourism, hotel service management, restaurant, 
transportation, aviation industry and other service business. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถสื่อสารด้วยการฟังและการพูดภาษาอังกฤษในบริบทที่เกี ่ยวข้องกับอุตสาหกรรม
บริการได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว 

CLO2 สามารถอ่านและเขียนภาษาอังกฤษในบริบทที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมบริการได้อย่างเข้าใจ
และสื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง 
           CLO3 สามารถใช้คำศัพท์และสำนวนภาษาที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยวและธุรกิจบริการอื่น ๆ 
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
มศ 052078   ภาษาอังกฤษพื้นฐานสำหรับการออกกำลังกายและกีฬา 

Basic English for Exercise and Sports 
3(2-2-5) 

            การออกกำลังกายเบื้องต้น ทฤษฎีการออกกำลังกาย การส่งเสริมแรงจูงใจในการตัดสินใจด้วยตนเอง
สำหรับกิจกรรมทางกาย การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการออกกำลังกาย บุคลิกภาพและการออกกำลังกาย กล
ยุทธ์ในการออกกำลังกาย การตอบสนองเชิงอารมณ์ต่อการออกกำลังกาย การออกกำลังกายสำหรับอาการ
ซึมเศร้า การฟ้ืนฟูสมรรถภาพจากการบาดเจ็บในการเล่นกีฬา  
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 Introduction to exercise, exercise theory, promoting self-determined motivation for 
physical activity, exercise behavior change, personality and physical activity, exercise 
strategies, affective responses to exercise, exercise and physical activity for depression, and 
rehabilitation from sports injury. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes)  

CLO1 ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎี การเสริมแรงจูงใจในการออกกำลังกายได้เป็นอย่างดี 
CLO2 ผู้เรียนสามารถนำความรู้เกี่ยวกับกีฬา และการออกกำลังกายประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้

อย่างเหมาะสม 
CLO3 ผู้เรียนสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกี่ยวกับกีฬา และการออกกำลัง

กายได้อย่างถูกต้อง 
CLO4 ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีเก่ียวกับกีฬา และการออกกำลังกาย 

 

มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพื่อบุคคลากรการท่องเที่ยว  
English for Tourism Personnel 

3(2-2-5) 

 การบูรณาการ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษอังกฤษเพื ่อสื่อสารในงานการ
ท่องเที่ยว เนื้อหาเก่ียวกับลักษณะงานและการจัดการ ฝึกการใช้ภาษา เพ่ือติดต่อสื่อสารในลักษณะงานต่าง ๆที่
เกี่ยวกับการท่องเที่ยว การสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 
          Integration of listening, speaking, reading and writing skills of English to communicate 
in tourism, information concerning tourism work and management, practice of English 
language skills relevant of various aspects of tourism. Performing of role simulations as being 
operations personnel in tourism. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 อธิบายหลักการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในงานการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง 
CLO2 สามารถใช้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษในงานด้านการจัดการ และการติดต่อสื่อสารได้

อย่างถูกต้อง 
           CLO3 สามารถปฏิบัติหน้าที่พนักงานในองค์กรด้านการท่องเที่ยวโดยใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้
อย่างคล่องแคล่ว 
 
มศ 053079 ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยว การพักผ่อน และนันทนาการ 

English for Tourism, Leisure, and Recreation 
3(2-2-5) 

 ภาษาอังกฤษเฉพาะสำหรับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ภาษาอังกฤษที่ใช้ในสาขาการท่องเที ่ยว 
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ประเภทของการท่องเที่ยว ตัวแทนการท่องเที่ยว และในสาขาที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยว ที่พัก การโฆษณา ความบันเทิง การบริการ อาหาร การต้อนรับ และการขนส่ง 
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          English specific for the tourism industry, English used in the field of tourism, tourism 
industry, types of tourism, travel agencies, and tourism in related fields.  Accommodation, 
advertising, entertainment, service, food, hospitality, and transportation. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับภาษาอังกฤษสำหรับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 
CLO2 ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับภาษาอังกฤษที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 
CLO3 ผู้เรียนสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกี่ยวกับประเภทของการท่องเที่ยว  

ที่พัก ความบันเทิง การต้อนรับ และการขนส่งได้อย่างถูกต้อง 
CLO4 ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีเก่ียวกับภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเที่ยว การพักผ่อน และนันทนาการ 
 

มศ 072014  การฟังและการพูดภาษาจีน 
Listening and Speaking Chinese 

3(2-2-5) 

 คำศัพท์ ความหมาย และบทสนทนาทั่วไปในชีวิตประจำวัน หลักการฟังและการพูดภาษาจีน              
การเล่าเรื่องอย่างง่ายในชีวิตประจำวัน สามารถใช้ภาษาจีนได้อย่างเหมาะสม รวมถึงการศึกษาวัฒนธรรมต่าง 
ๆ ของเจ้าของภาษา 
          Vocabularies, meaning and conversation in daily life, principle of listening and speaking 
Chinese, storytelling in daily life, learn to listen and speak properly, including study native 
speaking culture in certain aspects.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 ใช้ศัพท์ภาษาจีนเพื่อการฟังและการพูด การสื่อสารอย่างง่ายในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
CLO2 สามารถใช้ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารเล่าเรื่องอย่างง่ายในชีวิตประจำวันได้ 
CLO3 อธิบายวัฒนธรรมของคนจีนที่เก่ียวข้องกับการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 

มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน 
Reading and Writing Chinese 

3(2-2-5) 

 หลักการเขียนและการอ่านออกเสียงสัทอักษร ศึกษาโครงสร้างของประโยค  ฝึกแต่งประโยค และฝึก
เขียนบทสนทนาอย่างง่ายเพ่ือสื่อสารในชีวิตประจำวัน 
          Principle of writing and reading phonetic alphabets, study sentence structures, practice 
making sentences, and write simple conversations to communicate in daily life. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถอธิบายหลักการ วิธีการ และเทคนิคการเขียนและการอ่านออกเสียงสัทอักษรของ
ภาษาจีนได้ 

CLO2 เลือกคำศัพท์และไวยากรณ์ภาษาจีนมาประยุกต์เขียนบทสนทนาอย่างง่ายเพื ่อใช้สื ่อสาร 
ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
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มศ 073016 ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Chinese for Tourism Industry 

3(2-2-5) 

 การใช้ภาษาจีนในอุตสาหกรรมการท่องเที ่ยว โดยเน้นการสื ่อสารอย่างเป็นทางการ การสร้าง
สถานการณ์จำลองเพ่ือฝึกปฏิบัติการให้บริการงานต่าง ๆ ทั้งการปฏิบัติงานในแหล่งท่องเที่ยว ที่พัก การบริการ
ด้านอาหารและเครื่องดื่ม กิจกรรมนันทนาการ และการบริการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
          Using Chinese in tourism industry, focusing on formal communication, building different 
simulations to practice in providing various services for tourism business such as tourist 
attractions, accommodation, food and beverage, recreational activities and others related 
services. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถสื่อสารด้วยการฟังและการพูดภาษาจีนในบริบทที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมท่องเที่ยว
ได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว 

CLO2 สามารถอ่านและเขียนภาษาจีนในบริบทที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้อย่างเข้าใจ
และสื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง 
          CLO3 สามารถใช้คำศัพท์และสำนวนภาษาที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธุรกิจการท่องเที่ยว 

Chinese for Tourism Business 

3(2-2-5) 

 การพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาจีน การใช้บทบาทสมมติสถานการณ์จำลองในการ
รับและตอบโทรศัพท์ การเขียนจดหมายโต้ตอบทางธุรกิจ การนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับงานและองค์กร 
          To practice listening, speaking, reading, and writing skills in Chinese.  Role- playing 
telephone conversations, writing Chinese business letters, and presenting company profile. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 สามารถสื่อสารด้วยฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาจีนในบริบทที่เก่ียวข้องกับธุรกิจการท่องเที่ยว
ได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว 
 CLO2 สามารถใช้คำศัพท์และสำนวนภาษาจีนนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับงานและองค์กรได้อย่างเข้าใจ
และสื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง 
มศ 074018 ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว 

Chinese for Tour Conducting 
3(2-2-5) 

 คำศัพท์และบทสนทนาภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว ที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และตำนานท้องถิ่น 
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี เทศกาลที่สำคัญของไทย 
          Chinese vocabularies and conversations for tour guide in relation to local history and 
legends, natural attractions, arts, crafts and cultures in Thailand. 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 
CLO1 สามารถใช้ภาษาจีนเพ่ือการนำเที่ยวตามสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ได้  

 CLO2 สามารถใช้ภาษาจีนเพื่อให้ข้อมูลด้านประวัติศาสตร์ ตำนานท้องถิ่น แหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และเทศกาลที่สำคัญของไทยได้ 
มศ 052080 ภาษามลายสูำหรับบุคคลากรการท่องเที่ยว  

Bahasa Melayu for Tourism Personnel 
3(2-2-5) 

          การบูรณาการ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษามลายู เพื่อสื่อสารในงานการ
ท่องเที่ยว เนื้อหาเก่ียวกับลักษณะงานและการจัดการ ฝึกการใช้ภาษา เพ่ือติดต่อสื่อสารในลักษณะงานต่าง ๆที่
เกี่ยวกับการท่องเที่ยว การสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 
          The integration of listening, speaking, reading and writing skills using Bahasa Melayu for 
communication and information in tourism industry about the management system, the use 
of language in various occasions relevant to tourism. Performing of role in stimulated situation 
as an employee. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการใช้ภาษามลายูเพ่ือการสื่อสารในงานการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 ใช้คำศัพท์และสำนวนภาษามลายูในงานด้านการจัดการ และการติดต่อสื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
CLO 3 ปฏิบัติหน้าที่พนักงานในองค์กรด้านการท่องเที่ยวโดยใช้ภาษามลายูในการสื่อสารได้ 
 

มศ 052081 ภาษามลายูสำหรับการนำเที่ยว  
Bahasa Melayu for Tour Conducting 

3(2-2-5) 

 ทักษะทางภาษามลายู และวิชาชีพซึ่งจำเป็นต่อการนำเที่ยว สถานที่ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติอย่างมีประสิทธิผล ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ การใช้ภาษามลายูในการตอบ
ข้อซักถามเกี่ยวกับศิลปะ งานฝีมือ วัฒนธรรม ความสวยงามของธรรมชาติและวิถีชีวิตไทย การสร้างบทบาท
สมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 
 Bahasa Melayu and professional skills required for an effective tour guide of historical 
and archaeological sites, natural attractions located both in Thailand and abroad. The use of 
Bahasa Melayu in answering questions about Thai arts, crafts, culture, the beauty of nature as 
well as Thai living. Performing of role in stimulated situation as an employee. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการใช้ภาษามลายูเพ่ือการสื่อสารในงานการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 ใช้คำศัพท์และสำนวนภาษามลายูในงานด้านการจัดการ และการติดต่อสื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
CLO 3 ปฏิบัติหน้าที่พนักงานในองค์กรด้านการท่องเที่ยวโดยใช้ภาษามลายูในการสื่อสารได้  

มศ 053082 ภาษามลายูสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Bahasa Melayu for Tourism and Recreation 

3(2-2-5) 

          หลักการ วิธีการ และเทคนิคการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษามลายู โดยมุ่งเน้นการฝึก
ทักษะแบบบูรณาการ เพ่ือการสื่อสารและปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
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          Principles, approaches and techniques of listening, speaking, reading and writing in 
Bahasa Melayu focusing on integrated skills for communication and recreational aspects in 
tourism. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายการใช้และสามารถสื่อสารภาษามลายูได้ 
CLO 2 ใช้ภาษามลายูในการสื่อสารในวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการได้อย่างถูกต้อง 
CLO 3 ใช้ภาษามลายูในการจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการท่องเที่ยวได้ 

มศ 054083 ภาษามลายสูำหรับอุตสาหกรรมบริการ 
Bahasa Melayu for Hospitality Industry 

3(2-2-5) 

          การฝึกทักษะ การพูด การอ่านและการเขียนภาษามลายู โดยเน้นคำศัพท์และสำนวนที่เกี่ยวข้องกับ
ธุรกิจการท่องเที่ยว การบริการด้านโรงแรม ร้านอาหาร การขนส่ง ธุรกิจการบิน และธุรกิจบริการอ่ืน ๆ 
          To practice speaking, reading and writing in Bahasa Melayu emphasizing on vocabularies 
and idioms in reference to tourism business, hotel service, restaurant, transportation, aviation, 
and other business services. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการใช้ภาษามลายูในอุตสาหกรรมบริการได้ 
CLO 2 ใช้คำศัพท์และสำนวนภาษามลายูที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง 
CLO 3 ใช้ภาษามลายูในการให้บริการในโรงแรม ร้านอาหาร การขนส่ง ธุรกิจการบิน และธุรกิจ

บริการอ่ืนๆ ได ้
มศ 054084 ภาษามลายสูำหรับการบริการแบบมืออาชีพ 

 Bahasa Melayu for Professional Service 
3(2-2-5) 

 การใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษามลายูอุตสาหกรรมบริการ เพ่ือการให้บริการที่ดีท่ีสุดแก่ลูกค้าและแขกของ
โรงแรม การบริการอาหารและเครื ่องดื ่ม ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที ่ยว การนำเที ่ยว การบริการ 
นันทนาการ และการบริการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 Using Bahasa Melayu vocabularies for professional industry to provide the best service 
to all customers and hotel clients, food and beverages services, travel agency representatives, 
tour operations, recreational services and other relevant services.   
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO 1 อธิบายหลักการใช้ภาษามลายูในอุตสาหกรรมบริการได้อย่างถูกต้อง 
CLO 2 ใช้ภาษามลายูในการให้บริการด้านการท่องเที่ยวได้อย่างถูกต้อง และคล่องแคล่ว 
CLO 3 ปฏิบัติเป็นผู้นำเที่ยวโดยใช้ภาษามลายูได้อย่างถูกต้อง 
CLO 4 ปฏิบัติเป็นผู้นำกิจกรรมนันทนาการสำหรับการท่องเที่ยวโดยใช้ภาษามลายูได้อย่างถูกต้อง 
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2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
ทท 064009 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

Preparation for Practicum in Tourism  Sports and Recreation 

2(90)  

 กิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยว  กีฬา และ
นันทนาการ ตามสาขาที่เรียน โดยการจำลองสถานการณ์ในด้านการรับรู้ คุณลักษณะและโอกาสของการ
ประกอบอาชีพการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ตามสาขาที่เรียน การพัฒนาตัวผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ 
และเจตคติ ในการประกอบอาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ตามสาขาท่ีเรียน งานวิจัยทางด้าน
การท่องเที่ยวกีฬา และนันทนาการ และกรณีศึกษา การนำข้อเสนอแนะมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ตามสาขาท่ีเรียน และการนำเสนอผลการสัมมนา 
 Activity to prepare the students before the practicum in tourism sports and recreation 
followed by the students’  major with simulation scenario in term of recognition, character 
and opportunity for career in tourism sports and recreation, students development, giving 
knowledge, skills and attitude in career of tourism sports and recreation, research in the field 
of tourism sports and recreation and case study, applying suggestions to application in tourism 
sports and recreation, presentation of results and seminar. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 เตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
CLO2 พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะที่เหมาะสมกับวิชาชีพ 

           CLO3 เข้าใจชีวิตการทำงานและวัฒนธรรมขององค์กร เรียนรู้การปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่นและสามารถ
ทำงานร่วมกัน 
 

ทท 064010 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 
Practicum in Tourism Sports and Recreation 

5(450)  

 ฝึกปฏิบัติงานด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ ตามสาขาที่เรียน ในหน่วยงานหรือสถาน
ประกอบการ ที่เหมาะสมตามสาขาที่เรียน เพื่อให้เกิดประสบการณ์ในการนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในการให้
คำแนะนำ ปรึกษา ในการดำเนินงานด้านการท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการ ตามสาขาที่เรียนอย่างถูกต้อง 
โดยมีอาจารย์และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการตามสาขาที่เรียนดูแลให้คำแนะนำ 
ปรึกษา ใช้เวลาในการปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 450 ชั่วโมง และต้องผ่านวิชาการเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ              
การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ มาก่อนถึงจะลงทะเบียนวิชานี้ได้ 
 Practicum in tourism sports and recreation followed by the students’  major at the 
suitable organization in order to have experiences and apply knowledge to give correct 
suggestion and advice in the field of tourism sports and recreation, having the instructors and 
experts in tourism sports and recreation who give some suggestions. The Practicum in tourism 
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sports and recreation not less than 450  hours and the preparation for practicum in tourism 
sports and recreation is required for registration in this subject. 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

CLO1 นักศึกษาได้ฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการในองค์การหรือ
หน่วยงานให้เกิดความรู้ ความสามารถ ทักษะ เจตคติและประสบการณ์เกี่ยวกับการจัดการเพื่อการประกอบ
อาชีพ 

CLO2 นักศึกษาได้ฝึกประสบการณ์การทำงาน รวมทั้งสามารถทำงานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
           CLO3 เข้าใจชีวิตการทำงานและวัฒนธรรมองค์กร เรียนรู้การปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่น และสามารถ
ทำงานร่วมกัน 
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ภาคผนวก ค 
ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงระหว่างหลักสูตร
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ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงระหว่างหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 
และหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
ตาราง 24 การเปรียบเทียบชื่อหลักสูตรและปริญญา 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 

หมายเหตุ 

สาขา สาขาวิชา - ปรับเปลี่ยนชื่อสาขาวิชา 
การท่องเที่ยวและนันทนาการ   การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ  

 
 
 
 
 

ชื่อหลักสูตรภาษาไทย ชื่อหลักสูตรภาษาไทย 
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

ชื่อหลักสูตรภาษาอังกฤษ ชื่อหลักสูตรภาษาอังกฤษ 
Bachelor of Arts Program in Tourism and Recreation Bachelor of Arts Program in Tourism Sports and Recreation 

ชื่อปริญญาและสาขาวิชาภาษาไทย ชื่อปริญญาและสาขาวิชาภาษาไทย - ปรับเปลี่ยนชื่อปริญญา 
ศิลปศาสตรบัณฑิต (การท่องเที่ยวและนันทนาการ)                         
ศศ.บ. (การท่องเที่ยวและนันทนาการ) 

ศิลปศาสตรบัณฑิต (การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ) 
ศศ.บ. (การท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ) 

ชื่อปริญญาและสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชื่อปริญญาและสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
Bachelor of Arts (Tourism and Recreation) 
B.A. (Tourism and Recreation) 

Bachelor of Arts (Tourism Sports and Recreation) 
B.A. (Tourism Sports and Recreation) 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
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ตาราง 25   แสดงการเปรียบเทียบปรัชญาหลักสูตร ความสำคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  

สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

 ปรัชญามหาวิทยาลัย 
“พลศึกษาและกีฬา พัฒนาคน พัฒนาชาติ” 
 มุ่งเสริมสร้างและพัฒนาผู้เรียนด้านศาสตร์การกีฬา ให้มีความ
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความรอบรู้ เข้าใจ เห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน 
สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงในยุค
ดิจิทัล พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื ่อง ดำเนินชีว ิตอย่างมีคุณธรรม 
จริยธรรม พร้อมให้ความช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ เป็นพลเมืองที่มีคุณค่า
ของสังคมไทยและสังคมโลก 

เพ่ิมปรัชญาของ
มหาวิทยาลัย 

ปรัชญาการศึกษามหาวิทยาลัย 
“มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความเป็นเลิศด้านศาสตร์การกีฬา” 
 การจัดการศึกษาแบบบูรณาการด้านศาสตร์การกีฬาที่มุ่งเน้น
การจัดการเรียนรู้ควบคู่กับการปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต 
สนองตอบต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยและสังคมโลก มีสมรรถนะ
เป็นเลิศในด้านศาสตร์การกีฬา และมีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อสังคม 

ปรัชญาของหลักสูตร 
 มุ ่งเน้นผลิตบัณฑิตให้มีความเชี ่ยวชาญในธุรกิจท่องเที ่ยว  
มีความสามารถเป ็นผ ู ้นำก ิจกรรมน ันทนาการ และม ีท ักษะด ้าน

ปรัชญาของหลักสูตร 
 “พัฒนาผู้นำการท่องเที่ยว ด้วยการเรียนรู้คู่การปฏิบัติ  

ด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการที่ทันต่อยุคสมัย” 

ปร ับ เปล ี ่ ยนข ้อม ูลให้
สะท้อนผลลัพธ์ของผู้เรียน
และลักษณะของบัณฑิต 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

ภาษาต่างประเทศตามวิชาชีพ สามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพให้เป็น
ประโยชน์ต่อสังคมได้ 

มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตให้มีความรู้และทักษะทางด้านการท่องเที่ยว กีฬา 
และนันทนาการ รวมทั ้งสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู ้ในการ
ประกอบอาชีพอย่างมีจริยธรรม และความรับผิดชอบต่อสังคม เพ่ือ
รองรับการเติบโตของตลาดแรงงานในยุคดิจิทัลได้อย่างเป็นสากล 

ความสำคัญ 
1. พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและสมรรถนะในวิชาชีพการ

ท่องเที่ยวและนันทนาการตรงตามความต้องการของตลาดแรงงานใน
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

2. พัฒนาผู ้เร ียนสาขาการท่องเที ่ยวและนันทนาการให้มี
ความสามารถในการแข่งขันในตลาดแรงงานสากลโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ภูมิภาคอาเซียนและกลุ่มประเทศอ่ืนๆ 

3. ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือทางด้านวิชาการและการวิจัย
ระหว่างสถาบันการศึกษาทั้งภายในและต่างประเทศ หน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และชุมชน 

  

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีความเชี ่ยวชาญและมีคุณลักษณะของ

ผู้ประกอบการในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

วัตถุประสงค์ 
1. มีความรู ้ด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และนันทนาการ รวมถึง

บูรณาการศาสตร์ที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ 

ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้อง
กับผลลัพธ์การเรียนรู้ตาม
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
การศึกษา
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

2. เพื ่อผลิตบัณฑิตที ่ม ีท ักษะด้านนันทนาการและสามารถ
ประยุกต์ใช้ในธุรกิจท่องเที่ยวได้ 

3. เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถด้านภาษาต่างประเทศตาม
วิชาชีพ 

2. มีความสามารถในการจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว กีฬา และ
นันทนาการ 

3. สามารถใช้ภาษาในการสื่อสาร และมีทักษะดิจิทัลตามวิชาชีพ 
    4. สามารถเป็นมัคคุเทศก์และผู ้นำนันทนาการที ่มีจริยธรรม
วิชาชีพ มีภาวะผู้นำ และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 
2565 

 
ตาราง 26  เปรียบเทียบจำนวนหน่วยกิต โครงสร้าง และรายวิชาในหลักสูตร 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร กำหนดให้เรียน 139 หน่วยกิต จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร   ไม่น้อยกว่า  130 หน่วยกิต  
โครงสร้างหลักสูตร  
1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป กำหนดให้เรียน 30 หน่วยกิต 

1.1) กลุ่มวิชาภาษา กำหนดให้เรียน 9 หน่วยกิต 
1.1.1) วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
1.1.2) วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
 

1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
1.2.1) วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 

โครงสร้างหลักสูตร  
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า  24 หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษา ไม่น้อยกว่า  9 หน่วยกิต
  และการสื่อสาร 

1.1.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
1.1.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเอง ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต
 และการใช้ชีวิตในสังคม 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  
- จำนวนหน่วยกิตลดลงจาก
เด ิม (ฉบ ับปร ับปร ุ ง  พ.ศ. 
2563) มีจำนวน 30 หน่วยกิต 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
เหลือจำนวน 24 หน่วยกิต 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

1.2.2) วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 

1.3.1) วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 
1.3.2) วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

1.4) กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ กำหนดให้เรียน 9 หน่วยกิต 
และเทคโนโลยี 
โดยเลือกเรียนจาก 3 กลุ่ม กลุ่มละ ไมน่้อยกว่า  3  หน่วยกิต 

 
 
 
 
 
 
2) หมวดวิชาเฉพาะด้าน กำหนดให้เรียน 96 หน่วยกิต 

2.1) กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ กำหนดให้เรียน 27 หน่วยกิต 
2.2) กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน กำหนดให้เรียน 54 หน่วยกิต 

2.2.1) วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 39 หน่วยกิต 
2.2.2) วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  30 หน่วยกิต 
1) กลุ่มวิชาการท่องเที่ยวและนนัทนาการ  

1.2.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 
1.2.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทัน   ไม่น้อยกว่า  9 หน่วยกิต
 การเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 

1.3.1 หมู่วิชาคณิตศาสตร ์ ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
  กับการคิด 

1.3.2 หมู่วิชาวิทยาศาสตร ์ ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
  กับการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
1.3.3 หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
 
 
 

 
2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า        100 หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ กำหนดให้เรียน 36 หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน ไม่น้อยกว่า  57 หน่วยกิต 

2.2.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน 51 หน่วยกิต 
2.2.2 วิชาเลือก                  ไม่น้อยกว่า          6  หน่วยกิต 
 กลุ่มวิชาการท่องเที่ยว 

- ปรับโครงสร้างของกลุ่มวิชา
โดยได ้บ ูรณาการกล ุ ่มว ิชา
มนุษยศาสตร์และกลุ ่มวิชา
สังคมศาสตร์ เป็นกลุ่มวิชาการ
พัฒนาตนเองและการใช้ชีวิต
ในสังคม และลดจำนวนหนว่ย
กิตในหมู่วิชาดังกล่าว จากเดิม
จำนวน 6 หน่วยกิต เหลือ 3 
หน่วยกิต เพื่อให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย 
 
- มีการปรับเปลี ่ยนลักษณะ
ว ิชาเพ ื ่อให ้น ักศ ึกษาได้รับ
ความรู้  เช ิงสมรรถนะ และ
ทักษะที่แท้จริง เพื่อนำไปใช้
ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

                                    ไม่น้อยกว่า      15  หน่วยกิต  
2) กลุ่มวิชาภาษาอังกฤษ      ไม่น้อยกว่า            15   หน่วยกิต 

2.3) กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียน 7  หน่วยกิต 
3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า     6  หน่วยกิต 

 กลุ่มวิชานันทนาการ 
 กลุ่มวิชากีฬา                                   

2.3 กลุ่มวิชาฝกึประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียน      7  หน่วยกิต 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า      6  หน่วยกิต 

รายวิชา 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป กำหนดให้เรียน    30   หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มวิชาภาษา ให้เรียนจำนวนไม่น้อยกว่า 9  หน่วยกิต 
บังคับ กำหนดให้เรียน 6  หน่วยกิต 
มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
เลือก  ไม่น้อยกว่า    3    หน่วยกิต 
ภาษาไทย 
มศ 042014 วาทการ     3(2-2-5) 
มศ 042015 การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชวีิต   3(2-2-5) 
มศ 043016 การเขียน     3(2-2-5) 
ภาษาต่างประเทศ 
มศ 051058 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ   3(2-2-5) 
มศ 052059 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา   3(2-2-5) 
มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเสนองาน  3(2-2-5) 

รายวิชา 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า     24  หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 9 
หน่วยกิต โดยบังคับเรียน 6 หน่วยกิต และเลือกเรียน ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
วิชาบังคับ  กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
มศ 041017 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษที่ 21   3(3-0-6) 
มศ 051065 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสังคมโลก    3(3-0-6) 
วิชาเลือก  ไม่น้อยกว่า     3  หน่วยกิต 
มศ 041018 วาทการ    3(3-0-6) 
มศ 042019 มุมมองภาษาจากวรรณกรรม   3(3-0-6) 
มศ 042020 การเขียนเพื่อพัฒนาอาชีพ   3(3-0-6) 
มศ 052066 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ   3(3-0-6) 
มศ 052067 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา             3(3-0-6) 
มศ 052068 ภาษาอังกฤษสำหรับการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ 3(3-0-6) 
มศ 052069 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง   3(3-0-6) 
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มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง  3(2-2-5) 
มศ 062004 ภาษาญี่ปุน่เพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสือ่สาร   3(2-2-5) 
มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร   3(2-2-5) 
 

 
 

 
1.2  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ ให้เรียนจำนวนไม่น้อยกว่า 6  หน่วยกิต 

บังคับ    กำหนดให้เรียน 3  หน่วยกิต 
มศ 021006 คุณธรรมและจริยธรรมสำหรับบัณฑิตอุดมคตไิทย 3(3-0-6) 
เลือก    ไม่น้อยกว่า 3  หน่วยกิต 
มศ 012006 ความงดงามของชวีิต  3(3-0-6) 
มศ 022007 มนุษย์กับความตาย                    3(3-0-6) 
มศ 012007 มนุษย์กับการพัฒนาตน                      3(3-0-6) 
มศ 012008 มนุษย์กับการเรียนรู้                     3(3-0-6) 
มศ 012009 การออกแบบชีวิต            3(3-0-6) 
มศ 121003 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า               3(3-0-6) 

1.3  กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ ให้เรียนจำนวนไม่น้อยกว่า  6  หน่วยกิต 

มศ 052070 ภาษาอังกฤษผ่านสื่อบันเทิง               3(3-0-6) 
มศ 052071 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความบันเทิง   3(3-0-6) 
มศ 052072 ภาษาอังกฤษสำหรับการเขียนในชีวิตประจำวัน  3(3-0-6) 
มศ 052073 ภาษาอังกฤษเพื่อการสมัครงาน   3(3-0-6) 
มศ 052074 ภาษาอังกฤษเพื่อการเตรียมตัวสอบ   3(3-0-6) 
มศ 072019 ภาษาจีนเพื่อการสือ่สาร    3(3-0-6) 
มศ 092005 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร   3(3-0-6) 
มศ 024204 ภาษามลายูเพื่อการสื่อสาร    3(3-0-6) 

1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม กำหนดให้
เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต โดยบังคับเรียน 3 หน่วยกิต และเลือกเรียน 
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
วิชาบังคับ  กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
สศ 021011 คนกีฬาสู่วิถีพลเมืองสร้างสรรค์   3(3-0-6) 
วิชาเลือก  ไม่น้อยกว่า     3  หน่วยกิต 
สศ 001005 สมดุลชีวิต    3(3-0-6) 
สศ 041003 กฎหมายน่ารู้สำหรับชีวิต    3(3-0-6) 
สศ 081001 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า   3(3-0-6) 
สศ 021012 พลวัตทางการกีฬา    3(3-0-6) 
สศ 001007 ความสุขและคุณค่าของชีวิต   3(3-0-6) 
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หมายเหตุ 

บังคับ    กำหนดให้เรียน 3  หน่วยกิต 
สศ 021002 บทบาทพลเมือง                                  3(3-0-6) 
เลือก    กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 
สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ      3(3-0-6) 
สศ 022003 ละครกับชีวิต             3(3-0-6) 
สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสังคม  3(3-0-6) 
สศ 021005 ภูมิปัญญาและวิถีไทย    3(3-0-6) 
สศ 022006 พลวัตทางสังคม    3(3-0-6) 
สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย    3(3-0-6) 
สศ 022008 กีฬากับสังคม     3(3-0-6) 
สศ 022009 การบริหารการพัฒนา    3(3-0-6) 
สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น   3(3-0-6) 
สศ 041001 กฎหมายเพื่อการดำรงตน   3(3-0-6) 
สศ 052003 เศรษฐศาสตร์ต้องรู้    3(3-0-6) 
สศ 022010 วัยใสใจสะอาด     3(3-0-6) 

1.4 รายวิชากลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ให้เรียน จำนวน 
ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต เลือกเรียนจาก 3 กลุ่ม ๆ ละไม่น้อยกว่า  
3 หน่วยกิต 

1.4.1) กลุ่มคณิตศาสตร์           ไม่น้อยกว่า       3  หน่วยกิต 

สศ 021017 ภูมิปัญญาและวิถีไทย        3(3-0-6) 
สศ 021013 วัยรุ่นสร้างตัว    3(3-0-6) 
สศ 051005 เศรษฐศาสตร์เพื่อการดำเนินชีวิตที่ดี   3(3-0-6) 
สศ 021014 อาเซียนกับสังคมโลก    3(3-0-6) 
สศ 021015 การเป็นผู้ประกอบการสมัยใหม่   3(3-0-6) 
สศ 022016  พลเมืองคุณภาพ            3(3-0-6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3 กลุ ่มวิชาการคิดและรู ้เท่าทันการเปลี ่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 
กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต โดยให้เลือกเรียน จาก 3 หมู่วิชา 
ไม่น้อยกว่าหมู่วิชาละ 3 หน่วยกิต 

หมู่วิชาคณิตศาสตร์กับการคิด ไม่น้อยกว่า       3  หน่วยกิต 
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หมายเหตุ 

วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวนั            3(3-0-6)  
วท 101009 สถิติในชีวิตประจำวัน            3(3-0-6) 
วท 091007 การคิดและการตัดสินใจ            3(3-0-6)  

1.4.2) กลุ่มวิทยาศาสตร์          ไม่น้อยกว่า        3 หน่วยกิต 
วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต           3(3-0-6) 
วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม           3(3-0-6) 
วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจำวนั  3(3-0-6) 
 
     1.4.3) กลุ่มเทคโนโลยี            ไม่น้อยกว่า      3  หน่วยกิต 
วท 112012 การเรียนรู้สังคมดิจิทัลกับเทคโนโลยี            3(2-2-5) 
                สารสนเทศและการสื่อสาร  
วท 112013 การสร้างและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี        3(2-2-5) 
                สื่อประสม 
วท 112014 เทคโนโลยีดจิิทัลเพื่อชีวิต   3(2-2-5) 
 
 
2) หมวดวิชาเฉพาะ  ไม่น้อยกว่า  88  หน่วยกิต 

2.1) กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  กำหนดให้เรียน 24  หน่วยกิต  
ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว                             3(3-0-6) 

วท 091009 การคิดและการตัดสินใจ    3(3-0-6) 
วท 091010 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน   3(3-0-6) 
วท 101011 สถิติในชีวิตประจำวัน    3(2-2-5) 

หมู่วิชาวิทยาศาสตร์กับการรู้เท่าทัน ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
การเปลี่ยนแปลง 

วท 051003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต   3(3-0-6) 
วท 051004 วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตใหม่   3(3-0-6) 
วท 061006 รักษ์สิ่งแวดล้อม    3(3-0-6) 

หมู่วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล  ไม่น้อยกว่า    3 หน่วยกิต 
วท 111020 ทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล   3(2-2-5) 
วท 112021 การสร้างและการประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัล   3(2-2-5) 
วท 111022 การประยุกต์ใช้เครื่องมือดิจิทัลในชีวิตประจำวัน  3(2-2-5) 
วท 111023 การจัดการเอกสารด้วยซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ  3(2-2-5) 
วท 111024 การใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล  3(2-2-5) 
วท 111025 การใช้ซอฟต์แวร์ออกแบบการนำเสนออย่าง  3(2-2-5) 

มีประสิทธิภาพ 
2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า        100  หน่วยกิต 

2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ กำหนดให้เรียน 36  หน่วยกิต 
ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 3(3-0-6) 
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ทท 012017 ประวัติศาสตร์เพื่อการท่องเที่ยวไทย           3(3-0-6) 
ทท 013018 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรม             3(3-0-6) 
                นักท่องเที่ยว                                      
ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน             3(2-2-5) 
ทท 044005 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยว     3(3-0-6) 
                และนนัทนาการ                                 
ทท 044006 จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและ           3(3-0-6) 
                นันทนาการ                                  
ทท 052002 เทคโนโลยีสารสนเทศสำหรับการท่องเที่ยว          3(2-2-5) 
                และนนัทนาการ                                       
นก 021076 การเป็นผู้นำนนัทนาการ            3(2-2-5) 
วท 072152 การปฐมพยาบาล การช่วยฟื้นคนืชีพ                  3(2-2-5) 
               และมาตรฐานความปลอดภัย                   
 

2.2) กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน กำหนดให้เรียน 69  หน่วยกิต 
2.2.1) วิชาบังคับ  กำหนดให้เรียน 39  หน่วยกิต 

ทท 003004 การวิจัยด้านการทอ่งเที่ยวและนนัทนาการ          3(2-2-5) 
ทท 011019 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว       3(3-0-6) 
ทท 013020 อุตสาหกรรมการบิน              3(3-0-6) 

ทท 012008 การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว                  3(3-0-6) 
ทท 012023 ประวัติศาสตร์เพื่อการท่องเที่ยวไทย 3(3-0-6) 
ทท 013024 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรม  3(3-0-6) 
                 นักท่องเที่ยว 
ทท 022029  ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยวและนนัทนาการ 3(2-2-5) 
ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 3(2-2-5) 
ทท 044008 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยว       3(3-0-6) 
                และนนัทนาการ   
ทท 044009 จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและนนัทนาการ   3(3-0-6) 
ทท 052003 เทคโนโลยีดิจิทลัสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาวา่งเบื้องตน้                3(3-0-6) 
นก 022083 พิธีกรและผู้ดำเนนิรายการมืออาชีพ                     2(1-2-3) 
พล 032596 ทักษะกีฬาว่ายนำ้                                1(0-2-1) 
มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ   3(2-2-5) 

2.2 วิชาเฉพาะด้าน ไม่น้อยกว่า 57  หน่วยกิต 
2.2.1 วิชาบังคับ กำหนดให้เรียน  35  หน่วยกิต 

ทท 003005 การวิจัยและนวัตกรรมด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 3(2-2-5) 
ทท 011025 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว        3(3-0-6) 
ทท 021024 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว                                 3(2-2-5) 
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

ทท 021019 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว   3(2-2-5) 
 ทท 022018 หลักการมัคคุเทศกแ์ละผู้นำเที่ยว             3(2-2-5) 
 ทท 024020 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว            3(2-2-5) 
ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยวและ              3(3-0-6) 
               นันทนาการ                                          
นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาวา่งเบื้องตน้            3(3-0-6) 
นก 0 12004  นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ              3(2-2-5) 
 นก 012030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ              3(2-2-5) 
นก 021077 เกมและการเป็นผูน้ำเกม             3(2-2-5) 
นก 023065 นันทนาการชุมชน              3(2-2-5) 
นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม              3(2-2-5)      

 
 
 
 
 
 
 
2.2.2) วิชาเลือก   ไม่น้อยกว่า        30     หน่วยกิต 

ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว         3(2-2-5) 
ทท 023026 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา                                 3(2-2-5) 
ทท 024025 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว          3(2-2-5) 
ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยวและนนัทนาการ  3(3-0-6) 
นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ          3(2-2-5) 
นก 012030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ          3(2-2-5) 
นก 021084 เกมและการเป็นผูน้ำเกมนันทนาการ         3(2-2-5) 
นก 023082 ผู้นำนันทนาการ                                 3(2-2-5) 
บธ 043018 การตลาดดิจิทัลเพือ่การท่องเที่ยวและนันทนาการ   3(3-0-6) 
บธ 133055 อุตสาหกรรมการกีฬา                                       3(3-0-6) 
พล 012255 การจัดการแข่งขันกีฬา                                 2(1-2-3) 
พล 042262 ทักษะกีฬาฟุตซอล                                 1(0-2-1) 
พล 042263 ทักษะกีฬาฟุตบอล           1(0-2-1) 
พล 052392 ทักษะกีฬามวยไทย                                 1(0-2-1)
พล 062126 ทักษะกีฬาเปตอง           1(0-2-1) 
มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ         3(2-2-5) 

2.2.2 วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 6  หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาการท่องเที่ยว 
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หมายเหตุ 

  กำหนดให้เรียนจากกลุ่มการท่องเที่ยวและนนัทนาการจำนวน 15 หน่วยกิต 
และเลือกเรียนจากกลุ่มภาษาตา่งประเทศ จำนวน 15 หน่วยกิต 
2.2.2.1 กลุ่มการท่องเที่ยวและนันทนาการ  ไม่น้อยกว่า 15  หน่วยกิต 
ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม                   3(2-2-5) 
ทท 012008 การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว             3(3-0-6) 
ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการ             3(3-0-6) 
                  ท่องเที่ยว                                        
ทท 013022 การพัฒนาการท่องเที่ยว       3(3-0-6) 
ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล 3(3-0-6) 
       และการจัดแสดงนิทรรศการ                        
ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภัย             3(2-2-5) 
ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ   3(2-2-5) 
ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม             3(2-2-5) 
ทท 023021 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา              3(2-2-5) 
ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน              3(2-2-5) 
ทท 023023 อาหารและเครื่องดื่มเพื่อการท่องเที่ยว            3(2-2-5) 
ทท 043001 การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียน  2(2-0-4)                                                
ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนนัทนาการ        2(1-2-3) 
บธ 023003 การบัญชีสำหรับวสิาหกิจท่องเที่ยว            3(2-2-5) 

ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม         3(2-2-5) 
ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว   3(3-0-6) 
ทท 012026 การบริหารทรัพยากรมนุษย์ในอุตสาหกรรมการท่องเทีย่ว  3(3-0-6) 
ทท 013007 การพัฒนาการท่องเที่ยว                                 3(3-0-6) 
ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล        

และการจัดแสดงนิทรรศการ    3(3-0-6) 
ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภัย    3(2-2-5) 
ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ                                 3(2-2-5) 
ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  3(2-2-5) 
ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน                                 3(2-2-5) 
ทท 023027 การท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง         3(2-2-5)
ทท 023023 อาหารและเครื่องดื่มเพ่ือการท่องเที่ยว                 3(2-2-5) 
ทท 023028 อุตสาหกรรมการบิน                                   3(2-2-5) 
ทท 043001 การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคมอาเซียน   2(2-0-4) 
ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนนัทนาการ         2(1-2-3) 
ทท 091003 ธุรกิจที่พัก                                 3(3-0-6) 
ทท 092001 ธุรกิจท่องเที่ยวเรือสำราญ                                 3(3-0-6) 
ทท 093002 ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวสมัยใหม่         3(3-0-6) 
บธ 023007 การบัญชีสำหรับธรุกิจท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง               3(2-2-5) 
นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ   2(1-2-3) 
นก 022074 การละเล่นพืน้บา้นและกีฬาไทย              3(2-2-5) 
นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางนำ้            2(1-2-3) 
นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ              2(1-2-3) 
นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนนัทนาการ             2(1-2-3) 
นก  023078 ศิลปหัตถกรรม              2(1-2-3) 
นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี่             2(1-2-3) 
พล 003044 การช่วยชีวิตทางนำ้              2(1-2-3) 
พล 032385 ทักษะกีฬากรีฑา              1(0-2-1) 
พล 032386 ทักษะกีฬากอล์ฟ              1(0-2-1) 
พล 032389 ทักษะกีฬาจักรยาน              1(0-2-1) 
พล 032394 ทักษะกีฬาเทนนิส              1(0-2-1) 
พล 032396 ทักษะกีฬาแบดมนิตัน              1(0-2-1) 
พล 032401 ทักษะกีฬามวยไทย              1(0-2-1) 
พล 032414 ทักษะกีฬาลีลาศ              1(0-2-1) 
พล 032415 ทักษะกีฬาว่ายนำ้              1(0-2-1) 
พล 032422 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ ์             1(0-2-1) 
พล 042153  ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ             1(0-2-1) 

กลุ่มวิชานันทนาการ 
นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง                                 3(2-2-5) 
นก 021085 การถ่ายภาพเพื่อการท่องเที่ยวและนันทนาการ         2(1-2-3) 
นก 022020 กิจกรรมอาสาสมัคร                                2(1-2-3) 
นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ   2(2-0-4) 
นก 022074 การละเล่นพืน้บา้นและกีฬาไทย         3(2-2-5) 
นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางนำ้         2(1-2-3) 
นก 023065 นันทนาการชุมชน                                 3(2-2-5) 
นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ         2(1-2-3) 
นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนนัทนาการ         2(1-2-3) 
นก 023078 ศิลปหัตถกรรม          2(1-2-3) 
นก 023086 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว         3(2-2-5) 
นก 023087 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม3(2-2-5) 
นก 023088 กิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง         2(1-2-3) 
นก 024021 การนวดเพื่อนันทนาการ                                 2(1-2-3) 
นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม                                 3(2-2-5) 
นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี่                                 2(1-2-3) 

กลุ่มวิชากีฬา 
พล 032568 ทักษะกีฬากรีฑา           1(0-2-1) 
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

พล 042161 ทักษะกีฬาฟุตบอล               1(0-2-1) 
พล 042164 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล               1(0-2-1) 
พล 042165 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด             1(0-2-1) 
พล 051327 กีฬาทางน้ำ                    3(2-2-5) 
พล 052356 ทักษะกีฬาดำนำ้              1(0-2-1) 
พล 052361 ทักษะกีฬาปีนหนา้ผา               1(0-2-1) 
2.2.2.2 กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ  ไม่น้อยกว่า  15 หน่วยกิต 
 กลุ่มวิชาภาษาอังกฤษ  จำนวน 15  หน่วยกิต 
มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและ             3(2-2-5) 
                นันทนาการ                                     
มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพื่ออุตสาหกรรมบริการ         3(2-2-5) 
มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพื่อบุคลากรการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว           3(2-2-5) 
มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ         3(2-2-5) 
กลุ่มวิชาภาษาจีน จำนวน 15  หน่วยกิต 
มศ 072014 การฟังและการพูดภาษาจนี          3(2-2-5) 
มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน          3(2-2-5) 
มศ 073016 ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธรุกิจการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 

พล 032572 ทักษะกีฬาจักรยาน           1(0-2-1) 
พล 032575 ทักษะกีฬาเทควันโด          1(0-2-1) 
พล 032576ทักษะกีฬาเทนนิส           1(0-2-1) 
พล 032578 ทักษะกีฬาแบดมนิตัน                                 1(0-2-1) 
พล 032586 ทักษะกีฬายิงธนู           1(0-2-1) 
พล 032587 ทักษะกีฬายิงปืน                                 1(0-2-1) 
พล 032593 ทักษะกีฬาโรลเลอร์สกี                                 1(0-2-1) 
พล 032594 ทักษะกีฬาลอนโบวล์ส                                    1(0-2-1) 
พล 032595 ทักษะกีฬาลีลาศ                                 1(0-2-1) 
พล 032599 ทักษะกีฬาวู้ดบอล          1(0-2-1) 
พล 032602 ทักษะกีฬาอีสปอร์ต           1(0-2-1) 
พล 062125 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์                                  1(0-2-1) 
พล 042254 ทักษะกีฬาคอร์ฟบอล                                 1(0-2-1) 
พล 052393 ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ          1(0-2-1) 
พล 042258 ทักษะกีฬาบาสเกตบอล                                 1(0-2-1) 
พล 042264 ทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล                                 1(0-2-1) 
พล 042265 ทักษะกีฬาเรือพาย           1(0-2-1) 
พล 042266 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล           1(0-2-1) 
พล 042267 ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด          1(0-2-1) 
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มศ 074018 ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว          3(2-2-5) 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พล 044274 ทักษะกีฬาจานร่อน           1(0-2-1) 
พล 032608 ทักษะกีฬาดาร์ท                                 1(0-2-1) 
พล 072165 ทักษะกีฬาดำนำ้                                 1(0-2-1) 
พล 032611 ทักษะกีฬาบริดจ ์                                 1(0-2-1) 
พล 032613 ทักษะกีฬาปีนหนา้ผา                                 1(0-2-1) 
พล 002056 ศิลปะการป้องกันตัว                                 1(0-2-1) 
พล 032606 ทักษะกีฬาเอ็กซ์ตรีม          1(0-2-1) 
พล 032607 ทักษะกีฬาคิกบ็อกซิ่ง                                 1(0-2-1) 
วท 081359 โยคะ                                 2(1-2-3)  
สข 012019 เพศวิถีศึกษา                                 2(1-2-3) 

กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ   
มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพื่ออุตสาหกรรมบริการ         3(2-2-5) 
มศ 052078 ภาษาอังกฤษพื้นฐานสำหรับการออกกำลังกายและกีฬา  3(2-2-5) 
มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพื่อบุคลากรการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 053079 ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยว การพักผ่อน            3(2-2-5) 

และนนัทนาการ 
มศ 072014 การฟังและการพูดภาษาจนี         3(2-2-5) 
มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน         3(2-2-5) 
มศ 073016 ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
2.3  กลุ่มวิชาฝึกประสบการณวิ์ชาชีพ กำหนดให้เรียน 7  หน่วยกิต 
ให้เลือกเรียนจากกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ต่อไปนี้ 
ทท 063004 การเตรียมฝึกประสบการณ์วชิาชีพด้านการท่องเทีย่ว 
                และนนัทนาการ  กำหนดให้เรียน     2 หน่วยกิต (90 ชม.) 
ทท 064002  การฝึกประสบการณ์วิชาชพีด้านการท่องเที่ยวและ                     
                 นันทนาการ กำหนดให้เรียน          5 หน่วยกิต (450 ชม.  
3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 

มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธรุกิจการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 074018 ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว                                 3(2-2-5) 
มศ 052080 ภาษามลายสูำหรบับุคคลากรการท่องเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 052081 ภาษามลายสูำหรบัการนำเที่ยว         3(2-2-5) 
มศ 053082 ภาษามลายสูำหรบัการท่องเที่ยวและนันทนาการ      3(2-2-5) 
มศ 054083 ภาษามลายสูำหรบัอุตสาหกรรมบริการ         3(2-2-5) 
มศ 054084 ภาษามลายสูำหรบัการบริการแบบมืออาชีพ         3(2-2-5) 

2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียน 7 หน่วยกิต 
ทท 064009 การเตรียมฝึกประสบการณ์วชิาชีพด้านการท่องเทีย่ว  

 กีฬา และนันทนาการ       2(90 
ทท 064010 การฝึกประสบการณ์วิชาชพีด้านการท่องเที่ยว กฬีา  

 และนนัทนาการ             5(450) 
  
3. หมวดวิชาเลือกเสรี             ไม่น้อยกว่า           6    หน่วยกิต 
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ตาราง 27 เปรียบเทียบการปรับปรุงรายวิชา 
 1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

   1.1 กลุ่มวิชาทักษะภาษาและการสื่อสาร 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 

Thai Usage For Communication 
ความสำคัญของการใช้ภาษาไทย  การฟัง การพูด 
การอ่าน การเขียน ปัญหาการใช้ภาษาไทย  คุณธรรม
จริยธรรมในการสื่อสาร ฝึกปฏิบัติทักษะทางภาษา 
บูรณาการการใช้ภาษา แสวงหาความรู้ในวิทยาการ
ด้านต่าง ๆ 

3(2-2-5) มศ 041017 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 
Thai for 21st Century Communication 

การศึกษาความสำคัญของการใช้ภาษาไทย ปัญหา
การใช้ภาษาในการสื ่อสาร และหลักการสื ่อสาร   
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในการสื ่อสาร และ
ศิลปะการใช้ภาษาไทย โดยบูรณาการใช้สื่อเพื่อการ
สื่อสารในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างสร้างสรรค์และมี
ประสิทธิภาพ 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

มศ 042014 วาทการ 
Speech 

ความสำคัญของการพูด การใช้ภาษา การใช้น้ำเสียง 
บุคลิกภาพในการพูด เทคนิคการพูด การพูดเชิงวิชาการ 
การพูดอภิปราย การพูดโน้มน้าวใจ การเป็นพิธีกร 

3(2-2-5) มศ 041018 วาทการ 
Speech 

การฝึกและพัฒนาทักษะการพูด การเลือกใช้ถ้อยคำ 
การใช้น้ำเสียง บุคลิกภาพสำหรับการพูด และการ
พูดในสถานการณ์ต่าง ๆ 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

มศ 042015 การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
Reading for Life Quality Development 

3(2-2-5) มศ 042019 มุมมองภาษาจากวรรณกรรม 
Language Perspective from Literatures 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 

ความรู้เกี่ยวกับหลักการอ่าน ฝึกการอ่านจับใจความ
สำคัญ วิเคราะห์ความ ตีความ สรุปความ วิจารณ์ 
ประเมินค่า และนำเสนอวรรณกรรมที่มีคุณค่าต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต 

การฝึกและพัฒนาทักษะการจ ับใจความสำคัญ  
การวิเคราะห์ การตีความ การสรุปความ การวิจารณ์ 
และประเมินค่าการใช้ภาษาในวรรณกรรม 

- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

มศ 043016 การเขียน 
Writing 

ความสำคัญของการเขียน การเขียนอธิบาย การ
เขียนบรรยาย การเขียนวิจารณ์ การเขียนหนังสือ
ราชการ การเขียนรายงานการประชุม การเขียน
โครงการ การเขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์ 

3(2-2-5) มศ 042020 การเขียนเพื่อพัฒนาอาชีพ   
Writing for Career Development 

การฝึกและพัฒนาทักษะการเขียนอธิบาย การเขียน
บรรยาย การเขียนวิจารณ์ การเขียนข้อเสนอโครงการ 
การเขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์ การเขียนรายงาน
การประชุม และการเขียนหนังสือราชการ 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
English for Communication 

รูปแบบและโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษ และการ
ฝ ึกท ักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเข ียนใน
ชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการทักทายและการกล่าวลา 
การแนะนำตัวเองและผู้อ่ืน การบรรยายลักษณะสิ่งของ 
และบุคคล การให้คำแนะนำหรือให้ข้อเสนอแนะ การ
สอบถามและให้ข้อมูลเกี่ยวกับการออกกำลังกายและ
กีฬา เวลา สภาพอากาศ ทิศทาง ราคา 

3(2-2-5) มศ 051065 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสังคมโลก 
English for Global Communication 

การฝึกและพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาอังกฤษ 
โดยเน้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนใน
สถานการณ์และหัวข ้อต ่าง ๆ อาท ิ ช ีว ิตในรั้ว
มหาวิทยาลัย การท่องเที่ยว กิจกรรมในเวลาว่าง สื่อ
สังคมออนไลน์ การซื้อขายสินค้า และความบันเทิง
ในบริบทของสังคมไทยและสังคมโลก 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
มศ 051058 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ 

English Structure and Usage 
ชนิดของคำ วลี อนุประโยค ประโยค กาล และ
โครงสร้างประโยคประเภทต่าง ๆ 

3(2-2-5) มศ 052066 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ 
English Structure and Usage 

ศึกษาชนิดของคำ (คำนาม คำสรรพนาม คำกริยา 
คำคุณศัพท์ คำกริยาวิเศษณ์ คำบุพบท คำสันธาน 
และคำอุทาน) วลี อนุประโยค ประโยค กาล และ
โครงสร้างประโยคประเภทต่าง ๆ 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

มศ 052059 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา 
English for Sports 

ทักษะการสื่อสาร คำศัพท์ และสำนวนเกี่ยวกับการ
เข้าร่วมและการจัดการแข่งขันกีฬา 

3(2-2-5) มศ 052067 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา 
English for Sports 

ศึกษาและฝึกการใช้คำศัพท์ สำนวน และประโยคที่
เกี ่ยวข้องกับการกีฬา รวมถึงการพัฒนาการใช้วัจ
นภาษาและอวัจนภาษาสำหรับการปฏิบัติหนา้ที่ต่าง 
ๆ ในการแข่งขันกีฬา อาทิ ผ ู ้ต ัดสิน เจ ้าหน้าที่
ประสานงานทางภาษา ผู้ประกาศ และพิธีกรในการ
แข่งขันกีฬา 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเสนองาน 
English for Presentation 

3(2-2-5) มศ 052068 ภาษาอังกฤษสำหรับการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ 
English for Creative Presentation 

ศึกษาและฝึกการใช้คำศัพท์ สำนวน และประโยคที่
เกี่ยวข้องกับการนำเสนอตัวเลข กราฟ แผนภูมิ ตาราง 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ขั ้นตอนการนำเสนอ การสร้างช ิ ้นงานเพื ่อการ
นำเสนอ การนำเสนอข ้อม ูล เก ี ่ ยวก ับต ั ว เอง  
การพูดในที่สาธารณะ และการกล่าวในโอกาสต่างๆ 

หรืออินโฟกราฟิกส์ รวมถึงการพัฒนาการใช้วัจนภาษา
และอวัจนภาษาในการนำเสนออย่างเหมาะสม  

มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
English for Self-Directed Learning 

การเดาความหมายของคำศัพท ์ การว ิ เคราะห์
โครงสร้างของคำ การหาความหมายของคำจาก
บริบท การอ้างอิง การตีความหมาย การจับใจความ
สำคัญ การสรุปความ การสืบค้นข้อมูลออนไลน์ การ
รับและส่งข้อมูลผ่านสื่อร่วมสมัย 

3(2-2-5) มศ 052069 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
English for Self-Directed Learning 

ศึกษาและฝึกการเดาความหมายของคำศัพท์ การ
วิเคราะห์โครงสร้างของคำ การหาความหมายของคำ
จากบริบท การอ้างอิง การตีความหมาย การจับ
ใจความสำคัญ การสรุปความ การสืบค้นข้อมูล
ออนไลน์ การรับและการส่งข้อมูลผ่านสื่อร่วมสมัย 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

   มศ 052070 ภาษาอังกฤษผ่านสื่อบันเทงิ 
English through Entertainment edia 
พัฒนาทักษะการฟังและการพูดเพื่อการสื่อสารผ่าน
คำศัพท์ สำนวน และโครงสร้างประโยคที่ใช้ในเพลง
และภาพยนตร์ภาษาอังกฤษ โดยเน้นการฝึกออก
เสียง การเน้นคำทั้งในระดับคำและระดับประโยค 
จังหวะ และการใช้น้ำเสียง 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 

   มศ 052071 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความบันเทิง 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
English Reading for Pleasure 

พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความบันเทิง
ผ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน หรือหนังสืออ่านนอก
เวลา โดยการศึกษาความหมายระดับของคำ วลี และ
ประโยค รวมถึงการแปลความความหมายโดยตรง 
และความหมายโดยนัย ในบริบทต่าง ๆ   

   มศ 052072 ภาษาอังกฤษสำหรับการเขียนในชีวิตประจำวัน 
English for Everyday Writing 

พ ัฒนาท ั กษะกา ร เ ข ี ย น ร ู ป แบบต ่ า ง  ๆ  ใน
ชีว ิตประจำวัน เช่น บันทึกประจำวัน บันทึกย่อ 
จดหมาย จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ บัตรเชิญ คำอวย
พร และแผนชีวิต โดยการฝึกเลือกใช้คำศัพท์ สำนวน 
และโครงสร้างประโยค 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 

   มศ 052073 ภาษาอังกฤษเพื่อการสมัครงาน 
English for Job Application 

ฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
ภาษาที่ใช้ในการสมัครงาน รวมถึงเทคนิคการเขียน
ประวัติย่อ การอ่านประกาศรับสมัครงาน การกรอก

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ใบสมัครงาน การเขียนจดหมายสมัครงาน , การพูด
โต้ตอบในการสอบสัมภาษณ์ 

   มศ 052074 ภาษาอังกฤษเพื่อการเตรียมตัวสอบ 
English Test Preparation 

ศึกษารูปแบบ เนื้อหา เกณฑ์ วัตถุประสงค์ รวมถึง
การฝึกเทคนิคการทำข้อสอบวัดความรู้ภาษาอังกฤษ
ประเภทต่าง ๆ  อาทิ TNSU English Test, TOIEC, 
CU- TEP, TU-GET, TOEFL, IELTS 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 

มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร 
Japanese for Communication 

คำศัพท์ สำนวน ประโยค ฝึกทักษะการใช้ภาษาญีปุ่น่
ทั้ง 4 ด้านแบบบูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด อ่าน 
และ เขียนเพื่อการติดต่อ สื่อสาร ในชีวิตประจำวัน
รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่างๆ ของเจ้าของภาษา 
 

3(2-2-5)    ยกเลิกรายวิชา 

มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 
Chinese for Communication 

3(2-2-5) มศ 072019 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 
Chinese for Communication 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 



 
 

190 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ศึกษาคำศัพท์ สำนวน ประโยค ฝึกทักษะการใช้ภาษ
จีนทั้ง 4 ด้านแบบบูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด อ่าน 
และ เขียนเพื่อการติดต่อ สื่อสาร ในชีวิตประจำวัน
รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

ศึกษาคำศัพท์ สำนวน และประโยคในภาษาจีน การฝึก
ทักษะการใช้ภาษาจีน ทั้ง 4 ทักษะ แบบบูรณาการ ให้
สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อการติดต่อสื่อสาร
ในชีวิตประจำวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่างๆของ
เจ้าของภาษา 

มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 
French for Communication 

ศึกษาคำศัพท์ สำนวน ประโยค ฝึกทักษะการใช้ภาษ
ฝรั่งเศส ทั้ง 4 ด้านแบบบูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด 
อ ่ าน  และ เข ียน เพ ื ่อการต ิดต ่อ  ส ื ่ อสาร ใน
ชีวิตประจำวันรวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่างๆ ของ
เจ้าของภาษา 

3(2-2-5) มศ 092005 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 
French for Communication 

ศึกษาคำศัพท์ สำนวน และประโยคในภาษาฝรั่งเศส 
การฝึกทักษะการใช้ภาษาฝรั่งเศส ทั้ง 4 ทักษะ แบบ
บูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อ
การติดต่อสื ่อสารในชีวิตประจำวัน รวมถึงศึกษา
วัฒนธรรมด้านต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
 

   มศ 082004 ภาษามลายูเพื่อการสื่อสาร 
Bahasa Melay for Communication 

ศึกษาคำศัพท์ สำนวน และประโยคในภาษามลายู 
การฝึกทักษะการใช้ภาษามลายูทั้ง 4 ทักษะ แบบ
บูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน เพื่อ

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การติดต่อสื ่อสารในชีวิตประจำวัน รวมถึงศึกษา
วัฒนธรรม ด้านต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

 

1.2 กลุ่มวิชาการพัฒนาตนเองและการใช้ชีวิตในสังคม 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
มศ 012008 มนุษย์กับการเรียนรู้ 

Human and Learning 
ธรรมชาติทางสมองของมนุษย์ ทักษะการคิด การฟัง
อย่างลึกซึ้ง และการเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง การบ่มเพาะ
สภาวะจ ิตต ื ่นร ู ้  กระบวนการเร ียนร ู ้ เพ ื ่อการ
เปลี่ยนแปลงตนเองจากภายใน และการดำรงชีวิตอยู่
ในโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างมีความสุข 

3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 

มศ 012009 การออกแบบชีวิต 
Life Design 

3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความสำคัญของการออกแบบชีวิต ความสุขที่แท้จริง
ของชีวิต การค้นหาความหมายและคุณค่าของชีวิต 
การสร้างแรงบันดาลใจในชีวิต การวิเคราะห์เพื่อให้
ยอมรับและเข้าใจตนเอง การเสริมสร้างความเชื่อมั่น
ในการพัฒนาศักยภาพตน การกำหนดเป้าหมายของ
ชีวิต ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตประสบความสำเร็จ แนว
ทางการดำเนินชีวิตสู่เป้าหมายอย่างมีความสุข 

   สศ 001005 สมดุลชีวิต 
Life balance 

การศึกษาและพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ความจริง
และองค์ประกอบของชีวิต การเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน 
การใช้หลักศาสนธรรมเป็นแนวทางในการพัฒนาตน 
การพ ัฒนาการดำเน ินช ีว ิตอย ่างร ู ้ เท ่ าท ันการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสื่อ
สังคมออนไลน์ 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
 
 

มศ 121003 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาค้นคว้า 
Information for Study Skills 

3(3-0-6) สศ 081001 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาค้นคว้า 
Information for Study Skills 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความสำคัญของสารสนเทศ การศึกษาค้นคว้าแหล่ง
สารสนเทศ ทรัพยากรสารสนเทศ ทักษะการรับรู้
สารสนเทศ การกำหนดความต้องการสารสนเทศ 
การแสวงหาและสืบค้นสารสนเทศทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และ
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ การประเมินสารสนเทศและแหล่ง
สารสนเทศ การอ้างอิงสำหรับการเขียนรายงานและ
ภาคนิพนธ์ และการใช้สารสนเทศอย่างมีจริยธรรม
และชอบด้วยกฎหมาย 

การศึกษาความสำคัญของสารสนเทศ การศึกษา
ค้นคว้าแหล่งสารสนเทศ และทรัพยากรสารสนเทศ 
การพ ัฒนาท ักษะการร ู ้ สารสนเทศ การส ืบค้น
สารสนเทศทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การ
ประเมินสารสนเทศและแหล่งสารสนเทศ การเขียน
อ้างอิงและบรรณานุกรมสำหรับการเขียนรายงานและ
ภาคนิพนธ์ และการใช้สารสนเทศอย่างมีจริยธรรมและ
ชอบด้วยกฎหมาย 

สศ 021002 บทบาทพลเมือง 
Role of Citizens 

ความสำคัญ บทบาทและหน้าที่ของพลเมือง การ
แยกแยะระหว ่ า งผลประ โยชน ์ ส ่ วนตนและ
ผลประโยชน์ส่วนรวม การรับผิดชอบต่อสังคม การ
ต่อต้านการทุจริต คอรัปชั่นทุกรูปแบบ การดำรงชีวิต
อย่างพอเพียงตามสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และสิ่งแวดล้อม 

3(3-0-6) สศ 021011 คนกีฬาสู่วิถีพลเมืองสร้างสรรค์ 
Sport Personnel for Creative Citizenship 

ศ ึกษาเอกล ักษณ ์  อ ัตล ักษณ ์  และค ่าน ิยมของ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ บทบาทและหน้าที่
ความเป็นพลเมือง การต่อต้านทุจริต การพัฒนาการ
ดำเนินชีวิตในฐานะพลเมืองดิจิทัล แนวคิดพื้นฐานการ
เป็นผู้ประกอบการ มีคุณธรรม จริยธรรม เคารพความ
หลากหลายทางเพศ รู้เท่าทันและสร้างสรรค์สังคม 
 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 

สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 3(3-0-6) สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 3(3-0-6) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Youngster with good heart 

ศึกษาเก่ียวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วน
ตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ
ไม ่ทนต่อการท ุจร ิต ร ู ้หน ้าท ี ่ของพลเม ืองและ
รับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริต และจิต
พอเพียง เข้มแข็งต่อต้านการทุจริต โดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย มุ่งเน้นให้นักศกึษา
เกิดความรู ้ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ด้านการ
ป้องกันการทุจริต 

Youngster with good heart 
ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วน
ตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความไม่
ทนต่อการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบ
ต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริต และจิตพอเพียง 
เข้มแข็งต่อต้านการทุจริต โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที ่หลากหลาย มุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิดความรู้
ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ด้านการป้องกันการทุจริต 

สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬา 
Being Thailand National Sports University 
ความเป็นมา วิสัยทัศน์ พันธกิจ อัตลักษณ์ และ
เอกลักษณ์ของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ การ
ป ล ู ก ฝ ั ง แ ล ะ เ ท ิ ด ท ู น สถ า บ ั น ช า ต ิ  ศ า สน า 
พระมหากษัตร ิย ์  ความภาคภูม ิใจของการเป็น
มหาวิทยาลัยเพื ่อการพัฒนาวิชาการและทักษะ
วิชาชีพชั้นสูงด้านศาสตร์การกีฬา 

3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 

สศ 022003 ละครกับชีวิต 3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Drama and Human Life 

วิเคราะห์สภาพสะท้อน ค่าน ิยมของสังคมผ่าน
เรื ่องราวและตัวละครที ่มาจากละครชุดไทยและ
ต่างประเทศที่มีอิทธิพลต่อกัน ใช้ประโยชน์จากสื่อ
ละครในการแก้ป ัญหาในชีว ิตประจำวันอย่างมี
เหตุผล โดยอาศัยแนวคิดทางสังคมศาสตร์ และการ
รู้เท่าทันสื่อ 

สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสังคม 
Sufficient Philosophy and Social 

Development 
แนวทางการพ ัฒนาทางเศรษฐก ิจในอด ีตของ
สังคมไทย ปัญหา ผลกระทบที่เกิดจากการพัฒนา
เศรษฐกิจท ี ่ผ ่านมา เหต ุผลของการนำแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในสังคมไทย แนวคิดและ 
ความหมาย และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การ
ประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบ
ต่างๆที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตในระดับบุคคล ชุมชน 

3(3-0-6) สศ 051005 เศรษฐศาสตร์เพื่อการดำเนินชีวิตที่ดี 
Economics for Well-being Life 

การศึกษาบทบาททางเศรษฐกิจตลอดจนประเด็นร่วม
สมัยทางเศรษฐกิจที่สำคัญกับการดำเนินชีวิตประจำวัน
ที่ดีมีสุขของมนุษย์ในสังคมเศรษฐกิจระดับครัวเรือน 
ชุมชน และสังคม รวมทั้งสามารถนำแนวคิดพื้นฐาน
ทางเศรษฐศาสตร ์ ในระด ับจ ุลภาคและมหภาค 
ประยุกต์ใช้ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใช้ใน
การตัดสินใจในการเป็นผู้บริโภคอย่างมีเหตุผล หรือ
ผู้ประกอบการได้โดยคำนึงถึงความรับผิดชอบที่มีต่อ

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
องค์กร และประเทศ รวมไปถึงกรณีศึกษาที่เก่ียวข้อง 
และกรณีศึกษาโครงการตามแนวพระราชดำริ 

สังคมเพื่อให้ครัวเรือน ชุมชน และสังคมอยู่ร่วมกันได้
อย่างมีสุข 

สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น 
Introduction to Political Economy 

แนวทางการศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจ
และการเมือง ทฤษฎีที ่เกี ่ยวกับรัฐด้านเศรษฐกิจ 
ระบบเศรษฐกิจ ทุนนิยม ประชานิยม รัฐสวัสดิการ 
กรณีศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ
การเมืองไทย 

3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 

สศ 052003 เศรษฐศาสตร์ต้องรู ้
Economics to Know 

แนวคิด หลักและทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์จุลภาค
และ เศรษฐศาสตร ์ มหภาค  นำแนวค ิ ดทา ง
เศรษฐศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ วันการ
ประกอบธุรกิจและอุตสาหกรรมการกีฬา 

3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 

สศ 021005 ภูมิปัญญาและวิถีไทย 
Thai Path and Wisdom 

ความเป็นมาของไทย ลักษณะพื้นฐานของสังคมและ
วัฒนธรรมไทย พหุว ัฒนธรรมและชาติพ ันธ ุ ์ ใน
สังคมไทย ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3(3-0-6) สศ 021017 ภูมิปัญญาและวิถีไทย 
Thai Path and Wisdom 

การศึกษาความเป็นมาของไทย ลักษณะพื้นฐานของสังคม
และว ัฒนธรรมไทย พหุว ัฒนธรรมและชาติพ ันธ ุ ์ ใน

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 

สังคมไทย ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอำนาจ
ละมุนของไทย 

สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย 
Asean and Thai Society 

ความสำคัญของประชาคมอาเซียน ความร่วมมือ
ทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม กีฬา
และการละเล่นพื้นบ้าน บริบทและผลกระทบการเขา้
สู่ประชาคมอาเซียนของสังคมไทยในปัจจุบันและ
แนวโน้มอนาคต 
 

3(3-0-6) สศ 021014 อาเซียนกับสังคมโลก 
ASEAN and Global Society 

การศึกษาความสำคัญและพัฒนาการของประชาคม
อาเซียน ความร่วมมือด้านการเม ืองความมั ่นคง 
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม พลเมืองอาเซียน บทบาท
อาเซียนในเวทีโลก 
 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 

สศ 022008 กีฬากบัสงัคม 
Sports and Society 

ความสำคัญและความจำเป็นของกีฬา มาตรฐานการ
ส่งเสริมกีฬาสำหรับประชาชน กีฬาเพื่อสุขภาพกับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม การเพิ่มมูลค่าและการ
สร้างอาชีพทางการกีฬา 

3(3-0-6) สศ 021012 พลวัตทางการกฬีา 
Sports Dynamics 

การศึกษาประว ัต ิและความเป ็นมาของกีฬาโลก 
ความสำคัญและความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลง
และการขับเคลื่อนทางการกีฬากับเศรษฐกิจและสงัคม 
รวมถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง การวิเคราะห์ทิศทางและ
ความเป็นไปของกีฬาตามนโยบายต่างๆ ที่มีผลต่อการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ภาพลักษณ์ของกีฬาเพื่อ
จรรโลงสังคมและสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจด้วยกีฬา 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 

สศ 022006 พลวัตทางสังคม 
Social Dynamic 

3(2-2-5)    ยกเลิกรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความหมายและความเป็นมาของพลวัตทางสังคม 
โลกาภิวัตน์ การเปลี่ยนแปลงและการเคลื่อนไหวทาง
สังคม ผลกระทบของโลกาภิว ัตน์ต่อโครงสร้าง
ความสัมพันธ์ของสังคมมนุษย์ ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม การคงอยู่ของสังคมอย่างยั่งยืน 

สศ 022009 การบริหารการพัฒนา 
Development Administration 

ความเป ็นมา ความหมายและลักษณะของการ
บริหารการพัฒนา การบริหารงานในประเทศกำลัง
พัฒนา การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
การพัฒนาการบริหาร การบริหารเพื่อการพัฒนา 
หลักการบริหารการพัฒนาชุมชนและสังคมอย่าง
ยั่งยืน 

3(3-0-6)    ยกเลิกรายวิชา 

สศ 041001 กฎหมายเพื่อการดำรงตน 
Laws for Life 

ความรู้เบื ้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายอาญา กฎหมาย
แพ่งและพาณิชย์ และกฎหมายอื่นที่เก่ียวข้องกับการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน การวิเคราะห์กรณีศึกษาเชิง
กฎหมายที ่เป็นประเด็นปัญหาในสังคม แนวทาง
แก้ป ัญหาโดยใช้กฎหมายได้อย่างเหมาะสมต่อ
สถานการณ์จริงในชีวิต 

3(3-0-6) สศ 041003 กฎหมายน่ารู้สำหรับชีวิต 
Law for Life 

ศึกษาสิทธิ หน้าที่ และเสรีภาพขั้นพื้นฐานของบุคคล 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายที่ใช้ในการดำรงชีวิต 
ความรับผิดทั ้งทางแพ่งและอาญา กฎหมายคุ ้มครอง
ข้อมูลส่วนบุคคล กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมาย
คอมพิวเตอร์ กรณีศึกษาเชิงกฎหมายในประเด็นปัญหา
สังคม และแก้ปัญหาโดยใช้กฎหมายอย่างเหมาะสมต่อ
สถานการณ์ปัจจุบัน 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธบิายรายวิชา 

   สศ 001006 ความสุขและคุณค่าของชีวิต 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 



 
 

199 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Happiness and Value of Life 

การศึกษาและเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ อารมณ์ เจต
คติ แรงจูงใจ การตั้งเป้าหมายและวางแผนชีวิต การ
พัฒนาทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การพัฒนา
บุคลิกภาพ ทักษะการคิด กระบวนการเรียนรู้เพื่อการ
เปลี่ยนแปลงตนเองอย่างมีคุณค่า และการปรับตัวแบบ
องค์รวมท่ามกลางพลวัตทางสังคม 

   สศ 021013 วัยรุ่นสร้างตัว 
Self-made Teenagers 

การศึกษาและการพัฒนาทักษะเกี่ยวกับการวางแผน
ทางการเงินส่วนบุคคล กระบวนการวางแผนการเงิน 
การออมการบริหารความเสี่ยงทางการเงิน การตลาด 
พฤติกรรมการบริโภคและการสร้างโอกาสทางธุรกิจ 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 

  
 
 

 
 

สศ 021015 การเป็นผู้ประกอบการสมัยใหม่ 
Modern Entrepreneurs 

ศึกษาความสำคัญ คุณลักษณะ ทักษะ ความสามารถ 
และกฎหมายพื้นฐานทางธุรกิจของผู้ประกอบการ การ
แบ่งประเภทองค์การและเครือข่ายธุรกิจการค้า บริหาร
จัดการทรัพยากรมนุษย์ เลือกใช้กลยุทธ์ทางการแข่งขนั 
มีจริยธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคม ฝึกปฏิบัติการ
การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจสมัยใหม่ 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 

   สศ 022016  พลเมืองคุณภาพ 
Quality Citizen 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ศ ึกษาการปกครองระบอบประชาธ ิปไตยอ ันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข การเมืองการปกครอง
ของไทย การยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ ความผู้
พันธ์กับประวัติศาสตร์ ประเพณี วิถีชีวิต และค่านิยมที่
ด ีของส ั งคมไทย ความเป ็นพลเม ือง ในระบอบ
ประชาธิปไตย การมีส่วนร่วมทางการเมืองและการ
ตรวจสอบการเลือกตั้งของประชาชน วิถีประชาธิปไตย
ในชีวิตประจำวัน การดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
 

สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 
Youngster with good heart 

ศึกษาเก่ียวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วน
ตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ
ไม ่ทนต่อการท ุจร ิต ร ู ้หน ้าท ี ่ของพลเม ืองและ
รับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริต และจิต
พอเพียง เข้มแข็งต่อต้านการทุจริต โดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย มุ่งเน้นให้นักศกึษา
เกิดความรู ้ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ด้านการ
ป้องกันการทุจริต 

3(3-0-6) สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 
Youngster with good heart 

ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วน
ตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความไม่
ทนต่อการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบ
ต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริต และจิตพอเพียง 
เข้มแข็งต่อต้านการทุจริต โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที ่หลากหลาย มุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิดความรู้
ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ ด้านการป้องกันการทุจริต 

3(3-0-6) คงเดิม 
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1.3 กลุ่มวิชาการคิดและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทลั 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  

สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 

Mathematics in Daily Life 
หลักการและวิธ ีทางคณิตศาสตร์ ที ่เกี ่ยวข้องกับ
กิจกรรมในชีวิตประจำวันความรู้เบื ้องต้นเกี่ยวกับ
มาตราชั่ง ตวง วัด อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละและการ
ประยุกต์ พื้นที่และปริมาตร ดอกเบี้ยและเงินผ่อน
ชำระ ภาษีมูลค่าเพิ่มและภาษีเงินได้ ความสำคัญของ
การออมเงิน เป้าหมายการออม การวางแผนการใช้
จ่าย และการออม ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป 

3(3-0-6) วท 091010 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 
Mathematics in Daily Life 

การศ ึ กษาและการประย ุ กต ์ ใช ้ ระบบเลขฐาน 
ตรรกศาสตร์และการให้เหตุผล มาตราชั ่ง ตวง วัด 
พื ้นที ่และปริมาตร อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ 
คณิตศาสตร์การเงินเบื้องต้น ในชีวิตประจำวัน 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- คำอธิบายรายวิชา 

วท 101009 สถิติในชีวิตประจำวัน 
Statistics in Daily Life 

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับวิชาสถิติ บทบาทของสถิติใน
ชีวิตประจำวัน ตัวแปร ข้อมูลและมาตรการวัด การ
แจกแจงความถี่ การนำเสนอข้อมูล การหาตำแหน่ง
ของข้อมูล ค่ากลางและการกระจาย ความน่าจะเป็น
เบื้องต้น การแจกแจงปกติ การแจกแจงตัวอย่าง การ
ประมาณค ่ า  การทดสอบสมมต ิฐานทางสถ ิติ  
กรณีศึกษาการนำสถิติไปใช้ในชีวิตประจำวัน การใช้
โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิต ิ

3(3-0-6) วท 101011 สถิติในชีวิตประจำวัน 
Statistics in Daily Life 

การศึกษาและการประยุกต์แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับวิชา
สถิติ บทบาทของสถิติในชีวิต ประจำวัน ตัวแปร ข้อมูล
และมาตรการวัด การแจกแจงความถี ่ การนำเสนอ
ข้อมูล การหาตำแหน่งของข้อมูล ค่ากลางและการ
กระจาย ความน่าจะเป็นเบื ้องต้นการแจกแจงปกติ 
การประมาณค่า การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ 
กรณีศึกษาการนำสถิติไปใช้ในชีวิตประจำวัน การใช้
โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติอย่างง่าย 

3(2-2-5) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
 
 
 

วท 091007 การคิดและการตัดสินใจ 
Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ ท ักษะ
กระบวนการคิดแบบต่าง ๆ ตรรกศาสตร์และการให้
เหตุผล การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการตัดสินใจการ
ประยุกต์ใช้หลักการวิเคราะห์การตัดสินใจ กำหนดการ
เชิงเส้นสำหรับการตัดสินใจแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

3(3-0-6) วท 091009 การคิดและการตัดสินใจ 
Thinking and Decision Making 

การศึกษาหลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ การ
พัฒนาทักษะกระบวนการคิดแบบต่าง ๆ ตรรกศาสตร์
และการให้เหต ุผล การเก ็บรวบรวมข้อม ูล การ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้โปรแกรมสำเร็จรูปในการ
ตัดสินใจ การประยุกต์ใช ้หล ักการว ิเคราะห์การ
ตัดสินใจ กำหนดการเชิงเส้นเพื่อการตัดสินใจแก้ปัญหา
ในชีวิตประจำวัน 
 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- คำอธิบายรายวิชา 

วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต 
Science in the Future World 

ความสำค ัญของว ิทยาศาสตร ์  เทคโนโลย ี  และ
นว ัตกรรมในโลกอนาคต การใช ้ว ิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยี และนวัตกรรมในการสร้างเสริมคุณภาพ
ช ี ว ิ ต  กา รด ู แลส ุ ขภาพของตน เองและผ ู ้ อ่ื น 
องค์ประกอบในการพัฒนาสมรรถภาพทางกายอาหาร
เพื ่อสุขภาพ การใช้ยาในชีวิตประจำวัน พลังงาน
ทางเลือกเพื่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมการนำนวัตกรรม

3(3-0-6) วท 091009 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต 
Science in the Future World 

การศึกษาและตระหนักถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ี  และนว ัตกรรมในโลกอนาคต การ
ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและนวัตกรรมใน
การสร้างเสริมคุณภาพชีวิต การดูแลสุขภาพของตนเอง
และผู ้อ ื ่น เทคโนโลยีสุขภาพเพื ่ออนาคต พลังงาน
สะอาดที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ของโลกในอนาคต 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพ
สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 
 

วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม 
Science and Environment 

ความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ระบบนิเวศและความสัมพันธ์ที ่ม ีต ่อส ิ ่งแวดล้อม 
ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์ สาเหตุและ
ปัญหาของมลพิษสิ่งแวดล้อม แนวทางการป้องกัน
แก้ไข และการจัดการสิ่งแวดล้อม 

3(3-0-6) วท 061006 รักษ์สิ่งแวดล้อม  
Environmental Conservation 

พัฒนาทักษะความรู้พื ้นฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมระบบนิเวศและความสมดุลทางธรรมชาติ
ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์ สาเหตุและปัญหา
ของมลพิษสิ่งแวดล้อม สถานการณ์สิ ่งแวดล้อมโลก 
ร ู ้จ ักแนวทางการป ้องก ันแก ้ไขและการจ ัดการ
สิ่งแวดล้อมสู่สังคมคาร์บอนต่ำอย่างยั่งยืน 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธิบายรายวิชา 

วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน 
Science and Technology in Daily Life 

ความสำคัญและหลักการของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
ภูมิปัญญาไทย เทคโนโลยีท้องถิ่น ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี บทบาทของวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีในการพัฒนาท้องถิ ่น สังคม และ
ประเทศบนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียง โครงงาน
ว ิทยาศาสตร ์ การประย ุกต์ใช ้ว ิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมาใช้ในการดำเนินชีวิตและพัฒนากีฬา 

3(3-0-6) วท 051004 วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตใหม่ 
Science with New Way of Life 

การศึกษาความสำคัญและหลักการของวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ี  ภ ูม ิป ัญญาไทย เทคโนโลย ีท ้องถิ่น 
ความก้าวหน ้า ทางว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 
บทบาทและผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ในการพ ัฒนาท้องถ ิ ่น ส ังคม และประเทศ การ
ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ในการ
ดำเนินชีวิตวิถีใหม่สีเขียวอย่างยั่งยืน 

3(3-0-6) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- คำอธิบายรายวิชา 

   วท 111020 ทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล  
Digital Citizenship Skill 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การศึกษาและพัฒนาแนวคิดและทักษะความเป็น
พลเมืองดิจิทัล ความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัย
ออนไลน์ การระรานและมารยาทออนไลน์ การบริหาร
จัดการเวลาบนโลกดิจิทัล การจัดการร่องรอยทาง
ดิจิทัล ลิขสิทธิ ์และทรัพย์สินทางปัญญา สื ่อสังคม
และอ ัตล ักษณ์ออนไลน ์  การฉลาดร ู ้ทางด ิจ ิทัล 
ความเห็นอกเห็นใจและสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน
ทางดิจิทัล จริยธรรมทางดิจิทัล กฎหมายที่เก่ียวข้อง  

วท112012 การเรียนรู้สังคมดิจิทัลกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และการสื่อสาร 

Digital society and ICT learning 
สังคมดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
สำหรับสังคมดิจิทัล  โปรแกรมสำนักงานอัตโนมัติ การ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารด้าน
การกีฬาและในชีว ิตประจำวัน  ภัยคุกคาม ความ
ปลอดภัย กฎหมายและจริยธรรมเกี่ยวกับเทคโนโลยี
สารสนเทศ แนวโน้มของเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารในอนาคต 

3(2-2-5)    ยกเลิกรายวิชา 

วท112013 การสร้างและการประยุกตใ์ช้เทคโนโลย ี
สื่อประสม 

3(2-2-5) วท 112021 การสร้างและการประยุกตใ์ช้สือ่ดิจิทัล  
Creation and Application of digital media 

3(2-2-5) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 



 
 

205 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Technology Multimedia Creation and 

Application 
ความรู ้พื ้นฐานด้านเทคโนโลยีส ื ่อประสมประเภท
ข้อความ ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว และวีดิทัศน์
การใช้โปรแกรมจัดการภาพกราฟิกแบบราสเตอร์ 
เวกเตอร์ สร้างภาพเคลื่อนไหว ตัดต่อภาพวีดิโอ การ
แปลงไฟล์ภาพและวีดิโอ หลักการออกแบบ การผลิต 
การนำเสนอ และการประยุกตใช้สื่อประสม 

การศึกษาความรู้พื้นฐานด้านเทคโนโลยีสื่อดิจิทัล การ
พัฒนาทักษะการใช ้โปรแกรมจัดการภาพกราฟิก 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิโอ การแปลงไฟล์ภาพและ
วีดิโอ อินโฟกราฟิกส์ เว็บ หลักการออกแบบ การผลิต 
การนำเสนอ การเผยแพร่ การประยุกต์ใช้สื ่อดิจิทัล
อย่างมีจริยธรรม 

- คำอธิบายรายวิชา 

วท112014 เทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อชีวิต 
Digital Technology for Life 

แนวคิด ความหมาย ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยี
ดิจิทัลสิทธิและความรับผิดชอบ การเข้าถึงสื่อดิจิทัล 
การสื่อสารยุคดิจิทัล ความมั่นคงปลอดภัยยุคดิจิทัล 
ความเข้าใจสื่อดิจิทัล แนวปฏิบัติในสังคมดิจิทัล การมี
สุขภาพดีในยุคดิจิทัลดิจิทัลคอมเมิร์ซ กฎหมายที่
เก่ียวข้องกับดิจิทัล และเทคโนโลยีดิจิทัลในอนาคต 
 
 
 

3(3-0-6) วท 111022 การประยุกตใ์ช้เครื่องมือดจิิทัลในชีวิตประจำวัน 
Application of Digital Tools for Daily Life 

การประยุกต์ใช้เครื่องมือดิจิทัลในงานเอกสาร กระดาษ
ทำการ งานนำเสนอ การสื่อสารและสื่อสังคมออนไลน์ 
กราฟิก อินเทอร์เน็ตและการสืบค้นสารสนเทศ การ
ทำงานร่วมกันทางออนไลน์ การใช้ AI chatbot หรือ
เครื่องมือดิจิทัลอ่ืน ๆ ในชีวิตประจำวัน 

3(2-2-5) - ปรับปรุงรหัสรายวิชา 
- ปรับช่ือรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 
- คำอธิบายรายวิชา 

 
 

 วท 111023 การจดัการเอกสารด้วยซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ 
Document Management Using Word 

Processing Software 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การพัฒนาทักษะการใช้ซอฟต์แวร์ประมวลผลคำและ
ตระหนักถึงความสำคัญในการเลือกใช้เครื่องมือที่มใีน
ซอฟต์แวร์ประมวลผลคำ ส่วนประกอบและพื้นฐาน
การใช้งานซอฟต์แวร์ประมวลผลคา การสร้างเอกสาร
แบบคอลัมน์ การจ ัดการกับว ัตถ ุ ได ้แก ่ Picture 
SmartArt WordArt TextBox และ Shape การสร้าง
และปรับแต่งตาราง การจัดทารายงานวิชาการ การ
พิมพ์สมการทำงานคณิตศาสตร์ การสร้างจดหมาย
เวียน การติดตามเอกสาร และการจัดทาเอกสารด้วย
เครื่องมือออนไลน์ 

 

 

 วท 111025 การใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณ 
เพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล 

Use of Spreadsheet Software for Data 
Analysis 

การพัฒนาทักษะการใช้ซอฟต์แวร์ตารางคำนวณเพื่อใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล และตระหนักถึงความสำคัญใน
การเลือกใช้เครื่องมือที่มีในซอฟต์แวร์ตารางคำนวณ 
การสร้างและจัดการแผ่นงานและสมุดงาน การจัดการ
เซลล์และช่วง การจัดการตาราง การกรองข้อมูล การ
ใช้งานสูตรและฟังก์ชัน การสร้างแผนภูมิและวัตถุ และ 
การจัดทาตารางคำนวณด้วยเครื่องมือออนไลน์ 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 



 
 

207 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
 

 

 วท 111025 การใช้ซอฟต์แวร์ออกแบบการนำเสนออย่างมี
ประสิทธิภาพ 

Effective Use of Presentation Design Software 
การพัฒนาทักษะการใช้ซอฟต์แวร์ออกแบบการนำเสนอ 
และการตระหนักถึงความสำคัญในการเลือกใช้เครื่องมือที่
มีในซอฟต์แวร์การนำเสนอ หลักการออกแบบงานนำเสนอ
อย ่ างม ีประส ิทธ ิภาพ การใช ้ งานโปรแกรม MS 
PowerPoint เบื ้องต้น การจัดการข้อความและการใช้ 
WordArt การจัดการกราฟิก SmartArt และตาราง การ
เพ ิ ่ มล ูกเล ่นให ้ งานนาเสนอด ้ วย Transition และ 
Animation Effect การเชื่อมโยง ข้อมูลการนำเสนอด้วย
ไฮเปอร์ลิงค์ การแทรกไฟล์มัลติมีเดีย การออกแบบอินโฟ
กราฟิกด้วย MS PowerPoint และ Canva การออกแบบ
งานนำเสนอด้วย Canva การส่งออก (Exporting) งานที่
นำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ และ การจัดการนาเสนอใน
มุมมองสไลด์โชว์ 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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2. หมวดวิชาเฉพาะ 
    2.1 วิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 011016 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Tourism Industry 
    ความรู ้ เบ ื ้องต้นเก ี ่ยวกับอุตสาหกรรมการ
ท่องเที ่ยว ธุรกิจในอุตสาหกรรมการท่องเที ่ยว 
ความสำคัญของการท่องเที ่ยวต่อด้านเศรษฐกิจ 
สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และการเมือง บทบาท
ของหน่วยงานด้านการท่องเที ่ยวของไทยและ
หน่วยงานระหว่างประเทศ ปัจจัยสนับสนุนการ
ท่องเที ่ยว โลจิสติกส์สำหรับอุตสาหกรรมการ
ท่องเท ี ่ยว นโยบาย แนวโน ้มและทิศทางการ
ท่องเที ่ยว การท่องเที ่ยวของรัฐ ประโยชน์และ
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อท้องถิ่น 

3(3-0-6) ทท 011016 
 

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
Tourism Industry 

    ความรู ้ เบ ื ้องต ้นเก ี ่ยวกับอ ุตสาหกรรมการ
ท่องเที ่ยว ธุรกิจในอุตสาหกรรมการท่องเที ่ยว 
ความสำคัญของการท่องเที ่ยวต่อด้านเศรษฐกิจ 
สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และการเมือง บทบาท
ของหน่วยงานด้านการท่องเที ่ยวของไทยและ
หน่วยงานระหว่างประเทศ ปัจจัยสนับสนุนการ
ท่องเที ่ยว โลจิสติกส์สำหรับอุตสาหกรรมการ
ท่องเท ี ่ยว นโยบาย แนวโน ้มและทิศทางการ
ท่องเที ่ยว การท่องเที ่ยวของรัฐ ประโยชน์และ
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อท้องถิ่น 

3(3-0-6) คงเดิม 

   ทท 012008 
 

การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยว 
Tourism Business Management 

     ร ูปแบบต ่าง ๆ ขององค ์การในธ ุรก ิจการ
ท่องเที่ยว เทคนิคและกระบวนการปฏิบัติการของ

3(3-0-6) หลักสูตร 2560 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ธุรกิจ การจัดการด้านการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ 
ตลอดจนศึกษาการจัดองค์การ บุคลากร การตลาด 
การจัดทำบัญชี และงบประมาณ ทฤษฎีการขายที่ใช้
ในกลุ่มทัวร์ ศึกษาปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับการจัดการ
ธุรกิจท่องเที่ยว 

ทท 012017 
 

ประวัติศาสตร์เพ่ือการท่องเที่ยวไทย 
Thai History and Tourism 

     ประวัติชาติไทยในบริบทของประวัติศาสตร์โลก 
สถาบ ันพระมหากษ ัตร ิย ์ของไทย ส ังคม และ
ว ัฒนธรรมในภูม ิภาคต ่าง ๆ ของประเทศไทย 
ว ิ ว ัฒนาการทางการเม ืองการปกครอง การ
ต่างประเทศ เศรษฐกิจ สังคม และพัฒนาการของ
อาณาจักรไทย ตั ้งแต่แรกเริ ่มจนถึงรัตนโกสินทร์ 
บทบาทของภาครัฐและเอกชนในการให้ความสำคัญ
ต่อคุณค่าทางประวัติศาสตร์เพื ่อการท่องเที ่ยวใน
แหล่งโบราณคดี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม
โบราณคดีตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ 

  3(3-0-6) ทท 012023 
 

ประวัติศาสตร์ไทยเพื่อการท่องเที่ยว 
Thai History and Tourism 

     ประวัติชาติไทยในบริบทของประวัติศาสตร์โลก 
ว ิ ว ัฒนาการทางการเม ืองการปกครอง การ
ต่างประเทศ เศรษฐกิจ สังคม และพัฒนาการของ
อาณาจักรไทย ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์จนถึง
รัตนโกสินทร์ สถาบันพระมหากษัตริย์ของไทย สังคม 
และวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ศิลป์ในภูมิภาค
ต่าง ๆ ของประเทศไทย บทบาทของภาครัฐและ
เอกชนในการให ้ ความสำค ัญต ่อค ุณค ่ าทาง
ประวัติศาสตร์ในแหล่งท่องเที่ยว 

 3(3-0-6) ปรับปรุงรหัสรายวชิา 
ชื่อรายวิชา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 013018 การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและ 

พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
Cross Culture Communication and  

Tourist Behavior 
      ความหมาย และทักษะพื้นฐานของการสื่อสาร
ในว ัฒนธรรมที ่แตกต ่างก ัน ความเข ้าใจความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมในบริบทต่างๆ การแก้ไข
ปัญหาและอุปสรรคของการสื่อสารต่างวัฒนธรรมอัน
เป็นประโยชน์ต่อการท่องเที ่ยว ความหมายและ
ความสำคัญของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ พฤติกรรมที ่แตกต่างกันทางด ้าน
วัฒนธรรม ศาสนาของนักท่องเที่ยว การวิเคราะห์
ความต้องการของนักท่องเที่ยว การจำแนกประเภท
ของนักท่องเที่ยวและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่
แตกต่างทางด้านประชากรศาสตร์ วัตถุประสงค์ของ
การท่องเที่ยว รูปแบบและพฤติกรรมการบริโภคของ
นักท่องเที่ยว ปัจจัยและกระบวนการตัดสินใจเลือก
ซื้อผลิตภัณฑ์ 

3(3-0-6) ทท 013024 
 

การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและ 
พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 

Cross Culture Communication and  
Tourist Behavior 

     ความหมาย และทักษะพื้นฐานของการสื่อสารใน
ว ัฒนธรรมท ี ่ แตกต ่ า งก ัน  ความเข ้ า ใจความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมในบริบทต่างๆ การแก้ไข
ปัญหาและอุปสรรคของการสื่อสารต่างวัฒนธรรมอัน
เป็นประโยชน์ต่อการท่องเที ่ยว ความหมายและ
ความสำคัญของการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
พฤติกรรมของนักท่องเที ่ยวที ่แตกต่างทางด้าน
ประชากรศาสตร์ การวิเคราะห์ความต้องการของ
นักท่องเที่ยว การจำแนกประเภทของนักท่องเที่ยว 
แรงจูงใจ วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยว รูปแบบ
และพฤติกรรมการบริโภคของนักท่องเที่ยว ปัจจัย
และกระบวนการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ด้านการ
ท่องเที่ยว 

3(3-0-6) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
วท 072125 การปฐมพยาบาล การช่วยฟ้ืนคืนชีพ และ

มาตรฐานความปลอดภัย 
First Aids, Cardiopulmonary 

Resuscitation and Safety Standard 
     ความหมาย ความสำคัญ แนวคิดและหลักการ
เกี ่ยวกับการส่งเสริมสวัสดิภาพ สาเหตุและการ
ป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทาง และการประกอบ
อาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ รวมทั้งหลักการ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น การตรวจชีพจร การหายใจ  
การวัดความดันโลหิต การห้ามเลือด การทำแผล 
การผายปอด การเคล ื ่อนย ้ายผ ู ้ป ่วย และการ
ปฏิบัติการการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR และ AED) และ
สร ้างความปลอดภ ัยให ้ก ับการท ่องเท ี ่ยวและ
นันทนาการรูปแบบต่าง ๆ 

  3(2-2-5) ทท 022029 ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Safety for Tourism and Recreation 

      ความหมาย ความสำคัญ แนวคิดและหลักการ
เกี ่ยวกับการส่งเสริมสวัสดิภาพ สาเหตุ และการ
ป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทาง และการประกอบ
อาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ รวมทั้งหลักการ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น การตรวจชีพจร การหายใจ 
การวัดความดันโลหิต การห้ามเลือด การทำแผล 
การผายปอด การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย การช่วยฟื้นคืน
ชีพ (CPR และ AED) การช่วยเหลือผู้ประสบภัยทาง
น้ำและการเอาตัวรอดพื้นฐาน สร้างความปลอดภัย
ให้กับการท่องเที่ยวและนันทนาการรูปแบบต่าง ๆ 

3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา และคำอธิบาย
รายวิชา 
 

ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
Sustainable Tourism  

      แนวคิด หลักการ ร ูปแบบของการจัดการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ระบบนิเวศสิ่งแวดล้อม การ

3(2-2-5) ทท 023017 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
Sustainable Tourism 

      แนวคิด หล ักการ ร ูปแบบของการจ ัดการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ระบบนิเวศสิ่งแวดล้อม การ

3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวโดยชุมชน การ
วางแผนและการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
การกำหนดข ีดความสามารถในการรองรับ
นักท่องเที ่ยว การประเมินศักยภาพของแหล่ง
ท่องเที่ยวในการพัฒนา การป้องกันผลกระทบจาก
การดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยว การสร้างเสริมการ
มีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นด้านการท่องเที่ยว แนว
ทางการแก้ไขความขัดแย้งในการใช ้ประโยชน์
ทรัพยากร มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

ท่องเที ่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที ่ยวโดยชุมชน การ
วางแผนและการพัฒนาการท่องเที ่ยวอย่างยั่งยืน 
การกำหนดข ีดความสามารถ ในการรอง รั บ
น ักท ่องเที ่ยว การประเมินศ ักยภาพของแหล่ง
ท่องเที่ยวในการพัฒนา การป้องกันผลกระทบจาก
การดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยว การสร้างเสริมการ
มีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นด้านการท่องเที่ยว แนว
ทางการแก้ไขความขัดแย้งในการใช ้ประโยชน์
ทรัพยากร มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

ทท 044005 
 

 

กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
การท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Laws and Professional Ethics of Tourism 
and Recreation 

       หล ักการท ั ่ ว ไปของกฎหมาย ระบบของ
กฎหมาย การจัดทำและการบังคับใช ้กฎหมาย 
กฎหมายท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องก ับการท ่อง เท ี ่ ยวและ
นันทนาการ พระราชบัญญัติธ ุรกิจนำเที ่ยวและ
มัคคุเทศก์ บทบาทและหน้าที่ของสำนักงานทะเบียน

3(3-0-6) 
 

ทท 044008 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
การท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Laws and Professional Ethics of Tourism 
and Recreation 

       หล ักการท ั ่ ว ไปของกฎหมาย ระบบของ
กฎหมาย การจัดทำและการบังคับใช ้กฎหมาย 
กฎหมายที ่เกี ่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการ พระราชบัญญัติธ ุรกิจนำเที ่ยวและ
มัคคุเทศก์ กฎหมายเกี ่ยวกับโรงแรมและสถาน

3(3-0-6) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ธุรกิจนำเที ่ยวและมัคคุเทศก์  กฎหมายเกี ่ยวกับ
โรงแรมและสถานบริการ กฎหมายเกี ่ยวกับภาษี
อากรและศุลกากร  กฎหมายเกี่ยวกับการคมนาคม
และขนส่ง กฎหมายเกี ่ยวกับป่าไม้  สิ ่งแวดล้อม  
โบราณสถาน โบราณวัตถุ ตลอดจนกฎหมายเก่ียวกับ
แรงงาน โสเภณีและยาเสพติด กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
จรรยาบรรณในการประกอบวิชาช ีพ กฎหมาย
คุ ้มครองผ ู ้บร ิโภคในธ ุรก ิจการท ่องเท ี ่ยวและ
นันทนาการ 

บริการ ภาษีอากรและศุลกากร การคมนาคมขนส่ง 
ป่าไม้และอุทยานแห่งชาติ สิ ่งแวดล้อม การสงวน
และคุ ้มครองสัตว์ป่า  โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
แรงงาน ยาเสพติด การค ้าประเวณี กฎหมาย
คุ ้มครองผู ้บริโภค การคุ ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 
ตลอดจนอนุสัญญา พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้อง และ
จรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ 

ทท 044006 จิตวิทยาการบริการ 
ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Psychology in Hospitality of Tourism 
and Recreation 

      เจตคติ แรงจูงใจ และค่านิยมในการทำงาน 
การพักผ่อน การใช้หลักมนุษย์ส ัมพันธ์กับการ
บริการ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ความขัดแยง้และ
การสร้างจิตสำนึกในการให้บริการ รวมทั ้งการ
ประยุกต์แนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยาไปใช้ในการ

3(3-0-6) ทท 044009 จิตวิทยาการบริการ 
ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Service Psychology for Tourism and 
Recreation 

     แนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยาการบริการ เจตคติ 
แรงจูงใจ ค่านิยมในการทำงาน การเข้าใจความ
แตกต่างของบุคคล การใช้หลักมนุษย์สัมพันธ์กับการ
บริการ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ความขัดแย้งและ
การสร้างจิตสำนึกในการให้บริการ การปรับและ

3(3-0-6) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
บริการได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้เข้าใจความ
แตกต่างของบุคคล การปรับและประยุกต์ใช้หลัก
จิตวิทยา มนุษยสัมพันธ์ในการให้บริการลูกค้า 
เรียนรู้หลักวิธีการให้บริการอย่างถูกต้องประทับใจ 
รู้จักแก้ปัญหาในงานบริการ การพัฒนาบุคลิกภาพ
สำหรับงานบริการ เพื่อให้ลูกค้าเกิดความประทับใจ
และความสำเร็จในหน้าที่ 
 

ประยุกต์ใช้หลักจิตวิทยา เพื่อความประทับใจและ
ความสำเร็จในหน้าที่ 

ทท 052002 เทคโนโลยีสารสนเทศสำหรับการท่องเที่ยว 
และนันทนาการ 

Information Technology for Tourism 
and Recreation 

      นิยามของเทคโนโลยีสารสนเทศ ความหมาย 
ประเภท และองค์ประกอบของข้อมูล ทักษะการ
สืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูล การสำรองที่พัก บัตร
โดยสารรถไฟ บัตรโดยสารสายการบิน การสำรองรถ
เช่าและเรือเช่าส่วนบุคคล การสร้างเนื้อหาเพื่อการ
ประชาสัมพันธ์ เทคนิคการถ่ายภาพพื้นฐานและการ

3(2-2-5) ทท 052003 เทคโนโลยีดิจิทลัสำหรับการทอ่งเที่ยว 
และนันทนาการ 

Digital Technology for Tourism  
and Recreation 

     นิยามของเทคโนโลยีดิจิทัล ความหมาย ประเภท 
องค์ประกอบ ทักษะการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูล 
การสำรองที่พัก บัตรโดยสารรถไฟ บัตรโดยสารสาย
การบิน การสำรองรถเช่าและเรือเช่าส่วนบุคคล การ
สร้างเนื้อหาและสื่อเพื่อการประชาสัมพันธ์ เทคนิค
การถ่ายภาพพื้นฐาน การใช้โปรแกรมตกแต่งภาพ

3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา และคำอธิบาย
รายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ใช้โปรแกรมตกแต่งภาพเบื้องต้นทั้งบนคอมพิวเตอร์
และบนอุปกรณ์มือถือ 

เบื้องต้น และเทคนิคการสร้างเสียงประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 

นก 011030 นันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 
Introduction to Recreation and Leisure 

      ประวัติ ปรัชญา ทฤษฎี ความหมาย ความมุ่ง
หมาย  ประ โยชน ์  ค ุณค ่ าและขอบข ่ ายของ
นันทนาการ ปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการ
เล่นและการใช้เวลาว่างของมนุษย์ การประยุกต์ใช้
ทฤษฎีกับกิจกรรมนันทนาการ 
 
 

3(3-0-6) นก 011030 
 
 

นันทนาการและการใช้เวลาว่างเบื้องต้น 
Introduction to Recreation and Leisure 

     ประวัติ ปรัชญา ทฤษฎี ความหมาย ความมุ่ง
หมาย  ประ โยชน ์  ค ุณค ่ าและขอบข ่ า ยของ
นันทนาการ ปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการ
เล่นและการใช้เวลาว่างของมนุษย์ การประยุกต์ใช้
ทฤษฎีกับกิจกรรมนันทนาการ 

 3(3-0-6) 
 
 

ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
บังคับมาวิชาพื้นฐาน
วิชาชีพ 

นก 021076 การเป็นผู้นำนันทนาการ 
Leadership in Recreation 

     คุณสมบัติ บทบาท หน้าที่ วิธีการของการเป็น
ผู้นำนันทนาการ เทคนิคการเป็นผู้นำและการแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้า การฝึกปฏิบ ัต ิการเป ็นผู ้นำ
กิจกรรมนันทนาการ 

3(2-2-5) นก 023082 ผู้นำนันทนาการ 
Recreational Leader 

     คุณสมบัติ บทบาท หน้าที่ วิธีการของการเป็น
ผู้นำนันทนาการ เทคนิคการเป็นผู้นำนันทนาการ 
การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การจัดการความเสี่ยงใน
การจัดกิจกรรม และการฝึกปฏิบัติการเป็นผู ้นำ
กิจกรรมนันทนาการ 

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา คำอธบิายรายวิชา 
และย้ายกลุ่มวิชาจาก
วิชาพืน้ฐานวิชาชพีไป
รายวิชาบังคบั 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
 

 
   

 
 

 
นก 022083 พิธีกรและผู้ดำเนินรายการมืออาชีพ 

Professional Master of Ceremonies and 
Moderator 

     หลักการ รูปแบบ ศิลปะการพูด หลักการเป็น
พิธีกรและผู้ดำเนินรายการ บุคลิกภาพและการใช้
ท่าทางเพื่อการสื่อสาร การพูดตามกาลเทศะ 

 2(1-2-3) เพิ่มรายวิชา 

มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

English for Tourism and Recreation 
หลักการ วิธีการ และเทคนิคการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้น
การฝึกทักษะแบบบูรณาการ เพื่อการสื่อสารและ
ปฏิบ ัต ิงานในสาขาวิชาช ีพการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการ 

3(2-2-5) มศ 052062 ภาษาอังกฤษสำหรับการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

English for Tourism and Recreation 
หลักการ วิธีการ และเทคนิคการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้น
การฝึกทักษะแบบบูรณาการ เพื่อการสื่อสารและ
ปฏิบ ัต ิงานในสาขาวิชาช ีพการท่องเท ี ่ยวและ
นันทนาการ 

  3(2-2-5) คงเดิม 
 

พล 031348 ทักษะกฬีาว่ายน้ำ 
Swimming Skills  

ประวัติ หลักการ และประโยชนข์องกีฬาว่าย
น้ำ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย

1(0-2-1) พล 032596 ทักษะกฬีาว่ายน้ำ 
Swimming Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาว่ายน้ำ การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ

  1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสรายวชิา 
คำอธิบายรายวิชา 
และย้ายกลุ่มวิชาจาก
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความสะดวก มารยาท วนิัย และความปลอดภัยใน
การเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึก
ทักษะกีฬาวา่ยนำ้ กฎ และกติกาการแข่งขัน
เบื้องต้น 

ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาว่ายน้ำ กติกาการแข่งขัน 

วิชาบังคับมารายวชิา
พื้นฐานวิชาชีพ 
 

 
2.2 วิชาเฉพาะด้าน 

 2.2.1 วิชาเฉพาะด้าน 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  

สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 003004 การวิจัยด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Research for Tourism and Recreation 
   สัมมนาประเด็นปัญหา สถานการณ์ด้านการ
ท ่องเท ี ่ยวและน ันทนาการ ความสำคัญและ
ประโยชน์ของการวิจัยเพื่อนำมาใช้ในการแก้ปัญหา
ทางด้านการท่องเที่ยวในท้องถิ่นกระบวนการวิจัย 
ระเบียบวิธ ีว ิจ ัย สถิต ิท ี ่ เหมาะสมกับการวิจัย

3(2-2-5) ทท 003005 การวิจัยและนวัตกรรม 
ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Research and Innovation  

for Tourism and Recreation 
       สัมมนาประเด็นปัญหา สถานการณ์ด้านการ
ท ่องเท ี ่ ยวและน ันทนาการ ความสำค ัญและ
ประโยชน์ของการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อนำมาใชใ้น

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา และคำอธิบาย
รายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทางด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ  การเขียน
รายงานการวิจัย 

การแก้ป ัญหาทางด้านการท่องเที ่ยวในท้องถิ่ น 
กระบวนการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย สถิติที่เหมาะสม
กับการวิจัยทางด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
การเขียนรายงานการวิจัย และการสร้างนวัตกรรม 

ทท 011019 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว 
Thai Culture and Wisdom for Tourism 

   ความหมายและความสำคัญของวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาไทย นาฏศิลป์และดนตรีไทย ตำนาน
ท ้องถ ิ ่น ศ ิลปห ัตถกรรม ประเพณี เทศกาล 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย ผลไม้ไทย อาหาร
ไทย ขนมไทย และมรดกทางภูมิปัญญาไทย 

3(3-0-6) ทท 011025 วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว 
Thai Culture and Wisdom for Tourism 

     ความหมายและความสำคัญของวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาไทย วิถีชีวิต ประเพณี เทศกาล ตำนาน
ท้องถ ิ ่น ศ ิลปหัตถกรรม นาฏศิลป ์ ดนตร ีไทย 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย ผลไม้ไทย อาหาร
ไทย ขนมไทย และมรดกทางภูมิปัญญาไทย 
 

 3(3-0-6) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
 

ทท 021019 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 
Geography of Tourism 

   สภาพทางภูมิศาสตร์ของแหล่งท่องเที่ยวทั้งใน
และต่างประเทศ เกี ่ยวกับที ่ตั ้ง การเข้าถึงและ
เส ้นทางการคมนาคม ธรรมชาติและลักษณะ
ส ัณฐ านกา รกำ เน ิ ดขอ งแหล ่ งท ่ อ ง เท ี ่ ย ว 

3(2-2-5) ทท 021024 ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 
Geography of Tourism 

     สภาพทางภูมิศาสตร์ของแหล่งท่องเที่ยวทั้งใน
และต่างประเทศ เกี ่ยวกับที ่ต ั ้ง การเข้าถึงและ
เส้นทาง การคมนาคม ธรรมชาติและลักษณะสัณฐาน
การกำเน ิดของแหล ่งท ่องเท ี ่ยว ภ ัยพ ิบ ัต ิทาง

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
องค์ประกอบและปัจจัยทางภูม ิศาสตร์ในการ
วางแผนและการจัดนำเที่ยว การใช้แผนที่ ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์และเทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว หน่วยงานที่กำกับดูแล
แหล่งท่องเที่ยว มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

ธรรมชาติ องค์ประกอบและปัจจัยทางภูมิศาสตร์ใน
การวางแผนและการจัดนำเท ี ่ยว การใช ้ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับ
ภูมิศาสตร์การท่องเที ่ยว หน่วยงานที ่กำกับดูแล
แหล่งท่องเที่ยว มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 
Tourist Guide and Tour Leader 

   ความหมายและความสำคัญ ประเภทของ
มัคคุเทศก์ บทบาทหน้าที่ของมัคคุเทศก์ วิธีการ
ปฏ ิบ ั ต ิ ง านของม ั คค ุ เทศก ์และผ ู ้ นำ เท ี ่ ยว 
กระบวนการและเทคน ิคการนำชมสถานที่
ท่องเที่ยว มนุษยสัมพันธ์และบุคลิกภาพสำหรับ
มัคคุเทศก์ ศิลปะการพูดสำหรับมัคคุเทศก์ ระเบียบ
การเข้าออกราชอาณาจักร ธุรกิจการท่องเที่ยวและ
หน่วยงานองค์กรที ่เกี ่ยวข้องกับมัคคุเทศก์ ฝึก
ปฏิบัติการทำหน้าที่มัคคุเทศก์และการแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า 

3(2-2-5) ทท 022018 หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว 
Principles of Tourist Guide and Tour 

Leader 
   ความหมายและความสำค ัญ ประเภทของ
มัคคุเทศก์ บทบาทหน้าที ่ของมัคคุเทศก์ วิธีการ
ปฏิบัติงานของมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว กระบวนการ
และเทคนิคการนำชมสถานที ่ท ่องเที ่ยว มนุษย
สัมพันธ์และบุคลิกภาพสำหรับมัคคุเทศก์ ศิลปะการ
พ ูดสำหร ับม ัคค ุ เทศก ์  ระ เบ ียบการเข ้าออก
ราชอาณาจักร ธุรกิจการท่องเที่ยวและหน่วยงาน
องค์กรที่เกี ่ยวข้องกับมัคคุเทศก์ ฝึกปฏิบัติการทำ
หน้าที่มัคคุเทศก์และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

 3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

Sports Tourism 
     ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม ส ำ ค ั ญ  ห ล ั ก ก า ร 
องค ์ประกอบของการจ ัดการก ีฬาและการ
ท่องเที่ยว รวมถึงรูปแบบและวิธีการจัดการกีฬา
เพื่อการท่องเที่ยว กิจกรรมกีฬา การออกกำลังกาย 
การเดินทางเพื่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬา การตลาด
ของการท ่องเท ี ่ยวเช ิงก ีฬา การจ ัดก ิจกรรม
ผสมผสานระหว่างกิจกรรมกีฬาและการท่องเที่ยว 
ความสัมพันธ ์ของธุรกิจท่องเที ่ยวเชิงกีฬากับ
หน่วยงานต่างๆ ตลอดจนแนวโน้มของธุรกิจกีฬา
และการท่องเที่ยวในอนาคต ให้มีการศึกษาดูงาน
นอกสถานที่ 

3(2-2-5) ทท 023026 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
Sports Tourism 

     ความหมาย ความสำคัญ และองค์ประกอบของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา รูปแบบและวิธีการ
จ ัดการกีฬาเพ ื ่อการท ่องเที ่ยว พฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวเชิงกีฬา การตลาดของการท่องเที่ยวเชิง
กีฬา การวางแผนการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาแนวโน้มของธุรกิจกีฬาและการท่องเที่ ยวใน
อนาคต 

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา 
คำอธิบายรายวิชา 
และย้ายกลุ่มวิชาจาก
วิชาเลือกมาวชิาบังคับ 
 

ทท 024020 การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว 
Tour Organizing and Planning 

   องค์ประกอบที ่สำคัญของการจัดรายการนำ
เท ี ่ยว การสำรวจเส ้นทางเพ ื ่อกำหนดแหล่ง
ท่องเที่ยว การจัดรายการนำเที่ยว การวางแผนการ

3(2-2-5) ทท 024025 
 
 

 

การวางแผนและการจัดรายการนำเที่ยว 
Tour Program Management and 

Planning 
     องค์ประกอบที่สำคัญของการจัดรายการนำเทีย่ว 
การสำรวจเส้นทางเพื่อกำหนดแหล่งท่องเที่ยว การ

3(2-2-5) 
 
 

 

ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ใช้งบประมาณ การดำเนินการผลกำไรทางธุรกิจ 
ความหมาย ขอบเขต ความสำคัญของการตลาด
ด้านการท่องเที ่ยวและนันทนาการ ปัญหาและ
อุปสรรคของการวางแผนและการจัดรายการนำ
เที่ยว มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

จัดรายการนำเที่ยว การวางแผนการใช้งบประมาณ 
การดำเนินการผลกำไรทางธุรกิจ การตลาดด้าน การ
ท่องเที่ยว ปัญหาและอุปสรรคของการวางแผนและ
การจัดรายการนำเที่ยว มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยว 
และนันทนาการ 

Organization and Administration in 
Tourism and Recreation 

   หลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี ่ยวกับการจัด
องค์การ กระบวนการจัดการ การตัดสินใจ การ
วางแผนและการบริหารจัดการองค ์การ การ
บริหารทรัพยากรมนุษย์ ภาวะผู้นำ การควบคุม 
เทคนิคการบริหารสมัยใหม่ทางด้านการท่องเที่ยว
และนันทนาการ รวมทั้งการประยุกต์ใช้การบริหาร
ในงานการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

3(3-0-6) ทท 042007 การจัดและการบริหารการท่องเที่ยว 
และนันทนาการ 

Organization and Administration in 
Tourism and Recreation 

   หลักการ แนวคิดและทฤษฎีเก ี ่ยวกับการจัด
องค์การ กระบวนการจัดการ การตัดสินใจ การ
วางแผนและการบริหารจัดการองค์การ การบริหาร
ทรัพยากรมนุษย์ ภาวะผู้นำ การควบคุม เทคนิคการ
บร ิหารสม ัยใหม ่ทางด ้านการท ่องเท ี ่ ยวและ
นันทนาการ รวมทั้งการประยุกต์ใช้การบริหารในงาน
การท่องเที่ยวและนันทนาการ 

3(3-0-6) คงเดิม 
 

นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอาย ุ
Recreation for Elderly 

3(2-2-5) นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอาย ุ
Recreation for Elderly 

3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
   แนวโน้มประชากรผู ้ส ูงอายุ ความต้องการ
นันทนาการของผู้สูงอายุจากปัจจัย ด้านชีววิทยา 
จิตวิทยา  สังคมวิทยา และเศรษฐกิจที ่มีผลต่อ
พฤติกรรมนันทนาการ รูปแบบนันทนาการ และ 
การบริหารโครงการนันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ 
วางแผนการจัดกิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมกับ
ความสามารถและความต้องการของผู้สูงอายุเพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีวิต สามารถบูรณาการการจัด
กิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนได้ 

    แนวโน ้มประชากรผ ู ้ส ูงอาย ุ ความต้องการ
นันทนาการของผู้สูงอายุจากปัจจัย ด้านชีววิทยา 
จิตวิทยา  สังคมวิทยา และเศรษฐกิจที ่ม ีผลต่อ
พฤติกรรมนันทนาการ รูปแบบนันทนาการ และ การ
บริหารโครงการนันทนาการสำหรับผู ้สูงอายุ วาง
แผนการจัดกิจกรรมนันทนาการที ่เหมาะสมกับ
ความสามารถและความต้องการของผู้สูงอายุเพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีว ิต สามารถบูรณาการการจัด
กิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนได้ 

นก 021030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ 
Recreational Programming 

   ค ว า ม หม า ย  ข อบ ข ่ า ย  หล ั ก ก า ร  แ ล ะ
องค์ประกอบ พื้นฐานการวางแผนโปรแกรมโดยใช้
เทคนิคการจำแนกและวิเคราะห์บริเวณที ่จัด
กิจกรรม โปรแกรมและเนื้อหา ประกอบด้วยการ
พัฒนาโปรแกรมและนำไปใช้กับกลุ ่มประชากร
หลากหลาย รวมท ั ้ งหน ่วยงานท ี ่ ให ้บร ิการ

3(2-2-5) นก 021030 การจัดโปรแกรมนันทนาการ 
Recreational Programming 

   ความหมาย ขอบข่าย หลักการ และองค์ประกอบ 
พื ้นฐานการวางแผนโปรแกรมโดยใช้เทคนิคการ
จำแนกและวิเคราะห์บริเวณที่จัดกิจกรรม โปรแกรม
และเนื้อหา ประกอบด้วยการพัฒนาโปรแกรมและ
นำไปใช ้ก ับกลุ ่มประชากรหลากหลาย รวมทั้ง
หน่วยงานที่ให้บริการนันทนาการ การประเมินผล
การจัดโปรแกรมนันทนาการ 

3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
นันทนาการ การประเมินผลการจัดโปรแกรม
นันทนาการ 

นก 021077 เกมและการเป็นผู้นำเกม 
Games and Game Leadership 

      ความหมาย ความมุ ่งหมาย ประโยชน์และ
ความสำคัญของเกม ประเภทเกม หลักการเป็น
ผู ้นำเกม คุณสมบัติผู ้นำเกม หลักการเลือกเกม 
ขั้นตอนการนำเกม การฝึกปฏิบัติการเป็นผู้นำเกม
ประเภทต่าง ๆ  ความปลอดภัยในการนำเกม 
สามารถนำความรู้ไปบูรณาการจัดกิจกรรมให้กับ
ชุมชนได้ 

3(2-2-5) นก 021084 เกมและการเป็นผู้นำเกมนันทนาการ 
Games and Recreational Game Leader 

  ความหมาย ความม ุ ่ งหมาย ประโยชน ์และ
ความสำคัญของเกม ประเภทเกม หลักการเลือกเกม 
ขั้นตอนการนำเกม หลักการและคุณสมบัติของผู้นำ
เกมนันทนาการ การฝึกปฏิบัติการเป็นผู ้นำเกม
นันทนาการประเภทต่าง ๆ  การจัดกิจกรรมกลุ่ม
สัมพันธ์ การละลายพฤติกรรม ความปลอดภัยในการ
นำเกม สามารถนำความรู้ไปบูรณาการจัดกิจกรรม
ให้กับชุมชนและการฝึกอบรมได้ 

3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา และคำอธิบาย
รายวิชา 
 

นก 021076 การเป็นผู้นำนันทนาการ 
Leadership in Recreation 

   คุณสมบัติ บทบาท หน้าที่ วิธีการของการเป็น
ผู้นำนันทนาการ เทคนิคการเป็นผู้นำและการแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้า การฝึกปฏิบัติการเป็นผู ้นำ
กิจกรรมนันทนาการ 

3(2-2-5) นก 023082 ผู้นำนันทนาการ 
Recreational Leader 

     คุณสมบัติ บทบาท หน้าที่ วิธีการของการเป็น
ผู้นำนันทนาการ เทคนิคการเป็นผู้นำนันทนาการ 
การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การจัดการความเสี่ยงใน

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา คำอธบิายรายวิชา 
และย้ายกลุ่มวิชาวิชา
พื้นฐานวิชาชีพมาวชิา
บังคับ 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การจัดกิจกรรม และการฝึกปฏิบัติการเป็นผู ้นำ
กิจกรรมนันทนาการ 
 

   บธ 043018 การตลาดดิจทิัลเพื่อการท่องเทีย่วและ
นันทนาการ 

Digital Marketing for Tourism and 
Recreation 

       ความสำคัญของการตลาดดิจิทัล พฤติกรรม
ผู้บริโภคยุคดิจิทัล กลยุทธ์การบริหารสื่อออนไลน์ 
ก า ร ใช ้  social media ก ั บกา รตลาดด ้ านการ
ท่องเที่ยว การออกแบบและบริหารจัดการเนื้อหา  
การวางแผนกิจกรรมการตลาดและกลยุทธ์การ
โฆษณาประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที ่ยวบนสื่อ
ดิจิทัล 

3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
 

   บธ 133055 อุตสาหกรรมการกีฬา 
Sports Industry 

ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม ส ำ ค ั ญ  ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง
อุตสาหกรรมกีฬาในประเทศไทย การส่งเสริมและ

 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
สนับสนุนการพัฒนาอุตสาหกรรมการกีฬา การเพิ่ม
มูลค่าทางเศรษฐกิจในการจัดการแข่งขัน การพัฒนา
เม ืองก ีฬา  และสถานการณ ์แนวโน ้มท ิ ศทาง
อุตสาหกรรมการกีฬาในปัจจุบัน 

 
 

พล 013134 การจัดการแข่งขันกีฬา 
Sports Competition Management 

      แนวคิด หลักการ และวิธีจัดการแข่งขันกีฬา
แบบต่างๆ การจัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา การ
ดำเนินงานการจัดการแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ 
ปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นจากการจัดการแข่งขัน 

2(1-2-3) พล 012255 การจัดการแข่งขันกีฬา 
Sports Competition Management 

      แนวคิด หลักการ วิธีจัดการแข่งขันกีฬาแบบ
ต่าง ๆ  การจัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา กระบวนการ
จัดการแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ ปัญหา อุปสรรค 
และแนวทางในการแก้ปัญหาที ่ เก ิดขึ ้นจากการ
จัดการแข่งขันกีฬา 

2(1-2-3) ปรับปรุงรหัสวชิา 
คำอธิบายรายวิชา 
และย้ายกลุ่มวิชาจาก
รายวิชาเลือกมา
รายวิชาบังคบั 

   พล 042262 ทักษะกฬีาฟุตซอล 
Futsal Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาฟุตซอล การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ

 1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาฟุตซอล กติกาการแข่งขัน 

พล 041123 ทักษะกฬีาฟุตบอล 
Football Skills 

ประว ัติ  หล ักการ และประโยชน์ของกีฬา
ฟุตบอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่ง
อำนวยความสะดวก มารยาท วินัย และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทาง
กาย การฝึกทักษะกีฬาฟุตบอล กฎ และกติกาการ
แข่งขันเบื้องต้น 

1(0-2-1) พล 042263  ทักษะกฬีาฟุตบอล  
Football Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาฟุตบอล การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภ ั ย ในการ เล ่น  การสร ้ า ง เสริม
สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาฟุตบอล 
กติกาการแข่งขัน 

 ปรับปรุงรหัสรายวชิา 
คำอธิบายรายวิชาและ
ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
เลือกมาวิชาบงัคับ 

พล 032401 ทักษะกฬีามวยไทย 
Muay Thai Skills 

ความรู้พื้นฐานกีฬามวยไทย การเลือก การดูแล
รักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท 
วินัย และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริม
สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬามวยไทย 
กฎ และกติกาการแข่งขันเบื้องต้น 

1(0-2-1) พล 052392 ทักษะกฬีามวยไทย 
Muay Thai Skills 

     ประวัติ ประเภทกีฬามวยไทย การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬามวยไทย กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสรายวชิา 
คำอธิบายรายวิชาและ
ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
เลือกมาวิชาบงัคับ 

   พล 062126 ทักษะกฬีาเปตอง  1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Petanque Skills 

      ประวัติ ประเภทกีฬาลีลาศ การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาลีลาศ กติกาการแข่งขัน 

มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว 
English for Tour Conducting 

ทักษะภาษาอังกฤษและวิชาชีพที่จำเป็นต่อการนำ
เที่ยว สถานที่ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี  
แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติอย่างมีประสิทธิผล ทั้งใน
ประเทศไทยและต่างประเทศ การใช้ภาษาอังกฤษ
ในการตอบข้อซักถามเกี ่ยวกับศิลปะ งานฝีมือ 
วัฒนธรรม ความสวยงามของธรรมชาติและวิถีชีวิต
ไทย การสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลอง
ในฐานะพนักงาน 

3(2-2-5) มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว 
English for Tour Conducting 

ทักษะภาษาอังกฤษและวิชาชีพที่จำเป็นต่อการ
นำเที่ยว สถานที่ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติอย่างมีประสิทธิผล ทั้งใน
ประเทศไทยและต่างประเทศ การใช้ภาษาอังกฤษใน
การตอบข ้อซ ักถามเก ี ่ ยวก ับศ ิลปะ  งานฝ ีมือ 
วัฒนธรรม ความสวยงามของธรรมชาติและวิถีชีวิต
ไทย การสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองใน
ฐานะพนักงาน 

3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
เลือกมาวิชาบงัคับ 

มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ 
English for Professional Service 

3(2-2-5) มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ 
English for Professional Service 

3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
เลือกมาวิชาบงัคับ 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษาอังกฤษในอุตสาหกรรม
บริการ เพื่อการให้บริการที่ดีที ่สุดแก่ลูกค้าและ
แขกของโรงแรม การบริการอาหารและเครื่องดื่ม 
ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที่ยว การนำเที่ยว 
การบริการนันทนาการ และการบริการอื ่นๆ ที่
เก่ียวข้อง 

การ ใช ้ ค ำศ ัพท ์ ว ิ ช าช ี พภาษาอ ั งกฤษใน
อุตสาหกรรมบริการ เพื่อการให้บริการที่ดีที่สุดแก่
ลูกค้าและแขกของโรงแรม การบริการอาหารและ
เครื่องดื่ม ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที่ยว การนำ
เที่ยว การบริการนันทนาการ และการบริการอ่ืนๆ ที่
เก่ียวข้อง 
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2.2.2 วิชาเฉพาะด้าน (วิชาเลือกกลุ่มการท่องเที่ยว นันทนาการ กีฬา และภาษาต่างประเทศ) 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  

สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม 

Front Office Management 
   โครงสร้าง การแบ่งสายงาน และหน้าที่หลักของ
งานส่วนหน้าของโรงแรม การสำรองที ่พัก การ
ต้อนรับ การลงทะเบียน การจัดหาห้องพัก การ
จัดบริการด้านสัมภาระ การให้บริการรักษาความ
ปลอดภัย การให้บริการเกี่ยวกับข้อมูลด้านต่าง ๆ 
การชำระเงิน การติดต่อประสานงานกับแผนกต่าง 
ๆ ภายในโรงแรม ความร ู ้ เก ี ่ยวก ับโปรแกรม
สำเร็จรูปคอมพิวเตอร์ที่ใช้ในงานส่วนหน้า 

  3(2-2-5) ทท 002002 การจัดการงานส่วนหน้าของโรงแรม 
Front Office Management of a Hotel 

   โครงสร้าง การแบ่งสายงาน และหน้าที่หลักของ
งานส่วนหน้าของโรงแรม การสำรองที ่พัก การ
ต้อนรับ การลงทะเบียน การจัดหาห้องพัก การ
จัดบริการด้านสัมภาระ การให้บริการรักษาความ
ปลอดภัย การให้บริการเกี่ยวกับข้อมูลด้านต่าง ๆ 
การชำระเงิน การติดต่อประสานงานกับแผนกต่าง 
ๆ ภายในโรงแรม ความรู้เกี่ยวกับโปรแกรมสำเร็จรูป
คอมพิวเตอร์ที่ใช้ในงานส่วนหน้า 

 3(2-2-5) คงเดิม 
 

ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรม 
การท่องเที่ยว 

Personality Development in 
Tourism Industry 

   ความหมายและขอบเขตของคำว่าบุคลิกภาพ 
องค์ประกอบที่ทำให้มนุษย์มีบุคลิกภาพต่างกัน 
บุคลิกภาพของบุคลากรในการให้บริการ การ

  3(3-0-6) ทท 012021 การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรม 
การท่องเที่ยว 

Personality Development in 
Tourism Industry 

   ความหมายและขอบเขตของคำว่าบุคลิกภาพ 
องค์ประกอบที ่ทำให้มนุษย์มีบ ุคลิกภาพต่างกัน 
บุคลิกภาพของบุคลากรในการให้บริการ การพัฒนา

 3(3-0-6) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
พัฒนาบ ุคล ิกภาพทั ้งภายในและภายนอกให้
เหมาะสมกับมาตรฐานธุรกิจการท่องเที่ยวและการ
บริการ มนุษยสัมพันธ์ และการส่งเสริมมนุษย
สัมพันธ์ในองค์กรเพื่อพัฒนาการทำงาน ศิลปะการ
ต้อนรับ ตลอดจนศิลปะในการแก้ปัญหาเฉพาะ
หน้า การสื่อสารในสังคม 

บุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกให้เหมาะสมกับ
มาตรฐานธุรกิจการท่องเที่ยวและการบริการ มนุษย
สัมพันธ์ และการส่งเสริมมนุษยสัมพันธ์ในองค์กร
เพื่อพัฒนาการทำงาน ศิลปะการต้อนรับ ตลอดจน
ศิลปะในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การสื ่อสารใน
สังคม 

   ทท 012026 การบริหารทรัพยากรมนุษย์ใน 
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

Human Resource Management in 
Tourism Industry 

    สัมมนาประเด็นปัญหา สถานการณ์ด้านการ
ท ่องเท ี ่ ยวและน ันทนาการ ความสำค ัญและ
ประโยชน์ของการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อนำมาใช้ใน
การแก้ปัญหาทางด้านการท่องเที ่ยวในท้องถิ่น 
กระบวนการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย สถิติที่เหมาะสม
กับการวิจัยทางด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ  
การเขียนรายงานการวิจัย และการสร้างนวัตกรรม 

 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
 

ทท 013007 การพัฒนาการท่องเที่ยว   3(3-0-6) ทท 013007 การพัฒนาการท่องเที่ยว  3(3-0-6) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Tourism Development 

   นโยบายการท่องเที ่ยวแห่งชาติ การพัฒนา
สถานที่ท่องเที่ยววนอุทยานและอุทยานแห่งชาติ 
ภัตตาคาร โรงแรม ร้านขายของที ่ระลึก สินค้า
พื้นเมือง โดยเน้นสิ่งอำนวยความสะดวกของการ
ท่องเที่ยว การอนุรักษ์มรดกทางการท่องเที่ยว การ
รักษาความสมดุลขององค์ประกอบต่างๆ ทางด้าน
การท ่องเท ี ่ ยว และหล ักการท ่องเท ี ่ ยวเชิ ง
สร้างสรรค์ ความร่วมมือระหว่างร ัฐบาลและ
หน่วยงานเอกชนในการส่งเสริมควบคุมและการ
พัฒนาสถานที่ 

Tourism Development 
   นโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ การพัฒนาสถานที่
ท่องเที่ยววนอุทยานและอุทยานแห่งชาติ ภัตตาคาร 
โรงแรม ร้านขายของที่ระลึก สินค้าพื้นเมือง โดยเน้น
สิ ่งอำนวยความสะดวกของการท่องเที ่ยว การ
อนุรักษ์มรดกทางการท่องเที่ยว การรักษาความ
สมดุลขององค์ประกอบต่างๆ ทางด้านการท่องเที่ยว 
และหลักการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ความร่วมมือ
ระหว่างรัฐบาลและหน่วยงานเอกชนในการส่งเสริม
ควบคุมและการพัฒนาสถานที่ 

 

ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเทีย่วเพื่อเป็นรางวัล 
และการจัดแสดงนิทรรศการ 

Meeting, Incentive, Convention and 
Exhibition 

   การจัดประชุม การจัดนิทรรศการ และการ
ท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล รายละเอียดการจัดงาน 
ประเภทการจัดงาน ว ัตถุประสงค์การจัดงาน 

  3(3-0-6) ทท 014004 การจัดการประชุม การท่องเทีย่วเพื่อเป็นรางวัล 
และการจัดแสดงนิทรรศการ 

Meeting, Incentive, Convention and 
Exhibition 

   การจัดประชุม การจัดนิทรรศการ และการ
ท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล รายละเอียดการจัดงาน 
ประเภทการจัดงาน วัตถุประสงค์การจัดงาน ปัจจัย

3(3-0-6) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ปัจจัยในการเลือกสถานที่และการใช้เทคโนโลยีใน
การจ ัดงานแต ่ละประเภท การจ ัดการด ้าน
การตลาด ขั้นตอนการวางแผน การดำเนินงานและ
การติดตามประเมินผล 

ในการเลือกสถานที่และการใช้เทคโนโลยีในการจัด
งานแต่ละประเภท การจ ัดการด ้านการตลาด 
ขั้นตอนการวางแผน การดำเนินงานและการติดตาม
ประเมินผล 

ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภัย 
Trekking and Adventure Tours 

   แนวคิด รูปแบบ วิธีการและเทคนิคในการจัด
รายการนำเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวประเภทผจญภัย 
ท่องเที่ยวในป่า ภูเขา ทะเล การสำรวจและการ
กำหนดเส้นทาง ความรู ้เกี ่ยวกับเส้นทาง การ
จัดเตรียมอุปกรณ์ การป้องกันและการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับความปลอดภัย การจัดกิจกรรมในการพัก
แรม การดูแล เอาใจใส ่น ักท่องเที ่ยว ความรู้
เกี ่ยวกับเรื ่องป่า เรื ่องทะเล และการอนุรักษ์
ธรรมชาติ ทั ้งนี ้ต ้องเลือกเน้นให้สอดคล้องกับ
ท้องถิ่น 

  3(2-2-5) ทท 023005 การเดินป่าและการท่องเที่ยวแบบผจญภัย 
Trekking and Adventure Tours 

   แนวคิด รูปแบบ วิธีการและเทคนิคในการจัด
รายการนำเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวประเภทผจญภัย 
ท่องเที ่ยวในป่า ภูเขา ทะเล การสำรวจและการ
กำหนดเส้นทาง ความรู ้ เก ี ่ยวกับเส ้นทาง การ
จัดเตรียมอุปกรณ์ การป้องกันและการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับความปลอดภัย การจัดกิจกรรมในการพัก
แรม การดูแล เอาใจใส่นักท่องเที่ยว ความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องป่า เรื่องทะเล และการอนุรักษ์ธรรมชาติ ทั้งนี้
ต้องเลือกเน้นให้สอดคล้องกับท้องถิ่น 

3(2-2-5) คงเดิม 
 

ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
Health Tourism 

  3(2-2-5) ทท 023013 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
Health Tourism 

 3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
   ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ ประเภทของการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพ 
รูปแบบของการจัดการท่องเที ่ยวเช ิงส ุขภาพ 
สถานการณ์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศ
ไทย แนวโน้มตลาด การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
ไทย โอกาสในการลงทุนธุรกิจการท่องเที ่ยวเชิง
สุขภาพในพื้นที่ที่มีศักยภาพ 

    ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
ส ุขภาพ ประเภทของการท่องเท ี ่ยวเช ิงส ุขภาพ 
ร ูปแบบของการจ ัดการท ่องเท ี ่ยวเช ิงส ุขภาพ 
สถานการณ์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศ
ไทย แนวโน้มตลาด การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
ไทย โอกาสในการลงทุนธุรกิจการท่องเที ่ยวเชิง
สุขภาพในพื้นที่ที่มีศักยภาพ 

ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
Cultural Tourism 

   ความหมายของการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม 
หลักของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม องค์ประกอบ
ของการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเภทและ
ลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม รูปแบบ
การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แนวโน้มของ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  แหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม ประเพณี เทศกาล ที่สำคัญ มีฝึกปฏิบัติ
นอกสถานที่ 

  3(2-2-5) ทท 023014 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
Cultural Tourism 

   ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หลัก
ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม องค์ประกอบของ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเภทและลักษณะ
ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม รูปแบบการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แนวโน้มของการท่องเที่ยว
เช ิงว ัฒนธรรม  แหล่งท่องเที ่ยวทางวัฒนธรรม 
ประเพณี เทศกาล ที่สำคัญ มีฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ 

3(2-2-5) คงเดิม 
 

ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน   3(2-2-5) ทท 023022 การท่องเที่ยวโดยชุมชน  3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
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(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Community-Based Tourism 

   ความหมายของชุมชนและแนวคิดเกี่ยวกับชมุชน 
ความหมายของการท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โดยช ุมชน 
ความส ัมพ ันธ ์ของการท ่อง เท ี ่ ยวก ับช ุ มชน 
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวชุมชน ความสำคัญ
ของการท่องเที ่ยวชุมชน หลักการทำงานการ
ท่องเที ่ยวโดยชุมชน กระบวนการทำงานเพื่อ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการ
ท่องเที่ยว ศักยภาพของการพัฒนาการท่องเที่ยว
โดยชุมชน การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการ
จัดการการท่องเที่ยว แนวทางในการสนับสนุนให้
เก ิดการท ่องเท ี ่ ยวโดยช ุมชนและการสร ้าง
มูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน แหล่งท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 

Community-Based Tourism 
   ความหมายของชุมชนและแนวคิดเกี่ยวกับชุมชน 
ค ว า ม หม า ยข อ งก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว โ ดยช ุ ม ชน 
ความส ัมพ ันธ ์ ของการท ่ อง เท ี ่ ย วก ับช ุ มชน 
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวชุมชน ความสำคัญ
ของการท่องเท ี ่ยวช ุมชน หล ักการทำงานการ
ท ่องเท ี ่ยวโดยช ุมชน กระบวนการทำงานเพื่อ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการ
ท่องเที่ยว ศักยภาพของการพัฒนาการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการ
จัดการการท่องเที่ยว แนวทางในการสนับสนุนให้เกิด
การท่องเที ่ยวโดยชุมชนและการสร้างมูลค่าเพิ่ม
ผลิตภัณฑ์ชุมชน แหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 

   ทท 023027 การท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 
Coastal and Marine Tourism 

ความหมาย และแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยว
ทางทะเลและชายฝ ั ่ ง  ส ิ ่ งแวดล ้อมทางทะเล 

 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 
กิจกรรมการท่องเที่ยวทางทะเล การจัดสิ่งอำนวย
ความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลและชายฝั่ง 
การจัดการทรัพยากรบุคคล กฎหมายและข้อบังคับ
ที ่เกี ่ยวข้องกับธุรกิจการท่องเที ่ยวทางทะเลและ
ชายฝั่ง   

ทท 023023 อาหารและเครื่องดื่มเพื่อการท่องเที่ยว 
Food and Beverage for Tourism 

   ระบบโครงสร้างของฝ่ายอาหารและเครื่องดื่มใน
อุตสาหกรรมการบริการ การแบ่งสายงานบริการ
และหน้าที ่ความรับผิดชอบของบุคลากร การ
จัดการด้านอาหารและเครื่องดื่ม เครื่องมือเคร่ืองใช้
ในการให้บริการอาหารและเครื่องดื่ม ขั้นตอนการ
ปฏิบัติและการให้บริการอาหารและเครื ่องดื่ม 
อุปกรณ์และวัตถุดิบในการให้บริการเครื่องดื่ม การ
ดำเนินงานและการควบคุมคุณภาพอาหารและ
เครื่องดื่มสำหรับนักท่องเที่ยว ความคาดหวังของ
ลูกค้า การตลาด 

  3(2-2-5) ทท 023023 อาหารและเครื่องดื่มเพื่อการท่องเที่ยว 
Food and Beverage for Tourism 

   ระบบโครงสร้างของฝ่ายอาหารและเครื่องดื่มใน
อุตสาหกรรมการบริการ การแบ่งสายงานบริการและ
หน้าที่ความรับผิดชอบของบุคลากร การจัดการด้าน
อาหารและเครื ่องดื ่ม เครื ่องมือเครื ่องใช้ในการ
ให้บริการอาหารและเครื่องดื่ม ขั้นตอนการปฏิบัติ
และการให้บริการอาหารและเครื่องดื่ม อุปกรณ์และ
วัตถุดิบในการให้บริการเครื่องดื่ม การดำเนินงาน
และการควบคุมคุณภาพอาหารและเครื่องดื่มสำหรับ
นักท่องเที่ยว ความคาดหวังของลูกค้า การตลาด 

 3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 013020 อุตสาหกรรมการบิน 

Aviation Industry 
     ศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการบริการด้านสาย
การบ ิน ภ ูม ิศาสตร ์การบ ิน กฎและระเบ ียบ
การจราจรทางอากาศ ตารางกำหนดการบิน ชนิด
เครื่องบิน การออกบัตรโดยสาร การคำนวณค่า
โดยสาร ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการสำรองที่นั ่งสาย
การบิน การจัดทำเอกสารและระเบียบพิธีการ เข้า-
ออก ระหว่างประเทศ การขนส่งและพัสดุภัณฑ์
ทางอากาศ และศ ึกษาด ูงานในหน ่วยงานที่
เก่ียวข้อง 

  3(2-2-5) ทท 023028 อุตสาหกรรมการบิน 
Aviation Industry 

       ศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการบริการดา้นสาย
การบ ิน ภ ูม ิศาสตร ์การบ ิน กฎและระเบ ียบ
การจราจรทางอากาศ ตารางกำหนดการบิน ชนิด
เครื่องบิน ท่าอากาศยาน การสำรองที่นั่งสายการบนิ 
การจัดทำเอกสารและระเบียบพิธีการ เข้า -ออก 
ระหว่างประเทศ การขนส่งและพัสดุภ ัณฑ์ทาง
อากาศ และศึกษาดูงานในหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา 
คำอธิบายรายวิชา 
และย้ายกลุ่มวิชาจาก
วิชา บังคับมาวิชา
เลือก 
 

ทท 043001 การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคม
อาเซียน 

Tourism and Recreation in ASEAN 
    แหล ่งท ่องเท ี ่ยวและแหล่งน ันทนาการใน
ประชาคมอาเซียน การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ร ูปแบบการท ่องเท ี ่ ยวและการจ ัดก ิจกรรม 
องค์ประกอบที่เหมาะสมสำหรับการท่องเที ่ยว 

  2(2-0-4) ทท 043001 การท่องเที่ยวและนันทนาการในประชาคม
อาเซียน 

Tourism and Recreation in ASEAN 
    แหล ่งท ่องเท ี ่ยวและแหล ่งน ันทนาการใน
ประชาคมอาเซียน การท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ร ูปแบบการท ่อง เท ี ่ ยวและการจ ัดก ิจกรรม 
องค์ประกอบที่เหมาะสมสำหรับการท่องเที่ยว สถาน

 2(2-0-4) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
สถานบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ
รวมทั ้งหน่วยงานที ่ดูแลด้านการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการในประชาคมอาเซียน การวางแผนเพื่อ
การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

บริการด้านการท่องเที ่ยวและนันทนาการรวมทั้ง
หน่วยงานที่ดูแลด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ
ในประชาคมอาเซียน การวางแผนเพื ่อการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Seminar in Tourism and Recreation 

   แนวโน้มและสถานการณ์ในปัจจุบันของการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการ การอภิปรายปัญหาใน
ด ้านการท ่องเท ี ่ยวและน ันทนาการร ่วมกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญ
ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการที่หลากหลาย 
ในแต่ละประเด ็นท ี ่ม ีความท ันสมัย โดยเน้น
กรณีศึกษาเป็นหลัก 

  2(1-2-3) ทท 063006 การสัมมนาทางการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Seminar in Tourism and Recreation 

   แนวโน้มและสถานการณ์ในปัจจุบ ันของการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการ การอภิปรายปัญหาใน
ด ้ านการท ่อง เท ี ่ ยวและน ันทนาการร ่ วมกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญ
ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการที่หลากหลาย ใน
แต่ละประเด็นที่มีความทันสมัย โดยเน้นกรณีศึกษา
เป็นหลัก 

 2(1-2-3) คงเดิม 
 

 

 

 ทท 091003 ธุรกิจที่พัก 
Accommodation Business 

    ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับธุรกิจที่พัก ประเภท ระดับ
ของที ่พ ัก การบริหารจัดการธุรกิจที ่พ ักแต่ละ
ประเภท โครงสร้างองค์กรที่จัดการเกี่ยวกับที่พัก

 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
และกลุ่มโรงแรม การติดต่อสัมพันธ์กับธุรกิจที่พัก 
แผนผังองค์กร ความรู้เกี่ยวกับแผนกงานส่วนหน้า
ของโรงแรม แผนกอาหารและเครื ่องดื ่ม แผนก
แม่บ้าน และแผนกต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 

 

 

 ทท 092001 ธุรกิจท่องเที่ยวเรือสำราญ 
Travel and Cruise Operations 

    แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการปฏิบัติงานบน
เรือสำราญ ขั้นตอนในการปฏิบัติงานของแผนกต่างๆ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การติดต่อประสานงาน การ
จัดการงานท่าเรือ การนําเสนอผลิตภัณฑ์ และ
บริการลูกค้าบนเรือสำราญ 
 
 

 3(3-0-6) เพิ่มรายวิชา 
 

 

 

 ทท 093002 ผู้ประกอบการธุรกจิท่องเที่ยวสมัยใหม่ 
Modern Tourism Business Entrepreneur 

    ความหมาย ความสำคัญ และบทบาทของความ
เป็นผู้ประกอบการต่อประเทศและโลก ชุดความคิด 
ลักษณะ ทักษะ และกระบวนการตัดสินใจแบบ

 3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ผู้ประกอบการ รูปแบบของการเป็นเจ้าของธุรกิจ 
การพัฒนาธุรกิจใหม่ การพัฒนาแนวคิดทางธุรกิจ 
การศึกษาความเป็นไปได้ของธุรกิจ กรณีศึกษา
เก ี ่ ยวก ับความสำเร ็จและความล ้มเหลวของ
ผู้ประกอบการ 

บธ 023003 การบัญชีสำหรับวิสาหกิจท่องเที่ยว 
Accounting for Tourism Enterprises 

    การบัญชีที ่ใช้สำหรับวิสาหกิจท่องเที่ยว การ
บ ัญช ีในธ ุรก ิจนำเท ี ่ยว ธ ุรก ิจโรงแรม ธ ุรกิจ
ภัตตาคาร และธุรกิจอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิสาหกิจ
การท่องเที่ยว 

  3(2-2-5) บธ 023007 การบัญชีสำหรับธุรกิจท่องเที่ยว 
Accounting for Tourism Businesses 

    การบัญชีที่ใช้สำหรับธุรกิจท่องเที่ยว การบัญชีใน
ธุรกิจนำเที่ยว ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจภัตตาคาร และ
ธุรกิจอื่น ๆ ที่เก่ียวข้องกับธุรกิจท่องเที่ยว 

 3(2-2-5) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
 

นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอาย ุ
Recreation for Elderly 

    แนวโน้มประชากรผู ้ส ูงอายุ ความต้องการ
นันทนาการของผู้สูงอายุจากปัจจัย ด้านชีววิทยา 
จิตวิทยา  สังคมวิทยา และเศรษฐกิจที ่มีผลต่อ
พฤติกรรมนันทนาการ รูปแบบนันทนาการ และ 
การบริหารโครงการนันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ 

3(2-2-5) นก 012004 นันทนาการสำหรับผู้สูงอาย ุ
Recreation for Elderly 

    แนวโน ้มประชากรผู ้ส ูงอายุ ความต้องการ
นันทนาการของผู้สูงอายุจากปัจจัย ด้านชีววิทยา 
จิตวิทยา  สังคมวิทยา และเศรษฐกิจที ่ม ีผลต่อ
พฤติกรรมนันทนาการ รูปแบบนันทนาการ และ 
การบริหารโครงการนันทนาการสำหรับผู้สูงอายุ วาง

3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
เลือกไปวิชาบังคบั 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
วางแผนการจัดกิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมกับ
ความสามารถและความต้องการของผู้สูงอายุเพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีวิต สามารถบูรณาการการจัด
กิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนได้ 

แผนการจัดกิจกรรมนันทนาการที ่เหมาะสมกับ
ความสามารถและความต้องการของผู้สูงอายุเพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีว ิต สามารถบูรณาการการจัด
กิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนได้ 

นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง 
Outdoor Recreation 

    ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของ
นันทนาการกลางแจ้ง ขอบข่ายและประเภทของ
กิจกรรมกลางแจ้ง ความต้องการแหล่งนันทนาการ
กลางแจ้ง บุคลากรที่เก่ียวข้องกับแหล่งนันทนาการ
ธ ร รมช าต ิ  ป ั จ จ ั ยท า ง ส ั ง คม  ภ ู ม ิ ศ า สตร์  
ประวัติศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม
ที ่ม ีผลต่อแหล่งน ันทนาการ ปัญหา อุปสรรค
เกี่ยวกับการใช้พื้นที่ ทรัพยากรธรรมชาติและแนว
ทางแก้ไข รวมทั ้งการจัดกิจกรรมนันทนาการ
กลางแจ้งให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เข้าร่วม 

  3(2-2-5) นก 013013 นันทนาการกลางแจ้ง 
Outdoor Recreation 

   ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของ
นันทนาการกลางแจ้ง ขอบข่ายและประเภทของ
กิจกรรมกลางแจ้ง ความต้องการแหล่งนันทนาการ
กลางแจ้ง บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับแหล่งนันทนาการ
ธรรมชาติ ปัจจัยทางสังคม ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อแหล่ง
นันทนาการ ปัญหา อุปสรรคเกี่ยวกับการใช้พื้นที่ 
ทรัพยากรธรรมชาติและแนวทางแก้ไข รวมทั้งการ
จัดกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งให้เหมาะสมกับ
กลุ่มผู้เข้าร่วม 

 3(2-2-5) คงเดิม 
 

 
 

 นก 021085 การถ่ายภาพเพื่อการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Photography for Tourism and Recreation 

 2(1-2-3) หลักสูตร 60 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
    ความสำคัญ แนวคิดและเทคนิคการถ่ายภาพ
เบื้องต้น ส่วนประกอบของกล้องและอุปกรณ์การ
ถ่ายภาพ การจัดองค์ประกอบของภาพ การจัดแสง
เบื้องต้น การจัดนิทรรศการและการนำความรู้ไป
ประยุกต์และปฏิบัติเกี่ยวกับกิจกรรมท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา และคำอธิบาย
รายวิชา 

 

 

 นก 022020 กิจกรรมอาสาสมัคร 
Volunteer Activities 

แนวคิด ความสำคัญ และหลักการจัดกิจกรรม
อาสาสมัคร การสาธิต การเข้าร่วมการปฏิบัติ และ
การประยุกต์ใช้กับกิจกรรมนันทนาการ 

 2(1-2-3) หลักสูตร 2560 
 
 

นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่น 
และการตรวจสอบ 

Playground Safety and Checklists 
    การออกแบบสนามเด็กเล่น การบำรุงรักษา
อ ุปกรณ์ และนว ัตกรรม สนามเด ็กเล ่นตาม
พัฒนาการของเด็ก ความปลอดภัย ความสามารถ
เข้าถึงและการตรวจตราด้วยรูปแบบ A.S.F.E. 

  2(2-0-4) นก 022064 ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ 
Playground Safety and Supervision 

    การออกแบบสนามเด็กเล่น การบำรุงรักษา
อ ุปกรณ ์  และนว ัตกรรม สนามเด ็กเล ่นตาม
พัฒนาการของเด็ก ความปลอดภัย ความสามารถ
เข ้าถ ึงและการตรวจตราด ้วยร ูปแบบ A.S.F.E. 
แนวทางและวิธีการดูแลและ บำรุงรักษาสนามเด็ก

2(2-0-4) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
แนวทางและวิธีการดูแลและ บำรุงรักษาสนามเด็ก
เล ่น และความรับผิดชอบภายใต้ว ิชาช ีพและ
มาตรฐานตามกฎหมาย 

เล ่น และความร ับผ ิดชอบภายใต ้ว ิชาช ีพและ
มาตรฐานตามกฎหมาย 

นก 022074 การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
Folk Plays and Thai Traditional Sports 

    ประวัติ ประโยชน์ กฎ กติกาของการละเล่น
กีฬาพื ้นบ้านและกีฬาไทย มารยาทและความ
ปลอดภัยในการเล่น การฝึกทักษะเบื ้องต้นของ
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย การดูแลรักษา
อุปกรณ์ การนำกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและ
ก ีฬาไทยไปประย ุกต ์ ใช ้ก ับการเสร ิมสร ้าง
สมรรถภาพทางกาย 

  3(2-2-5) นก 022074 การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
Folk Plays and Thai Traditional Sports 

    ประวัติ ประโยชน์ กฎ กติกาของการละเลน่กีฬา
พื้นบ้านและกีฬาไทย มารยาทและความปลอดภัยใน
การเล ่น การฝึกทักษะเบื ้องต้นของการละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทย การดูแลรักษาอุปกรณ์ การนำ
ก ิจกรรมการละเล ่นพ ื ้นบ ้านและก ีฬาไทยไป
ประยุกต์ใช้กับการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

 3(2-2-5) คงเดิม 
 

นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางน้ำ 
Leadership Skills in Water Recreational 

Games and Activities 
     ทักษะการว่ายน้ำเบื ้องต้น การนำกิจกรรม
นันทนาการทางน้ำ ทักษะในการป้องกันโรคติดต่อ
ทางน้ำ การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ 

  2(1-2-3) นก 022080 ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางน้ำ 
Leadership Skills in Water Recreational 

Activities 
    ท ักษะการว่ายน้ำเบ ื ้องต้น การนำกิจกรรม
นันทนาการทางน้ำ ทักษะในการป้องกันโรคติดต่อ
ทางน้ำ การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ 

 2(1-2-3) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความปลอดภัยและข้อควรระวังในการลงเล่นน้ำ
การลอยตัว การทรงตัวและการเคลื่อนที่ในน้ำ 

ความปลอดภัยและข้อควรระวังในการลงเล่นน้ำการ
ลอยตัว การทรงตัวและการเคลื่อนที่ในน้ำ 

นก 023081 นันทนาการชุมชน 
Community Recreation 

     เข้าใจถึงแนวคิด ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถี
การดำรงชีวิตของประชากรในชุมชน ลักษณะทาง
ประชากรศาสตร์ ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ข้อมูล
ทางสถิติประชากรในชุมชนและพื ้นที ่เป้าหมาย 
อิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางสังคมที่มีต่อชุมชน
เป ้าหมาย สถาบ ันทางส ังคมกระบวนการจัด
กิจกรรมนันทนาการให้กับชุมชนเป้าหมาย การ
ประยุกต์ใช้ การแก้ปัญหา การประเมินผล ในการ
ปฏิบัติการกิจกรรมนันทนาการในชุมชน 

3(2-2-5) นก 023081 นันทนาการชุมชน 
Community Recreation 

     เข้าใจถึงแนวคิด ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถี
การดำรงชีวิตของประชากรในชุมชน ลักษณะทาง
ประชากรศาสตร์ ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ข้อมูลทาง
สถิติประชากรในชุมชนและพื้นที่เป้าหมาย อิทธิพล
ของสภาพแวดล้อมทางสังคมที่มีต่อชุมชนเป้าหมาย 
สถาบ ันทางส ั งคมกระบวนการจ ัดก ิจกรรม
นันทนาการให้กับชุมชนเป้าหมาย การประยุกต์ใช้ 
การแก้ปัญหา การประเมินผล ในการปฏิบัติการ
กิจกรรมนันทนาการในชุมชน 
 

 3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชา 
จากวิชาบังคบัเป็นวชิา
เลือก 

นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ 
Aquatic Recreation Activity 

   ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของ
กิจกรรมทางน้ำ พื ้นฐานการจัดกิจกรรมทางน้ำ 

  2(1-2-3) นก 023066 กิจกรรมนันทนาการทางน้ำ 
Aquatic Recreation Activities 

   ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของ
กิจกรรมทางน้ำ พื้นฐานการจัดกิจกรรมทางน้ำ การ

 2(1-2-3) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะ
กิจกรรมทางน้ำ กิจกรรมชายหาด ล่องแก่ง การดำ
น้ำตื้น และการพายเรือ การดูแลรักษาอุปกรณ์และ
สิ่งอำนวยความสะดวก และการนำไปประยุกต์ใช้
ในการจัดกิจกรรมผจญภัย 

เสร ิมสร ้างสมรรถภาพทางกาย การฝ ึกท ักษะ
กิจกรรมทางน้ำ กิจกรรมชายหาด ล่องแก่ง  การดำ
น้ำตื้น และการพายเรือ การดูแลรักษาอุปกรณ์และ
สิ่งอำนวยความสะดวก และการนำไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดกิจกรรมผจญภัย 

นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนันทนาการ 
Adventure Recreation Activity 

   ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของ
กิจกรรมทางนันทนาการ พื้นฐานการจัดกิจกรรม
ผจญภัย การฝึกทักษะ กฎกติกาของกิจกรรมผจญ
ภัย ทั ้งกิจกรรมฐานผจญภัยทางบกและทางน้ำ 
การดูแลรักษาอุปกรณ์ และการบูรณาการกิจกรรม
ผจญภัยเพื่อนันทนาการ 

2(1-2-3) นก 023067 กิจกรรมผจญภัยทางนันทนาการ 
Recreational Adventure Activities 

   ความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของ
กิจกรรมทางนันทนาการ พื้นฐานการจัดกิจกรรม
ผจญภัย การฝึกทักษะ กฎกติกาของกิจกรรมผจญ
ภัย ทั้งกิจกรรมฐานผจญภัยทางบกและทางน้ำ การ
ดูแลรักษาอุปกรณ์ และการบูรณาการกิจกรรมผจญ
ภัยเพื่อนันทนาการ 
 
 

2(1-2-3) คงเดิม 
 

นก 023078 ศิลปหัตถกรรม 
Arts and Craft 

  2(1-2-3) นก 023078 ศิลปหัตถกรรม 
Arts and Craft 

 2(1-2-3) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
    คว ามสำค ัญ  แนวค ิ ด  และหล ั กการจั ด
ศิลปหัตถกรรม การสาธิต การเข้าร่วม การปฏิบัติ 
และการประยุกต์ใช้กับกิจกรรมนันทนาการ และ
การพัฒนาส ินค ้าห ัตถกรรมเพ ื ่อส ่งเสร ิมการ
ท่องเที่ยวในชุมชน 

    ค ว ามส ำค ัญ  แน วค ิ ด  แล ะหล ั กก า ร จั ด
ศิลปหัตถกรรม การสาธิต การเข้าร่วม การปฏิบัติ 
และการประยุกต์ใช้กับกิจกรรมนันทนาการ และ
การพ ัฒนาส ินค ้าห ัตถกรรมเพ ื ่อส ่ง เสร ิมการ
ท่องเที่ยวในชุมชน 

 

 

 นก 023086 กิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว 
Recreation Activities for Tour Conducting 
     ความรู้เบื ้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการ
สำหรับการนำเที่ยว หลักการ วิธีการจัด การเลือก
ก ิจกรรมน ันทนาการ เทคน ิคการจ ัดก ิจกรรม
นันทนาการที่เหมาะสมกับนักท่องเที่ยว การดูแล
ความปลอดภัย การเลือกและประยุกต์ใช้อุปกรณ์ใน
การจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับการนำเที่ยว การ
ฝึกปฏิบัติเก ี ่ยวกับการจัดกิจกรรมนันทนาการ
สำหรับการนำเที่ยว 
 
 
 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
 
 

 

 

 นก 023087   กิจกรรมนันทนาการสำหรับการบริการ 
ในธุรกิจโรงแรม 

Recreational Activities for Hotel and 
Business Services 

ความรู้เบื ้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการ
สำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม หลักการ วิธีการ
จัด การเลือกกิจกรรมนันทนาการ เทคนิคการจัด
กิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสมผู้เข้าใช้บริการและ
ประเภทของธุรกิจโรงแรม การดูแลความปลอดภัย 
การเลือกและประยุกต์ใช้อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม
นันทนาการสำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม การ
ฝึกปฏิบัติเก ี ่ยวกับการจัดกิจกรรมนันทนาการ
สำหรับการบริการในธุรกิจโรงแรม 

 3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
 

 
 

 นก 023088 กิจกรรมนันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง 
Marine and Coastal Recreation Activities 

 2(1-2-3) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
       ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับหลักการจัดกิจกรรม
นันทนาการทางทะเลและชายฝั่ง การสำรวจและ
ตรวจสอบความถูกต้องของพื้นทางทะเลและชายฝั่ง
บริเวณที่ใช้จัดกิจกรรมนันทนาการ ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการใช้อุปกรณ์ทางทะเลและชายฝั่ง การ
ป้องกันอุบัติเหตุและการช่วยเหลือ การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมทางทะเลและชายฝั่ง 

 

 

 นก 024021 การนวดเพื่อนันทนาการ 
Massage for Recreation 

     ประวัติ ความหมาย ความมุ่งหมาย ประโยชน์ 
และความสำคัญของการนวดเพื่อนันทนาการ โดยใช้
ศาสตร์ของการนวดไทยเป็นองค์ความรู ้พื ้นฐาน
เกี่ยวกับการนวด ขอบข่ายของการนวด หลักการ
นวด วิธีการดัด การดึง การฝึกทักษะและเทคนิคการ
นวดแบบต่างๆ การเลือกใช้ การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
สถานที่ในการนวด มารยาทและความปลอดภัยใน
การนวดเพื่อนันทนาการ 

 2(1-2-3) หลักสูตร 2560 
 
 
 
 



 
 

248 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม 

Camp Management 
   ประวัติ ความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ของ
ค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพักแรม องค์กรที่จัด
ค่ายพักแรม กิจกรรมและหลักการจัดกิจกรรมค่าย
พักแรม คุณลักษณะของผู้นำค่ายพักแรม ระเบียบ
และพิธีการของค่ายพักแรม การปฏบิัติตนเป็นชาว
ค่ายที่ดี การจัดและดำเนินการค่ายพักแรม การ
ประเมินค่ายพักแรม 

3(2-2-5) นก 024075 การจัดการค่ายพักแรม 
Camp Management 

    ประวัติ ความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ของ
ค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพักแรม องค์กรที่จัด
ค่ายพักแรม กิจกรรมและหลักการจัดกิจกรรมค่าย
พักแรม คุณลักษณะของผู้นำค่ายพักแรม ระเบียบ
และพิธีการของค่ายพักแรม การปฏิบัติตนเป็นชาว
ค่ายที ่ดี การจัดและดำเนินการค่ายพักแรม การ
ประเมินค่ายพักแรม 
 
 
 

 3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชาจากวิชา
บังคับมาวิชาเลือก 

นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี่ 
Rally Competition Management 

    ความรู้ ทักษะ ทฤษฏี พื้นฐานที่เก่ียวกับการจัด
แข่งขันแรลลี่ ความมุ่งหมาย ประโยชน์ แนวคิด 
กระบวนการจัดการและเทคนิคการจัดการแข่งขัน

  2(1-2-3) นก 024079 การจัดการแข่งขันแรลลี่ 
Rally Competition Management 

    ความรู้ ทักษะ ทฤษฏี พื้นฐานที่เกี่ยวกับการจัด
แข่งขันแรลลี ่ ความมุ ่งหมาย ประโยชน์ แนวคิด 
กระบวนการจัดการและเทคนิคการจัดการแข่งขัน

 2(1-2-3) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
แรลลี ่ ฝึกปฏิบัติการจัดการแข่งขันแรลลี ่ และ
ประยุกต์ใช้กับบริบทของพื้นที่ 

แรลลี ่ ฝ ึกปฏิบัติการจัดการแข่งขันแรลลี ่ และ
ประยุกต์ใช้กับบริบทของพื้นที่ 

พล 031324 ทักษะกฬีากรีฑา 
Track and Field Skills 

    ประวัติ หลักการ และประโยชน์ของกีฬากรีฑา 
การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท วินัย และความปลอดภัยใน
การเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึก
ท ักษะกีฬากร ีฑา กฎ และกติกาการแข ่งขัน
เบื้องต้น 

  1(0-2-1) พล 032568 ทักษะกฬีากรีฑา 
Athletics Skills 

    ประวัต ิ ประเภทกีฬากรีฑา การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬากรีฑา กติกาการแข่งขัน 

 1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 

พล 031325 ทักษะกฬีากอล์ฟ 
Golf Skills 

     ประวัติ หลักการ และประโยชน์ของกีฬากอลฟ์ 
การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์   และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท วินัย และความปลอดภัยใน
การเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึก
ท ักษะกีฬากอล ์ฟ กฎ และกติกาการแข่งขัน
เบื้องต้น 

  1(0-2-1) พล 032569 ทักษะกฬีากอล์ฟ 
Golf Skills 

    ประวัติ  ประเภทกีฬากอล์ฟ การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท  และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬากอล์ฟ กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 



 
 

250 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
พล 032394 ทักษะกฬีาจักรยาน 

Cycling Skills 
ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของเทนนิส 

มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก
ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของเทนนิส การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย สำหรับเทนนิส การ
เลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

  1(0-2-1) พล 032572   ทักษะกฬีาจักรยาน 
Cycling Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาจักรยาน การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาจักรยาน กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสรายวชิา 
และคำอธิบายรายวชิา 

   พล 032575 ทักษะกฬีาเทควันโด 
Taekwondo Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาเทควันโด การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทควันโด กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

พล 032394 ทักษะกฬีาเทนนิส 
Tennis Skills 

  1(0-2-1) พล 032576  ทักษะกฬีาเทนนิส 
Tennis Skills 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสรายวชิา 
และคำอธิบายรายวชิา 



 
 

251 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของเทนนิส 

มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก
ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของเทนนิส การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย สำหรับเทนนิส การ
เลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

ประวัติ ประเภทกีฬาเทนนิส การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเทนนิส กติกาการแข่งขัน 

พล 032396 ทักษะกฬีาแบดมินตัน 
Badminton Skills 

     ความรู้พื้นฐานกีฬาแบดมินตัน การเลือก การ
ดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ ่งอำนวยความสะดวก 
มารยาท วินัย และความปลอดภัยในการเล่น การ
สร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬา
แบดมินตัน กฎ และกติกาการแข่งขันเบื้องต้น 

2(1-2-3) พล 032578 ทักษะกฬีาแบดมินตัน 
Badminton Skills 

     ประวัติ ประเภทกีฬาแบดมินตัน การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแบดมินตัน กติกาการ
แข่งขัน 

2(1-2-3) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 

   พล 032586 ทักษะกฬีายิงธน ู
Archery Skills 

ประวัติ  ประเภทกีฬายิงธนู  การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 



 
 

252 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬายิงธนู กติกาการแข่งขัน 

   พล 032587 ทักษะกฬีายิงปืน 
Shooting Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬายิงปืน การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬายิงปืน กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

   พล 032593    ทักษะกฬีาโรลเลอร์สก ี
Roller Ski Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาโรลเลอร์สกี การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาโรลเลอร์สกี กติกาการ
แข่งขัน 

 1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

   พล 032594 ทักษะกฬีาลอนโบวล์ส 
Lawn Bowls Skills 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 



 
 

253 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ประวัติ ประเภทกีฬาลอนโบวล์ส การดูแลรักษา

อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาลอนโบวล์ส กติกาการ
แข่งขัน 

พล 031347 ทักษะกฬีาลีลาศ 
Dance Sport Skills 

    ประวัติ หลักการ และประโยชน์ของกีฬาลีลาศ 
การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์  และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท วินัย และความปลอดภัยใน
การเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย  การ
ฝึกทักษะกีฬาลีลาศ กฎ และกติกาการแข่งขัน
เบื้องต้น 

1(0-2-1) พล 032595 ทักษะกฬีาลีลาศ 
Dance Sport Skills 

    ประว ัติ  ประเภทกีฬาลีลาศ การด ูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาลีลาศ กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 

   พล 032599 ทักษะกฬีาวู้ดบอล 
Woodball Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาวู ้ดบอล การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอล กติกาการแข่งขัน 

   พล 032602 ทักษะกฬีาอีสปอร์ต 
E-Sports Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาอี-สปอร์ต การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล ่น การฝึกทักษะกีฬาอี
สปอร์ต กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

   พล 032606 ทักษะกฬีาเอ็กซ์ตรีม 
Extreme Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาเอ็กซ์ตรีม การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเอ็กซ์ตรีม กติกาการ
แข่งขัน 

 
 
 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 



 
 

255 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
   พล 032607 ทักษะกฬีาคิกบ็อกซิ่ง 

Kickboxing Skills 
ประวัติ ประเภทกีฬาคิกบ็อกซิ่ง การดูแลรักษา

อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาคิกบ็อกซิ่ง กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

   พล 042254 ทักษะกฬีาคอร์ฟบอล 
Korfball Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาคอร์ฟบอล การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาคอร์ฟบอล กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

พล 041117 ทักษะกฬีาเซปักตะกร้อ 
Sepak Takraw Skills 

ประวัติ หลักการ และประโยชน์ของกีฬาเซปัก
ตะกร้อ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่ง

1(0-2-1) พล 052393 ทักษะกฬีาเซปักตะกร้อ 
Sepak Takraw Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาเซปักตะกร้อ การดูแล
รักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท 

 1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
อำนวยความสะดวก มารยาท วินัย และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทาง
กาย การฝึกทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ กฎ และกติกา
การแข่งขันเบื้องต้น 

และความปลอดภัยในการเล ่น การสร ้างเสริม
สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ 
กติกาการแข่งขัน 

   พล 042258 ทักษะกฬีาบาสเกตบอล 
Basketball Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาบาสเกตบอล การดูแล
รักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท 
และความปลอดภัยในการเล ่น การสร ้างเสริม
สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาบาสเกตบอล 
กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

   พล 042264 ทักษะกฬีารักบี้ฟุตบอล 
Rugby Football Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬารักบี ้ฟุตบอล การดูแล
รักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท 
และความปลอดภัยในการเล ่น การสร ้างเสริม
สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล 
กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
   พล 042265 ทักษะกฬีาเรือพาย 

Rowing Skills 
    ประวัติ ประเภทกีฬาเรือพาย การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาเรือพาย กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

พล 041125 ทักษะกฬีาวอลเลย์บอล 
Volleyball Skills 

   ประว ัต ิ  หล ักการ และประโยชน ์ของก ีฬา
วอลเลย์บอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ 
และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท วินัย และ
ความปลอดภ ัย ในการเล ่น  การสร ้ า ง เสริม
สมร รถภาพทา งกา ย  ก า รฝ ึ กท ั กษะก ี ฬ า
วอลเลย์บอล กฎ และกติกาการแข่งขันเบื้องต้น 

1(0-2-1) พล 042266 ทักษะกฬีาวอลเลย์บอล 
Volleyball Skills 

    ประวัติ ประเภทกีฬาวอลเลย์บอล การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอล กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 

พล 042165 ทักษะกฬีาวอลเลย์บอลชายหาด 
Beach Volleyball Skills 

2(1-2-3) พล 042267 ทักษะกฬีาวอลเลย์บอลชายหาด 
Beach Volleyball Skills 

2(1-2-3) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
      ความรู้พื้นฐานกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด การ
เลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความ
สะดวก มารยาท วินัย และความปลอดภัยในการ
เล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึก
ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด กฎ และกติกา
การแข่งขันเบื้องต้น 

     ประวัติ ประเภทกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด การ
ดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ ่งอำนวยความสะดวก 
มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น การสร้าง
เสร ิมสมรรถภาพทางกาย การฝ ึกท ักษะก ีฬา
วอลเลย์บอลชายหาด กติกาการแข่งขัน 

   พล 044274 ทักษะกฬีาจานร่อน 
Flying Disc Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาจานร่อน การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาจานร่อน กติกาการ
แข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
 

   พล 032608 ทักษะกฬีาดาร์ท 
Darts Skills 

ประวัติ  ประเภทกีฬาดาร์ท การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาดาร์ท กติกาการแข่งขัน 

พล 051327 กีฬาทางน้ำ 
Aquatic Sports 

ความหมาย ประวัติ และลักษณะกีฬาทางน้ำ 
รู้และเข้าใจทักษะพื้นฐาน เทคนิค กติกา มารยาท 
การตัดสิน การวิจารณ์เกมการแข่งขันของกีฬาทาง
น้ำ เช่น ว่ายน้ำ กระโดดน้ำ วินเซิร์ฟ โปโลน้ำ ดำ
น้ำ เรือแคนู เจ็ตสกี ฯลฯ โดยให้เรียนไม่น้อยว่า 4 
ชนิดกีฬา 

  3(2-2-5)    ยกเลิกรายวิชา 

   พล 032611 ทักษะกฬีาบริดจ ์
Bridge Skills 

ประวัติ  ประเภทกีฬาบริดจ์ การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การฝึกทักษะกีฬาบริดจ์ 
กติกาการแข่งขัน 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 

พล 031315 ปีนหน้าผา 
Rock Climbing Sport 

2(1-2-3) พล 032613 ทักษะปีนหน้าผา 
Rock Climbing Skills 

2(1-2-3) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของปีนหน้า

ผา มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก
ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของปีนหน้าผา 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย สำหรับปีนหน้า
ผา การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

ประวัติ ประเภทกีฬาปีนหน้าผา การดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และ
ความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย การฝึกทักษะกีฬาปีนหน้าผา  กติกาการ
แข่งขัน 

   พล 002056 ศิลปะการป้องกันตัว 
Self Defense 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประวัติเกี่ยวกับศิลปะการ
ป้องกันตัว ทักษะการป้องกันตัว กลวิธีการป้องกัน
ตัว การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวย
ความสะดวก มารยาท และความปลอดภัยในการ
เล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึก
ทักษะการป้องกันตัว 

1(0-2-1) เพิ่มรายวิชา 

พล 031351 ทักษะกฬีาแอโรบิกดานซ์ 
Aerobic Dance Skills 

       ประวัติ หลักการ และประโยชน์ของกีฬาแอ
โรบิกดานซ์ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และ

1(0-2-1) พล 062125 ทักษะกฬีาแอโรบิกดานซ ์
Aerobic Dance Skills 

       ประวัติ ประเภทกีฬาแอโรบิกดานซ์ การดูแล
รักษาอุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท 

1(0-2-1) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
สิ่งอำนวยความสะดวก มารยาท วินัย และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทาง
กาย การฝึกทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ กฎ และ
กติกาการแข่งขันเบื้องต้น 

และความปลอดภัยในการเล ่น การสร ้างเสริม
สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแอโรบิก
ดานซ์ กติกาการแข่งขัน 

พล 031313 ทักษะกฬีาดำน้ำ 
Scuba Diving 

       ประวัติ และประโยชน์ของดำน้ำ มารยาท
และความปลอดภัยในการฝึก การเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย การเล ือกการดูแลรักษา
อุปกรณ์ และสิ่งอำนวยความสะดวก การฝึกทกัษะ
และเทคนิคของการดำน้ำ การวางแผน และกฎ
ข้อบังคับของการดำน้ำ 

2(1-2-3) พล 072165 ทักษะกฬีาดำน้ำ 
Scuba Diving Skills 

ประวัติ ประเภทกีฬาดำน้ำ การดูแลรักษาอุปกรณ์ 
และสิ ่งอำนวยความสะดวก มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทาง
กาย การฝึกทักษะกีฬาดำน้ำ กติกาการแข่งขัน 

2(1-2-3) ปรับปรุงรหัสวชิา และ
คำอธิบายรายวิชา 

พล 003044 การช่วยชีวิตทางน้ำ 
Life Saving 

     ความรู้เกี่ยวกับแหล่งน้ำเสี่ยงในชุมชน สภาพ
แหล่งน้ำ อุบัติภัยทางน้ำ สัตว์มีพิษทางน้ำ อันตราย
ที่อาจเกิดขึ้นจากแหล่งน้ำ การแจ้งเตือนภัยทางน้ำ 
กฎแห่งความปลอดภัยทั่ว ๆ ไป การแจ้งเตือนภัย

  2(1-2-3)    ยกเลิกรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทางน้ำ ทักษะการว่ายน้ำขั้นพื้นฐานและการเอา
ชีวิตรอด การสร้างความคุ้นเคยกับทะเลและแหล่ง
น้ำ ทักษะการว่ายน้ำที่มีคลื่น การวิ่งในทะเลน้ำตื้น 
การว่ายน้ำแบบปลาโลมาหรือการมุดคลื่น การนำ
ตัวเองเข้าฝั่ง การกอดรัดและการหนีจากการกอด
รัด การลอยตัวในน้ำทะเล การพายบอร์ด การ
ช่วยเหลือโดยใช้แท่งโฟม ทักษะการช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยทางน้ำเบื้องต้น การปฐมพยาบาลจาก
สภาพแวดล้อมบนชายหาด การช่วยฟื้นคืนชีพ การ
ใช้เครื ่องกระตุกหัวใจไฟฟ้า และการเคลื่อนย้าย
ผู้ป่วยอย่างปลอดภัย 

   วท 081359 โยคะ 
Yoga 

ความรู้ทั ่วไปเกี่ยวกับโยคะ หลักการฝึกโยคะ 
บุคลิกภาพและการเป็นผู้นำโยคะ จรรยาบรรณของ
ผู ้นำโยคะ ทักษะพื ้นฐานของการฝึกโยคะและ
รูปแบบการฝึกโยคะ การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์
การกีฬาในการฝึกโยคะ 

2(1-2-3) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
สข 012091 เพศศึกษาและชีวิตครอบครัว 

Sex Education and Family Life 
ความหมาย ความสำคัญของเพศศึกษาและ

ชีวิตครอบครัว การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการ
ทางเพศสุขปฏิบ ัต ิทางเพศ มิต ิทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่ส่งผลกระทบต่อเรื่องเพศ การถ่ายทอด
ความรู้เรื่องเพศศึกษา ความหลากหลายและความ
เสมอภาคทางเพศ สิทธิการรับรู้ข้อมูลข่าวสารทาง
เพศศึกษา วิเคราะห์สถานการณ์ทางเพศในปัจจบุนั 
ป ัญหาทางเพศ ความเช ื ่อและความเข้าใจผิด
เก่ียวกับเร่ืองเพศ ความผิดปกติทางเพศ ภัยคุกคาม
ทางเพศ แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาทาง
เพศ การวางแผนครอบครัว หน้าที่ แนวคิดเกี่ยวกับ
ช ีว ิตและครอบครัว  วงจรช ีว ิตของครอบครัว 
ลักษณะครอบครัวสังคมปัจจุบัน องค์ประกอบของ
ครอบครัวที่ทำให้ชีวิตเป็นสุข 

3(3-0-6) สข 012019 เพศวิถีศึกษา 
Sexuality Education 

การศึกษาความหมายและความสำคัญของเพศ
วิถีศึกษา พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางเพศตามวัย สุขปฏิบัติทางเพศ ความหลากหลาย
และความเสมอภาคทางเพศ การป้องกันและลด
ความเสี่ยงจากพฤติกรรมทางเพศ ปัญหาทางเพศ 
ความผิดปกติทางเพศ ภัยคุกคามทางเพศ  แนว
ทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาทางเพศ กฎหมาย
ว่าด้วยเพศ สิทธิในการแสดงออกตามวิถีชีวิตทาง
เพศภายใต้กรอบของสังคมและวัฒนธรรม 

2(1-2-3) ปรับปรุงรหัสวชิา ชื่อ
วิชา และคำอธิบาย
รายวิชา 

มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพื่ออุตสาหกรรมบริการ 
English for Hospitality Industry 

  3(2-2-5) มศ 052063 ภาษาอังกฤษเพื่ออุตสาหกรรมบริการ 
English for Hospitality Industry 

 3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
     การฝึกทักษะ การพูด การอ่านและการเขียน 
โดยเน้นคำศัพท์และสำนวนที่เกี ่ยวข้องกับธุรกิจ
การท่องเที่ยวการบริการด้านโรงแรม ร้านอาหาร 
การขนส่ง ธุรกิจการบิน และธุรกิจบริการอ่ืนๆ 

     การฝึกทักษะ การพูด การอ่านและการเขียน 
โดยเน้นคำศัพท์และสำนวนที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจการ
ท่องเที่ยวการบริการด้านโรงแรม ร้านอาหาร การ
ขนส่ง ธุรกิจการบิน และธุรกิจบริการอ่ืนๆ 

 
 

   มศ 052078 ภาษาอังกฤษพื้นฐานสำหรับการออกกำลังกาย 
และกีฬา 

Basic English for Exercise and Sports 
การออกกำลังกายเบื้องต้น ทฤษฎีการออกกำลัง

กาย การส่งเสริมแรงจูงใจในการตัดสินใจด้วยตนเอง
สำหรับกิจกรรมทางกาย การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การออกกำลังกาย บุคลิกภาพและการออกกำลัง
กาย กลยุทธ์ในการออกกำลังกาย การตอบสนองเชิง
อารมณ์ต่อการออกกำลังกาย การออกกำลังกาย
สำหรับอาการซึมเศร้า การฟื้นฟูสมรรถภาพจากการ
บาดเจ็บในการเล่นกีฬา 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 

มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพื่อบุคคลากรการท่องเที่ยว 
English for Tourism Personnel 

3(2-2-5) มศ 053026 ภาษาอังกฤษเพื่อบุคคลากรการท่องเที่ยว 
English for Tourism Personnel 

3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การบูรณาการทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียนภาษอังกฤษเพื่อสื่อสารในงานการ
ท่องเที ่ยว เนื ้อหาเกี ่ยวกับลักษณะงานและการ
จัดการ ฝ ึกการใช ้ภาษา เพื ่อต ิดต่อส ื ่อสารใน
ลักษณะงานต่างๆที่เกี ่ยวกับการท่องเที ่ยว การ
สร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะ
พนักงาน 

การบูรณาการทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนภาษอังกฤษเพื ่อสื ่อสารในงานการ
ท่องเที ่ยว เนื ้อหาเกี ่ยวกับลักษณะงานและการ
จัดการ ฝึกการใช้ภาษา เพื่อติดต่อสื่อสารในลักษณะ
งานต่างๆที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว การสร้างบทบาท
สมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 

มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว 
English for Tour Conducting 

      ทักษะภาษาอังกฤษและวิชาชีพที่จำเป็นต่อ
การนำเที ่ยว สถานที ่ทางประว ัต ิศาสตร์และ
โบราณคดี แหล่งท่องเท ี ่ยวธรรมชาต ิอย ่างมี
ประสิทธิผล ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ 
การใช้ภาษาอังกฤษในการตอบข้อซักถามเกี่ยวกับ
ศิลปะ งานฝีมือ วัฒนธรรม ความสวยงามของ
ธรรมชาติและวิถีชีวิตไทย การสร้างบทบาทสมมติ
ในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 

3(2-2-5) มศ 053027 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเที่ยว 
English for Tour Conducting 

      ทักษะภาษาอังกฤษและวิชาชีพที่จำเป็นต่อการ
นำเที่ยว สถานที่ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติอย่างมีประสิทธิผล ทั้งใน
ประเทศไทยและต่างประเทศ การใช้ภาษาอังกฤษใน
การตอบข ้อซ ักถามเก ี ่ยวก ับศ ิลปะ งานฝ ีมือ 
วัฒนธรรม ความสวยงามของธรรมชาติและวิถีชีวิต
ไทย การสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์จำลองใน
ฐานะพนักงาน 
 

3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชา 
จากวิชาเลือกไปวิชา
บังคับ 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
   มศ 053079 ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยว การพักผ่อน  

และนันทนาการ 
English for Tourism, Leisure, and 

Recreation 
ภาษาอังกฤษเฉพาะสำหรับอุตสาหกรรมการ

ท่องเที่ยว ภาษาอังกฤษที่ใช้ในสาขาการท่องเที่ยว 
อ ุตสาหกรรมการท่องเท ี ่ยว  ประเภทของการ
ท่องเที ่ยว ตัวแทนการท่องเที ่ยว และในสาขาที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ที่พัก การโฆษณา ความ
บันเทิง การบริการ อาหาร การต้อนรับ และการ
ขนส่ง 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 

มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ 
English for Professional Service 

การใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษาอังกฤษในอุตสาหกรรม
บริการ เพื่อการให้บริการที่ดีที ่สุดแก่ลูกค้าและ
แขกของโรงแรม การบริการอาหารและเครื่องดื่ม 
ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที่ยว การนำเที่ยว 

3(2-2-5) มศ 054028 ภาษาอังกฤษเพื่อการบริการแบบมืออาชีพ 
English for Professional Service 

การใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษาอังกฤษในอุตสาหกรรม
บริการ เพื่อการให้บริการที่ดีที่สุดแก่ลูกค้าและแขก
ของโรงแรม การบร ิการอาหารและเคร ื ่ องดื่ม 
ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที่ยว การนำเที่ยว การ
บริการนันทนาการ และการบริการอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

3(2-2-5) ย้ายกลุ่มวิชา 
จากวิชาเลือกไปวิชา
บังคับ 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
การบริการนันทนาการ และการบริการอื ่นๆ ที่
เก่ียวข้อง 
 
 
 

มศ 072014 การฟังและการพูดภาษาจีน 
Listening and Speaking Chinese 

     คำศัพท์ ความหมาย และบทสนทนาทั่วไปใน
ชีวิตประจำวัน หลักการฟังและการพูดภาษาจีน 
การเล่าเรื่องอย่างง่ายในชีวิตประจำวัน สามารถใช้
ภาษาจีนได้อย่างเหมาะสม รวมถึงการศึกษา
วัฒนธรรมต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

  3(2-2-5) มศ 072014 การฟังและการพูดภาษาจีน 
Listening and Speaking Chinese 

     คำศัพท์ ความหมาย และบทสนทนาทั่วไปใน
ชีวิตประจำวัน หลักการฟังและการพูดภาษาจีน การ
เล่าเรื ่องอย่างง่ายในชีว ิตประจำวัน สามารถใช้
ภาษาจ ีนได ้อย ่างเหมาะสม รวมถึงการศ ึกษา
วัฒนธรรมต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

 3(2-2-5) คงเดิม 

มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน 
Reading and Writing Chinese 

     คำศัพท์ ความหมาย และบทสนทนาทั่วไปใน
ชีวิตประจำวัน หลักการฟังและการพูดภาษาจีน 
การเล่าเรื่องอย่างง่ายในชีวิตประจำวัน สามารถใช้

  3(2-2-5) มศ 072015 การอ่านและการเขียนภาษาจีน 
Reading and Writing Chinese 

     คำศัพท์ ความหมาย และบทสนทนาทั่วไปใน
ชีวิตประจำวัน หลักการฟังและการพูดภาษาจีน การ
เล่าเรื ่องอย่างง่ายในชีว ิตประจำวัน สามารถใช้

 3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ภาษาจีนได้อย่างเหมาะสม รวมถึงการศึกษา
วัฒนธรรมต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

ภาษาจ ีนได ้อย ่างเหมาะสม รวมถึงการศ ึกษา
วัฒนธรรมต่าง ๆ ของเจ้าของภาษา 

มศ 073016 ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
Chinese for Tourism Industry 

      การใช้ภาษาจีนในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
โดยเน้นการสื่อสารอย่างเป็นทางการ การสร้าง
สถานการณ์จำลองเพื่อฝึกปฏิบัติการให้บริการงาน
ต่าง ๆ ทั้งการปฏิบัติงานในแหล่งท่องเที่ยว ที่พัก 
การบริการด้านอาหารและเครื ่องดื ่ม กิจกรรม
นันทนาการ และการบริการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 

3(2-2-5) มศ 073016 ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
Chinese for Tourism Industry 

      การใช้ภาษาจีนในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
โดยเน้นการสื ่อสารอย่างเป็นทางการ การสร้าง
สถานการณ์จำลองเพื่อฝึกปฏิบัติการให้บริการงาน
ต่าง ๆ ทั้งการปฏิบัติงานในแหล่งท่องเที่ยว ที่พัก 
การบริการด้านอาหารและเครื ่องดื ่ม กิจกรรม
นันทนาการ และการบริการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 

3(2-2-5) คงเดิม 

มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธุรกิจการท่องเที่ยว 
Chinese for Tourism Business 

    การพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน
ภาษาจีน การใช้บทบาทสมมติสถานการณ์จำลอง
ในการรับและตอบโทรศัพท์ การเขียนจดหมาย
โต้ตอบทางธุรกิจ การนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับงาน
และองค์กร 

3(2-2-5) มศ 073017 ภาษาจีนสำหรับธุรกิจการท่องเที่ยว 
Chinese for Tourism Business 

    การพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน
ภาษาจีน การใช้บทบาทสมมติสถานการณ์จำลองใน
การรับและตอบโทรศัพท์ การเขียนจดหมายโต้ตอบ
ทางธุรกิจ การนำเสนอข้อมูลเกี ่ยวกับงานและ
องค์กร 

3(2-2-5) คงเดิม 

มศ 074018 ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว 3(2-2-5) มศ 074018 ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว 3(2-2-5) คงเดิม 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
Chinese for Tour Conducting 

       คำศัพท์และบทสนทนาภาษาจีนเพื่อการนำ
เที ่ยว ที ่เกี ่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และตำนาน
ท ้ อ ง ถ ิ ่ น  แหล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย วทา งธรรมชาติ  
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี เทศกาลที่สำคัญของไทย 

Chinese for Tour Conducting 
       คำศัพท์และบทสนทนาภาษาจีนเพื่อการนำ
เที ่ยว ที ่เกี ่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และตำนาน
ท ้ อ ง ถ ิ ่ น  แ หล ่ ง ท ่ อ ง เ ท ี ่ ย ว ท า ง ธ ร รมช าติ  
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี เทศกาลที่สำคัญของไทย 

 

 

 

 มศ 052080 ภาษามลายูสำหรับบุคคลากรการท่องเที่ยว 
Bahasa Melayu for Tourism Personnel 

    การบูรณาการ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนภาษามลายู เพื่อสื่อสารในงานการ
ท่องเที ่ยว เนื ้อหาเกี ่ยวกับลักษณะงานและการ
จัดการ ฝึกการใช้ภาษา เพื่อติดต่อสื่อสารในลักษณะ
งานต่าง ๆที่เก่ียวกับการท่องเที่ยว การสร้างบทบาท
สมมติในสถานการณ์จำลองในฐานะพนักงาน 
 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 

 

 

 มศ 052081 ภาษามลายูสำหรับการนำเที่ยว 
Bahasa Melayu for Tour Conducting 

    ทักษะทางภาษามลายู และวิชาชีพซึ่งจำเป็นต่อ
การนำเท ี ่ยว สถานท ี ่ทางประว ัต ิศาสตร ์และ

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
โบราณคดี  แหล ่งท ่องเท ี ่ยวธรรมชาต ิอย ่างมี
ประสิทธิผล ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ การ
ใช้มลายูใน การตอบข้อซักถามเกี่ยวกับศิลปะ งาน
ฝีมือ วัฒนธรรม ความสวยงามของธรรมชาติและวถิี
ชีวิตไทย การสร้างบทบาทสมมติในสถานการณ์
จำลองในฐานะพนักงาน 

 

 

 มศ 05308 ภาษามลายูสำหรับการท่องเทีย่วและนันทนาการ 
Bahasa Melayu for Tourism and 

Recreation 
     หลักการ วิธีการ และเทคนิคการฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียนภาษามลายู โดยมุ่งเน้นการ
ฝึกทักษะแบบบูรณาการ เพื ่อการสื ่อสารและ
ปฏิบ ัต ิงานในสาขาว ิชาช ีพการท ่องเท ี ่ยวและ
นันทนาการ 

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 

 

 

 มศ 054083 ภาษามลายูสำหรับอุตสาหกรรมบริการ 
Bahasa Melayu for Hospitality Industry 

    การฝึกทักษะ การพูด การอ่านและการเขียน
ภาษามลายู โดยเน้นคำศัพท์และสำนวนที่เกี่ยวข้อง

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
กับธุรกิจการท่องเที ่ยว การบริการด้านโรงแรม 
ร้านอาหาร การขนส่ง ธุรกิจการบิน และธุรกิจ
บริการอ่ืน ๆ 

 

 

 มศ 054084 ภาษามลายูสำหรับการบริการแบบมืออาชีพ 
Bahasa Melayu for Professional Service 
การใช้คำศัพท์วิชาชีพภาษามลายูอุตสาหกรรม

บริการ เพื่อการให้บริการที่ดีที่สุดแก่ลูกค้าและแขก
ของโรงแรม การบร ิการอาหารและเคร ื ่ องดื่ม 
ตัวแทนจำหน่ายทางการท่องเที่ยว การนำเที่ยว การ
บร ิการ น ันทนาการ และการบร ิการอื ่น ๆ ที่
เก่ียวข้อง       

3(2-2-5) เพิ่มรายวิชา 
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2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  

สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ทท 064002 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
Preparation for Practicum in  

Tourism and Recreation 
    กิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อน
ออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยวและ
นันทนาการตามสาขาที ่เร ียน โดยการจำลอง
สถานการณ์ในด้านการรับรู้  ค ุณลักษณะและ
โอกาสของการประกอบอาชีพนันทนาการและการ
ท่องเที่ยวตามสาขาที่เรียน การพัฒนาตัวผู้เรียนให้
มีความรู้ ทักษะ และเจตคติ  ในการประกอบ
อาชีพด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการตามสาขา
ที ่ เร ียน งานว ิจ ัยทางด้านการท่องเที ่ยวและ

2(90) ทท 064009 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
ด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

Preparation for Practicum in 
Tourism Sports and Recreation 

    กิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนออก
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที ่ยว กีฬา และ
น ันทนาการตามสาขาท ี ่ เ ร ี ยน  โดยการจำลอง
สถานการณ์ในด้านการรับรู้ คุณลักษณะและโอกาส
ของการประกอบอาชีพการท่องเที ่ยว  กีฬา และ
นันทนาการตามสาขาที่เรียน การพัฒนาตัวผู้เรียนใหม้ี
ความรู้ ทักษะ และเจตคติ ในการประกอบอาชีพด้าน
การท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการตามสาขาที่เรียน 
งานวิจัยทางด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

2(90) ปรับปรุงรหัสวชิา 
ชื่อวิชา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
นันทนาการ และกรณีศึกษา การนำข้อเสนอแนะ
มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการตามสาขาที่เรียน และการนำเสนอผล
การสัมมนา 
 
 

และกรณีศึกษา การนำข้อเสนอแนะมาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการตาม
สาขาที่เรียน และการนำเสนอผลการสัมมนา 

ทท 064003 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

Practicum in Tourism and Recreation 
     ฝ ึกปฏ ิบ ัต ิงานด ้านน ันทนาการและการ
ท่องเที่ยวตามสาขาที่เรียน ในหน่วยงานหรือสถาน
ประกอบการ ที่เหมาะสมตามสาขาที่เรียน เพื่อให้
เกิดประสบการณ์ในการนำความรู้มาประยุกต์ใช้
ในการให้คำแนะนำ ปรึกษา ในการดำเนินงานดา้น
การท่องเที่ยวและนันทนาการตามสาขาที่เรียน
อย่างถูกต้อง โดยมีอาจารย์และผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
การท่องเที่ยวและนันทนาการตามสาขาที่เรียน
ด ูแลให ้คำแนะนำ ปร ึกษา  ใช ้ เวลาในการ

5(450) ทท 064010 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
ด้านการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 
Practicum in Sports Tourism and 

Recreation 
ฝ ึกปฏิบ ัต ิงานด้านการท่องเที ่ยว  ก ีฬา และ

นันทนาการตามสาขาที่เรียน ในหน่วยงานหรือสถาน
ประกอบการ ที่เหมาะสมตามสาขาที่เรียน เพื่อให้เกิด
ประสบการณ์ในการนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในการให้
คำแนะนำ ปรึกษา ในการดำเนินงานด้านการท่องเทีย่ว 
กีฬาและนันทนาการตามสาขาที่เรียนอย่างถูกต้อง 
โดยมีอาจารย์และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการท่องเที่ยว กีฬา 
และนันทนาการตามสาขาที ่เรียนดูแลให้คำแนะนำ 

5(450) ปรับปรุงรหัสวชิา 
ชื่อวิชา และ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ   

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568) 
หมายเหตุ 

รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต รหัสรายวิชา คำอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
ปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 450 ชั่วโมง และต้องผ่าน
ว ิชาการเตร ียมฝ ึกประสบการณ์ว ิชาช ีพการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการมาก่อนถึงจะลงทะเบียน
วิชานี้ได้ 

ปรึกษา ใช้เวลาในการปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า  450 
ชั่วโมง และต้องผ่านวิชาการเตรียมฝึกประสบการณ์
วิชาชีพการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการมาก่อนถึง
จะลงทะเบียนวิชานี้ได้ 
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ภาคผนวก ง 
ประวัติและผลงานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลัก 
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ประวัติและผลงานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ประจำหลักสูตร 
ลำดับ

ที ่

ชื่อ – สกุล 
เลขประจำตัวประชาชน 

ตำแหน่งทางวิชาการ 
คุณวุฒิ 

(สาขาวิชา) 
สถาบันการศึกษา 

ปีท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

1 
นางชวนชม  อาษา 

3-3299-00207-xx-x 
อาจารย์ 

ศศ.ม. การจัดการโรงแรมและการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยนเรศวร 2553 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบันราชภัฏเทพสตรี 2541 

2 
นายกวี  ภู่พิพัฒน์ 
3-1605-00010-xx-x 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
(การท่องเที่ยวและโรงแรม
อนุสาขาวิชาการจัดการ
นันทนาการ) 

ศศ.ม. การท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยรังสิต 2552 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบันราชภัฏเทพสตรี 2540 

3 นางวาสนา โล่ห์สุวรรณ 
3-1604-00345-xx-x อาจารย์ 

ปร.ด. พัฒนศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2559 

ศศ.ม. เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2549 

บธ.บ. การบัญช ี วิทยาลัยเทคนิคตะวันออกเฉียงเหนือ 2540 

4 
นายวรวิทย์  เกิดสวัสดิ ์

3-1206-00085-xx-x 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

(สังคมวิทยา) 

ปร.ด. ยุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 2552 

ศศ.ม. สังคมศาสตร์เพ่ือการพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 2548 

บธ.บ. การจัดการการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2545 

บธ.บ. การจัดการทั่วไป มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2535 

5 
นางสาวนิสาชล  นิลประดิษฐ์ 

1-6607-00010-xx-x 
อาจารย์ 

กจ.ม. การจัดการการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ มหาวิทยาลัยบูรพา 2561 

ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 2550 
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อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
....................................................................... 

ลำดับที่ 1 
1. ชื่อ-นามสกุล  นางชวนชม  อาษา ตำแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
2. คุณวุฒิการศึกษา  

คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปีท่ีสำเร็จ พ.ศ. 
ปริญญาโท  ศศ.ม. การจัดการโรงแรมและการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยนเรศวร 2553 
ปริญญาตรี  ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบันราชภัฏเทพสตรี 2541 

 

3. ประสบการณ์การทำงาน 
ตำแหน่งงาน องค์กรหรือหน่วยงาน ระหว่าง ปี พ.ศ. 

อาจารย์ วิทยาลัยพลศึกษา จังหวัดตรัง 2541 - 2548 
อาจารย์ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตตรัง 2548 - 2549 
อาจารย์ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตชัยภูมิ 2549 - 2552 
อาจารย์ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตอ่างทอง 2552 - 2562 
อาจารย์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติวิทยาเขตอ่างทอง 2562 - ปัจจุบัน 

 

4. ความเชี่ยวชาญ 
 4.1 ด้านการจัดการการท่องเที่ยว 
 4.2 . ด้านอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
 4.3 มัคคุเทศก์ 
5. ประสบการณ์การสอน 
 มี 
 ไม่มี 

 สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
วิทยาลัยพลศึกษา 
จังหวัดตรัง 

ประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง 

การท่องเที่ยว
และโรงแรม 

1. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
2. หลักการมัคคุเทศก์ 
3. หลักการโรงแรม 
4. ธุรกิจที่พัก 
5. แผนกอาหารและเครื่องดื่ม 
6. พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
7. พัฒนาบุคลิกภาพเพ่ือการบริการ 

2541 - 
2549 
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 สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
สถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขตตรัง 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

นันทนาการเชิง
พาณิชย์และ
ท่องเที่ยว 

1. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
2. หลักการมัคคุเทศก์ 
3. หลักการโรงแรม 
4. ธุรกิจที่พัก 
5. พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
6. จิตวิทยาบริการ 
7. ธุรกิจการบิน 

 

สถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขต
ชัยภูมิ 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

สื่อสารการกีฬา 1. ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
2. ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
มวลชน 1 
3. การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ 
4. การพัฒนาบุคลิกภาพเพ่ืองาน
นิเทศศาสตร์ 

2549- 
2552 

 
 

วิทยาศาสตร
บัณฑิต 

วิทยาศาสตร์
การกีฬาและ
สุขภาพ 

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

ศึกษาศาสตร
บัณฑิต 

พลศึกษา 1. ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
2. นันทนาการและการใช้เวลาว่าง
เบื้องต้น 

ส ถ า บ ั น ก า ร พ ล
ศ ึกษา ว ิทยาเขต
อ่างทอง 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

น ั นทนากา ร
เช ิ งพาณ ิชย์
และท่องเที่ยว 

1. อุตสาหกรรมการท่องเทียว 
2. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
3. จิตวิทยาบริการด้านการท่องเที่ยว
และนันทนาการ 
4. ธุรกิจโรงแรม 
5. อุตสาหกรรมการบิน 
6. การขนส่งเพ่ือการท่องเที่ยว 

2552 - 
2562 

มหาว ิทยาล ัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตอ่างทอง 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

การท่องเที่ยว
และ
นันทนาการ 

1. อุตสาหกรรมการท่องเทียว 
2. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
3. จิตวิทยาบริการด้านการท่องเที่ยว
และนันทนาการ 
4. ธุรกิจโรงแรม 
5. อุตสาหกรรมการบิน 

2562 – 
ปัจจุบัน 
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 สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
6. การขนส่งเพ่ือการท่องเที่ยว 
7. การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
8. การปฐมพยาบาล การฟื้นคืนชีพ 
และมาตรฐานความปลอดภัยของ
นักท่องเที่ยว 
9. การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและ
พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
10. ธุรกิจที่พัก 
11. วิจัยเพื่อการท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 
12. ประวัติศาสตร์เพ่ือการท่องเที่ยว 
13. พัฒนาบุคลิกภาพด้านการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการ 
14. การจัดธุรกิจท่องเที่ยว 

 

6. ผลงานที่ขอสำเร็จการศึกษา/ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ 
   6.1 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท 

 แนวทางการพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดลพบุรี กรณีศึกษา พระนารายณ์
ราชนิเวศน์ ตำบลท่าหิน อำเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี  
   6.2 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท (ถ้ามี) 

- 

7. ผลงานทางวิชาการย้อนหลัง 5 ปี 
   7.1 บทความวิจัย/บทความวิชาการ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 

ลำดับ 
บทความวิจัย/บทความวิชาการ 

ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
เกณฑ์

มาตรฐาน 

การเผยแพร่ 
ผลงานทางวิชาการ 

ปี เดือน 
1 หยาดฝน ทับทิมหิน, นวเนตร  สังข์สมบูรณ์. วัชรินทร์  

ถนัดไร่. อำนวย เผยศิร ิ และชวนชม อาษา. (2567). 
การศึกษาสภาพและปัญหาการบริหารศูนย์วิทยาศาสตร์
การกีฬา มหาวิทยาลัยการแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง. 
วารสารมนุษย์ศาสตร์และสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฎ
สงขลา, 6(1), 63-105 

ข้อ 9 2567 ม.ค. – 
มี.ค. 

หมายเหตุ : * ระบุเลขข้อเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือนำไปบันทึกในในระบบ checo ตามท่ีปรากฏในตารางที่ 1 
   7.2 บทความวิจัย/วิชาการที่เสนอในที่ประชุมวิชาการที่เป็น Proceeding 
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อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
....................................................................... 

ลำดับที่ 2 
1. ชื่อ-นามสกุล  นายกวี  ภู่พิพัฒน์ ตำแหน่งทางวิชาการ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
2. คุณวุฒิการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปีท่ีสำเร็จ พ.ศ. 
ปริญญาโท  ศศ.ม. การท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัรังสิต 2552 
ปริญญาตรี  ศศ.บ. อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว สถาบนัราชภัฏเทพสตรี 2540 

 

3. ประสบการณ์การทำงาน 
ตำแหน่งงาน องค์กรหรือหน่วยงาน ระหว่าง ปี พ.ศ. 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตอ่างทอง 

2555 

 

4. ความเชี่ยวชาญ 
    4.1 การจัดกิจกรรมนันทนาการ 
  4.2. การเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ 
5. ประสบการณ์การสอน 

สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
สถาบันการพลศึกษา 
วิทยาเขตอ่างทอง 

ศ ิ ล ป ศ า ส ต ร
บัณฑิต 

นันทนาการเชิง
พาณิชย์และ
ท่องเที่ยว 

1. หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำ
เที่ยว 
2. การเตรียมฝึกประสบการณ์
วิชาชีพด้านการท่องเที ่ยวและ
นันทนาการ 
3. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ด ้ า น ก า ร ท ่ อ ง เ ท ี ่ ย ว แ ล ะ
นันทนาการ 

2541-
2563 

มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห ่งชาต ิ  ว ิทยาเขต
อ่างทอง 

ศ ิ ล ป ศ า ส ต ร
บัณฑิต 

การท่องเที่ยว
และนันทนาการ 

1. ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว 
2. การพัฒนาการท่องเที่ยว 
3. หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำ
เที่ยว 
4. การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

2562 - 
ปัจจุบัน 
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สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
5.  การวางแผนและการจัด
รายการนำเที่ยว  
7. การเตรียมฝึกประสบการณ์
วิชาชีพด้านการท่องเที่ยว กีฬา 
และนันทนาการ   
8. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ด้านการท่องเที ่ยว กีฬา และ
นันทนาการ 

 

6. ผลงานที่ขอสำเร็จการศึกษา/ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ 
   6.1 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท 
        เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะลังกาหน้าด้วยวิธีการสอนสองรูปแบบ 
   6.2 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท (ถ้ามี) 
   -  
7. ผลงานทางวิชาการย้อนหลัง 5 ปี 
   7.1 บทความวิจัย/บทความวิชาการ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
 - 
หมายเหตุ : * ระบุเลขข้อเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือนำไปบันทึกในในระบบ checo ตามท่ีปรากฏในตารางที่ 1 
   7.2 บทความวิจัย/วิชาการที่เสนอในที่ประชุมวิชาการที่เป็น Proceeding 

ลำดับ 
บทความวิจัย/บทความวิชาการ 

ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
เกณฑ์

มาตรฐาน 

การเผยแพร่ 
ผลงานทางวิชาการ 

ปี เดือน 
1 กวี ภู่พิพัฒน์, บุญฤทธิ์ คุ้นเขต และนรเสฏฐ์ วิชัยพาณิชย์. 

(2568). การพัฒนาแอปพลิเคชันวางแผนเส้นทางการ
ท ่องเท ี ่ยวแบบหลายจุดหมาย . วารสารคร ุศาสตร์
อุตสาหกรรม, 24(2), 53-66. 

ข้อ 10 2568  

หมายเหตุ : * ระบุเลขข้อเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือนำไปบันทึกในในระบบ checo ตามท่ีปรากฏในตารางที่ 1 
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อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
....................................................................... 

ลำดับที่ 3 
1. ชื่อ-นามสกุล  นางวาสนา โล่หส์ุวรรณ   ตำแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
2. คุณวุฒิการศึกษา 

คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปี พ.ศ.  
ที่สำเร็จ 

ปริญญาเอก  ปร.ด. พัฒนศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2559 
ปริญญาโท  ศศ.ม. เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2549 
ปริญญาตรี  บธ.บ. การบัญชี วิทยาลัยเทคนิคตะวันออกเฉียงเหนือ 2540 

 

3. ประสบการณ์การทำงาน 
ตำแหน่งงาน องค์กรหรือหน่วยงาน ระหว่าง ปี พ.ศ. 

อาจารย์ วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุโขทัย 2541 – 2545 
อาจารย์ วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดอ่างทอง 2545 – 2548 
อาจารย์ สถาบันการพลศึกษา  

วิทยาเขตอ่างทอง 
2548 – 2562 

 
อาจารย์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ

วิทยาเขตอ่างทอง 
2562 - ปัจจุบัน 

 

4. ความเชี่ยวชาญ 
    4.1 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
    4.2. การจัดกิจกรรมนันทนาการ  
    4.3. การตลาดท่องเที่ยว  
5. ประสบการณ์การสอน 
 มี 
 ไม่มี 

สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
สถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขต
อ่างทอง 

วิทยาศาสตร
บัณฑิต 

วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 

- เศรษฐศาสตร์ใน
ชีวิตประจำวัน 
 
 

2554 – 
2562 

 
 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 
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สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
ศึกษาศาสตร
บัณฑิต 

พลศึกษา 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

- กฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
ท่องเที่ยวและนันทนาการ 

2554 - 
2562 

มหาว ิทยาล ัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตอ่างทอง 

วิทยาศาสตร
บัณฑิต 

วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
การออกกำลังกาย 

เศรษฐศาสตร์ต้องรู้ 2562 - 
2567 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

ศึกษาศาสตร
บัณฑิต 

พลศึกษา 

วิทยาศาสตร
บัณฑิต 

วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
การออกกำลังกาย 

คุณธรรมจริยธรรมสำหรับ
บัณฑิตอุดมคติไทย 

2562 - 
2567 

ศิลปศาสตร
บัณฑิต 

การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

ศึกษาศาสตร
บัณฑิต 

พลศึกษา 

 

6. ผลงานที่ขอสำเร็จการศึกษา/ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ 
   6.1 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท 
        วาสนา  โล่ห์สุวรรณ. (2549). พฤติกรรมการใช้บริการร้านค้าที่จำหน่ายช้ินส่วนและ 
  อุปกรณ์ คอมพิวเตอร์ของประชาชนในอำเภอเมืองลพบุรี.  
  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
   6.2 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท (ถ้ามี) 
  - 
   6.3 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาเอก 
        วาสนา  โล่ห์สุวรรณ. (2559). ปฏิบัติการการสร้างตัวตนของนักมวยไทย. วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎี

บัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
   6.4 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาเอก (ถ้ามี) 
   - 
7. ผลงานทางวิชาการย้อนหลัง 5 ปี 
   7.1 บทความวิจัย/บทความวิชาการ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
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ลำดับ 
บทความวิจัย/บทความวิชาการ 

ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
เกณฑ์

มาตรฐาน 

การเผยแพร่ 
ผลงานทางวิชาการ 

ปี เดือน 
1 วาสนา  โล่ห์สุวรรณ. (2566). การพัฒนาคุณภาพการ

ท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดอ่างทอง.  วารสาร
บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระ
บรมราชูปถัมถ์, 17(3), 158 – 174. 

ข้อ 13 2566 กันยายน – 
ธันวาคม  

หมายเหตุ : * ระบุเลขข้อเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือนำไปบันทึกในในระบบ checo ตามท่ีปรากฏในตารางที่ 1 
   7.2 บทความวิจัย/วิชาการที่เสนอในที่ประชุมวิชาการที่เป็น Proceeding 
 - 
 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
....................................................................... 

ลำดับที่ 4 
1. ชื่อ-นามสกุล นายวรวิทย์  เกิดสวัสดิ์  ตำแหน่งทางวิชาการ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
2. คุณวุฒิการศึกษา  

คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปีท่ีสำเร็จ พ.ศ. 
ปริญญาเอก  ปร.ด. ยุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 2552 

ปริญญาโท  ศศ.ม. สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ 2548 

ปริญญาตรี  
บธ.บ. การจัดการการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2554 
บธ.บ. การจัดการทั่วไป มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2535 

 

3. ประสบการณ์การทำงาน 
ตำแหน่งงาน องค์กรหรือหน่วยงาน ระหว่าง ปี พ.ศ. 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตอ่างทอง 

2558 - ปัจจุบัน 

คณะกรรมการส่งเสริมกิจกรรม
มหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิ 

มหาว ิ ท ย าล ั ย ร า ชภ ั ฏ ว ไ ล ย
อลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  

2561 - ปัจจุบัน 

คณะกรรมการการขับเคลื่อนการ
ผลิตบัณฑิตและการจัดการศึกษา
ร่วมกับภาคอุตสาหกรรม 

มหาว ิ ท ย าล ั ย ร า ชภ ั ฏ ว ไ ล ย
อลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  

2563 - 2567 

เลขานุการ อนุกรรมการแผนงาน
ส่งเสริมนวัตกรรม กิจกรรมทาง

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

2556 - ปัจจุบัน 
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กายและกีฬาเพื ่อส ุขภาพ(ภาค
กลาง)  

 

4. ความเชี่ยวชาญ 
    4.1 การท่องเที่ยวและการโรงแรม  
    4.2. การจัดกิจกรรมนันทนาการ  
    4.3. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
5. ประสบการณ์การสอน 
 มี 
 ไม่มี 

สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
สถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขต
อ่างทอง 

วิทยาศาสตรบัณฑิต วิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

สารสนเทศเพ่ือการศึกษา
ค้นคว้า 

2564 - 
2562 

ศิลปศาสตรบัณฑิต การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต พลศึกษา 
มหาวิทยาลัยการ
ก ี ฬ า แ ห ่ ง ช า ติ  
วิทยาเขตอ่างทอง 

วิทยาศาสตรบัณฑิต วิทยาศาสตร์การกีฬา
และการออกกำลังกาย 

บทบาทพลเมือง 
สารสนเทศเพื่อการศึกษา
ค้นคว้า 

2562 - 
2567 

ศิลปศาสตรบัณฑิต การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต พลศึกษา 
ศิลปศาสตรบัณฑิต การท่องเที่ยวและ

นันทนาการ 
การวิจัยด้านการ
ท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

2562 - 
2566 

6. ผลงานที่ขอสำเร็จการศึกษา/ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ 
   6.1 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท 
 - 
   6.2 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท (ถ้ามี) 
 - 
   6.3 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาเอก 
 - 
   6.4 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาเอก (ถ้ามี) 
 - 
7. ผลงานทางวิชาการย้อนหลัง 5 ปี 
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   7.1 บทความวิจัย/บทความวิชาการ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 

ลำดับ 
บทความวิจัย/บทความวิชาการ 

ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
เกณฑ์

มาตรฐาน 

การเผยแพร่ 
ผลงานทางวิชาการ 

ปี เดือน 
1 วรวิทย์  เกิดสวัสดิ์. (2564). การจัดบริการสังคมสำหรับ

ผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนตำบลเมืองไผ่ อำเภอ
อรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว. วารสารบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์
, 15(2), 156-168 

ข้อ 13 2564 พ.ค. – 
ส.ค. 

2 ชญานุช หล่ออุดมทรัพย์, และวรวิทย์  เกิดสวัสดิ์.(2564). 
การจัดสวัสดิการสังคมสำหรับผู้สูงอายุของเทศบาลตำบล
ไชโย อำเภอไชโย จังหวัดอ่างทอง. วารสารสังคมศาสตร์
เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏ, 5(2), 81-
88 

ข้อ 13 2564 พ.ค. – 
ส.ค. 

3 วรวิทย์  เกิดสวัสดิ์. (2564). ยุทธศาสตร์การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วม วัดไชโยวรวิหาร 
อำเภอไชโย จังหวัดอ่างทอง. วารสารวไลยอลงกรณ์
ปริทัศน์, 11(1), 26-38 

ข้อ 13 2564 ม.ค. – 
เม.ย. 

หมายเหตุ : * ระบุเลขข้อเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือนำไปบันทึกในในระบบ checo ตามท่ีปรากฏในตารางที่ 1 
   7.2 บทความวิจัย/วิชาการที่เสนอในที่ประชุมวิชาการที่เป็น Proceeding 
 - 
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อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว กีฬา และนันทนาการ 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 
....................................................................... 

ลำดับที่ 5 
1. ชื่อ-นามสกุล  นางสาวนิสาชล  นิลประดิษฐ์  ตำแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
2. คุณวุฒิการศึกษา  

คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปีท่ีสำเร็จ พ.ศ. 
ปริญญาโท  กจ.ม. การจัดการการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ มหาวิทยาลยับูรพา 2561 

ปริญญาตรี  ศศ.บ. การอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัราชภัฎพบิูลสงคราม  2550 
 
3. ประสบการณ์การทำงาน 

ตำแหน่งงาน องค์กรหรือหน่วยงาน ระหว่าง ปี พ.ศ. 
อาจารย์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  

วิทยาเขตอ่างทอง 
2564-ปัจจุบัน 

พนักงานราชการ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 2562-2564 
พนักงานราชการ สถาบันการพลศึกษา 2556-2562 
พนักงานจ้างเหมาบริการ สถาบันการพลศึกษา 2552-2556 

4. ความเชี่ยวชาญ 
 4.1 ด้านการจัดการการท่องเที่ยว 
 4.2 . ด้านอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
 4.3 มัคคุเทศก์ 
5. ประสบการณ์การสอน 
 มี 
 ไม่มี 

สถาบันการศึกษา หลักสูตร สาขาวิชา ชื่อรายวิชา ปี พ.ศ. 
มหาวิทยาลัย 
การกีฬาแห่งชาติ  
วิทยาเขตอ่างทอง 

ศิลปศาสตรบัณฑิต  การท่องเที่ยวและ
นันทนาการ 

1. การวิจัยด้านการท่องเที่ยว
และนันทนาการ 
2. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
3. การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
4. วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ไทยเพ่ือการท่องเที่ยว 

2564-
ปัจจุบัน 
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6. ผลงานที่ขอสำเร็จการศึกษา/ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ 
   6.1 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท 
 - 
   6.2 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท (ถ้ามี) 
 - 
6.3 ชื่อวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาเอก 
 - 
6.4 ผลงานที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาเอก (ถ้ามี) 
 - 
7. ผลงานทางวิชาการย้อนหลัง 5 ปี 
   7.1 บทความวิจัย/บทความวิชาการ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 

ลำดับ 
บทความวิจัย/บทความวิชาการ 

ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
เกณฑ์

มาตรฐาน 

การเผยแพร่ 
ผลงานทางวิชาการ 

ปี เดือน 
1 นิสาชล นิลประดิษฐ์. (2568). แนวทางการพัฒนาและ

ส่งเสริมการท่องเที ่ยวเชิงกีฬามวยไทยในเขตภูมิภาค
ตะวันออก. วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ, 17(2), 149-160. 

ข้อ 9 2568  

หมายเหตุ : * ระบุเลขข้อเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือนำไปบันทึกในในระบบ checo ตามท่ีปรากฏในตารางที่ 1 
   
 7.2 บทความวิจัย/วิชาการที่เสนอในที่ประชุมวิชาการที่เป็น Proceeding 
 - 
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ภาคผนวก จ 
ระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2568 
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